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ΔΙΔΑΣΚΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
Μάθημα Α 

εξάμηνο 
Β 

εξάμηνο 
Συμβουλευτική και Συμβουλευτική Ψυχολογία. Θεωρητικό 
υπόβαθρο και εφαρμογές 

2ώρες 

Θεωρίες Επαγγελματικής ανάπτυξης- Λήψης απόφασης & 
Συμβουλευτικής σταδιοδρομίας 

2ώρες 

Εργαστήριο Ανάπτυξης δεξιοτήτων συμβουλευτικής και 
νέες τεχνολογίες 

2ώρες 

Μεθοδολογία Έρευνας για τους σκοπούς ΣυΕΠ: Στατιστική 
και Έρευνα 

2ώρες 

Εργαστήριο ομαδικής παρέμβασης στην προσωπική 
ανάπτυξη Ι 

2ώρες 

Οργανωτική Ψυχολογία, διαχείριση ανθρώπινου 
δυναμικού, αγορά εργασίας 

3ώρες 

Εισαγωγή στην επαγγελματική αξιολόγηση και ψυχομετρία 2ώρες 
Εργαστήριο ομαδικής παρέμβασης στην προσωπική 
ανάπτυξη ΙΙ 

2ώρες 

Συμβουλευτική στη δια βίου ανάπτυξη 3ώρες 
Συμβουλευτική κοινωνικά ευάλωτων ομάδων 
(Διαπολιτισμική Συμβουλευτική, μειονότητες, ΑΜΕΑ, 
κ.λπ.) 

3ώρες 

Συμβουλευτική και οικογένεια 2ώρες 
Σύνολο: 13 ώρες 12 ώρες 

Το Πρόγραμμα Σπουδών περιλαμβάνει: Πρακτική Άσκηση & Εκπόνηση Διπλωματικής Εργασίας 
Η Πρακτική Άσκηση διαρκεί τουλάχιστον 300 ώρες 
Η Διπλωματική Εργασία αντιστοιχεί σε 250 ώρες 


