
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΣΤΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΤΟΝ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟ (ΠΕΣΥΠ) 

A’ ΕΞΑΜΗΝΟ  
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2022-2023 

 

 

 

 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΕΜΠΤΗ 

17:00 έως 
18:30 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
ΕΡΕΥΝΑΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ 

ΣΚΟΠΟΥΣ ΣΥΕΠ: 
ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΕΡΕΥΝΑ 
 

Αιθ.231 
 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 
ΚΑΙ 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 
ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ: 
ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

ΥΠΟΒΑΘΡΟ ΚΑΙ 
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

 
Αιθ.231 

 

ΤΜΗΜΑ Α 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΝΕΕΣ 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ 
 
 

ΤΜΗΜΑ Β 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΟΜΑΔΙΚΗΣ 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗΝ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗ Ι 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

17:00 έως 
19:15 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ 
ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ, 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ 
ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ, 

ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 
 
 

Αιθ.231 
 

19:00 έως 
20:30 

 
 

ΘΕΩΡΙΕΣ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ – 
ΛΗΨΗΣ 

ΑΠΟΦΑΣΗΣ ΚΑΙ 
ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ 

 
Αιθ.231 

 

ΤΜΗΜΑ Β 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΝΕΕΣ 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ 
 
 

ΤΜΗΜΑ Α 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΟΜΑΔΙΚΗΣ 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗΝ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗ Ι 

 
 
 
 

  



Ωρολόγιο Πρόγραμμα Μαθημάτων

ΠΕΣΥΠ Βόλου
Ακαδημαϊκό Έτος 2022-2023

Εξάμηνο Μαθημάτων: Α'

Διδάςκων Μάθημα
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ΛΟΤΑΡΗ ΜΑΡΙΝΑ

΢ΤΜΒΟΤΛΕΤΣΙΚΗ & ΢ΤΜΒΟΤΛΕΤΣΙΚΗ 

ΨΤΧΟΛΟΓΙΑ, ΘΕΩΡΗΣΙΚΟ ΤΠΟΒΑΘΡΟ 

ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕ΢ 2 Π Π

ΚΑΡΑΛΗ΢ ΓΕΩΡΓΙΟ΢

ΘΕΩΡΙΕ΢ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΚΗ΢ ΑΝΑΠΣΤΞΗ΢-

ΛΗΨΗ΢ ΑΠΟΦΑ΢Η΢ ΚΑΙ 

΢ΤΜΒΟΤΛΕΤΣΙΚΗ΢ ΢ΣΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ΢ 2 Π Π

΢ΣΑΧΣΕΑ΢ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟ΢

ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟ ΑΝΑΠΣΤΞΗ΢ ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ 

΢ΤΜΒΟΤΛΕΤΣΙΚΗ΢ ΚΑΙ ΝΕΕ΢ 

ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΕ΢ 2 Π Π

ΜΑΡΙΝΟΠΟΤΛΟ΢ ΔΗΜΗΣΡΙΟ΢

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΤΝΑ΢ ΓΙΑ ΣΟΤ΢ 

΢ΚΟΠΟΤ΢ ΢ΤΕΠ: ΢ΣΑΣΙ΢ΣΙΚΗ ΚΑΙ ΕΡΕΤΝΑ 2 Π Π

ΜΑΡΙΝΟΠΟΤΛΟ΢ ΔΗΜΗΣΡΙΟ΢

ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟ ΟΜΑΔΙΚΗ΢ ΠΑΡΕΜΒΑ΢Η΢ 

΢ΣΗΝ ΠΡΟ΢ΩΠΙΚΗ ΑΝΑΠΣΤΞΗ Ι 2 Π Π

ΚΑΣ΢ΟΤΡΑ΢ ΢ΣΑΤΡΟ΢

ΟΡΓΑΝΩΣΙΚΗ ΨΤΧΟΛΟΓΙΑ, ΔΙΑΧΕΙΡΙ΢Η 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΤ ΔΤΝΑΜΙΚΟΤ, ΑΓΟΡΑ 

ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢ 3 Π Π Π

Βόλοσ 10/10/2022

Ο ΢υντονιςτήσ του ΠΕ΢ΤΠ Βόλου τησ Α΢ΠΑΙΣΕ

Δρ ΢ωκράτησ ΢αβελίδησ

Δευτζρα Σρίτη Σετάρτη Πζμπτη Παραςκευή



ΑΝΩΤΑΤΗ ΣΧΟΛΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

ΑΣΠΑΙΤΕ ΣΤΑ  ΙΩΑΝΝΙΝΑ 

ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ
16:00 

έως 

17:30

16:00 

έως 

17:30

Εργαστήριο Ομαδικής Παρέμβασης στην 

Προσωπική Ανάπτυξη Ι                                  

(ΖΑΜΠΑΚΗ)                    

16:00 

έως 

17:30

Θεωρίες Επαγγελματικής Ανάπτυξης-Λήψης 

Απόφασης & Συμβουλευτικής (ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ)

17:40 

έως 

19:10

17:40 

έως 

19:10

 Οργανωτική Ψυχολογία, Διαχείριση 

Ανθρώπινου Δυναμικού, Αγορά Εργασίας 

(ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ)     

17:40 

έως 

19:10

Εργαστήριο Ανάπτυξης Δεξιοτήτων 

Συμβουλευτικής & Νέες Τεχνολογίες (ΜΙΧΑΛΗΣ)

19:15 

έως 

20:45

Συμβουλευτική και Συμβουλευτική Ψυχολογία. 

Θεωρητικό Υπόβαθρο & Εφαρμογές (ΓΚΑΤΣΑ)

19:15 

έως 

20:00

 Οργανωτική Ψυχολογία, Διαχείριση 

Ανθρώπινου Δυναμικού, Αγορά Εργασίας 

(ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ)     

19:15 

έως 

20:45

Μεθοδολογία Έρευνας για τους Σκοπούς του 

ΣΥΕΠ: Στατιστική & Έρευνα                    

(ΚΑΜΤΣΙΟΣ)

ΑΙΘΟΥΣΑ 35

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

A' ΕΞΑΜΗΝΟ 2022-2023

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΠΕΣΥΠ



Εβδομαδιαίο πρόγραμμα μαθήματων ΠΕΣΥΠ στην πόλη της Πάτρας Ακαδ. έτος: 2022-23 
 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΑΝΩΤΑΤΗ                                                 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ & 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  

 

 
Ταχ. Δ/νση: 151 22 Μαρούσι 
(Σταθμός «ΕΙΡΗΝΗ» ΗΣΑΠ) 

Α/Α ΩΡΑ ΤΕΤΑΡΤΗ ΩΡΑ ΠΕΜΠΤΗ ΩΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 17.30-

19.00 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΟΜΑΔΙΚΗΣ 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗΝ 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ Ι 

Χ. Καούρη  

16.30-

18.00 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ, 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ 

ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ, ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Λ. Γομάτος 

17.30-

19.00 

 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ & ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΥΠΟΒΑΘΡΟ 

& ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ  

Ν. Α. Τσοκανά 

2η -//- -//-  

3η 

 

19.15- 

20.45 

ΘΕΩΡΙΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ-ΛΗΨΗΣ ΑΠΟΦΑΣΗΣ 

& ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ 

ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ 

Γ. Βοζαΐτης 

18.15-

19.00 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ, 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ 

ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ, ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Λ. Γομάτος 19.15- 

20.45 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ  ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ & 

ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ  

Γ. Αντύπας 

4η -//- 
19.15-

20.45 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ 

ΣΚΟΠΟΥΣ ΤΟΥ ΣΥΕΠ: ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ & 

ΕΡΕΥΝΑ 

Σ. Φραγκούλης 

-//- 

5η   -//- 
  

 



ΑΣΠΑΙΤΕ - ΠΕΣΥΠ ΣΕΡΡΩΝ

ΩΡΕΣ

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1

Οργανωτική Ψυχολογία, 

διαχείριση ανθρώπινου 

δυναμικού, αγορά εργασίας

ΠΕΤΣΑΒΑΣ ΠΑΥΛΟΣ X X X

ΔΕΥΤΕΡΑ & ΤΕΤΑΡΤΗ                              

1η-2η 16:00-17:30  

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17:30-17:45     

3η-4η 17:45-19:15

3

Θεωρίες Επαγγελματικής 

Ανάπτυξης - Λήψης 

Απόφασης & 

Συμβουλευτικής 

Σταδιοδρομίας

4

Συμβουλευτική & 

Συμβουλευτική Ψυχολογία. 

Θεωρητικό υπόβαθρο & 

εφαρμογές

ΓΚΟΥΒΕΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Χ Χ

6

Μεθοδολογία έρευνας για 

τους σκοπούς ΣΥΕΠ: 

Στατιστική & Έρευνα

ΔΗΜΟΥ ΧΡΥΣΑΥΓΗ X X

                                          

Χ Χ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  Α΄  ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2022-2023

      ΕΠΠΑΙΚ & ΠΕΣΥΠ ΑΣΠΑΙΤΕ ΣΕΡΡΩΝ 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ

ΤΕΤΑΡΤΗ

ΨΑΡΙΑΝΟΣ ΕΡΜΟΛΑΟΣ  

ΤΡΙΤΗ                                     1η-

2η  16:00-17:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

17:30-17:45             3η-4η-5η 

17:45-20:00

ΜΑΘΗΜΑ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ
ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ

X X

Α/Α

Εργαστήριο Ανάπτυξης 

δεξιοτήτων 

συμβουλευτικής & νέες 

τεχνολογίες

5

Εργαστήριο ομαδικής 

παρέμβασης στην 

προσωπική ανάπτυξη Ι

2

ΠΑΛΑΖΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 


