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IHPOAOT'OX

H mopovca sumlopotikny epyacio ekmoviOnke oto mhaicto tov Ipoypdppatog Ewdikevong
ot ZvpPovievtiky kot tov Ipocavatoiopd (ILE.XY.IL), mov deldyston oty Avortatn Zyoan
[Mowdaywykng kot Teyvoroykng Exnaidoevong (A.X.ITALT.E.), xatd tv akadnuaiky tepiodo 2013-
2014. Avtikeipevo perétng vmnpée M oo@iAeld 6t0 OwdikTLO (MAEKTPOVIKY TOpPEVOYANOT,
TPOCTAVTICUOG — PATCICHOG - EYKANUATO HGOVS, KLUPEPVOOVTOKTOVIN, GEEOVOAIKT EKUETAALELON,
nopvoypoapia, on line gaming, nAektpovikdg tLOYOS, MAEKTPOVIKEC GuvaAlayE, mapafiacn ™G
WOIOTIKOTNTAG, 16TOYMPOL KOWMOVIKNG SIKTOMONG, £YKLPOTNTA TANPOPOPLDOV) Kot Ol TapeUPACELS
mov elval avaykoio va yivouv and tov oppovio (kat) pe m xpnon Texvoroyiwv [TAnpoeopiag kat
Enwowaoviag. H peBodoroyia mov akorovdndnke ntav n epevvntikn tpocéyyion (aglomomdnkav to
gupnuata omd Tt dadiktvakn mTAateoppoe http://www.scoop.it/u/stefos-panos mov dnpovpynonke
Yl T0 6KOTO avTod), 1 KWOKoToinon Kot BiAoypapik| tekunpioon tov Bempnrtikég mpoceyyicemv

KO TOV TPOTEWVOUEVAOV GUUPBOVAEVTIK®V TopEUPAcE®V.



http://www.scoop.it/u/stefos-panos

EIZXATQI'H:O POAOX TOY AIAAIKTYOY

Ot teyvoloyikég eEeMEelg TV TEAELTAI®V OEKAETIMDV, 00N YNOAV GTNV paydaic. OvATTUEN Kot
otV €£AMA®OT TOoL SLadIKTOOV o€ TANTIEG pdlec. H taydtto Ko 1 apesdtnTo TOV TO KOTEGTNOOV
éva amd To o SNUOPIAY epyaieio evnUEP®ONG, Yuyaywyiag Kot emtkowvmviag. To matnuo amid Kot
puoévo evog mANKTpoL elvarl apketd. Xe KAACUOTO OSVTEPOAENMTOL MO YNOLOKY] TPOYLOTIKOTNTO
extuAioceTon pmpootd pag. IToAlol dvBpwmor AoV pmopovv va ekppactovv eAehBepa Kot avTd
amotelel enl g apyng Betikd otoryeio. Ilapoia avtd kATl TETO0 SVLVATOL VO EMPVAACGEL KO
KIVOUVOLG, Ol 0Toiol GUYVE OV Yivovtol avTiAnTTol amd Omotov dev daféTel TNV ovaryKoio KPLTikn

OKEYT] TPOKELUEVOD VO, TPOGTATEVGEL TOV EAVLTO TOV.




1. HAEKTPONIKH ITAPENOXAHXH

Me tov O0po «niextpovikn mopevoyinon» N «NAEKTpovikdg ekpoPionos» (cyberbullying)
TEPLYPAPETAL N EMOETIKY CLUTEPIPOPE omd TTPOOeom pe T ¥pNon NAEKTpoviKOV pécwv. Tétolov
€100VG TEPIOTATIKA UTOPOVV VO, ELPOVICTOVV LE TOAD dopopeTikéS popeéc. H Movada Eenfung

Yyeiog (2010) tic kwdikomotlel GuvomTikd oTig e&NG:

»  amooToA KEWEVMVY, e-mail, 1] GUECHOV UNVOUAT®V LE ATENTIKO TEPLEYXOUEVO.

»  avaptnon eEEVTEMOTIKOV OOTOYPUPLOV 1) Pivteo o€ 16T0GEAIdEC OOV Kot GAAG dTopa Exovv

npdcPoo.

» dudoon enudv oto mepPaAAov Tov BOHOTOC pE TN YPNON  KIWWNTOV, TMAEKTPOVIKOV

TOYLVOPOUEIOD 1] GAAWDV VINPECIHOV NAEKTPOVIKTG EMKOIVOVING.

» OMuovpyiot 10TOCEAID®Y 7OV GTOYOTMOLOVY GUYKEKPIUEVA ATOMHO KOADVTOG GAAOLS Vv

ONUOCIELOVY UNVOLLOTO, LCOVG,

» YpNON TOV TPOCOMTIKAOV CTOWEIMV KATOWwV avOp®Omomv (KAOT TOLTOTNTOC) HE OMMOTEPO

oKomo va kot yopn0ovv telkd w¢ vTelBuvol TapaPaTIKOV GUUTEPLPOPDV..

HNPOTEINOMENEY YXYMBOYAEYTIKEY [TAPEMBAXEIX

Boaowkég cupovdéc mov pmopoldv va TPo@LUAGEOLY TOV ¥PNOTH TOL JSLUOIKTVOV Omd TO VL
yiver 60po o té€tol0g mMPOKTIKNG ovuewva pe to llpdypoaupe «Xroudtnoe v niektpovikn

rapevoynon v v aryioo ¢ E.E.» (http://www.keepcontrol.eu) ivar.:

v M ypnon YeuddVLLOL OTIG SLUSIKTLOKES GUVOLLALEC.

v' M gvarsOnromoinon oto {ATNUA TOV £VaicONTOV TPOCHOTIKOV dedouévav.



http://www.keepcontrol.eu/

v\ oAlayn ¢ nAekTpovikhg dievbuvong
v\ M KozoyyeAo ToV TEPIOTATIKOD OTIC OPUODIES AGTVVOUIKEG Kol SIKAGTIKEG apyEG
» 1 oLVENTOMOINGN TG OMOONTOTE GUVOLAILL TOV AdUPAVEL Y®PO 6TO S1adIKTVO pUTopel va

OTOLOTNOEL LE TO TATNUO EVOG TANKTPOV KOl TNV OEVEPYOTOINGN TOV 1GTOYDPOV GTOV OTO10

eKTLAICGETOL ALT.




2. HPOXHAYTIEMOX — PATXIX>MOYX - ETKAHMATA MIXOYX

To dwadiktvo elvar k1 avtd pio cOYYpovn Hopen Kowvmviag Kot paiota umopel va Bempndel
®¢ évag kobpémmne g Ztov kOGpo Tov Ppickovv €popo £0apoc TANOMPO TaPaOPNOKELTIKOV
OHad®V, Ol omoieg &vieyvo OmOKPOTTOLV TO  TPOYUATIKO TOLG TPOCMOTO KOl OOMICTOUEVA
TPOoTafovV va mpoonAvticovy dtopa, veapng kvupimg MAkiag, HA®vTag Yoo «OeTiK] okéyny,
«oawtotaony, nefdoovg S10A0YIoHOD KTA.

[TapdAAnia 1 d1ddoon pATGIOTIKNG Kot EEVOQPOPRIKNG TTpomaydvoos €ite amd peROVOUEVA
dropa eite pebodikd amd ddpopeg opyavacelg epeavilel awéntikovg pvBpovg. To dradikTvoKd
nepPaAlov divel Ty evkaipior 6€ POPELG TETOLMV AVTIMYE®V, EKUETAAAEVOUEVOL TNV OVOVVLIO TOV
TOVG TPOGPEPEL 1 ¥PNOY YELODVLUOL, VO TPOGEYYIGOLY GTOUO KOl VO TPOGTOOGOVY Vo Ta
YEPAYOYNOOLV HE TIC EMKIVOUVEC 10€€¢ TOVEC. XPNOUYOTOOVV SAPOPOVS TPOTOVS GLYKAALYNG
woyvpidpevol cuvNBMG TG TapExovy TANPoPopies Yo Vv lotopia 1 T Opnokeia, T omoieg OpmG
epunvedovy péoa amd TN JIKY ToVS, EEYWPIOTY, ONTIKN Hatid. Me Tov Tpomo avtd mpoPdAilovv ta
UNVOLOTE TOVG 6TO €VPH KOWO, TPOGEAKVOVY VEOUS OTOO0VS, GLYKEVIPMOVOLY TOPOLS KOl KOAOVV
TOVG EMOKENTEG TOVG GE «GLOTPATELOT» KOl «1€p0VC TOAEUOVS» (Adpa & Ppéokov,2011).

[ToAréC @opég poota epmlovtilovy To TEPEXOUEVO TOVG pE SLOdIKTVOKG TToLyvidla, ot
omoia 0 ¥pPNoTNG WITopel Vo EEOVTMGEL LETOVACTES 1] AALEC OPNOKEVTIKEG KOl PUAETIKEG HELOVOTNTEG.
Méoca oe ovtd 10 TAAIG10 TO S10d1KTLOKO Picog pmopel vo kKaAAepynoetl xfpkd KAipa gvavtiov
OLYKEKPIUEVOV OUAO®V, VO TUPOSOTNGEL T Pilot KOl TEMKA VO 0N YNOEL OE TPOYUOTIKO EYKATLOTOL

uicovg (http://www.cyberracism.com).

HNPOTEINOMENEY YXYMBOYAEYTIKEY [TAPEMBAXEIX

H mofntikdmmra kot moAd meplocOTEPO 1 avoyN] EKKOAGTTOLV Kol TPOPOOOTOLV TETOLES
kataotdoelg. H Abon Ppioketar ot oot evnuépmon Kol TV KOAMEPYELN KPITIKNG OKEYNG UE
otoxo TNV BempnTiKky Kot EUMPAKTN OTOKPOLOT TOPOUOI®V OVIIMYE®V, Oomd OTOL KL OV
TPOEPYOVTOL, OTOOV KL ov apopovv. Ot cvuPovievtikés mapepPacelc Aomdv, GOUPOVO [LE TOVG

Gaine kot Weiner (2005) pmopovv vo TPOGAVOTOAIGTOVV TPOG T1G €ENG kaTeELOHVOELS:

o€ éva TEPIPAALOV YMPIG TPOKATOAYELS KOl VO, EUTVEOVTOL LE AVOPOTIOTIKA 10N, OTMG M



http://www.cyberracism.com/

100TNTO, N GLVEPYNSia Kol 1| aAANAEYYON. H emkovovia tov peAdv mov ) cuvamaptilovv
yperdleton va eivon gubeio, Eexabapn kot vo diémeton omd cefocpud Ko OeTikn evioyvon.
Emiong, eivor amoapaitnto ot yovelg vo, TANPOQopovlV GmMOTA T Todld TOLG, Vo ovoiyouv
dthoyo v Bépoto Kowvovikd kot va cvlntovv poli touvg vy v aflomotio TV

TANPOPOPLDOV TOV TPOEPYOVTOL OO TO SASTIKTVO.

OpYAVAOVOVTOL EKONAMCELS EVNUEPMOTIKOD Tepteyopévov. [MapdAinia, eivor onuaviikd vo

000l BApoc TNV EMUIPP®ON TOV EKTUOEVLTIKAOV TAVD GE aVTA T {nTHHATO.
Awdiktvo: ITAnpopopnon pe ypnon 1oL  1dov TV  péoov, Omuovpyio  EvOg

CLGTNUOTOTOMUEVOD  TAAIGIov 7ov Oa  aoyoAeiton pe 10 Béua kot  oyXed0GHOG

JPOACTNPLOTHTMOV TOL VO, APOPOVV TNV ACPOAN YP1IoN TOL AladiKTOOV.

KO EQAPLOYN KAVOVOV Kl TOWVOV, OGS KOL TNV TPAYUATIKY (o).

IIpoinyn: eivar 0 KaAVTEPOG TPOTOC Y10l TV KOTOTOAEUNGT OTOIOVONTOTE TPOPANLATOG.




3. KYBEPNOAYTOKTONIA

Me tov 0po «KDPEPVOODTOKTOVIO EVVOOLUE TN GLAAOYN TANPOPOPIOV GYETIKA HE TNV
oVTOKTOVIOL HEGM OOOIKTOOV T/Kotl TN OlOIKTLOKY EMOPT OTOUMV UE OVTOKTOVIKEG TOOCELG
TPOKEWEVOD Vo, dampa&ovy Vv avtoktovia omd kowol (Adpo & dpéokov,2011). Ta

YOPOKTNPLOTIKA TOV S1AOTIKTOOV TOV SIEVKOAHVOLV TETOLN TEPLOTATIKG givat:

» 0 0ykog mAnpoeoptdv (pebodoroyia - TpdTLTA TPOG WiUnoM Yo To dTopa Tov BEAOLY va

dampa&ovv to id10).

» 1 €UKOAlDL pe TNV omoict UmopovV vo amokTnOodV HEG® TOL JOIKTVOV Ta UEGO Yo TN

dmpa&n aVTOKTOVING.

» 10 mepdriov avovopiog onpovpyel Gveon Kot acG@AAE Kol PHECH OVTOV TO GTOMO LE
OVTOKTOVIKEG TAGELS UTOPOLY Vo AdPovv cuumapdotacn omd GAAL HEAN TOV SLOSIKTUOV WE

TIC 101€G avnovyieg 1 va Yivouv avTIKEIEVO YEPAYDYNONG OTd OVTA.

» 0 TOAAATAOGLOGTIKOG POAOG TOV Y10 TOV KOW®MVIKO OVTIKTUTO OV €YEL 1 OWTOKTOVIOL €VOG

SLAGM OV KOl Ayt ToD GTO KOO TPOGMTOV.

» 1 anovcio eEMAEKTIKOV YOPOKTNPIOTIKOV (TOVOS QMVNG, EKQPAGELG TPOCOTOV, XEIPOVOLLIES,
YAOOoO TOL oOUaTog KTA.). Ta dtopo e oVTOKTOVIKO 10eacpud ovalntovv &vtova Tnv
emPePaiwon yo TV aLTOKTOVIKY TOVG embupio Kol €govv TNV TACN VO EPUNVEDOLV TA

unvopoto o¢ emPefotmTikd, aKOp Kot oV ovTd 0V 10YVEL

HPOTEINOMENEYX YXYMBOYAEYTIKEY [TAPEMBAXEIX

[Tépa amd 1o poLo mov Stadpapatilel To SdIKTLO 6T SIEVKOAVVON TG OVTOKTOVIOG, UTOPEL
va dpdoet €£ic0v amOTPENTIKA. AVTO, KLPIWS, YIVETOL HECH 1IGTOYDPOV APLEPOUEVOV GTNV TPOANY).
Atopo pE aVTOKTOVIKO 10gacpd pmopoldv vo amevbuvBodv avdvopa, yopic tov kivovvo g

KOW®OVIKNG Tigone, kot vo Aapovv vrmootmpién and edikodve (http://www.samaritans.org). Tovg

dtvetan €161 M gukapian Vo EKPPAGOVY T TPAYLOATIKE GUVAICONUATE TOVG, UE TPOTO TOPOUOLO LE

avtdév mov ocvuPaivel oTIS GVUPOLAELTIKEG Kot OepamevTikég Oopddeg otov TPAYUATIKO KOGHO
(Sacamoto,2011).



http://www.samaritans.org/

4, YEEOYAAIKH EKMETAAAEYXH

4.1. ET'KAHMATA KATA THY 'ENETHXIAY AZIONPEINEIAY

Ot Baoctkoi Tpdmot e Tovg 0moiovg 01 e£O0VaAKOT dPAGTES YPNOYLOTOIOVV TO d10dTKTLO Eivat

(Abpa,201 1ar):
»  gUTOPLO TOPVOYPOPIOG,
»  evtomopog Bupdtov pe okomd TV 6eE0VOAIKT KOKOTTOIN o,
» ouvvouMa pe aGAAoVg 6eE0VOAKOVG dpAoTEG
» amomAdvnon HES® GEEOVUAMK®MY GUVOLUALDV

Ta yopaknploTikd Tov S1adIKTHOL TOV ELVOOVV TNV AVATTLEN TOV POLVOUEVOL UTOPOVV VO

oLVOY1GTOVV oToL €ENG:
» H gvkohio dnpuovpyiog yevdmv Tpoil.

» H avovopio d1evKoAOVEL T1 YOAGP®OOT] TOV KOWOVIKOV 0VOGTOADV KOl TEPLOPIGUDV TOGO

amo T TAEVPA TOL SPAoTN OGO KOl Ao TNV TAEVPA TOL BHLOTOC.

» O Sl00KESAOTIKOG YOPAKTNPOS TOV TPOMOEL HOPPEC GLUTEPIPOPAG TOL GTO TPOLYUATIKO

nepPdAlov pumopel va punv ekdnAdvovtay.

» Ot vanpecieg KOWOVIKNG SIKTH®ONG KOOIGTOOV TV ETKOVOVIN avAalesa oto, dpata Kot

GTOVG OPACTES GLEST), EDKOAT KOl YPTyopT).

4.2. TO PAINOMENO «GROOMING»

O o6pog «grooming», ovuewvoe pe 10 EMnviké  Kévipo Ac@orodc Atadiktdov

(http://www.saferinternet.gr) meptypdeetl T CLUTEPLPOPA EKEIVI] TOV SLOSIKTLOKOD YPHOTH TOL

OoKOTO £€xel v gumvedoeEl gUmoTocvn) oto Bopa Tov, Yo va wpoypotomowost poli Tov o

ouvavtnon. Anotedel éva £100¢ YuYOAOYIKOD Kol TVELLOTIKOD YEPIGHOV. ZVVIO®C, EKTUAGGETOL GE
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dMUATIOL GLVOUIMAV, VINPECIEG OVTAAANYNG UNMVULATOV 1 DINPECIES KOWMVIKNG OIKTOMOONG YWOPiG
va amokAeiovtan Kol AALOL 610001 (Tr.). d1dIKTVLOKOL TOTOL aveEDpPESTG epyaciog KTA.). IIpdkettan yia
Lo GTOOL0KY S1odKacion OmoKAALYNG TANPOPOPLDV - OIKOSOUNONG OXECNG EUTIGTOGVVIG, OVALESH
otov B0 Ko to BHHE TOV, TOV GUVIHBMC KPATAEL OPKETO YPOVIKO SLACTNO Kot TOKIAEL OVAAOYQL
TOV TOTO TOL YEIPIGUOV Kol TNV gvmiotia Tov Bopatoc. H xabovt n copotikn emoen dgv eival
OTMOONTOTE ATAPOITNTN O AVTIOEST HUE TNV TAEOYNQPIN TOV POIVOUEVAOV OOTAAYNONG. AA®OTE
70 O1001KTLO O1EVKOAVVEL TNV pakpompOBeoun Bupatonoinon (.. Slvoun EOTOYPUPLOV, Ol OTOlEG

UTTOPOVV VO LLEIVOLV OV PTNLLEVES Y10l TAVTO LETAPEPOUEVEG OO 1IGTOGEAIDN GE 1GTOCEAIDN).

Ta 6tdow0.

H Mndda (2012) meprypdoet oynpotikd o 6tddio tov Grooming wg eEXG:

glval 1 dOmpovpyia YELTIKNG TOVTOTNTAG, TOPEYOVTAG ETCL WYEVTIKEG TANPOPOPIES OGOV aPOPE TO
6voud Tov, TNV NAKia Tov Kot aKOUn divovtog TapamiavnTiky eotoypaeio. 'Etot, ot duoveg tov
S dIKTLAKOD GUVOIANTH TOL Ogv glval evepyomolovvtal. H yevdng avtn towtdtnto pmopet va
glval otoTikn, pe v €vvola 0Tl ypnoltomoteiton 1 it oe OAN TN SAPKEWL TNG TPOGEYYIONG.
Yrapyet Opmg Kot to evoeyopevo o B0tNg va aALALEL CLVEXMG TO SLOOIKTLOKO TOL TPOPIA 1| val
dltnpel TOALL Kot SoPOPETIKA TPOPIA pe GAAa ovopata. AVTO TOL Sivel TNV KOVOTNTA Vo
TPOcapUOLEL To EVOLOQEPOVTA, TO YOUOTO Kot O Oca Bewpel amapaitnto yioo TV TPOGEYYIoN

ToV BOpOTOC OV £YEl EMAEEEL.

ocoumeplpopds tov OO sivor 10 «kaBpépTicpo» (mirroring), Owadwkocio. Kotd TNV omoia
avtypaoeel akpipoc to 0Oua tov (cVvaleONUATIK KOTACTOOT), EVOLNPEPOVTO. KTA.) LLE GKOTO VL
UEIDGEL TIC AUVVES TOV KO VAL TO KAVEL VO VIOGEL Tg TonTiletan pali Tov. AKoAoVOmE emMOIOKEL
va pébel 660 to dvvaTOV TEPIGGATEPEG AeTTOUEPELEG Yo T (oN TOv, Vo KAUWEL KL GAAO TIG
avaoToAég Tov kot Pobpaio vo €cdysl To ceEovalikd otolyeio oty emikovovio tovg. Ot
ocv{ntnoelg owtov TOoL €idovg pmopel vo  Eekivnoovv yevikd pe Bépua v avOpodmivn
ceEOLOMKOTNTO, KoL Vo KoToANEouv  HE TNV OWOGTOA|  TOPVOYPOUPIKOV  VAIKOD
(cvpmephopuPovoprEvng TUSIKNG TOPVOYPAPIaG) 1 T GOTOYPAPIoT) TOL BOLTOG 68 6EE0VAAKEG
OTAGELS, e OKOTO va petmbel n vipomn, va eleoydel 10 oToryelo TG YOUVOTNTOG Kot Vo, 0EVVOEL 1)

TEPLEPYELQL.

11
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To Tpoil TV Qupnartwv

Ta BOpata tov eival cuvnbwe Eépnpot nAikiag 11 émg 17 et®v, evd cOPUP®VA e EPEVVES TO
Kopitown elvar mo evdAwTa 68 VTO TO0 EoVOpEVO amd To ayopla (Adpo,2011a). Xe yevikég
YPORUES Ta TTodLA Ko ot £pnPot givatl o EVAAMTOL GTY XEWPAYDYNOY| KOl TNV OTOTAAVNON KAODS
Ogv €ouv avomTLEEL KOWVOVIKEG OEIOTNTES KOt EYOVV EAAEWYT eUmEpLOV Kot Propdtov. ‘Eyouv,
OU®G, ovopepBel Ko KATO10 GUYKEKPIUEVA YOPAKTNPLIGTIKA TOL T KOO1GTOUV OKOUO TTO EVAAMTOL

o€ aVTNV TN dtdkocio:

> 1 younAn avtoektiynon kot 1 EAAEwyr ovtonenoibnong, kabdg eivor mo €OkoAo va

amopovmBovV cUVUICONUOTIKG 1] COUATIKA.

» ovvaeOnuotikd mpoPAquota N pe TPoPAUOTO OTIG GYECELS UE YOvelg, oyoAeio Kot

GLUVOUNAKOVG, KaBMOG cuyva avalntovv forfeta.

> N apeAg Kor vIEPPOAKT EUMIGTOGUVI) GTOVG GAAOVE, KaOMC mpobvuomolovviol va
ocu(NToovV JLOOIKTLOKA HE OYVAOOTOLS KOl OVGKOAEDOVTOL VO OVOYVOPIGOVV  TOVG
KIVOUVOLG,.

» 10 evdlopépov Tov epNPov yia Ta ceEovaiikd {nthpata kot 1 Tpodupic Tovg vo (ARGovY

Yo 0V Td.

To TPoPIA TOV 0PUGTOV

O dpdioteg apketd cvyvd pmopel va yvopilovv to B0paTd Tovg Kot oty mpaypatiky (on
TPW YPNOCUOTOMGOLV TO OldIKTVO 1) GAAEG TEYVOAOYIEC TPOKEIUEVOL VO TO OTOTAGVIIGOVV

(Kopecky,2010). TIpoépyovtar amd dhec T1¢ TAEELS, TIC PLVAES Kau TIC Opnokeies, eninedo vonuoovvng,

12
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OKOVOUIKO KOl KOWOVIKO emimedo kot pmopel va eivar opo@uAdeilol 1 €tepoLAOPLAoL. Ot
TEPLGGOTEPOL vl AVOPES, OUMS VTTAPYOLV Kot yvvaikes. Q¢ mbova Kivnpa TV dpacTOV EXoVV
npotadei o e&ng:

» amo{ntovv o Bavpocud amd Bopatd Toug

» embBopovv va EavaPidcovy epnPucég epmelpieg

»  (@oPovvtal TIC GYECELG LE EVIIMKOVES GLVTPOPOVS VD TAPAAANAL o1 GYEoELS ne eprifoug va

QovTAlovV AyOTEPO OTMEIANTIKES

» ap£oKOVTOL 6TN SVVAUT KoL TOV EAEYYO TOV UTOPEL VoL KOV TTAVD 6To BOHOTA TOVG

» 1 TopoOpuUNcT Kot 1) TEPLEPYELN

> 1 EEayn TG TOPaTAGYNONG Kot TNG OMOTAGVNONG Loldlet Vo amoTerel amd HOVO TOV KATOLES

QOPEG TNYN GEEOVLOAIKNG S1EYEPONG.

Emntoogig

[Tépa amd T1G KATAOTPOPIKEG GUVETEIEC TOV UTOPEL VO EYEL 1) O1AOTKAGIO TOV «groomingy», OTav
etdoel 610 Oplo NG KOKOmoinong, To Ovpo vroeépel Kot amd TOKiAa GAAX cvvaicHNuaTo
(Motdrkog & Mpekate, 2006). [To cvykpiéva:

» Kabog €xel emevévoel cuvosONUOTIKG 6T oYéon Tov pe To 00T Kat v avtihapupdvetal cov
po duvaty eiio, aeBdavetor Bupd OTOV OVOKIADTTEL TOV TPAYLOTIKO GKOTO TNG EMOPNG Kot
avtihappaverar 0Tt £xet e&amotnOet.

» umopet vo ausBdvetan TEvOog yio TV amdAEWD EVOG 6TEVOD QIAOV.

» umopet va vidBetl ca va Exel epwtevtel To BV

» eivau mBavo vo éxel TeloTel OTL givan To 1510 VTEVHVVO
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» umopei vo, aue0daveTan VIipom TPog TO OIKOYEVELNKO KOl KOWVOVIKO TOV TEPPAAlov

» dyyoc, ducapéokela Kot OO Yo TIG EMATMOGES TOV UTOPEL va EYEl N} TIG O100TAGELS TTOV

eVOEYETOL VO TAPEL 1) OA KOTAGTOON

HNPOTEINOMENEY YXYMBOYAEYTIKEY TAPEMBAXEIY

Kabog 10 d1adiktvo Kou o1 teyvoroyieg emkowvaviag Ba cvveyilovv va eEelicoovtal, eivan
mBovd Kol Ol TEPMTMGELS GEEOVOAIKNG EKUETAAAEVONG KOl omomAdvnong va avédvovtat. Eivat,
Aowmdv, amopoitntn 1 emaypdmvnon OAwv GYETIKE TOvg THOVOVS KIVOUVOUG TOL TPOKVTTOLV

dradiktvaxd (Motdkog & Totlidkov,2008):

2Nudore 0TL OVIIAIKOS EKTIOETOL 6E KiVOUVO 6TO 010.0iKTLVO:

»  VTAPYEL TOPVOYPAPIKO VAIKO GTOV VTOAOYIOTH TOV.

> déyeTal TNAEQOVILOTO OO AyVAOGTOVG,.

> déyetar dpa Omd AyVAOGTOVG

»  KAEIVEL TOV LTOAOYIGT OTAV UTOUVETE GTO SWLATLO.

» ypnoyomotel Aoyoplacpd Tov aviKeL 6€ GAAOV

IIpotacsic TPOC TOVES YOVEIC

v WAAoTE avoLyTd HE TO Toudi oG Y1 TIC VITOYIES 6ag,.

v’ zeite ToUg Yo TOVG KIVEHVOULE TOV NAEKTPOVIKOD GEE.

v\ YPNGUOTOGTE TV AVOyVOPLoT KAGE®MG Y10, Vo, Sgite Totog thiepmvel 610 Tondi cac.
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nepaote Ypovo pali Tov GTOV LIOAOYICTH KOl APNOTE TO VA 00¢ OEIEEL TOVE AYATNUEVOLG

TOVG 1GTOTOTOVC.

EXETE TOV LTOAOYIOTY G€ £vaL KOO PEPOG GTO OTITL.

YPNOUOTOUOTE AOYIGLIKO TOV UTAOKAPEL OKOTAAANAO DAKO.

e€nynote tovg vo pn divouv moTé QToypapieg HES® SOSIKTVOV GE KOMOWOV Tov Of

yvopilovv Tpocomikd, va pun divouv moté dvopa, ThAEPwvo, dvoua cyoieiov 1 devbuvon,

KOl VOL NV OTOVTOOV GE UNVOLLOLTOL LLE DITTOVOOVLLEVAL
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5. HOPNOI'PA®DIA

H oceovorkn avamtuén elval po duvapiky Kot moAvTAokn swdikacio. H wepiépyela kot to
EVOLOPEPOV OYETIKA LE TOL GEEOVLOAIKA (NThHaTo €lval Eva OIVOUEVO PUOTKO Kol PUGIOAOYIKO TTOL
avéavetor avdioya pe v nAkio kot ) BoAoyikn opipoavon. ‘Epgvveg detyvouv 61t 10 o amotelel
v mo ovyvny Bepatikn avalntmong oto Swadiktvo, evd vmoAoyiletar 6Tt WAV amd TG UICEG
EMOKEYELS GE OLOIKTVOKOVS TOTOVG aPOPOVV €V YEVEL TN 6eovaAkn opaotnpiotta. To omtikd
0eEO0VOMKO VAIKO, OT(G 1 Topvoypoeia, eivar OA0 Kol TEPIGGOHTEPO SLOEGIO GTO VPV KOWVO Ko
£tot glvan mBAVO VoL YPNGIUOTOLEITOL Kot 6o TNy GEEOVAAK®OV TANPOPOPLOV Yot TOLG €PNPovg. Ot
véeg TEYVOLOYiES, OMMC Ol MAEKTPOVIKOL VITOAOYIOTEG Kol TO. KvnTd THALQOVA HECH TOV OTOi®V
TpocPépetal cuVNBwg TPOGPacn 610 O10dTKTVO, KAVOLY TO EPMTIKO KOl TO TOPVOYPUPIKO VAIKO

gvkola Kot apeca tpooPaopo (Adpa, 2001p).

XAPAKTHPIXTIKA

H dwodwiktvokn mopvoypaeio £xel KATOES GOPELS 1O1UTEPOTNTEG KoL EWOIKA YOPUKTNPIOTIKA
OV TN OKPIVOLV OO TIG «TAPUSOCIUKES) HOPPES TOPVOYPUPIOG TOV UTOPOLY VO ODGOLV Lol
e€nynon vy to @awvopevo g vrepPolkng ypriong . Ot WutepdTTEG OVTEG UTOPOVV VL
evtomiotovv ota e€Ng otoryeio (Movada Eenpunc Yyeiag, 2008):

» 70 0001KTVLO €YKAOIOTA OYEON EVEPYNTIKY, OYECT «ILAdPACNC» UE TO YPNOTN

» 0Ol «KOTOVOAMTEGH TOV MAEKTPOVIKOD TOPVOYPOUPIKODL VAMKOD UTopovv  €OKOAQ Vo

AELITOLPYNOOLV KOl OC OLUKIVNTEG OAAGL KO MG TALPAYMYOL GYETIKOV DAIKOV

» umopei va, Aettovpynoet €£icov ¢ PECO EVNUEPMONG KOl EMKOWVMOVING OAAY Kol ®G pio

«KOWOTNTOY, OOV TO EIKOVIKO-(QOVTAGLOKO OOTAEKETAL [LE TO TPAYLLOTIKO.

EIITAPAYEIX

To dwdiktvo, 6moL emTpémeTan N TPOSPACT 68 TANOMPA SIKTLAKAOV TOTMV LE TOAVHOPPO

TOPVOYPAPIKO TEPLEYOUEVO, OEV VTOKELTAL GE KAMO0 EAEYYO WLE OMOTEAEGHO VO UITOPOLV Vo
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poPANn0ovV TPOTOTOMUEVES, OTOKAMVOVGEG KO [T KOWVMOVIK( OTOOEKTES GEEOVOMKES CLUTEPLPOPES

HE OKOTO TNV EUTOPIKN EKUETAAAELGT. Ol 0PVNTIKEG EMMTOGELS TNG EKOEONG OE TOPVOYPAPIKO VAIKO

umopet va, meptropfavovv (Movada Eenpung Yyeiog, 2008):

>

>

™ U vy TapEUPOAN TG GKANPNS TOPVOYPAPios GTIV OUOAT GEE0VOAKTY AVATTVEN

ocvvaloOnuotikég ovvéneieg (mov mepAapPdvovy ePLIATEG, GCLVOLGHNUOTO VIPOTNG, EVOYNG,

Gryxoug Kot GLYYLONG)

v Tpowpn Evapén e oeovaikng Long

™V avATTUEN TOPATAOVITIKOV, Sl0oTPEPAOUEVOV Kol EVOEYOUEVOS EMPAAPOV oTAGE®V

anévavtt oto ceEovaiikd {ntuato

» NV L10BETNON EMKIVOLVOV GEEOVUMK®DV GUUTEPLPOPMOV.

> J10TopayES OTN GLUUTEPLPOPA KAl TNV YOYOKOWVOVIKT TPOCUPLOYN TV EPNPmV

»  oeovaAikn emBeTikOTNTA 1) aKkOpo Ko PBio

»  UeYOADTEPT] ATOd0Y] OTEPEOTVTIKAV KOl GEEIGTIKAOV OTAGEMV AMEVAVTL GTO, PVAN KOl TOVG
0€E0VOMKOVG POAOVS, CLUTEPILOUPAVOUEVOV TOV OCTACE®MY OTEVAVTIL OTIS YLVOIKEG GOV
0eEOVOAIKA aVTIKEIEVOL

» avEnpévo Kivouvo Yoo TYoVS cUVULGOMUOTIKODEG Kol KOWV®MVIKOVG OEGHOVG GTNV EVAALKT
Con

» eboud oty mopvoypapio.

EQIXMOX

Me tov 6po «eB1oHOC» GTN SLOGIKTLOKT TOPVOYPOPIO. EVVOOVUE TNV YLYOVOYKOGTIKN PO

10TOGEAId®Y  Tov  amevBuvovtor o eVAAKOLG Yoo OldtkTvaKd oef  (cybersex) kol TNV

YUYOVOYKOGTIKT YPNOT OOIKTLOKOD TOPVOYPAPIKOy VLAKOL (cyberporn). Omwg cvpPaivel kot

0TOVG GAAOVG TUTOVG eBoUMV, 0 «EBIoUOC) GTN OLOOIKTLOKY TOPVOYPAPia UTOPEL VO TPOKOAECEL

CUUTTOUOTO, OTOGLPONE Kol TACN ATOKPLYNG N APVNONG TOV GLVNOELOV aVTOV amd TO ATOUO.
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Yvvteleiton og dvo otddia. To mpdto meprlapuPdvel TV yoyavaykaotiki-taboroyikn eEdptnon and
TO JLOOIKTLOKO GEE KOt TO SEVTEPO TNV ETAVOAAUPAVOLEV amoTLYI0 VO SIUKOWYEL TO (TOLO VTN TNV
YOYOVOYKOOTIKY €EAPTNON TOPA TIG KOKEG GUVETELEG OV £XEL Yo TO 1010. AkoAovBel éva kbhxkAo
AVOKOADYNG, TEPAUOTIGUOD, KAUAK®OOTNG, youyavaykoopod Kot andyvoons. Kowd témo ota dHo
OVTA LOVTELD OTTOTEAEL TO YEYOVOG OTL TOPATNPEITOL KAMUAK®OT] TS CLUTEPIPOPAS Kol ALOVVALIC TOV

OTOLOD VO GTOUOTCEL QVTY] TH GUUTEPLPOPAL.

HPOTEINOMENEY YXYMBOYAEYTIKEY [TAPEMBAXEIX

Yopewva pe t Adpo (20018) o mpotevopeveg evépyeleg Ba TPEMEL VO GTPOPOVY TPOG TIG

e€ng xatevbvvoelc:

v Afoloynon evosifeov _eOwopod: o1 mo kowéc evdeifeic mov vmodnidvouvv TpofAfuoTa

oxetilopeva pe T 6e£0VaAMKN SLUSIKTVOKT GUUTEPLPOPAE Elvat:

O Jdwkomn TPONYOOUEVOY U1 SLOOIKTLOK®V OPOCTNPIOTHTOV KOl OVIIKOTAGTOCT TOVUG LE
SOIKTLOKEG oLV OELEG, TOL  EVOEYOUEVOS TEPIAAUPAVOVY  SLOOIKTLOKEG CEEOVOMKEG

dpPOaCTNPLOTNTES

0 mpoondBeia vo dwtnpnbel 10 amdppnTo OCOV APOPE TN CGLYVOTNTO 1] TOV TUTO TWOV

SLOOIKTLOK®V OPOCGTNPLOTHTMOV

O onuade M CVUTTOUATO KATAOAYNG H/KOL AyYovs, oV YivovTol QOVEPE OUECHS KETE TN
YPNOT TOV SLUOIKTHOV 1 KATA TN SLAPKELN TEPLOOWV TOL N TPOSPacT 6TO S1adIKTLO OEV Elvar

EQIKTN

0 av&nom ¢ cLYVOTNTOG 1 TNG £VTNOTG TPOPANUOTIKOV CUUTEPLPOPADV, GLYVA GE GLVIVAGHIO

LE TN XPNON 1 TNV OTOVGia ¥P1oNG TOV S1ASIKTOOL
0 aEpwon YpoOVoL Kol TPOoTABElS vo. amokpuedel 1 SadikTvakn SpactnpotnTa, E£ite

offvovtag to 1otopikd avalnmong eite kpvPoviag vAKO mov €xel mapoAnedel amnd Tto

OL0OIKTLO
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0 avédAnym piokov Yo SLOOIKTLOKESG CUUTEPLPOPES (.. CLVAVINGTN ATOUM®V WE TO OTOiol M

yvopiia £yl Yivel 6To S10diKTLO YWPIC TPOPLAAEELS)

O OPVNTIKY EMLOPACT OTIS KOWOVIKES OPUTTNPLOTNTES

v A& woldynon mopaydévTmv Kivovuvou

Eivor onuavtiké va onuewwbel 6Tt m yéveon avtdv TV TPOPANUATIKOV GEEOVOAMKAOV
CLUTEPLPOPDV Elvarl cvyvd TOwiAN kot okaBoploTn, oAAL aveaptnto omd TNV oTio Tov TIg
TPOKAAEL, O1 TOPAYOVTES TTOL VITOYPOUUILOVV AVTEC TIC CLUTEPIPOPES UTOPOVV VO OLLAOOTOINO0VV (¢
edne:

0 Bépota TPOGKOAANGTG LLE TOVG CNUOVTIKOVG AAAOVG

O TPOIO TpadUA

0 Bépota Tov aPOopPoHV TV AVATTLEN GTEVAOV SLUTPOCHOTIKMV CYECEMV

0 amdAeto Ko TEVOOG

O JVOKOALEG OTN PLGIKY, CLVOLCHNUOTIKY, YLYOAOYIKT Kol GEEOVAALKT] VATTLEN.
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6. ON LINE GAMING

Agv givan Toyaio 0Tl TO TOYVioL €xel petapepBel amd TIG AAAVES OTOV EIKOVIKO KOGHO TOL
NAEKTPOVIKOD LTOAOYIGTH Kot ToL Atadiktvoov. Ta niekTpovikd moyvidlo givor ayomntd oe OGOVG
AGYOAOVVTOL HE TIC O0OPUCTIKEG TEYVOAOYiES, 10laiTEPO GTOVG VEOLG, Ol omoiol péca omd TNV
EVOOYOANGCT TOLG HE OVTA UTOPOLV Vo avamTOEOVY Kot €E0OKNGOVY €EOUPETIKA TOAVTAOKES
de&romres. [To ovuykekpipéva, péca amd 10 NAEKTPOVIKO Ty Vidl EVICYVETAL 1] TKAVOTNTO O10OPAOTG
TOV TAIKTOV. TOCO G€ GLVAYWVIGTIKA OGO KOl GE AVIOYMVICTIKA Tatyviow eEaoKeital n tkavoTnTa
dpdong kol avtidpaons, N OMOTEAECUATIKOTNTO GTNV EMITELEN TOV GTOY®V TOV TOYVIOLOV KOL 1
KOVOTNTA TOV TOAKTN VO OVTOTOKPIVETOL IKOVOTOMTIKA €iTe autdvoua €ite 6 OPAdIKO TAIG1O.
EminAéov, vmdpyovv niektpovikd moryvidla mov £ovv TOAAOVG KOl TOAVTAOKOVLG KAVOVES Kol Yo
Vo UTOPECOVYV Ol TOUKTEG VO OKOAOLONGOLV TN PON TOV ToYVIOIDV oPeilovy vo yvopilovv, va
KOTAVOOUV KOl VO EAEYYOLV [0l GEPA amd KOVOVES, Ol OTOIOl OOTOVV 1OOHTEPOVS AOYIKOVG
YEWPIGUOVG amd PEPOVS TV moukTav. Efvor onuoavtikd, emiong, vo TOVICOLUE KOl TNV KOW®VIKY|
dldotaon mov eumepPlEXEL M evaoyoAnon pe ta multiplayer nAektpovikd matyvidw, eketva, oniad|,
OV UmopPoLV va Toilovv TOLTOXPOVO TOALOT TaiKTEG. AVTEC Ol SpOCTNPOTNTEG UTOPOLV V.
EMNPEACOVY KOl VAL SIUUOPOAOCOVY TOIKIAOTPOTMOS TNV TPOCOTIKOTNTA TV ToukTdv. Ot ypryopeg
avTOpaoelg, 1 ovvepyasio yuo TV €mitevén Kooy 6TdyYov, 1 €EACKNON IKOVOTHT®V GTPATNYIKNG
vy T Swelpton TOAADV Kol S0QPOPETIKOV KOTAGTAGEMY KOl 1| OVATTUEN NYETIKOV KAVOTTOV

EMOPOVV GTNV OVTIANYN Kol GTO YEVIKOTEPO TPOTO GKEYNC TWV TOLKTMV.

HAPATONTEYX KINAYNOY

Onwg mpokbmter  kou  omd  peréteg g Pan-European  Game  Information

(http://www.pegionline.eu/el/ o1 onpovtikdtepotl Tapdyovteg kivdvvou amd to on line gaming sivau:

» ot dwtapayés oTov HTIVO Kot amoppviuion Boloyikmy puOudv

» 1 vnepPolky] evacyoOAnon He KivOuVO Ol SOMPOCHOTIKEG EMAPEG GTOV LGIKO KOGLO Vo

nePAooVV Gg deLTEPN Hoipa

» 01 OAAYEC OTIG SLOTPOPIKES GVVIOELEG KO TTOYLGOPKIN
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N HoKpOYPOVIA EKKPIOT AOPEVOAIVIIC KOl TO aLENUEVO EMIMESO OPHOVOV UTOPEl va

TPOKOAEGEL EMG Kot AAOYT] GUUTEPLPOPELG

TO LYNAO EMIMESO OOPACTIKOTNTAG HETAED YpNoT®V Tov Ogv yvopiloviolr amopaitnta
uetaéy tovc. Evd oe offline mayvidio ot dvBpwmol Tic meplocodTepeg OpPEG Exovv va,
OVTIHETOTICOVY YOPOKTAPEG OV EAEYYOVTOL OO TOV VLTOAOyloth, otav mailovv online

oLVOY®OVILOVTOL e YOPUKTIPES TTOV EAEYYXOVTOL OO GAAOVG TTOIKTEG.

To. Oplor petalh UG EUTOPIKNG KO HOG 10TOGEMONG Wuyaywyiog eival moAD dvodtdkpita,
oxedOV avOTOPKTO, LE OMOTEAEGHO O YPNOTNG GLYVA Vo NV avtihappdvovtol 0Tt TPOKELTOL

Yo Slaprpion

N 7TPooyedlaouévn TpomOnon €vOG GLYKEKPIUEVOL TPOIOVTOG, VANPECIOG OKOUO KOl

1eoroyiag.
TO OKOTAAANAO TEPLEXOUEVO Y10, AVAAMKOLG 1 V1o TOAD pikpd mtoudd. o mapadetypa, wory

ovyvn elvarl n mapovcia Plotwv cKNVOV 0To NAEKTPOVIKA oy vidla, eved dtadedopévn eivat

KoL 1 XpNoN TS YLOaiag YADGGOS Kol GEEOVOAMK®DY OVAPOPDYV.

HPOTEINOMENEY YXYMBOYAEYTIKEY [TAPEMBAXEIX

To EMnvikd  Kévtpo Aocoparovg Awdwctvov (http://www.saferinternet.gr) mpoteivel

eQAPUOGIUO. KOl TPOKTIKG Prpata, dote to on line gaming va givolr myn dlackédaong Kot Oyl

KIVOOVOL Y10 EVAAIKOVS KOl OVI)AKOLG:

v

Apepmote Myo amd tov ghevBepo ypodvo cog mailovtag mapéa Pe TO Toudl GG To NAEKTPOVIKA
1oV Toyvidwa. Av cog Tpopdlovy ta mepimhoka gikovikd mepiPdAalovia, {ntnote omd to modi va
oag Pfondnocel Vo KATAVONGETE TOV TPOTO AEITOLPYIOG TV TALYVIOIDV OLTMV.

O¢ote Kavoveg OYETIKA e ToV YpOvo oL Ba pumopet 1o Tandi vo Tailel NAEKTpOVIKA Ty vidia.

®povrticte va mailovv 6° £vVOV OIKOYEVELOKO YDPO DOTE VO LTOPEITE VO TAL TOPUKOAOVOEITE.
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[Mapaxoiovbeite Tic cvvnBelec Tov Tad1Y OtV Tailel. Onwg 10 TapaKoAovbeite GTNV TOLOIKY

Yopa, Yioti va unv KAvete 1o 1010 otav mailel 6to Aladiktvo;

Yv{ntote 10 TEPLeyOpEVo TV Taryvidlmy. [Toa otoyeio poldlovy e TV TPAyHaTIKOTNTA, TOL

O KO TL TOVG 0PECEL 1010HTEPOL;

Mdabete oto madld vo ivor vrevBuva Gt YPNON TOV TPOCOTIKMY TOVG OEOOUEVOV OKOUO KoL

KOTA TN XPNOTM NAEKTPOVIKAV SOIKTVOKDV TOLYVIOIDV.

EvBappovete v kprtikn oxéyn. Ot épnPot givor moAd kepdopopa Opado — GTOYOG Yo TOLG
dtpnuotég oto Atadiktvo Ko YU avtd Bo mpémer vo givon TEVTO LITOYIOOUEVOL, (DOTE V.
Eexywpilovv v TANpopopio amd T0 SUPMUICTIKO TEPLEYOUEVO LEGO GTO EIKOVIKA TEPIPAALOVTOL

TOV TOLVIOUDV.

22

——
| —



/. HAEKTPONIKOX TZOI'OX

Amotelel yeyovog OtTL o1 e€eMiEelg 6TO YMPO TNG TEYVOLOYIOG £YOVV EMNPEACEL TV KOWV®VI
Kol Tov avOpmmo e mokilovg TpoTovs. Ocov apopd tov T(dyo, N paydaic avATTuEn TOL SLOSIKTHOV
KOL TOV TNAETIKOVOVIOV £YOVV TPOKAAESEL Lot OAROTOdN ovamTuén Kot avénon otov aplipd tov
OTOYOPWV TOV TEPIAAUPAVOLV TLYEPA TTayVidla Kot oTov aptBpd tov avlpdnwv mov toydpouvv. Ta
ONUEPIVA TOOLA LEYAADVOLV GE L0 KOWV®VIOL OOV VITAPYEL Lo LEYAAT TOIKIAMO TVYEPDV TOLYVIOIDV
eV o1 ympotr Omov umopel kdmorog va tloydper dev eivor pOvo €VKOAN TPOGPAGIUOL OAAG
npowbovvral kot dtapnuiloviot evpémc.

O 106yoc amotelel éva KOWOVIKO @ovOUEVO, KAODG €vOg OMUOVTIKOS aplBnog otopmv
KATOPEVYEL OTA TUYEPE TTayVidlo, e VITAPKTO TOV Kivouvo eEdptnong. ZTig Hépeg pag o tldyog €xet
Eemeplioel TOVG TEPLOPIGLOVG TOV YDPOL Kol TOL YPOVOV. ATO TOVE PLGIKOVG YDPOLS SLOCKESAUONG
KoL avoyuymgs, ommg ta kalivo, £xetl petaeepel 6Toug 101MTIKOVS YDPOLG TOL KAOE ATOLOV HEG® TOV
dwdktvov. H véa avt) popen tov tloyov Bétel 10 epdTNUO €0V Kol KATO TOGO Ol TEXVOAOYIKES
eEelielc Oa evteivouv 10 TPOPANUA TOV TaBoAOYLKOD TLHYOL GE TAYKOGULO EMITEDO.

Emiong, n vopyonoinon moAAamAGV Ydpwv 0mov oladpapatilovtol ta TuxePE Ty viol ce
JeBvég eminedo €xel avénoetl v mpocPacipndtra o avtd. [lapdio Tov ot apvnTIKEG GUVERELES TNG
VIEPPOAKNG EVAGYOANONG e TOV TLOYO GE TPOSMTIKO Kol KOWVOVIKO EMITEDO EIVOL OVOYVOPIGUEVEG,
N &vacyOAnom HE T TUYEPE oY VIOl TOPAUEVEL IO KOWVOVIKA OTOOEKTH dpacTnpdtTnTa 1 Omoia
Bpioketon oe dvBion Adym, Kuplwg, TG EUEAVIONG KOl TNG GLVEXDS ALEAVOUEVNG OLVOUIKNG TOV
dwdwktvov. Kabdg ot épnpor €govv thon mpog pryokivovves cuumeplpopés, dev Bewpodv Tovg
E0VTOVG TOVG ELAAMTOVS KOL AdVVATOLV VO OVOyVOPICOLV OTL TO. TLYEPA TTOY VIOl UTOPOVV VoL
odnynoovv oe cofapd mpoPAnuata, Bempeitor OTL AmTOTEAOLY ot Opdda VYNAODH KivoLvov OGOV
aeopd v avantuén mpofinudtov mov oyxetilovrot pe tov 1{Oyo M ko tov Ttadoroywd t(oyo (Adpa

& Zdkov,2011).

IXTOXQPOI I'TA HAEKTPONIKO TZOI'O

» O mpd10¢ 16TOTONMOG TTOL TTEPLEL)E TVYEPA Ty VIS EKOVE TNV ERPEVIGT TOL TO 1995 evid péypt 10
2007 o ap1Buog TV cuYKeKPLUEVOVY 16TdToNTOV Eemepvovoe Tovg 2000. Ot o dtadopévor Tpdmot
oL KAmolog pmopet va tloydpet dadikTvokd kotd to EAAnvikd Kévipo Acealodg Atadiktdov

(http://www.saferinternet.gr) sivau:
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» 01 S10d1KTVOKEC AoTapiES,

» oL ayoves kot ta afinuato 6mov ot GvBpwmor PmopolV Vo GTOYNUOTIGOLV  GTO

OTOTEALECLLOL

» 10 dwdiktvoka kalivo mov meptlapfdavovy moryvidlo mapopoe pe to mapadoctakd kalivo,

OT®G POVAETA, PUmAaKTLAK, TOKEP K.OL.

» 0110TdTONOoL TOV GYETILOVTOL LE TO EUTOPLO, TWANGELS 1Y/ Kol GUVAALAYEG

» 70, OO POCTIKA To VIOl TOV TPOGPEPEL 1] TNAEOPOGT] KOL TOL GTOLYNLATO LEGH THAEPDVOL

» 10 KOW®OVIKGA dikTova, To omoia gival diaitepa dtadedopéva otov epnPikd TAnbocud

IHAPATONTEYX EEAITAQYHY

O nAextpovikdg TCHYog €xel KATOLN 1O1UTEPA YOPOKTNPIOTIKA TOL TOV KAVOLV VO, OL0PEPEL
Ao To TOPAOOGLOKE TUYEPE TToLy VIOl KOl TOL €V HEPEL UTOPOVV Vo €ENYNGOVY TV EAKVOTIKY] TOV

duvaun (Movada Eenpung Yyeiag,2007):

» dev &gl yeoypapikd opla. Mmopel o kabévag va mailel oe Omola ympo Kot av PpiokeTon

ave&aptnTa amd 1o ToH £5PEVEL TO SIKTVO TOV PIAOEEVEL TOV GUYKEKPIUEVO 1GTOTOTO
» &xel  moykoouomto, €0KoAn  mpocofoaciuotnto Kot - dwfeciudtnto oAdOKANpo  To
EIKOo1TETPAWPO. OewpnTiKd Bo pmopovoe kaveig va tloydpet 24 dpeg to 24wpo 365 pépeg 10

YPOVO

» To K66TOG Yo TNV TOPOYN VINPESLOV EIVAL GYETIKA XAUNAD, YEYOVOS TOL KAHIoTA E0KOAN TNV

npocPaon

> 1 aveVLUio oL TPOGPEPEL TO S1AOTKTVO GTOVE TOTKTEG
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TO, EAKVOTIKG OOLUKA YOPOKTNPLOTIKE TOL AOYIGLLKOV

N awENUEVT PEOMOTIKOTOTOL

TOL TPONYUEVO, GLGTHHOTO EEVTNPETNONG TEAAUTDV

TOL EVOOUATOUEVO GVGTNLLO AEKTPOVIKOD ypripuatog (e-cash)

TO. TOAVYPOUO. YPAPIKA, O MYOG, M TOYOINTO 7OL E&ivol TOPOUOlD HE OVTH TOV

Brvteomayvidrmv

TO YOUNAS EMUTEDO YVMDGEMV YPNOTG VEMV TEXVOLOYUDV TOV OTOLTOVV

N €0KOAN TpocPaciudTnT

1N TPOPOATY TOL MG P AKPMG EVOLOPEPOVTO LOPPT] SLUCKEIUCTG

TOL UTOVOVS KO TO. TAOVGLO dMPO, TOV TPOSPEPOVY GTOVG KotT' eEakoAovOnomn maikteg Kot

GTOVG VIKNTEG

o AovOaveov 6eE0VOMKO TEPIEXOUEVO (TT.Y. TPOKANTIKES EIKOVEG)

N €&umvn S10NGTIKY] TPOGEYYIoN Kol T GAOYKaY OTmg «O6Aol Bo pmopovoav vo gival

VIKNTES», «0 emdpevog Ba eloat e60», 1 «UTOPELS vaL YIVEIS EKATOUUVPLOVYOG GE L0 GTLY N

TO YEYOVOG OTL GLVIBWG OV TANPOPOPOVV TOVE TOUKTES Y10, TO NAMKIOKO OP1lo TOV EMPAALEL O
VOLOG Y10 TN GUUUETOYN O€ TLXEPA ToY VIO VD KOl Ol 1GTOTOTOL TOL TOPEYOVV QLTI TNV

TANPOQOPia dEV EAEYYOLV TNV NAKIO TOV TUKTOV TOVG

N KOW®VIKY| aviapolpn oe mepintmon vikng aAdd kot n évrovn embopio «vo VIKHGOUV T0

HNXGvN Lo

N SOKIAOTIKY ¥pNnomn 7y €va ddotnuo yopig mpodmoddeon Kotafoing omolovdnmoTe

OLKOVOULKOV OVTLTIHLOV
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» mmemoifnon 0Tt 0 TaikTNG Hmopel Vo amoAdGEL HLOKPOTPODEGIO OIKOVOLIKO

» 7O YEYOVOC OTL 01 GLVETELEG TNG OTAOAELNG YPNUATOV OV PrdveTOL AUEG

» 01 0AAOYEC TOV €YOVV GUVTEAECSTEL GTOVG OIKOYEVELNKOVS TPOTOLG dtackédaons. H avénon
Kol 1 avOmTuEn TOV OKIOK®V CLOKELOV Youyoymyiag €xel aAddéel pilikd Ttov TpodmO
OlIoKEDOON G KOl EKUETAAAELONG TOL €AevBepov ypdvov. H avdykn vo wybaEer kovelg
e€MTEPIKEG YLYOY®YIKEG dpacTNPLOTNTES EXEL LEOBEL KOOGS 01 YnPlaKES TNAEOPAGELS KOt TO

home cinemas mapéyovv mokileg EVKOIPIES Y10 SLOOPACTIKY SOUCKESOOT).
» 0 EMYEPNUOTIKOG Tapdyovtag. Agv gival Alyotl avtol wov Eekvodv T diIKn TOVG EmyEipnon

OTIVOVTOG 16TOTOTTOVG UE NAEKTPOVIKO TLOYO, KOOMS TO 0pyIKO KOGTOC UIOG TETOLUG OOVAELNG

etvat TOAD yapnAdTEPO amd OTL GTO PUVGIKO KOGLO.

IHAPATONTEX KINAYNOY

Onwg vrootnpiler 1 American Psychiatric Association (2001) ot onuavtikotepot givat:

» 1 évapén evacyoAnong e To TVYXEPA TayVidla 6E PiKpn NAKia

» n avalnmon, oamd avilMkove, mTPOcPacng o YMPOLS TLYXEPDV TOYVIOIOV KOl GTNV

Tpaypatikn Cmn

» 1 avtikotdotaor eilov pe dAlovg mov emiong mailovv Tuxepd Toryvido

» 1 01Gdoon ¢ evacydAnong pe tov tdyo KOl GTO OIKOYEVEIONKO 1| EVPVTEPO KOWMVIKO

nmepPaiiov

» 10 onpuadlo KATAOAIYNG GTO LEGOJOCTNHLOTO TOV O ¥PNOTNG OTEYXEL OO TN dPACTNPLOTNTO

» 1 aotadng N YounAn eroyyelnatikn EEMEN

» 0 GLVOLOAGHOC Kot e AALEC EDIGTIKEG GUUTEPLPOPES (KATVIGLLO, OAKOOA, VOPKOTIKE)
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» 10 10TOPIKO EYKANUOTIKOTNTOC 1| KAOTNG YPNUATOV TPOKEWEVOL Vo ypnuatodotnel m

dpactnploTNTA TOL TLHYOL

» 1M TOPATOAUN KO OTEPICKENTN CLUTEPLPOPE

» 1 YOUNAOTEPN OLTOEKTIUNOT KOl ALENUEVOC KIVOLVOC EUOAVIGNC OVTOKTOVIKOD 10E0GHLOD

» 10 VYNAGQ TOGOOTA EVEPEDIGTOHTNTAG KOl ALYYOVG

> 10 opNAd T0GOGTA GLUUOPE®ONG Kot avToTeEdapyiog

» 1 advvopio avTILETOTIONG TPOPANUATOV 6TV Tparyratikn {omn.

HPOTEINOMENEYX YXYMBOYAEYTIKEY [TAPEMBAXEIX

O1 Adpa kat Zdxov (2011) Bewpoiv tmg ot TapepPdoeig Tov ZvufodAov Tpénel va Kivnbdovv

TPog T1§ €&NG kaTELOHVOELS:

v Aldyveon Topayéviov Kivouvou

Mo va dayvootel kdmolog mpémet va €xel PLdoel GLVOVACTIKA To TEPICCOTEPO OO TOL

TOPOKATEO CUUTTOUOTOL

» évtovn avnovuyio pe okéyelg oyetilopeveg pe tov tfoyo

» avaykn va tloydpel pe OA0 Kot TEPIOCOTEPO TOGEH TPOKEUEVOL Vo, PLdcel Tov emBountod

evbovolaoud

» avnovyia 1 evepedioTdTTA OTOV TPOSTHOEL VO LEWDOEL 1 Vo GTARATAGEL TOV TLOYO
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» Otav a&lomotel Tov TLOY0 TPOKEUEVOL VO OPUTETEVCEL OO TOL TPOPANUATA 1| VO OVAKOLPIGEL

po avemBountn 01d0eom/ Yok Katdotaon

» Uetd amd ammAel ypnudTov Adym Tov TtLoyov, GUVNOWMG EMCTPEPEL TPOKEIUEVOL VO

TPOCTOONGEL VO ToL KEPOITEL TG M

> AéEL YENOTO TPOKELUEVOL VO KAADYEL TIC OpaoTnplodTnTEG TOL TLOYOV 1 TIG GUVETELEG TOVG

» dwmpdrtel mapdvoues mpagelc Tpokeévon va Bpet yprpota yio tov toyo

» Bétel og kivduvo 1 yOvel POl ONUOVTIKY GYECT], OOVAELY, EKTOIOEVTIKN 1| EMOYYEALATIKY|

evkapia e&artiag Tov 1(OyoL

» Poociletor oe ypnuato amd GAAOVG TPOKEWEVOL VO OVOKOVQIGEL U0, OEATIOTIKY,

oxeTiCopev” pne tov tL0Y0, OIKOVOUIKT KATAGTAO

> &xel kavel emavolappavoueveg avemtuyeic Tpoonadeieg va eEAEYEEL, UEIMOEL 1| GTAUOTIGEL

tov t{dyo

v OQEPUTEVTIKN OVTINETATION

To dvokoAo Yo Eva maikTn, 0AAG KO TO OIKOYEVELOKO TOV TEPPAALOV, Elval TPAOTO amd OAo
va avayvopicovv 1o TpofAnua kot vo 1o omodeytovv. To emdpevo Prjpa sivor va avalnmoouvv
Bonbeta amd 1duovg kot Avon oto TpoOPAnua g eEdptonc. H Bepaneio tov maboroyucod t{dyov
ovviotatal 6to va. Bondnoel Tov acbevn vo Eemepdcel TIC TaPAAOYEG GKEYELS TOV £XEL AVATTOEEL,
OYETIKO He TOV €AEYYO TLYOI®V YEYOVOT®OV, KOOMC KOl OTNV OVIUETOTION TOV OlpOp®V
YOYLOTPIKDV KOl VEDPOAOYIKOV CUUTTOUATOV TOV Topovctdlovtol cuvimg A0y G eEapTNTIKNG
drdtkaciog.

Kvpilog o1610¢ ¢ Oepamevtikng dwdwkaciog eival n Kivnromoinon tov acbevi| mpog v
katevbuvon g Pabuaiog dtokonng Tov tdHyov Ko M avaliTnon TEYVIKOV Yo TN HOKPOYPOVI
amoy” tov and T TVXEPA Tayvidwa. Eivol mpotipdtepo vo eumAakovv Kot o1 cOVTPOQOL 1 Ol YOVELG

o Bepaneia. Ot dvOpmmotl mov Lovv YOpw amd Tov EEAPTNUEVO GUYVE £YOVV LT TV OVAYKN.
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H avtipetdmion tov maboroyikon t{Oyov o€ dlapépet 1d1oitepa amd TOoV TPOTO AMEEAPTNONG
amd GAAEG CUUTEPIPOPES 1| 0VGIES. QQ0TOGO, EVA 1 GLVTPUTTIKY] TAELOYN QIO TV GLVOVOPOT®OV LG
&xel aoyoAndel pe kdmolo Tuyepd maLyvidl, OpIGUEVOL Eival oVTOl TOL AOKTOLV ££APTNOT Ad TOV
1£0Y0, 6g akpPdg OAot 6501 EXOVV SOKIUAGEL AAKOOA JEV YIVOVTOL OAKOOALKOL.

H amdvinon og avto givor molvovvBen: H avtomeBapyia, ol ikovomomTikég O10mPOGHOTIKES
OoY£0E1G, M AVTOYVMGIN Kol 0 0VTOCERAGOG IVl KATOI01 TAPAYOVTEG TOV LELOVOLV TNV TOavOTHTA
Kdmowov vo epmhokel maboroyikd pe tov tloyo. Ev kataxieidy, Omwc kol pe TG GAAEG HOPPEG
e&apong, £tot kot o ebiopévoc ota Tuyepd Toyvidia pmopel va aneEaptndel dtav mapel oTa YEPLAL

TOL TNV €VHVHVI TOL €0VTOV TOV, MGTE VA AVAYVMOPIGEL TO TPOPANE Tov Kat va {nthoet forOeta.
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8. KINAYNOI XTIX HAEKTPONIKEY. YYNAAAAT'EX

TO HAEKTPONIKO EMNIXEIPEIN

To Awdiktvo dev amotedel pOVO TNy TANPOPOPNONG, dlookESaoNG N eKTaidevonc. AoteAel
Kot Eva eEPETIKAE TOAVTIHO epyareio Y To emyelpeiv. To niektpovikd emyelpelv (Yvootd kot og e-
emyelpelv) onuaivel akpPdc oVTO TOL LIOSEIKVOEL O OPOG: AVATTLEYN EMLYEPTUATIKOV O10OTKAGIOV
KOl DANPECIOV HEC® TOv Atadiktvoov. Me 1o e-emiyepetv dlvetal n duvatOTNTO GE OTOONTOTE
enmyelpnon, opyavIGHO, 0AAG KOl GE OTOLOVONTOTE EMOYYEALLATION VO TAPEYEL TIC VINPEGIES TOV KO VL
KOVOTIOLEL TIC OMONTNOELS KOl EMBVUIES TOV TEAATMOV TOL YPIYOPO KOl ATAN, LEG® TOL AladikTHOUL,
Om®MG Kol vo cLVOAAGGOETOL PE TOVG TPOoUNBevTég Ko TOLvg cvvepydteg tov. Ot popeEg TG
NAEKTPOVIKNG EMYEPNUOATIKOTNTOG eivon Towkideg (Mapkerrioc, Mapkérdiov, Priykov, Zvppokéone &
Toakariong,2006):

TPOYUATOTOLOVV aYOpEG TPOIOVTOV amd OAo Tov KOouo. Ta o@éAn sivar moAlomAd: €0KOAN
ava{fTnomn Kol GLYKPIGT TPOGPEPOUEVOV TPOIOVTIMV KOl TILMV EVTOG KOl EKTOG TOV PUGIKOV
oLVOPWV, WKPOTEPO KOGTOG AYOPAS O TOAAEG TEPUTTMOELS, SVVATOTNTA AyopAOV 24 MpEG TO

24mpo.

OLUVOAAOYEG HE TO OMUOGLO KOl TOLG OPYOVIGUOVS TOTIKNG OVTOSIOIKNONG YPNYOPO Kot
OTOTEAECUOTIK(, ATOPEVYOVTOG T YPOPEIOKPATIO KOl TIC OVPES, LE MYO LOVO «KALK» A0 TOV

VTOAOYLGTN TOV.

mePLocOTEPEC EyKvpec Tpameleg TOPEYOLV CNUEPH OTOLG TEAATEC TOLG- WTOPOVV Vo
TPAYLLATOTOMO0VV dmelpes Tpamelikég GUVAAAAYES, TOV TAANOTEPA ATOLTOVGOV TNV PLGIKN
nog mapovoio otnv Tpdmneld poc. Emiong, péom tov e-banking molioi kabnupepivol pog
Aoyaproopol (TNAEQ®VO, MAEKTPIKO  PEVUM, VOPEVLCT|, ACPAAELN, K.AT.) UTOPOLV TO VO,

TANP®OOHV 0d EUAC KO LOAMOTO OE CUYKEKPIUEVES UEPOUNVIES, LLE LEPIKA KAIK.
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ITPOBAHMATA - KINAYNOI TQN ONLINE XYNAAAAT'QN

Ot MAeKTpOVIKEG GUVOALOYEG OLEVKOADVOLV  KaOMUEPIVEL EKATOUUVPLO avOp®OTOVS Kot
emyepnoels. Etval, opomg, Bacikd n mhonynon Hog oTIS 1I6TOGEAIDEG TOV TEPIAAUPAVOLY GUVOAALYES
va YIveTon e 10104TEPN TPOCOYN Kol LE TN G1Youpld 6Tl avTéG AapPEvouy VTOYN TOVE TNV EMIKEILEVN
vopoBecio Kol TAPEYOLV TNV VTOYPEDTIKN] OGOAAELD. CUVOAAAYDV KOl TPOCOTIKMOV OEOOUEVOV.
Ynrdpyel, ®GTOGO, PO ovnoLYNTIKN aOENCT VTOTT®V EUTOPIKMV 1GTOXOP®Y 7oL {NTovv Tnv
OTOGTOAY] TPOCOTIKMOV O£d0UEVOV KOl TANPOU| HECH TIGTOTIKNG KAPTAG. X& TOAAEG Omd  TIg
TEPUTTAOGELS AVTEG, TO. oyolBd mov €xovv ayopactel ovdénote OAVOLY GTA XEPLOL OGS, OF KOTOLES
OAAEG, HAAIOTO, TO TPOCHOTIKA OEOOUEVO, HOG KOl TOAD YEPOTEPU 1 MOTOTIKY HOG KOPTO
YPNOWOTOlEITOL amd TPiTovg Y®PIc TNV OIKN HOG YVAOON Kot ovuvaiveon. Xvvibwg, avtég ot
1OTOGEMOEC TTPOEPYOVTAL OO YMPES TV omoiwv 1 vopobBesio elval TO €ANGTIKY, OQVOVTOG
nepliopro Tapofatikomrag. Ot cuvnBEéoTePeC LOPPES OSIKTVOKNG AmATNG, OTMC TaSVOouovVTaL

otov evnuepOTIKO kOuPo tov ITavellnviov ZyoAwkov Awtdov (http://blogs.sch.gr/internet-safety)

sivo:

fishing (=yapepa). I[Ipoxertar yio 1d1aitepa S10OES0UEVT] TEYVIKT OWKOVOUIKNG €EamATNONG
HEC® TOV «WOPELATOG) TMV TPOCOTIKAOV OGS 0E00UEVOV Kol EOIKOTEPA TV GTOYEIWV TOV
aQOPOVV TIG OIKOVOLIKEG HOG SUVOALAYES (apBUd AoYaplacol, KOKO TIGTOTIKNG KAPTIG,
PIN k.Am.). Katd tv ToKTIK] 00T, €MTHOEIOL TOPATAOVODV OVOTOWINGTOVS YPNOTES VO
OTOKAAVWYOLV TPOCMOTIKES TANPOPOPIEC GE [ YeOTIKN eOpuHo 6to Atadiktvo (). UEocw
NAEKTPOVIKOD Tayvdpopeiov, mpopacilovtal 0Tt ekmpocwmovv pia Tpdmelo kot {nrovv
TOUG KOOKOVG HOG OTNV MAEKTPOVIKY pog Tpdmela yia Evav Eleyyxo povtivag 1 yioti £xet
TPOKVYEL KATO0 cofapd mpOPAnuo pe Tov  Aoyoplocopd HOG 7OV  TPEMEL GUECH VO
emavbel). Ta otoyela pog TAOGTOYPAPOVVTIOL KOl YPNOLOTO0VVTOL Yia TV Tpdsfacn
TOVG OTO TPOCOMIKE pog dedopéva. AAAN Oladedouévn popen phishing sivor avty O6mov
Tpamelikd otedéyn pe “kopoc” and Evponaikéc yopes, Poocio, Appikr aroctéldovy e-mails
o€ avLTOYINGTOVG YPNOTES, (nTdvtag Tovg Pondela 1 TpoowmiKd ctoryeio Kol oplOpovg
TPamelIKOV  AOYOPLOCU®Y  TPOKEWWEVOL Vo Tovg  petafifdoovv  ypniuoto, my. omo

“eYKOTAAEAEYUUEVOVS” AOYAPLOGHOVG 1| KANPOVOLLES, HE avtitino adpn opolPr]. Télog, o
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oAV yvwotn popen phishing oe dheg T1¢ aoTLVOUIKES OPYES AmOTEAOVV Kol To “AteBvny”
Aayeio: APNOUOTOUDVTOG OVOLOTO TTOAD YVOOGTOV ETOPLDV, EMTHOEIOL OTOGTEAAOLY emails,
AVOKOLVAOVOVTOG KEPOT. XTI CLVEXEW Kol apov Ta BOpata éyovv mewsbel yio o KEPOM,
ntovv am’ avtovg va Kotafdriiovy ypruata Yoo dtadikaotikd £60da. Me avtd tov TpdmO

KATopHDOVOLV VO, ATOGTOVV GNUOVTIKA YPNUATIKA TOGA.

Vo TIOTELOLY 01 YPNOTES OTL Ppickovtal Ge o Yviola 16Tocerida pe to cwotd URL. v
TPAYUATIKOTNTO OU®G €yovv moapamepedel oe por yevtikn, m omoia, Opme, &ivon

TOVOLLOLOTLTN LE TT| YVIOLO.

Yo KAmoteg opddes avOpommv. I'a mapdderypo, 6GTovg VTOAANAOVS LG ETOPELNG UTOPEL Vo
QTACEL VUL TOV O OTTOCTOAENS eRPavileTal 0 €pyoddTtng TovG. ATevBhveTon TPOSHOTIKA
otov Kabéva kot tovg {ntéd dvopa xpnotn Kol K®dwoOs mpdoPacng.  AmavIOVTOG
Kamolog oe €va unvopa spear phishing 0tel mpocmmkég Kot Guyva amdppnTeEG TANPOPOPIES

o1 0140€0m TOV AMOTEDOV®V.

HPOTEINOMENEY YXYMBOYAEYTIKEY [TAPEMBAXEIX

[Tpokelpévov o1 NAEKTPOVIKEG HOG GUVAALOYEG Vo €ival OGO TO dUVATOV AGPAAESTEPEG 1)

Ymnpeoia Avtipetoniong [epiotatikov Acepoleiag (http://cert.sch.gr) diver tig e&ng kKotevOHvoes:

v' Meg00080Ahoyio 0.6QUADOV NAEKTPOVIKOV GUVIALLY DV

Onwg 610 PUOIKO KOGUO LIAPYOLV OELOTIOTEG EMYEIPNOES AL KOl OTOTEOVEG OV O
TPOCTOONGOVY Vo oG €0MATHCOVY, £T61 KOl OTAV  YPTNOUOTOIOVUE TOV EUTOPIKO «YDPO» TOV
AwdiktHov, PPIoKOHOCTE GE Hio TOYKOOULO ayopd, OOV GLUVVLTAPYOLY EMYEIPNIATIEC a&loTPETELC
pe emyepnuatiec mov okomevovv va pog Eeyehdoovv. Ta  kpunipie mwov  pog  Ponbovdv  va

EAAYIOTOTOGOVE TIG SVVATOTNTEG VO, TECOVUE ENAV® GE VIOTMTES OAUOTKTLOKEG CUVOAAAYES elvat:
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OTOPEVYOVUE VO KAVOLUE MAEKTPOVIKEG GUVOAAAYEG OO VTOAOYIOTEG TpitV 1 dNudca

TPOGRAGILOVG, KaOMG o€ TETOEG GUVAAAAYES OTVOLLLE TPOCMOTIKA LOG OEOOUEVAL

avaypAQOVE GTOV QUALOUETPNTH EUEIS O 10101 TNV NAEKTPOVIKY S1ELHLVGN TOV 1GTOYDPOL
otov omoio Bélovpe va mionynbovue. ‘Etor Ba elpaocte oiyovpor ot Ba BpeBodue otov
YVIG10 10TOYMPO KOl Ol 6€ KAmolov YeOTKo, Tov Opm¢ Bo QaiveTol TAVOUOIOTVTTOG e
TOV YVI|Gl0

TPW KATOYWPICOVUE OTOLOONTOTE oToKElo pog PeParwvopacte Ot ipocte Oviwg otV

EMIONUN 1O0TOGEAIDO TTOV YYVOLLE

Aoppdvovpe vIOYT LG, TOG Ol YVMOTEG Kot dpatmpéves eTaupeieg eivar mbavotata to 1010

a&16moteg 610 AdikTLO OGO KOt GTNV TPOYUATIKY (N

o€ [ 16100eAdn o aglomotng etopiag vapyel Eexkdbopog TPOGOOPICUOS TG ETUPELNG

ne 1o 6vopd g, ™ d1evvvon, Tov aplipd THAEPDOVOL, GTOLYELD ETKOVMOVING K.AT.

01 0pol T®V GLUPACEDY TOL SETOVV TNV NAEKTPOVIKT] GLVOALAYN €lvon €DKOAN TPOGPAGIIOL
Kot dtopaveis (ouyva Ba Toug Ppeite mg «Opovg ypnone»). Ta xopaKTnploTiKd TOV TPOIOVTOG
N G VANPESIOG Kot ot Opot NG €yyomong &ivar cagn kot gokolo mpoosPdhoipa. IIpwv

npoPovpue og cuvarrayn dtafalovie Tovg OPOLS AVTOVS TPOGETIKA!

N MA®oN NG TOATIKNG amoppntov (privacy policy) Ppioketar o gukpvéc onueio g
otocelidac. Tlpokertoar yio keipevo ot1o omoio por eToupeio ONAMVEL pE OO0 TPOTO
YPNOWOTOlEl TG TANpoPopieg mov Kataywpilovior oty otocerida c. Emiong avapépet
g owyepiletar To OEOOUEVO TOV EMIOKETTAOV TNG, YO TOPASELYUO OV TO OEOOUEVA
HETOQEPOVTOL GE UNTPIKN 1 Bvyatpikn etoupeia 1 av dlvovtol PE avTiTHo o€ TPiTOvg. Xg
nepintwon mov N etapeio 0ev dnAdvel pntd 6t dev Ba TPowbNoEL OMOVOINTOTE T GTOLYEINL
pog etvon mBavov va dexBodpe avemBountn aAlnioypaeia (spam e-mail) av teAKd ddGovUE
™V nAektpovikn pog oevbuvvon. Ilpocoyn opwe: H vmapEn moAtikng amoppntov (privacy
policy) dev onuaivel amopaitnta Tl po. 16TOGEMOO elvarl avTopdtwg a&lomiotn. Xe Kdbe
TEPIMTWOT, TPOTOL KOUTOYMPIGOLUE TAL GTOKEID PG OmoLONmoTe Ba mpémetl var ovalnTove
Kot vo Stfalovpe To KEIPEVO anTO yloL va KpIvoupEe oV TTPEMEL 1 O)L VO TPOYMPTCOVE GTN)

CLUTANP®OT] TOV TPOCOTIKOV OGS OEOOUEVOV
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TO, YOPOKTNPLOTIKE TOV TPOTOVTOC Kot Ot Opol NG €yyvmong eival co@r] Kot €O0KOAW

mpocsfacia

N T ToL TPOiIOVTOG TEPAaUPavel OAec TIC TLXOV EMTAEOV YPEMGELS (EKTEAMVIGLOVG,

(@OPOVC, TAPAOOGT GTO YMPO TOV TEAATT, K.AT.)

0 10TOYMPOS TOPEYEL OCPOAT TPOTO TANPWUNG, ONAadn 1 devbuvon g 16ToGEMSOG GTNV
omoia Pprokdpocte Eekvd pe https:/ («s» amd v AEEN «secure», ONAadT oPUAES) Kot Oyt
anAd pe “http://”. Emiong, oto xdtm de&l puépog tov browser Oa mpémer va Ppioketan Eva

AOVKETAKL.

ot Tapayyerieg emPefardvovtar pe e-mail

0l KATOVOAMTEG €yovv €va caphs kabopiopévo dkaimpo avakAnone g mopayyeAiog.
Yvpupovin: EAéyyoovue av kon £mg mote £yovpe dkaimpo avakAnong g mopoyyeriog pLog M
™G KPATNONG KOG KOU LE TTOWOLG OPOLG N XPEDGCELS, £T0L ®oTE va. unv Ppebodue mpo

ekmANEemV G€ TETO10 EVOEYOUEVO

N opa ™G Tapddoong Oa eivar Tpokabopiopévn

0€ TMEPIMTOON TOV OEV UTOPOVUE VO EVIOTICOVUE KATO0 OO TO TAPATAV® 1) SLOTPOVLE
aKopo opeiPoiies, umopodpe va EpBovpe emagn pe v etonpeio / vINPESio TNAEPOVIKA 1 e
e-mail kot vo (nTcovpe SIEVKPIVIGELS

€PEVVOVLE TN PNUT TNG €V AOY® €TOUPEinG 6TO ALadiKTVLO

av dev Bélovpe vo ddoovpe TNV KAOMUEPIV] TIOTOTIKY MHOG KAPTO, UTOPOVUE VO
YPNOUYLOTOU|COVUE TPOTANPOUEVEG KOAPTEG DOTE VO EAEYYOVHE TO OVAOTOTO OPlLO TOV
CUVOALOLYDV LOG

ag punv Eexvape oto Adiktvo avtd TOL 1GYLEL KOl GTOV TPUYUATIKO KOGHO: oV KATL HOG

eaivetol ToAD KaAd yio va givar aAnBwvo, n mhovotnteg va eivan yedtko, elvar peydies. Ag

TPOGEYOLLLE AOUTOV TTOAD TL OGS TPOCPEPOVY KOl LLE TTO10 KOGTOG
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v Tlpootacio amd BroaBepd Loyiouikod

» elvar onuavtikd vo unv avoiyete ta. e-mails mov AopPdvete and dyveooto amoctoréa. e
Kopio mepintwon dg, unv avoiyete moté ta cuvnuuéva apyeio og T€to1ov €1dovg e-mails, ylori
elvar e€apetikd mbavov, éva tétolo apyeio va eykotactnoer PAafepd Aoyiopuikd otov

VTOAOYLOTH GOG

» TPOCTONCTE VO AmOPVYETE VTONMTES 1I0TOCEAIDES KOl OV UMEITE GE KATOW OO QVTEG KOTA

AGBog, pUyeTE APECOC

» av guoavictobv mapdbvpa mov cog (NTodv Vo GLUE®VNAGETE GE OTIONTOTE, KAEloTE TO
apéomg (0 kaAdTePog TPOTOG eivar va kKavete de&l KAK endve oto mopdBupo kot vo emAésete
«KAeiowo» 1 «Closey), kot Toté unv matdte kovumd mwov Ppiokovrol péoca oto mopdbvpa

ovTd

» EYKOTOOTNOTE GTOV VTOAOYIGTN GOGC €Vo TPOYPOUUO TPOSTAGING omd 100G «antivirus»

Kot éva telyog mpootaciog «firewally
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9. HAPABIAYH THY IAIQTIKOTHTAX

HPOXQIITKA AEAOMENA KAI ATAAIKTYO

[Tpocwmikd dedopéva eivar OAEG 01 TANPOPOPIEG TOV AVAPEPOVTOL GE EVOL ATOUO KOl LTOPOVV
Gueoa 1 éupeca va 0dnyfoovy otnv avayvopion tov (Evhuepotikoc Koppog yio tny Acpdieio 6to

Awdiktvo: http://internet-safety.sch.gr). T'a mapdderyua, to dvoud pog, n dievbuven pog, o aptduodg

TOV KIVNTOV THAEPDOVOL HOG, TO GYOAEI0 GTO OmMOi0 POITOVUE, To PEPT OOV EYOVUE TASIOEYEL, Ol
TPOTWNOCELS MG (Y. KoTd TIC oyopég HOG G€ £V MAEKTPOVIKO KOTAGTNHO), TO TPOPIA LAG GTO
Facebook (kot ka0e oyetikn pe avtd mAnpoeopio, 0nwg 61e00VVEN NAEKTPOVIKOD TaYLOPOUEIOVL Ko
KOOKOC TpOGPaong), ot pmToypapies pog 1 Pivieo mov «tpafdaue» pe Toug eilovg pog, etvor Kamoto
LOVO EVOEIKTIKG TOPAOETYLLOTA OVOPOPIKA LE TO TL Be@peitanl TPOSMTIKO SES0UEVO GTNV KaONUEPIVY|
pog Con. Kanoteg @opég 1o mpoowmikd 6edopéva apopovv og 1dtlaitepa gvaictnta otoyeion g
WOTIKNG pog (ong, OTmg oto BpNoKeELO, OTIG TOMTIKES TEMOIONCELS, OTNV VYELD 1] OTNV EPWOTIKY
pag Con .

Eivar ebxoAro va dgt kavelg 0Tt To TPOos®MIKE dedopéva ivol QUECH GUVLPAGUEVO, [LE TNV
Wtk pog Lon. Apkel va avoAoylioTobpe 0Tt Yoo OAOVG HaG VITAPYOLY TANPOoPopieg mov dev Ba
Bélape vo pOpaoTOVUE HE GAAOVLG avOpdOTOVG (Ol amapaiTNTO EMEDN TPEMEL VO TIG KPOTICOVE
KPLQEG AL EMEWON, HE AmAG AOYLH, OMOTEAOVV OMOKAEIOTIKA TPOs®MIKY Hag vrobeon). Ki avtd
vl dgv EEpovpe TOTE TG Ba ypnoomonBovy o1 WILTIKEG pog TAnpoopieg av Ppebovv oe
AMiBoc yépra. H drotwodmtd pog eivor moAdtun: S10QuAdccovTag AoV T0 TPOCOTIKA oG
O€J0UEVO TPOGTATEVOVE TNV WOIOTIKOTNTA LOGC.

Y10 tedevtoia xpovia, pe TN dtopkn eEEMEN TOV AlaOIKTVOV, TV EVPELN YP|OT KOl OITOd0YN|
TOL Omd OAeG OYESOV TIG TANOVOUIOKES OUAOES KO TIG VEEG LINPECIEC TOL TAPEYEL, M OVAYKT
TPOCTOCIOG TOV TPOCONWKAOV HoG Osdopévov emreivetar onuoavtikd. H  enefepyoasio tov
TPOCHOTIK®OV oG Oedopévov o610 Awndiktvo givor mAéov ocuvveyng (TOAAEG QOpES Ypig va. TO
YVopilovpEe) Kot OVGLOCTIKA, OVATOQEVKTY: Yo TAPAdELypa, Otov Kaveic mhonyeital oto Aadiktvo
OO TOV LTOAOYIGT| TOV, O TAPOYOG VANPECIDY OIKTVOV £XEL AVABECEL GTOV LTOAOYIGTH ALTOV EVaV
aplBpd mov ovoudletor devbvvon mpwtokdOAAOL SwadikTvov (devbuvon IP), o omolog eivar
amopaitntog Yo Vv 7mpocPacn oto Awadiktvo. ITlapdlo mov o apBpdc ovtdg evoeyoUEVMS
petoBdAdetal cuyxvd | Tapd To YEYovog OTL 0 €V AOY® VTOAOYIGTNG UTOPEL Vo xpNnoipomoteitol and

oA dTopa (7. amd OAo TOL LEAT TNG OIKOYEVELNG), €V TOVTOLS Bempeital kot avTdg TPOSMTIKO
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dedouévo axplBag yroti propet, £otw vd Tpobimobicelg /Kot 6 GuVIVACUO pE dALES TANpOPOpPIEC,
VO TOWTOTOWGEL TO XPNOTN TOL VTOAOYIGTH KATOw Oed0UEVY] YPOVIKY otiyun. [ OAovg Ttovg
TOPATAV® AOYOVG AOWTOV 1| MY TOV KATAAANA®V HETPOV Y10 TV TPOGTOGIO TOV TPOCOTIKMY LG

JeQOUEVMV £XEL OMOKTNGEL 10laliTePN PapvTnTo KOt oNLAGiaL.

XPHXH KAI EITIEEEPTAYIA TON [TPOXQIIKON AEAOMENOQN MAY ¥TO AIAAIKTYO

Yxed6v omotodnmote KoOnuepvyy dpactnpdtTo 610 AladiKTVO GUVETAYETOL EMEEEPYACiaL

TOV TPOCOTIK®V LG OEOOUEVDV:

» Otav dwpdlovpe to e-mail pag, o Tepoyog NAEKTPOVIKAOV EMKOWVMOVIOV KATAYPAPEL TV OPQL
€10000V GTO AOYOPLOCUO HOC, TOV OMTOCTOAEN TOL HUNVOMOTOC HoG, KaBMG Kol TV mpo
amootolc avtov. Emiong, tnpel —okoun kot av dgv emtpénetar vo ta dtoPaler— to e-mail

pog. Kot avtd amotehet empépovg eneepyacio TpooomiK®my 0edoUEvVaV.

» Otav ocegpepdpovpe o10 Awadiktvo, 10 mTPOypapupo mhonynong (browser) kotaypdestr Tig
oeMoeg mov emokentopaote. Kamoleg oelideg £ykabiotohv GTOV LIOAOYIGTY| HOG HKPE
apyela (cookies) dote va pmopovv va pag avoayvopilovy 0tav Oa Tig EmoKeQTOVUE K VEOL.
INo mopdaderypo, «kAkdpovioc» o€ pior Sl@NUIoT, 1N JENUICTIKY €Toupeion pmopel va
KATOYPAPEL TIC TPOTIUNCELS UG LECH TOV APYEI®V OVTMOV, MOGTE VO UTOPEL VO LOG OTEAVEL

TPOGPOPEC GTO LEALOV Y10 AvTIoTOLYO TTPOIOVTO TOV KPivEL OTL Bal Log EVOLAPEPOLV.

» Otav avalntovpe minpoeopieg pHécm pag pnyovig ovoaltnong Kotoypdeovior OAeg ot
ava{NnTNoELS TOL TPOYUOTOTOOVUE, Holl PE TN ¥POVIKY oTIyun NG kabe avalntnong aArd
Katl ™ oevbuvvon TpmToKOALOL OladtkTvov (IP) pe v omoion 0 VTOAOYICTNG HOG GVVOEETOL

670 AtdikTvo.
» TloAd cuyvd KOAOOUOOTE VO CUUTANPOCOVUE POPUO. LE TPOOMOTIKA UOG GTOLYEIN Yoo TNV
TopOYN Hog vINPEciag 6to AldikTLO (Y. YO VO GTEIAOVUE oA it NAEKTPOVIKT KAPTOL

veveblmv og @iAo pag 1 Yo voL SNAMGOLLE GUUUETOYN GE VA O0y®VIGUO).

» «AvePdalovtocy OmOldNTOTE TANPOPOPI. TOV HOC OPOPA GE W0 VANPECIH KOWMVIKNG

dwkTOomong o0mw¢ 1o Facebook, ovclooTikd OMUOGIEDOLUE TPOCHOTIKA WG OEOOUEVO GTO
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Awdiktvo. Ta dedopévo avtd eivar dtabéoila 6Tovg «pidove» pag oto Facebook, otovg
«pihovgy TV «PIAOV» HOC, eved oplopévo elvarl dabéciua 6e OAOLG TOVG YPNOTEC TOL
Facebook. Edv eniong avefdoovpe mAnpopopieg 1 potoypapieg dAlmv, tdte SNUOCIEVOVE

TPOCHOTIKA OEGOUEVO TOV ATOUMY AVTMV 6TO SL0SIKTVO.

O mopomdve KatdAoyogs, av Kot Ogv glval TANPNG, AmOTVTTOVEL TO péEyebog ¢ enelepyaciog
TPOCHOTIK®Y  dedopévav  mov  AauPdaver ydpa oto  Awdiktvo. Avtd mov mhovedg  dev
GULVEONTOTOLOVLE TTAVTO VOl OTL, OV TPOGMOTIK( LG OEOOUEVA TEGOVV GE AGOOG XEPLOL, EVOEXOUEVMS
va Bpebovue oe efanpetikd dvoKoAn Béon oto péAAov. Idwaitepa 610 Aladiktvo, dev UmopovuE vo
mpoPAEyovlE N VO POVTOGTOVUE TAOC Kol TOTE Oal YpnoomomBovv Ta TPosOTIKA pog dedopéva. [a
TOPASELY LD, KOTOIEG TPOTIUNGELS 1] AMOYELS TOL ONAMVOVUE ONUEPD, T.Y. GTO TPOPIA pog o€ pia
VINPEGIO KOWMOVIKNG OKTO®MONG 1| G éval 1GTOAOY0, EVOEYOUEVMG VO EMNPEACOVY OPVNTIKA TN
HEALOVTIKY] LOG ETOYYEALOTIKN TOPELR 1] TIG TPOCWOTIKEG pag oxéoels. [ mapdderypo, 6to PEALOV,
dev pmopovpe va amokAgicovpe o1t mbavol epyodoteg Ba avalnmmoovy TANpoPopies yio Udg 6To
Awdiktvo. Aev pénel moté va Egyvdpe Tmg 6,1t dnpoctevovpe 6to  Atadiktvo givarl moAd dSVGKOLO
vo dloypoa@el TANP®G: «ta Ypartd HEVouvy» Kat gival SuVOTOV va SNUOCIEVOVTOL KOl GE 10TOCEADES
mov Ogv €yovpe moté @avtoaotel. Emiong, wdmolog mov yvopilelr TOAAL Omd TO TPOCOTIKA HOG
dedopéva (Tov 16m¢ ATOROVAMG VO TOV TO. dMOAE, T.Y. KOTA TN cLVOUAlL pog poll Tov og éva
NAEKTPOVIKO Y®OPo cvintnoemV) Umopel, av ivor KokOPOVAOG, Vo ETLXEPNGEL OKOLO, KOl DTOKAOTN
™G TOVTOTNTAG HaG (VTOJLOUEVOS 6TO ALodiKTVLO EUAC) e OKOTO Vo £0MATGEL ERAG 1 TOVS PIAOVG
HoG pe amotélecuo vo poc PAAYEL Avotuydc, TETol TEPIOTATIKG €ivor mAEOV TOAD cuvnon

(Movada Eenpikne Yyeiag, 2007).

TIIEXYET I'TA THN ITPOXTAXIA TOQN ITPOXQINIKON AEAOMENQN

Ymv EAAGoa, Ommg kot otic vmoloweg xopeg g Evpomaikig Evoong, vmdpyet 0w
vopoBecio Tov TPOGTATEVEL TO, ATOUO ATTO TNV AVEEEAEYKTN YPTOT] TOV TPOCOTIKMOV TOVS OEGOUEVOV.

H Apyn Ipooctaciag Aedouévov Tlpocwnikod Xopaktipo (http://www.dpa.gr) sivar o appodiog

QOPENS YO TV EQOPLOYT AVTG TG vopobeoiag otnv EAAGSa (vopor 2472/1997 won 3471/2006).
"Evag Pacikdg kavovag mov BEtovv ot Tapamdve vopot ivatl 0Tt Yo Vo YPTCLULOTOMGEL KATO10G T
TPOCOTIKA oG OEGOUEVAL Y10 VAV CUYKEKPIULEVO GKOTO TPETEL VoL EYEL EEAGPAAITEL TN cLYKOTAOEST

pog. Avtd amotehel Ko T ovvnOn mepintoon Katd TV enesepyacio. TPOSOTIK®V dESOUEVOV GTO
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Al0diKTLO KOl OMUAIVEL TPOKTIKA OTL TPENEL VO, EYOVUE INADOCEL AUESA 1] EUUECOH OTL GUVOLVOVLLE
otV enelepyacia, apov TponyovuEveg £xovpe evnuepmBel akpiPd¢ Yo To Towog €lval oVTOG
mov BEAEL va ypMOIULOTOMOEL Ta dedopEVA Hag (1 0AMGDS 0 «wrevBuvog enelepyaciog), Yo TOOV
AOyo B€Ael va TOL XPNOUOTOGEL, oo oTotyelo pog BEAEL Vo amOKTAGEL KOl G TOovS Ba T
dwPiBdoet. Yrdpyovv BéPara ko eEopéoetg (m.y. n enelepyacio TV SEGOUEVOV LAG KATOLEG POPES
emPaireton amd vOpo 1N amoterel €vvopo ocvpgépov Tov vrevbuvvov emefepyaciag, omoOTE KO
emupéneTon vo, yivetonr yopic ™ ovykatdBeon pog). Ot efapéoelg avtés opilovtar pntd GTovg

VOLOLG Y10l TNV TPOGTAGIN TWV TPOCSOTIKMY OES0UEVOV.

HNPOTEINOMENEY YXYMBOYAEYTIKEY TAPEMBAXEIY

[Ipoypaupata 6mmwg avtd ywuo v «llpowbnon t™e oopalods ypnons tov Ai0diktoov»
(http://www.sch.gr/safe) kot to «YmoXTHPIZQ - [poyun BonbOeiag tov EMnvikod Kévipov Aopaiovg

Modkroov»  (http://www.youth-health.gr) umopodv va otabodv apmyoi otov ZvpPfovio pe v

TANOdPO TOV TPOTAGEMY KO TV GUUPOVADY TOV EUTEPLEXOVV:

v Mpoaxtikéc cuuBoviéc Yo THV TPOGTUGIN TOV TPOGOTIKAV d£d0NEVOV 6TO ALdIKTVO

O TPEMEL VO TPOGEXOVUE TOAD TPV OMGOVUE OTO Al0dIKTLO OTOLOINTOTE TPOCMOMIKO LOG
oedopévo. Av pog {nrodvtor OedOpéEVO TPEMEL MAVIA VO, OKEPTOUOGTE oV ovTd eivon
OIKOLOAOYNLEVO KO OV OTTOLTELTOL Y10, TNV TPAYLLOTOTOINGN TG GLYKEKPIUEVIG EMKOVOVIOG,
Y. T0 0Tt pog {nté KAmolog vo CLUTANPAOGOLUE TN OlEVBuVoT HoG o€ pio QOpPHO dEV
onupaivel 0Tt vopupomoteiton mwhvta vo tnv €xel. Av, 0uwmg, mapayysilovpe €va Tpoiov givat
€OA0YO VO TTPETEL VO CLUTANPDOGOVUE TPOCMOTIKE GTotKElR (OvouaTETMVLLO, dtevbuvon 1

akoun Kot aplfud TOTOTIKNAG KAPTUC 0VAAOYO LE TOV TPOTO TANPOUNG)

0 dev mpémel va, Egxvape oté 6Tl 6T0 ALadIKTVLO, EK TOV TPAYUAT®V, OEV UTOPOVLE VO EIHOCTE
olyovpol molog elval amd TV «OAA TAEVPA», EKTOC Kot av ovoypdpoviol ototyeio omd o
omoio pumopovpe va emPefordcovpe TNV TOVTOHTNTA TS GAANG TAEVPAS (.Y, YO Lo ETOPELQ
TPEMEL va. avaypdoovtal otolyeio emapng kabmg kot o aplBpdg UNTPM®OL GTO EUTOPIKO
empeAnmpio mov avikel). [pénet mavia va tpocéyovpe 6tav dev elpacte amdOAvTO Giyovpot

o€ molov amevBuvopaote (Unv Egxvape 0TL, 10 va PAETovE pio poTOYpaPio KATOOL GE £va
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forum 1 o¢ pia VINPESIA KOWMOVIKNG SIKTOMONG, TOL 0V £YOVUE Ol TOTE OMO KOVTA, OEV

ONUOIVEL OVGLOGTIKA TITOTA Y10 TO TTO10G TPOYUOTIKA 0LTOG ETvarl)

0 mpémeL vaL £OVUE TAVTO KATA VoL TG O,TL avapTOOUE 6T0 AladikTvo péEVEL (KOO KAl OV TO
«kotefacovpe», mboavov o va 10 €yovv dafdost Ko avamapdyel ToAlol). Aev Tpémet
va Eeyvovpe 0T, AOY® ™G GUONG TOV AadikTOOoVL, dgv Ba givol mdvto pdévo ot @ilot pog

avtoi mov Ba emeepynctodv T0. TPOCOMIKAE HaG dedopéval

0 Otav emelepyaldpaote dedopEVH ALY, OKOM Kol oV Eivor @IAOL HoG, TPETEL AVTIGTOLYO VO
&yovpe T ovykatabeon tove. INa mapdaderypa, mpwv aveBdoovue oto Facebook omtoypapia
amo pio KOWOVIKY EKONAMOT|, TPENEL VAL EILAGTE Giyovpot 6Tt OAOL Ot EIKOVILOUEVOL GE QLTI

CLLE®VOVUV UE TN dNpocievon G

0 avalnrobue TANPOPOPIES YO TNV TPOCTACIO TOV TPOSHOTIKMY SEGOUEVOV GTO SLOOIKTLOKO

16mo ¢ Apyng [lpootaciog Asdopévav Ipocwnikod Xopaktmpa.

v Xp1on TouTOTNTOC YPNOTH KOl KOJIKAOV TPésBacnc 6to AlodikTvo

H npdoPaon pog oe moArég dpactnplotnteg 610 AadikTvo yivetor @ikt pe pio tovtdTnTa
ypnotn (user identification 11 aAlidg user ID) ko évov kwdwkd mpdsPaocng (password). Eivor
amopoiTNTO VO ONUOVPYNOOLHE Mol TETOWL TOVTOTNTO. av BéAovue va €yovpe mPOGPac OTIC
aKOAOVOEC TOPOYES TOL ALOOTKTVOV:

» va avoi&ovpe €va Aoyoaplacid NAEKTPOVIKOL Tayvdpoueiov
> VO EMIKOLVOVICOLLE 6€ Tpaylatiko ypdvo (Chat room, instant messaging, social networking)

» va yivoope pélog og éva forum

» va yivovue pnéAog o€ 16TOGEADEC Yo vo. €yovue TpOSPoon o€ emmpdsheto LAKO Kot

VINPEGIES TOVG

> vo TEAEGOVUE 00POAEIC GUVOALAYEC G OLUOIKTVOKES OlyOPEC.
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Kdamroieg mpotaoceig mpootaciog Aowrdv Ba pmopovcay va givat ot e€1g:

etvat ypNouo va Exovpe d1opopeTikeg TavtdTnTeG YpN ot (user ID) kot Kmdtkovg TpodcPacng
(password) kot vo. 0AAGCOVUE TOKTIKA TOVG KMOKOVG HOG. AVAAOYO LE TIS OPOCTIPLOTITEG
mov BéAlovpe va €yovpe 610 AladTKTVO, UTOPOVUE VO EXYOVUE ML TOVTOTNTO Y10 VITNPECIES
Omm¢g e-mail amocsToANg Kol ANyng erik®v unvopdtov, chat, social networking kot po mo

TUTTIKY] TOVTOTNTA Y10 TV EMIGNUN EMKOVOVIL HLOG

0g ONUOGIEVOVUE TOTE TPOCMTIKA HAG OEGOUEVE, OTMOC TO TPAYHOTIKO HOC OVOUW, TN
dtevbuvon pog, tov aplBud miepdvov, To dvopa Tov oyoieiov (av eipoote aviiikor), M

TANPOPOPIES TOV APOPOVV TOVG PIAOVG KOt TNV OIKOYEVELYL LLOG

otov kdvovue chat, ypNOWOTOOVUE WYEVODVLHO KOU OTOPEVYOVLHE VO UTOIVOLUE GF
TPOCMOTIKES AETTOUEPEIEG, OKOUN KOl OV YVOPILOLIE TPOSOTIKA TO GTOUO HE TO ONOi0

GUVOUIAOVLLE, Y10TL «0KOVVE KL GAAOLY T GLUVOUIALL Lag

OTOV  EMICKENTOUOOTE 10TOGEAIDEC 7oL (NTohv TIC TPOCOMKEG HOG TANPOPOPIEC,
OlYOLPELOLOOTE OTL 1 GEALDD €ival OELOMIOTN KOl TPV KOTOYMPIGOVUE TO. GTOLXELD oG,
potaue yw mowo Adyo ta yperdlovtar. IIavta ovpPovAievopocte Tovg Opovg Kot
npobmobécelg (terms and conditions) Kot TV TOMTIKY] amoppnTov (privacy statement) tng

etoupeiag mov dayelpileTon TV 16T0GEAO

AKOLO KoL 0V ODCOVIE GE KATOOV TN CLYKATAOEST OGS Y10 T YPNON TOV TPOCOTIKMV HOG

JEQOUEVMV, £XOVUE TO SIKOUMLL VOL TNV OVOKOAEGOVLE OTOTEONTOTE EUEIC TO emMBLOVE

paboivovpe oto ToLdd, TPOTOV SNUOCIENGOVY OTOLONTTOTE TANPOPOPin TOVS 6TO AladiKTLO,
Vo pOTOVV TAVTO TOVG Yovelg Tovg. Ot de yovelg mpémet va e€etdlovv 1oV 16TOYMPO OV
ntéer mpoocwmikd dedopéva (av eivor a&omot, yuoo mowo Adyo ta {ntdel, mhg Bo To

YPNOUOTONGEL, TOL0 EIVOL 1) TOATIKY] QITOPPTITO)

d¢ olvovpe tOV KOOWKO HOG € GAAOLG. AkOun Kkt ov elvar @ilot pog, pmopel va
KOTOYPOCGTOVV TNG EUMIOTOCVVNG HOG Kal, emmAéov, guelg Oa eipaocte vrevhBvvol yoo OTo
OpacTNPOTNTA KAVEL O GIAOG 1} M| OIAN HoG 6T0 ALodikTLO HE TO O1KO poaG KmotKd. [N'evikd, dev

TPEMEL VO, ATOKOAVTTOVLE TOTE TO. GTOYELN TNG GVVOEONG LLOG
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v’ av motedovue 0Tl KATO10¢ avakdAvye Tov Kodikd pag mpénel vo, oAldEovue Tov KOSIKO

apeco

V' ypnowonolodue Tavta Kodikode tpdofacng mov givar SHGKOAO VO TOVG PAVTOCTED KOVEIG.
[Ma mapdaderypa, amo@edYOVUE VO ¥PNGILOTOIOVUE TO OVOUA HOG, TO €MiBETO pog, ovopata
QiA®V, Katokidlwv Kot nuepounvieg yeveBMwv 1 eneteiov. o va ivor ac@aing o Kmdtkog
TPOCPUCNG HOG TPEMEL: o) Vo €YEL TOLAGYLOTOV 8 YOPOKTNPES, £TGL OCTE VO €ival Mo
TOAOTAOKOG KOt OVGKOAOG Y10l VO TOV HOVTEWEL KATO0G, ) vo mepthapfavel kepalaio, meld
ypappoto, aptBpovg Kot onueia otiéng, v) va unv meprtiapBdvel ovopota, mov umopodv va

yvopilovv moArol.

v Awdiktvo kol PeToypaoies

0 dev avePalovpe TOTE POTOYPAPIEG OMO TIG OMOIEC UTOPOVUE VO EVIOTIOTOVUE EOKOAN GTO

(PLGIKO KOGLLO

0 avaroyilopaote TIc mMOAVEC GLVEREIEC OO TN ONUOGIELOTN OGS QOTOYPOPiNG HOC OTO
Awdiktvo. Agv €yovpe vnd tov EAeyxd HOG TS QOTOYPOQIEC OV ONUOGIEVOVUE GTO
AwdikTvo, a@ov pmopel va Tig 0l 0mo10sdNToTE 6ToV KOGHO. Onwodnmote o Ba Béhape va

Hag 60vv EEVOL GE TPOCMOTIKES LOG CUYKEKPILEVES OTUYUES
O oamd TN OTyU] 7oL Ol PMTOYpaPies dnuoctievovioal o610 Awadiktvo, umopel va peivovv
amoOnkevpéves kel ylo mévto, axopa kot vo adiaydel to mepeyduevd tovg. Emopévag, o

ONUOGIOTOIOVLE PMOTOYPAPIES Y10 TIC OTOleC pmopel va vimBovpe doynuo apyotepa

0 dev avePdlovpe 610 AladikTVO POTOYPAPIEG OIKEG LOg TTOV delyvoLV Kot AAAL TpOSOTO padi

LLOG €AV OEV £YOVV CLUPOVNCEL KO 0VTOT Y10 TV TPAEN Hag

0 o¢ kapio mepinTmon 0ev TPEMEL VO, GTEAVOLE POTOYPAPiEC ALV avOpOTWV, GV avTol dgV

10 Yvopilovv Kot dev £XO0VV GUVALVEGEL V1o 0VTO

0 (nrthue mpodTa v ddel twv eilwv poag mpv tpafnéovue potoypapieg tovg. Iloté dev

avapToOE QMTOYPAPiEC TPiTOV 0TO0 Al0dIKTLO OVTE TIG OOKIVOUUE HEG® TOL KWwNTOV
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miepavov. To 1010 oyvetl kan Yo ta Bivreo. [Toté dev maipvovpe pwtoypapieg 1 Pivteo and

aYVOGTOVG

Bopdpacte OTL M YPNOT POTOYPAPIKAOV UNXUVAOV Kol Pivieo omoyopevetal avotnpd oe

KATO10VG YDPOVE, OTMC TT.). GTO. ATOOVTIPLAL.
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10.KINAYNOI TON IXTOXQPON KOINONIKHY AIKTYQYXHX

H xowvovikn diktdmon amotedel Katd mToAA0DG Eva EKTANKTIKO TEYVOAOYIKO (QOIVOLEVO TOV
21ov awwva. Ot 10T0GEAMOEG KOWMVIKNG OIKTVMONG EMITPEMOVV oTOV Kabéva amd eudc va
ONUIOVPYNGOLVE KOl VO GXEOIAGOVLE TNV TPOCHOTIKY HOG 1GTOCEADA (TPOPidL), XPNOLOTOIDOVTOG
YPOPIKA, YPOUO, HOVOIKN KOl €KOVEG MOTE Vo NG dmdoovpe Eexwploto yapaktipa. [Ipoxettat
Yo OpaGTNPLOTNTO WOOUTEPO TPOGPIAY] GTOVG VEOLS Kol OEV OToNTEL EEEIOTKEVUEVES TEXVIKES YVDGELS.
2T1G 10TOGEMOEG AVTEG, O1 YPNOTEG UEGH OO TO, EIKOVIKA TOLG TPOPIA AEITOVPYOVV JUOPACTIKA LE
GALOVG YPNOTEG, ONUOCIEHOVV TIC PMOTOYPUPieS Kot To Bivied TOVG, Yivovion HéAN o€ OPAdES KoMV
EVOLPEPOVT®V (groups), OMNUOGIELOLY KOl OVTOAALACCOLV TIG KOAATEXVIKEC TOLG OMUIOLPYIES
(LoVOIKT, EKACTIKA £PY0l K.AT.), EMOKENTOVIOL GEMOEG GALMV Y¥PNOTOV KOl YPNCILOTOI0VV TANO0C
epapuoyaVv (kovil, moryviola, K.Am.). Ta mtpoPfAnuoata mTov evoéyetal vo TPOKHYOUV GTIC IGTOGEAIDEG
KOW®VIKNG SIKTO®ONG dg JapEPOLY MG TPOG TN GHOM 1 TN HOPPY| TOL and To TPOPANLOTA TOV
UTOPEL VO TPOKDYOLV OO TN YEVIKOTEPT YPNON TOV SLASTIKTLOV SLAPOPOTOLOVVTOL OUWOG OG TPOG TNV

évtaon Kot To pEyehog TV GLVETELDV TOVG.

HNPOTEINOMENEY YXYMBOYAEYTIKEY TAPEMBAXEIY

H «Avoiyty Ipouun Katayyeliov yio moapovouo mepieyousvo 1 mopavouy GOUTEPIPOPE OTO

Modiktvoo — EAnviko Kévipo Aopalove Aradiktooo» (http://www.safeline.gr) emonuaivel tog:

v\ TPV EYYPUPOVUE GE U0 IGTOGEADN KOWVOVIKAC SIKTO®OTNG avalntodue TNV TOAMTIKH OTOppPHTOL
Kol TOUG Opovg ypnone kot PePoiwvopacte OTL KOTOVOOVUE TANPMOE HE OOV TPOTO Oa

YPNOLUOTOLOVVTOL ATTO TNV IOTOGEAIDN TO TPOCMOTIKA OGS OEOOUEVAL

v oamd m otryuy mov o dnpovpyRoovpe To ekovikd pag mpoeil Oo mpémer vo aAAGEovpe

TIC TPOoEMAEYUEVEG pLOUICELS GTO LEVOD
v zepopilovpe v mpdcPacn oto TPoPil pag, peidvovtag Tig TOUVOTNTEG AVIANGNG TOAAGDV

EYKVP®V TPOCOTIKAOV OEG0UEVOV KO TANPOPOPLDV OO EMLTHOEIOVG, OL OTTOI0L TO. YPNCUYLOTOLOVV

v eEg1dtkevpévn enifeon phishing Héco TV 16TOGEAID®V KOWV®OVIKNG SIKTOMONG
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http://www.safeline.gr/

d¢ divoupe 6€ KavEVaY ToV K®mOKO TpocPaocmng o1o elKovikd mpodik pog. Kdmolog, yvopilovtog
TOV K®OKO HOG, OmoKTd TpOsPocn oT0 TPOQiA pag Kot pmopel vo Stoyelplotel TANP®S To

dedopéva mov gpeavifovtal e avtd

dev avepalovpe oto TPOPIA pog ewtoypapieg 0mov @aiveror kabapd 1 tomobecio otV omoia
Bprokopacte N wépn mov cvyvalovpe. ‘Etol Ba mpootatevbovpe kaAvtepa amd v mboavotnrta

EVIOTIGLOV OGS GTOV PUGTKO KOGLO

av dgybovue éva mPooPANTIKO 1N avemBOUNTO UNVOUW, YPNOUYLOTOIOVUE TNV EVOMUATMOUET
néB0dO KaTAyYEMMV NG 10TOGEMONG KOWVOVIKNG OIKTOMONG OV YPTNCULOTOOVHE. ZVVBmG

avaeépetor pe ) AéEn Avapopd / report

gyovpe mAVTO LIWOYN OTL Ol TANPOEOPIEG TOV ONUOCIEVOVUE OTIS 1OTOGEMOES KOWMVIKNG
SIKTO®OMG gival ONUOGLO TPOSTELAGIIES, ETOUEVMG, KAAO Ba Tav Vo U1 ONIOGIEVOVLE GTOLYELN
Kot @otoypapieg mov Ba fonbodoav KAmOOV Vo LoG EVTOTIGEL GTO QUGIKO KOCUO 1 Ba pog
épepvov og O00KOAN B€om. AKOU KOl OV OTEVEPYOTOUCOVLE/ AKVPMGOVIE TO TPOPIA  LaG,
TOAMEG  TANPOPOPIEC  OEV QPALPOVVTOL KO EVOEYETAL, EMIONG, VO TIG CUVAVINGOVUE Kol OAAOD

010 A1081KTVLO

yvopilovpe 01t amd TN oTIyUn mov TPOocHETovpe TN AloTo TOV QOIA®V HAG KATOW0 (TOLO
(amodoyn: friend request), oavtd omoktd  TPOCPOCT OTO  TPOCOMIKE SESOUEVO TOL

eneavifovtatl 6to TPOPIA pog, pHetad TOV OmolMV 01 POTOYPAPIES KOl TO. GTOYEIN EMKOIVOVING

Hog

yvopilovpe 6Tt 01 1I6TOGEAMDES KOWVMOVIKNG OIKTVMONG TPOGPEPOLY TOALEC EPUPUOYES (Toyviota,
Kovil, K.AT.), T0 Omoiol OEV LWOKEWTAL TAVTO, GTNV TOAMTIKI] OTOPPNHTOL TNG 1GTOCEADNG Kau,

EMOUEVMG, UTOPOLV VO SIAXEPLICTOVV TO TPOCOTIKA oG dedoUEVA e S1OPOPETIKO TPOTO

EYovpe TAVTO VITOYN OTL GTOVG EIKOVIKOVG KOGHOLG €ivorl €DKOAO Vo dNUOVPYNCEL KOVEIS o
YEVTIKT TOLTOTNTO Kol VO TOPATAOVICEL AALoVG ypnotes. Emopévoc, Ba mpémer va gipoote

EMUPVAOKTIKOL LE TOVG EIKOVIKOVG PIAOVCE.
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11.TO HPOBAHMA THX EI'KYPOTHTA TQN HIAHPO®OPIQN

Nuepo 0TO SLOIKTLO M KOTAXDPNON TANPOPOPLOV aVEAVEL HE TaxOTATOLS PLOLOVG.
Qc1000, £(0VV apPYIcEL VO dNUIOVLPYOLVTOL TPOPANUATIGHOL YIoL TNV OEIOTIOTIO TOV TANPOPOPIDOV
avtdv. Avotuy®dg kavelg dev gival oe Béom va yvopilel katd n6co por TAnpoeopia givor aAndng.
Axoun opomg ki ov emPBePormbel 6TL dev givor aAndvy pia TAnpogopio Koaveic dev yvopilel molog
evfbvetal vy T Somopd TOV WYeELO®V €O ce®V. Ol ¥pNOTEC OV EXOVV Koo vIToypEéwon va
dniaovouv v axpipn tovg tavtotnta. H aveovopio Aowmtdv mov vadpyel oto dladiktvo Bétel ma 10
Mmua vy Béomon véov vopwv. Ta dropa mov gvBhvovtatl yia tn 01ddoon afdciumy Kot Yeudmv
TANPOQopLOV Ba TPl vo avalnTovvTal, Vo A0Y0d0TOUV Kol VO TILOPOVVTIOL COUP®VO LLE TNV KOV
yvoun. AAot TAAL TIOTEVOLV OTL 0eV TPEMEL VO TOPEUTOOIOTEL TO OlKoiUo oTnV €Ae0Bepn
EKQPOOT. XNV TEPIMTOON VTN Ol KVPEPVNOES TOV KPOTOV &lval appodleg Yo TIG VOIKEG
amopAcelg Tov Ba fdAovv Ta OpLoL AVAUESH GTI SLAOIKTLOKT KOTAOEST TG OKEYNG TV TOMTMV, E1TE
avToi €ivol ETOVLUOL EITE AVOVLLOL, KOl GTNV TOPOTANPOPOPNGT OO OVAOVLLOLG TOV OVAPTOVV, EV
YVOOT TOVG, 6T0 O1dikTLO 10N 0€lg avainbeic. Emopévoc pe m Ponbeta soayyelkne mopsppfoong
VILAPYEL M OLVATOTNTO VO, OVOKOAVTTOVE TO TPUYUOTIKA GTOKElR EVOG YPNOTN KOL 0G KATOPEVYEL

GTNV AVOVLUI.

HPOTEINOMENEY YXYMBOYAEYTIKEY [TAPEMBAXEIX

Ot Adpa ka1 Opéokov (2011) vrootpilovv mwg t0 Tapamdve CNMUa avipetoniletol 1

TOVAGYLOTOV TEPLOPILETAL OE OGONTA OV aKOAOVONGOLLLE TO TOPAKAT® PritoTo:

v avolpmnon oe avoupioPrnta éykvpec mnyéc (m.y. oekidec mavemotnuiov). Kvpiog npénel va
AmOPELYETAL 1| VO TNOT TANPOPOPIDV GE TPOCMOTIKES 16TOGEAIdEC Kot blogs, Twv omoiwv M
gykopomto dev pmopel vo efakpiPobel (extdg amd TEPMTOGCES OmMOV £xel LRWOYPAYEL O

OMUOLPYOGS KoL Elvar Eva £YKPLTO Kol YVOGTO ATOLO)
v afoddynon g mapexduevng mAnpogopiog. EAéyyovpe av  avoeépovial o ototyeio Tov

ovyypagéa, m.Y. N WOTTE Tov, Toleg eivar ot PiPAoypaPIkég mapamouTég Tov, mote Bpata

KaAVTTTOVTONL Kol o€ Tt BA00g Kot oo eivar N TPoEAEVOT NG 16TOCEADOG.
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v amoyn amd mAnpoopiec mov mapéyoviar amd 18£0h0OYIKO 1 OIKOVOUIKG OQEAN, Omm¢ yia
mopdadetypa dtupnuicelg otig wotoceAidec. Emiong eivor onuoavtikd va vmapyet m nuepounvia
onuovpyiag TG TNYNG MO 10TOCEAIDNG KOl TNG TEAELTOLOG OVOVEWOONG TNG KoL VO LITAPYEL

EMPUEANTNG TNG 1OTOCEAIDOG

v glvan avoykaio va ypnoiponolodue TOAUTAES TNYEC TANPOPOPLOY KOL VO, SIUCTOVPMDVOVE TIG

TANPoQopiec mov Ppickovpe 610 AadikTvo

v kpivetar anopaitnto va eykadictodue AOyIGHIKO QIMTPAPIGUOTOS TANPOPOPIDOV GE DITOAOYIGTEC
oL YpNoonTolovvTon amd modld. Emiong, kadd sivor va ypnotporotodpue tm SuvatdTNTo TOV
(QUAAOUETPNTH LOG OV OVOUACETOL «AYOTNUEVO» Y10 VO TOTOOETGOVUE TIG 1GTOGEMOEG OV

etvatl 0oQoAElS KOl EMOKENTOUAGTE GUY VAL
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XYMIIEPAYXMATA: H AYXH EINAI H AOT'OKPIXIA;

Ymv zmpaypoatiky] {on eivor dikaiopo Tov kaBe mOAlTH va emAéyel o 1010¢ TIG TNYEG
TANPOPOPNGNG TOV KOt VO EKPPAELEL TIG OTMOYELS TOL YMOPIG VO PILAOVETAL, PEPOVTOS OLLMG OKEPOILOL KO
eV TNV VOV TPAEE®V N TAPOUAEIYEDY TOV. ZTOV KOGHO TOL S1ad1KTOHOL 0 Kdbe YpNoTNs Exel,
emiong, 10 dKolmpo vo «ogppaper» 6mov avtdg BéAeL, N aveovopio Opmg mov tov eEaceaAilel M
YPNOTN WELODVULOL GLYKUAVTTEL, OPICUEVEC POPES, TPAEEIS avnOiKes, TOPATLTTEG 1| OKOMO Ko
nmopdvopec. ‘Etol, o kakovpynuatikés mpaelg, kpivetar avaykaio va yivetor Gpor Tov omoppnTov
Kot vo gvtomifovtal, 660 avutd eivar duvatod, omd TG aprddleg apy€S TO NAEKTPOVIKA «iyvey» TOL
dwdiktvakod mapafartn. Ta 6pla ®oTOcO TOv TUL glvar NOWO /Kot VOO ivarl TOAAEG QOPES
dvodlakpito Kol €tol dgv givol Kot Alyeg ol mTEPMTMOELS TNG Aoyokpioiog Omov mepropileton m
elevbepn €kepaomn. AkOpa ki av dgytovue Tog Oa epapuoleton pe kaAég mpobéoels, Kavelg dev
umopel va eEAGPAAIGEL €K TV TPOTEP®V TG 08 Bal 0ONYNOEL TEMKA € TEPLOPIGUO TG eAevBepiag
Kol ONUOKPOTIKOV KeKTNUéEvov. Ot kowwmvieg Aomdv TPEMEL VO OVOGTOYOOTOOV KPITIKA, Vo
otafuicovv TPoTEPAIOTNTEG Kol Vo epapynoovy to mpdtuma alldv oto omoio Ba omnpiovv Ta
OepéMa TG HEAAOVTIKNG TOVG TMPOOTTIKNG. YTO TO TPICHO TOV TOPUTAvVE® TPOPANUATIGU®Y Ol
ZOpuPovAotl TOV AGYOAOVVTOL [E TV AVIYETMOMTION TOV KIVOUVOV TOL S1adIKTOOL €ivar KoAd va givat
eCOIKELMUEVOL, OKAOMUOIKG KOl EUTEIPIKA, UE TO QOIVOUEVO OVTO KOOMDS Kol PE TIG OLVATOTNTES

VTOGTNPLENG TTOL TTaPEXEL TO dLOSTKTVO.
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