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Iepiinyn

H @oitnon ota IMovemomuo gortntov pe dvoieéio oamoutel ™ diepedhvnon tov
SVGKOAMMY OV OVTIULETOTILOVV PE TEMKO GKOTO TNV EMLTLYN TEPATMON TWV GTOVIDV
touG. H mapovoa épevva diepeuvd Tig SUGKOAEG TOV aVTILETOTILOVY Ol POITNTEG e
dvoietia oe éva Iavemotiuio g AOYvog kot dieénqyon to 2° e&dunvo tov 2013. T
TO OKOTO OWTO Kot PETA omd TN oYeTIKN PA0Ypapiky avookoémnon, 8 dvoAektikol
eo1NTég £dmoav cVVEVTELEN, 16 CUUTANPOOAY TO EPOTNUOTOAIYIO TOV POITNTAOV
kot 19 kaOnyntég ovumAipwoov TOo  EPOTNUATOAOYI0 TV  Kabnyntov. To
TEPLOPICUEVO OELYHOL TNG EPEVVOC OEV EMTPEMEL TN YEVIKELOT] TOV GUUTEPAGULATOV.
210)0G TNG TOGOTIKNG £PEVVAG NTOV VO AVIXVEVCEL TIC GTAGELS KO TIG AVTIANYELS TOV
KaOnNyNTOV anévavtt ot dvcAeéio Kol TOVG SVCAEKTIKOVG POITNTEG, KAOMC emiong va
OULYKPIVEL TOVG OVOAEKTIKOVG HE TOLG W1 OLOGAEKTIKOVC QOTNTEG MG TPOG TNV
aviyvevon 1ng OvoAefiloc, ®¢ mPOC TO OKAONUOIKE Kol EMOYYEALOTIKG TOVG

YOPOKTNPLOTIKA, TNV OVTOEKTIUNOT KOl TOLG TPOTOVG pLddnomg.

Ta gupruata TG TOGOTIKNG £PELVOS TOL APOPOVV TOLG KAOMNYNTEG £0e1Eay TG Ot
KaONYNTEG CLHEOVOLV Vo, TOPEXOVTOL «EWIKEG  OLEVKOADVGEID) Y10l  GTOVG
OVOAEKTIKOVG POITNTES: TIGTELOLV SwbéTouy TIG YvOOES KU givon Kovol va
TPOGPEPOLY GTNPIEN GTOVG POITNTEG e OLGAEEID GTO YVOGTIKO TOLG OVTIKEIEVO, OV
Kol ToviCouv TV EAAEYN EVNUEPMONG KOl EKTTAIOELOTNG GTO OKASUATKO TPOSHOTIKO
oxetkd pe tig podnolakég duokoriec. H nikio tov kabnyntov ennpéace v dmoyn
TOVG Y10 TNV EMOYYEALATIKY OTOTVYI0 TOV SVCAEKTIKOV QOITNTAOV, EVO TO YVOCTIKO
avTikeipevo TV KoOnyntov emdpodce OTIG OMAVINGES TOVG OYETIKA UE TNV
EMOYYEALOTIKT ATOTLYIO KO TV OVAYKT OALOYNS TV OTOY®V KOl TOL TEPLEXOUEVOL
T0v pafnuatog viEép TV JuvoAeikov @outntdv. H epyaciaxn eumepia tov
KaONYNTOV eMOPOVcE GE TEGCEPO EPOTNUOATA KO GUYKEKPIUEVO TNV TPOOSO TOV
SVOAEEIKDOV POLTNTMOV, GTNV IKOVOTNTO TOVS VO GTOVOAGOVY OTOIOONTOTE EMIGTIUN
Kol va. TETOYOVV 106E1EG OKAONUATKES EMOOGEIS IE TOVG U OLOAEEIKOVCS, KaBMG Kot
Katé TG0 o1 KabNyNTES mpémel va. aALALOVY TOVG GTOYOVG KOl TO TEPLEYOUEVO TOV
poonpatog. Télog ot kaOnyntég avépepav TG TEXVIKEG OWOOCKOAING 1 TEXVIKEG
VROGTNPIENG OV YPNCIUOTOOVY Kl LIOYPAUUGaV OTL 1 TEYVOAOYia omoTeAEL

amapoitnto fondnuo yi’ avtd 1o 6KOmO.
poy



Ta gupfpoTo TG TOGOTIKNG EPELVOG TTOV ALPOPOVY TOVG POITNTEG E0E1EAV SLUPOPEG
HeTall TV SVOAEEIKMOV Kal PN SVGAEEIKMY POITNTAOV 6TV aviyvevon g dvcie&iog
Kol 0TI OVOKOALEG TNG ONTIKNG eMe&epyaciog, EVA GTNV OVTOEKTIUNGN 0V Bpédnkav
ONUOVTIKES O1POPES. £2C TPOG TOVS TPOTOVG LABNGNG 01 SOLGAEEIKOT POITNTEG KATVOLV
TPOG TOV KIvooOnTikd Kot aKoLGTIKO TUTO, EVEM Ol U SVoAEEIKOL POITNTEG KALVOLY
TPOG TOV OMTIKO KOl UEKTO TOMO. Alopopéc emiong mopatnpndnkav oe téccepa
AKOONUOTKA Kl ETOYYEALOTIKG YOPOKTNPIOTIKO, OCVYKEKPIUEVO GTO GyY0G O©TO
TOVETIGTNULIO, GTNV KOVOTNTO YPOTTOD AOYOVL GTO TAVEMIGTHULO, GTNV €MIOOGN GTO

ONUOTIKO oYoAelo KoL oTNV EMIBOOT OTIC YPAMTES 0€ELOTNTES TOV SNUOTIKOL GYOAElOL.

2TOY0C TNG MOLOTIKNG £PEVLVAG NTAV VO SIEPEVVNOEL TIC EUTEIPIES TOV SVGAEKTIKMOV
QOUTNTAOV, MOTE VO  OKLOYPOPNGEL TIG SVOGKOAES TOLG KOl TOVG TPOTOVS TOV TIG
aviipetonilovy  kKaBdg  emiong  vo  OlEpELVNGEL TG  OKEYES  KOlL T
YuyoouvousONUATIKG TOVG XapaKINPIOTIKA. Ta amoteAéspato amd TV avaAvon TOV
ovvevtevéemv  opadomomOnkav oe 15 Bgpatikovg GEoveg ot omoiot apopovv
oTNPLEN TG OIKOYEVEWNG: TIG OYOAIKES EUTELPIEG TOV QOITNTAOV amt’ OAeg T1G Pabuideg
g ekmaidevong: Tig duokorieg 6to Iavemot Lo, TIG ATOYELS TMV POLTNTMV Y10, TOVG
KaONYNTEG KOl TO EKMOOEVTIKO TOVLG OpLUA: TO UETPA KOl T TPOKTIKEG Tov Oa
emBupovoay vo Toug TaPEXOVTOL KOOMDS KOl TIC GTPATNYIKEG TOV OvETTLEAY Yo TNV
OVTILETMOMICT TOV OVGKOAIDV TOVS: TNV OLTOOVTIANYT Kol TNV OTOEKTIUNGN TOVS:
T1G BeTikég TAeVPEC TG dLGAELing KaBMG KoL TNV ATOKAALYT TNG GTOV TTEPTYLPO TOVG
KOl T LEAAOVTIKG TOVG O£

‘Eywvav mpotdoeic yio v dupAivvon tov SuokoA®dV o€ eMimedo GYoANg Yo Oépata
EVNUEPMOOTNG, OYVOONG, Kol HoBNolokhg ompiing Tov @otntdv pe OvcAedio.
SuinmOnkav eniong o1 mePLOPIGHOL TG €PELVOG KAl £YIVAY TPOTAGELS Y10l TEPOUTEP®

épevval.



Evyoprotieg

Evyopiotodpe Oeppud v emPArémovoa kaOnyntpud  pog, k. Ovpavia
Kolobpn, yoo v moAvtyun ocvvepyacio mov eiyape poll g kobmg Kot yio
ovpPoAn g, v kabodnynon g kot Ty oTPIEN TG OTNV EKTOVNON TG TOPoVGOG
SUTAMUATIKNG £PYACIAG.

Exopalovpe emiong tig Oepuodtateg gvyaplotieg pog ot Op. k. AyAaio
Yroumortin Yo TNV auUéPLOTN ovumopdoTtacy] NG, T Pondela kot v Kabodnynon
7OV pog mopeiye o OAM TO GTASIO TNG EPYOTING LLOG.

H épeova avt de Oa &iye mpaypotomombel ywpic 1 ovvepyoasio twv
Ipappateidv OAwv tov Tunudtov e ZyoAng, mov &édwcav tpoduvua dca otoryeio
Nrav anopaitro. .

Téhog, evyapioTodpe Bepprd TOLVG GUUUETEXOVTEG GTNV £PELVA, TOVG POLTNTEG KOt
TG QOUNTPlEG Tov popdotnkov poll pog TG eumelpiec, TG OKEWELS Kol T
ocuvaeOuoTd Tovg oyeTkd pe o TPOPANUe TG dvoretiag, KabdS emiong Kot Tovg

KaONyNTEG T™NG ZYOANC.
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Kepdaimo 1: Ewcaymyn

H pdébnon eivon pua oyxetikd povipun oAlayn otr COUTEPIPOPE TOV EXEPYETOL OO TNV
TpokTIKN M TV eunepio. H podnookn dtodwkoscio emtpénel 610 ATOUO Vo, OTOKTA
véeg yvooels kat 6e&lotntec. Mdbnon sivor «n dtodikacio e TV omoio pio GYETIKA
otafepr| TPOTOTOINGN TN GYECT EPEOIGLA-AVTIOPACT] AVOTTVGGETAL (G GUVETELD TNG
AE1ToLPYIKNG aAANAETidpaong Tov TEPPAiiovToc pécm Tov actnoewvy» (Lachman,
1997:477). Tomikd, 1 KOWOVIK GUVOEEL TNV EKTOUOEVTIKT] KO ETOYYEALOTIKY ETLITUYIO
HE TNV KOVOTNTO aVAYVMOONG Kol YPOeNS o€ Tpoympnuévo eninedo. Kdmola dropa,
o6mwg ot dvore€ikol, cuvavToHy SVOKOMEC G€ ALTOV TOV TOUEN KOl KOTG GUVETELN

otV eKLAON oM 0eEIOTATOV KOt YVAGEWMV.

O1 dvuokolieg mov avTHeETOTILOVV 01 SLGAEEIKOL £XOVV GLUYVA 0ONYNOEL GE KOWVMVIKEG
AVTIMYELS, GE oTEPEOTLTIO KOl dlakpioelg ot omoieg sivar AavBacpéveg. Or Nalavany
et al. (2013) vroypappiCovv v avoaeopd tov Auepikavedv Exrodevtdv tov 2010
pe Bépa v KaTovoOnon Kot TG 6TAGELS Yo TG HoONGLOKES OVGKOALES, COLPOVO LLE
™V omoia évag 6Tovg 000 TOoAiTeG mioTEvaY T Ol pabnolokég SLOKOALES Kot 1)
dvoreéio etvon  amotéAecpo TEUMEMAS Kol OYl TPAYUATIKOV avammpiov. Ta
otepedTLTIOL TOL GLVOLOVTOL UE TN dvoAesio apopodv v dmoyn OtL ot dvcAre€ikol
SBETOLY YOUNMAY] VONUOGUVY, TEPLOPICUEVEG KAVOTNTEG KOL QTOYES KOWMVIKES
deotmreg. Xvvémelr avtdv egivar ot dvoAeEikol ekTOg amd TIG SVOKOAIEG OV
CLVOVTOVUV OTNV EKTOUOELON TOVLG, VO OTIYHOTICOVTOL KOl VO AVOTTOGGOVV YOUNAN
avtoektipnon (Nalavany et al, 2013). H peAém tov podncluokodv SVoKOAGV
oLVEPaALE DGTE VO BECTIGTOOV OPIGUEVESG SIEVKOADVGELS Y10 TOL dTopa e Lalfnolokég

dvokoAieg/dvoreéio dote va fondnbodv ot pabdnolaxn Tovg dladKacia.

1.1 Awwtdt®on Tov TPOPARATOS KAl CUAVTIKOTNTO TG EPELVOG

H swoyoyn kot eoitmon tov atdpmv pe dvoieEio oto 10pOpate TprtoPadiuog
exmaidgvong Eekivnoe 610 eE®TEPIKO amd TIC apyEG TG dekoeTiag Tov “80. Xvvémewn
OLTNG TNG EKTOOEVTIKNG TOALTIKNG NTAV 1 LEAET TOV SVOKOMOV Kol EUTOdI®V TOL
GLVOVTOVV 01 QVGAEEIKOT POITNTES, KOOGS K 1 avATTTLEY VTOGTNPIKTIKAOV UETPOV Y10

évtaln TOVG OTO TAVETICTNUIOKO TEPPAALOV KOL TNV OAOKANP®CN T®V GTOVIMV



touc. H ydpa pag akorobOnoe v o1e0vi exmondentiky ToATIKn viodeTdVTOGg KATOoLo
HETPOL TTOV €XOVV EQUPUOCTEL GE GAAEG YMPES, WE OMOTEAEGUO 1| OLOPAVELL TV
dvore€ikmv @otNTOV ovveyds va avédvetal. Ta Bépoata mov £yovv avakvyeL
oyetiCoviol pe TV mopoyn COTIH®V EVKOPIOV TPOG TOVG GOITNTEG pe dvoAeia,
KaBmg Kot pe v BE0TIoN VOU®V Kol VITOCTNPIKTIKGOV LETP®V 0md TO 1OPVUOTO DOTE
va gtvarl @UMKA Tpog Tovg eortntég pe dvoielia ki dAheg avammpiec. To otiyua mov
acOdvovtar ta dtopo pe dvolre€la, Kabdg kor GAA0 Gtopo pE aOpOTEC N N
avamnpieg, ivatl évag mapdyoviag mov eumodilel v €viaén TOVG GTO TOVETIGTHIO
ka1 TV kowvovia. H évtaén tov SueAeik®V aTOU®V GTO TAVETIGTNUIOKO TEPIPAALOV
KOl 1 EMTVYNG TEPATMOOTN TOV GTOLODV TOVLG gival €vag amd Tovg GTOYOoVS KAOE
Wwpopatog. H mpoomdbeior avty elvar omapaitntm, o10TL £xel Koatadeybel 0Tt 1M
TOVETICTNUIOKY EKTOIOEVLON TOV SVOAEEIKOV aTOU®V TOVg Pondd va avadei&ovv Ta
omavio Kt Waitepa xapicloTd TOVg, To omoia £xel avlykn N EMGTAUN Kt 1| KO®via

YEVIKOTEPQL.

Kowmvikootkovopikoi kot owoyevelakoi Adyot ®Bovv toug véoug va emilntovv v
€100y®mYN TOVS 6T, WpLHOTA THG TPrtoPddiag ekmaidevong. Avapesd Tovg Kot avtol
mov €yovv padnoclokés SVOKOAEG, Ol omoiot &yovv avagoipeTo dkaimpe o1
uopewon. H mapodoa perétn depeuvd 1o Bépa g dvoleCiog oe €va idpopa g
tprrofaduiag exmaidgvong otnv EALGSa. Atgpevva TG GTACELS KOl TIG OMOYELS TMV
KaOnyntov kot tov eormtav: €getdlel T dvokoAleg mov aviipetOmilovy Kot
OlEPELVA TOL VIOGTNPIKTIKG UETPO TTOL YPELALOVTAL Y10, TOVG OVGAEEIKOVS POITNTEC.

Tpoteivel O1dpopa PETPOL.

1.2 Z16y01 KoL EPELVNTIKA EPOT LA TO.

Ot kHp101 6TOYO1 TOL ATAGYOAOVV TNV TOPOVGH LEAETN givar ot akOAovBot:

[Toteg dvokorieg avtipetomilovy o1 PoITNTES e dLGAEEIN Kot TG TIG AVTIHETMTILOVV;
[Tota givat Ta yuyocLVUICONUATIKE YOPAKTNPIOTIKA TV GOUTNTAOV LE dvoheéia;
[Toeg eivar 01 6TACELS Kot O1 AVTIAMWELS TOV EKTOLOEVLTIKOD TPOCMIIKOD OTEVAVTL GTN
dvoreia,

T1 mpotdoelg umopovv va mpotabovv ce eminedo GYoANg yuo Bépato evnuépwong,

dyveoong, Kot padnotaxng otnpiéng portmtav pe dvcieéios;



Ta gpevvnTiKd epOTANATO TOV TPOKHTTOVY GO TOVG KLPImMG 6TdYOLVS elval To eENG:
Noa aviyvevBovv ot duskoAieg mTov eppavifovv ot portntég Adym ¢ dvoAeiag.

Na dtepevvn el To eninedo AVTOEKTIUNONG TV POITNTAOV.

Na mpocdopiotet 0 TpOTOC pabnong mov taptalel 6Tovg dVoAeEK0DS KAl GTOVS U
dvore&kovg orTNTEG.

Na yivouv cvykpicelg petald Tov 000 OpAd®MV: SVGAEKTIKMV KOl U1 OVGAEKTIKGOV
QOLTNTAV.

Na dtepevvnBovv ot yvooelg Tov kabnyntov yia tn ovcAedio Kol 0l GTAGELS TOVE MG
TPOG TOVG dVGAEEUKOVC.

Noa Kataypa@ovV ot TEYVIKES, Ol GTPOTNYIKES 1] Ol TPOTOL d100cKAAlNG TV KOONYyNTOV
G TPOG TOVG POTNTES e dLGAEEiaL.

No Kataypo@ovV Ol TPOKTIKEG TOL VIWOETEL N GYOA YO TNV AVTILETOMICT TNG

dvoire&iog.

EmumAéov, péoa amd 1tn ypnom TV oLVEVIELEE®MV GTO TMANIGLO TNG MOLOTIKNG
avdAvong, oV TEPLYPAPETOL TOPOKAT®, TPOKVLITOVV TO. akOAoLO emmpdcheTa
EPOTNUOTAL

Na dtepguvnovv o1 6TAoELS TOL £X0VV 01 SLGAEEIKOT POITNTEG TNG TYOANG WG TTPOG TN
dvoireéia.

Noa exktiunfodv o1 eKToOEVTIKEG EUTEPIES KOl Ol OVGKOAIEG TOV OVTIUETMOTICAY GTO
oyoleio (mpotofdbua ko devtepofdbna ekmaidcvon).

Na dtepguynBovv o1 SUGKOAIEG TOL £YO0VV KATA T POITNOY| TOVG GTN GYOAN).

Noa Kataypa@obV 01 VTOGTNPIKTIKEG TPAKTIKES TOV 101 TOLG SIEVKOAHVOLV GTN GYOAN
KaBmGg K1 avTéEG TOV 01 10101 TPOoTEIVOLV Yo TN PEATI®MON TNG TOWOTNTOS CTOVOMV TOVG
0T0 HEAAOV.

Noa otepevvn oy o1 TpocdoKieg Kot To GYEOLN TOVG Y10 TO LEALOV.

Noa extiun0ei 1 ewcodva IOV EYOLV Y10 TOV €0VTO TOVG KO TO EMIMEDD OVTOEKTIUNONG

o€ EMUEPOVS TOUELS (YEVIKO, KOIVAOVIKO KO TPOCMTIKO TOUED).



1.3 Epevvnrikég vroBéoeirg

O1 gpevvnTikég VToBEcEIS ToV dlatvTdONKaY, e BAoT TNV TOGOTIKN avaALGN, eivat
ot €€ne. ' To detypa TV kadnynTOV:

e HI: O otdoelg tov kodnyntov amnévavtt ot dvoietio kot tovg dvoAedikong
QOUTNTEC O1apEPOVV Ue BAcn To GOAO TOVC.

e H2: O1 otéoelg tov kodnyntov amnévavtt ot dvoietio kot tovg dvoAedikong
QoUTNTEC O1apEPOVVY UE Baon TNV NAKia Tovg.

e H3: Ot othoeg tov kobnyntov amévavtt ot Svorela kot Tovg dvoiedukcoie
QOITNTES O10PEPOLV LE BAOT TO YVOGTIKO TOVG QVTIKEILEVO.

e H4: O1 otdoeg tov kodnyntov anévavtt otn dvoieéio kot tovg dvoAedikong
QOUTNTES O10PEPOLV LE BAoT TNV OOAKTIKY TOVG EUmELPiaL.

e H5 O1 0100816 Tov kadnyntav anévavtt otn duoretia Kot Toug SVGAEEIKOVG POITNTES
dtpépovy pe Baon v eumelpio Tovg Yo T dvoieEia.

e H6: O yvooelg tov kadnyntav yuo ) ducietia dtapépovv pe Bdon to dnpoypaikd

KO ETOYYEMLOTIKA TOVG YOPOUKTNPIGTIKAL.

INoa 1o delypa tv poltnTOV:

e H7: Ou pountéc pe dvoredio dwapépovv amd tovg @oirtntég ywpic dvoAelio ot
Babuoroyia aviyvevong g dvoieiag.

e H8: Ot poummtég pe dvorelia dwopépovy amd tovg Qolrtntég ympic dvore€ia ota
QKON UOTKA KO ETOYYEALOTUIRE YOPAKTIPIOTIKA.

e H9: Ot poumtég pe dvoielia dopépouy amd Tovg Qoitntéc ywpic dvcielio ot
Babuoroyia g avtoekTipnong.

e H10: O1 poumtég pe duohelia dapépovv amd Toug portntég ympic dvoieéio oTovg

TPOTOVG Habnong.
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Kepaiaro 2: H Avoielio kon o XapaKkTnploTikd g

2.1 MoOnorwokés dvokories Kol ovoreSia

H dvcielia mpv tov €1k0otod aumva Bewpeito Eva mabBoroyikd otpucd TpdfAnpa Ko
TEPLYPOUPOTAV HE OpOLG OT®G TOEA®ON AéEewv 1N oTpePocLUPoAia. O TPAOTOC
BepnTIKOC TNV EKTOIGELOT OV AGYOANONKE He ot TN dvokoiia, tav o Francis
Galton (1869). Xta péca g dekaetiog tov 1930, ot PipAoypaeia, o 6pog dvcheéia
apyroe va meptypagpel T dvokoiio otn YAwooa. Katd to péco g dekaetiog tov
1950 n dptt avadvouevn EMOTAUN NG YVOOTIKNG WYuyoAoyiog Eexivinoe va
EVOLALPEPETAL Y10 TIC LOONGLOKES SVOKOAIEG, OMMC EMIGNG 1 YEVETIKY, I VELPOLOYiQ
KOL 1] VEVPOEMIGTNUY, UE OMOTEAEGUA Vo Onpovpyndel onpoavtikn mpododog otV
e&étaon Tov ponolwkdv dvokoMwv  (AdopodmovAiog kot XotlnumaAdyAov-
Adapomodriov, 2002). H avdmrtuén Opmg g eKTadLTIKNG YuXoA0Yiag, 6To LEGO TOV

a1va, GLVEIGEPEPE MOTE M dvore€ia va Bewpeitarl ekmadevTikd TPOPANLLQL.

O 6pog «pabnotaxég duokorieg» ypnotpomomobnke mpata and tov Kirk to 1962 ko
katomy vanpéav tollot opiopoi (ITapaockevd kot [Tamayidvvn, 2008). Ztig Hvouéveg
[ToMrteleg 0 Opog meprypdopel Tig €101kéEG pabnolokés dvokoAieg, evdd oto Hvouévo
Boaociielo ypnotponoteiton yioo va meptypdyel mowkido TpofARHoTo TOV ApOPOvV TN
uabnon, v enidoon ko M ocvumeprpopd (TCovpuadov, 2008). Xto Hvopévo
Baoiieo n emtponr) Warnock (Warnock, 1978) eionyaye tov 6po tov podnoiokmv
dvokohmv (learning difficulties), mov mepiiapPdver edkd pabnolokd mTpoPAfLoT
TOV TV OTMG TO WTPIKA N To. cuvousOnuatikd kabng kot PAdPes ot YA®GGO
(Northfield, 2004). To 1986, o Seymour gionyaye tov Opo «dvore€io” o va
nepypayel ovykekpluévo Aabn oto ypomtd Adyo. H épsvuva tg Snowling (1995)
EMECNUAVE TN onuacio ¢ emvoloyikng dvole€iag (Department of Education and
Skills, 2004). Extog and v ekmaidevon, yio ) dvore€ia evolopépoviol K GAAES
EMOTAUES OMWG M YuyoAoyia, 1 YAWocoAoyia, O18pOopol TOUEIG TG 1TPIKNG KOl Ot
evarlaktikég Ogpameieg (Chivers, 2006). Xto Hvopuévo Bacilelo, o 6pog «dvoieion

emionua vioBeOnke o 1994.
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Tic tedevtaieg OVO dEKOETIEG, LE TNV AVAYVAOPLOT TNG EVIAENG WG TAYKOGUIOV GTOYOL
otV ekmaidgvon, vanpEay oAaYEG 68 TOAAEG ekTandeLTIKEG ToATkES. H évtaln
ocuvavtdtal o€ TOAAG debvn €yypapa Omwg ot ZHVodo TV AKUOUATOV TOL
[Modod to 1989, oty kivnon g OYNEXKO «Eknaidevon yu 6Aovg» m omoia
oonynoe otV Iaykoouia Awoknpovén g Exmaidevong yio Olovg to 1990, otovg
Kavoveg Iodtrag tov Evkaipiov yio Atopo pe Avommpiec to 1993 (UNESCO,
1990) ko oto [Mhaicto g Larapdyka to 1994 (UNESCO, 1994). Xto tehevtaio, 610
tpito apBpo opiletar OTL Ol €101KEG EKTOOEVLTIKEG OVAYKEG AVOPEPOVTOL GTO OO
TOV 0TOIWV 01 aVAYKEG TPoépyovTar omd avommpieg N pabnclokés svokorieg (United
Nations Human Rights, 2014). Tétoteg mpotofovAiec omockomovv va. Tpowhncouvy ot
YOPES Yo TNV eKTaidevon yioo OAovg, ympic dwokpiocelg (UNESCO, 1990, 1994, 2007).
H exmadevtikn évraén dtevkoddvel v ekmaidevon yio OAovg, Aappdvovtag v’ oy
™M SLPOPETIKOTNTO TOV avOpOTIVOV ovayK®V Kot o eUnddia mov mepropilovv

uabnon (Norwegian Ministry of Education and Research, 2008).

>11c Hvopéveg TloMteleg o 1d01k6g opoomovolakog vopog tov 2004 «Exmodeutikn
IMpaén vy Atopa pe Avamnpiec» (Individuals with Disabilities Education Act,
IDEA), yopoktmpilet pio €dikn pobnolokn avomnpio og «dotopoyf oTnv
KOTOVONOoN 1 OTn ¥PNOoN NS TPOPOPIKNG M YPOMTNG YAMOCOS, 7oL Umopel va
EKONAMVETOL OC IO OTEANG IKOVOTNTA GTNV OKON, OTN OKkEYT, 6TO0 OPacud, GTo
yphyo, omv  opBoypagicc. 1 OTOLG  PAONUOATIKOUG  VTOAOYIGLOVG,
CLUUTEPTAOUPAVOUEVOV GUVONKADV OTTMOG AVTIANTITIKES avamnpies, eYKEPAAKO Tpav L,
eEMAYIOTN €YKEPOUAKT Odvolettovpyia, Svoielio kot avamtvélokn aeocio» (U.S.

Department of Education, 2014:1).

Ta modid pe edwég pabnolokég duvokories, katd kavova, speaviCovv youniotepn
emidoon o€ o 1 TEPIGGOTEPEG TEPLOYES OVOPEPOLEVEG GTOVG GYETIKOVG OPIGHOVG. Ta
OO0 TOV TOPOVCIALoVY EALELIO oV EMid0oT| Tovg amd 1,5 émg 2,5 € og éva 1
TEPLOCOTEPO. AVTIKEILEVA, gival emppenn ot ddyvwon pobnolokdv dvckoiidv. H
emidoon Tovg eppaviletar yapnAidtepn katd 50%, ce cuyKpion pe TV TPoPAenduevn
Bdoel TOV JEIKTOV VONUOGVUVNG TOLG M| TNV YPOvOroyikn Ttovg mhikia (Aoikov-
AvAidov, 2002). Zopewva pe v Evoon tov Madnclokdv Avarmpuov Apepikng, ot
pobnolokés avommpieg stvar évag Opog cav oumpélo mov TEPKAEiEl €101KEG
pobnotlakég avamnpieg 6nwg n dvcoieia, n dvcapBuncia, n dvoypaeia, n dvorpatia,
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N dtapoyn TG AKOVOTIKNG O00IKAGTING, Ol UN-AEKTIKES HLaONoloKES daTapayss, To
OTTIKOOVTIAMNTITIKA 1) OTTIKOKIVNTIKG eAAeippaTa, Kobdg Kot Sotapoyés ot YAOGGo

(apacio/dvceacia).

Emiong évoc 6pog oumpéra eivor ot «Un-opatécy M «adpaTecy M «KPLUUEVESH
avammpiec Kt apopovVv TG avamnpieg mov moapepfaivouyv oty Kabnuepvn Asttovpyia,
0AAG dev exdnAdvovTal pe QLOIKE cvurtoOpoate. Mepikd cvuntdpoato Thavov va
ekdnriwBodv otn cvumepipopd, ta aito Opmg g avormpiog dev givar gpeavn. Ot
Mullins ko Preyde (2013) die&nyayov pio @aivouevorloyiky HEAETN UE TLOOUNUEVES
oLvevTeDEELS o €va mavemoTo tov Ovidplo otov Kavodd. Xtoxotl g €peuvog
Nrav N ondKTNOoN YVAGCNG OO TNV KOWOTOINGN TV AVIIAMYENDV KOl TOV EUTEPLOV
TOV QOITNTOV LE 0OPUTEG OVOTNPIEG OTO TAVETIGTNIUL0, KAOMG Kot {NTNUATO OYETIKA
pe ™ @Oomn TG avamnpiog, TNV TPOSRAGILOTITO GTO TOVETIGTIUO, TO KOWVOVIKE Kot
0pPYOVOTIKA eUTOOL, GAAL Kot Ol GLGTAGELS Yoo aAAayn. Ot cvupetéyovoeg Nrav
OEKO QOITNTPLEG LE aOPATEG avamnpies, TEGOEPLS e OvoAedia, TPES He dtoTapayn
EAMEUHOTIKNAG Tpoooyng Kot vrepkivntikotntog (AEITY) (ek tov omoiwv 1 pia poli
pe ovoAelio kot M GAAN pall pe yoyikn oatapoyn), KOOGS Kol TPES LE YOIKN
dwrapayn (Hio pe katobAMmTiKn Satapoyn, Lo Le WOEOPVYAVOYKAGTIKY] dloTopoyn
Kol pio pe owmoAlkn olatapayr. Ot OmOVdEG TOVS APOPOLSAV TIS PUOIKES, TIG
KOWOVIKEG Kol TIS €QAPUOGUEVES emothues. Ot cvppetéyovoeg WAncav yo tnv
adpatn avamnpio Tovg Kt apynOnKay cLYKEKPIULEVO TOPASELYLOTO OTOV 1] QOLTNTIKY|
Com toug emmpedotnke amd v avarnpio. [lapd T1g 01eVKOAIVGELG TOL TAVETIGTN IOV
aVEPEPAY KOWWOVIKA KOl OpPYOvVOTIKE gumodi mov Tig Ovokoigvovv. Emiong
neplEypayay Ott ot dAAor umopel vo unv KatoaAdfovov v mwANpn €KTOon TOV
TEPLOPICUDV KOL TOV SVVATOTITMV TOVG 1] UTOPEL VO AUOIGPNTHAGOLY TNV £yKupdTNTA

g avannpio tovg (Mullins kon Preyde, 2013).

2.2 Opiopoi g dvoreiog

H dvoieéia eivon évag 0pog opmpéra mov meptlapBdvel dSuokoAieg dopdpwv Padumv
OTNV  OVTIMTITIKY] KOl  EKQPOCTIKY] YADGGO, GLUTEPIAOUPAVOUEVOL KOl  TNG
QPOVOLOYIKNG evnuepOTTOS, oTO OldPacua, oto yphyipo, oty opboypapio Kot
pepikés popég oty apuntikn. H Taykocpo Opocmovdio Nevpoloyiag dpice 10
1968 1t dvcielio g «pia datopoayn 6T T TOV Tapd TNV GLVNHOT gumelpio GtV
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T4, OmOTLYYXAVOVV VO KOTOKTNGOLV YAWGOIKES 0e£10TNTEC ONG TO ddfacua, To
ypayuo ko n opBoypagior (Riddick et al., 1997, oe). 2 ). H gtvporoyia tg AéEng
TPoEPYETOL amd eAANVIKEG AEEELS, TO TPOOepa «dve-» Kot T «Aé€g» (Department of
Education and Skills, 2004). TToAAroi opicpoi yia t dvore&io Exovv mpotabdei oArd,
Ommg ovpPaivel pe TOALOVG OpPIoUOVS OTIC KOWMVIKEG Kol Oyl LOVO EMIGTNUESG, OEV

vnpée d1e6vn cuvaiveon yio évo opiopod (Paradice, 2001).

H dvoielio €xet opotel ¢ pio k) podnolokn OvokoAin, mov umopel va
CLUVLTAPYEL LE AAAEG E10KEG LOONCIOKES OVOKOAEC Kot £XEL OPVNTIKO OVTIKTUTO GTN
péonon kot wWwitepa 6to ddfacpa kot oto ypdyipo (Wood, 2006). H avartuéiokn
dvodelia elvar pio pobnolokn avamnpio mov emnpedlel To TN KOl EUTEPIEXEL
onuovtikés dvokorieg pe 1o ddPacpa (Vellutino et al., 2004). H Tlaykdéoua
Opocmovoia Nevpordywv opiletl T dvoreio g «to dtatapayr] TOL EKONADVETAL LE
duokoAior otV eKpanon avayvoong, mapd ) copfotikn dwackaAio, TNV ETAPKN
VONHOoHVY KOl TIG KOW®MVIKOTOMTIGHKES evkoupiecy (Mortimore kol Crozier,2006:

235).

O opopodg g AeBvoug Etapeiog Avorediog eivar meplektikdg Kot ovamoapdystot
oAOKANPOC. «Avcielio eivor pio €K pobnotlokn  ovomrnpioc  VEVPOAOYIKNG
nmpoérevong. Xapaktnpileton amd dvokoAieg mov oyetiCovian pe v akpPn 1/xot v
drtonotn  avoyvoplon  Aéewv  KoBOG Kot amd ety  opfoypapio Kot
OTTOKMOTKOTOMTIKEG IKOVOTNTES. AVTEG Ol SUOKOAES €lval TUTIKG OTMOTEAEGHAL EVOG
EMEIULOTOG GTO PMVOAOYIKO TOpdyovTa TG YADGGOS Kol GLYVE Elval ampocdOKNTEG
o€ oY£0M UE TIG VTOAOUTEG YVAOOTIKES TKOVOTNTEG KOL TNV OTOTEAEGUOTIKY] SLOAGKOAI
oV 1a&n. Agvtepedovoeg cuvéneileg umopel va copmepthapdvovy TpofAnuoTe TV
OVOYVOOTIKY] KOTOVONGT KOl HEWWUEVT] OVOYVOOTIKY eumelpio mov pmopel va
odnynoovv oe ETYO Ae&loylo kol yvootikd vroPabpox» (International Dyslexia
Association, 2002:1- Cameron and Nunkoosing, 2012:341- Wadlington et al.,
2008: 264).

H Bpetavikn Poyoroywkny Etoupia (British Psychological Society, BPS) opilel
dvoreéio ¢ «epeavn Otav 1 akpPnc Ko drtoiotn avdyvoon n/kor n opboypoeio
TV AEEMV aVOTTOCCOVTOL TTOAD NUTEADG N Le peydAn dvokoria. Emkevipdvetol oe

eminedo AéEnc, vmovoel OtL 10 MPOPANUa eivor coPapd kol emipovo mOPE TIC
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KATAAANAEG evkonpieg pLabnong ko wapéyet T Pdomn yio o oTadlokn dladtkacio g

a&loloynong péoa and t didackarior» (Aboudan et al., 2011:65).

O ayxoopiog Opyoaviopnog Yyelag, oty tedevtaio £kdoon e AteBvoig GTATIGTIKNG
Katnyoplomoinong acbeveldv kot oyetikdv mpoPAnudtov vyeiag (International
Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems, ICD-10), opilet
dvodella g «uior draTapayn TOL €KONAMVETOL HE OLGKOAI oTnv ekuddnon tng
avdyvoong, mopd T ocvpPotikn O0cKoAlo, TNV EMAPKN VONUOoHVN Kol TIG
KOWOVIKOTOMTICUKEG  evkopieg. E&aptdtor amd Tic OgpeMdOelg yVoOoTiKEG
avomnpieg ov omoieg eivar cuyvd @uoikng mpoéievone» (International Dyslexia
Association, 2014).

To Awyvootikd kol Zratiotikd Eyyepido tov Poyikadv Awtopoyodv (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders, DSM-5) ¢ Augpikaviknic PoyloTpikng
‘Evoong (American Psychiatric Association, APA) dev mepilapfdvel miéov
dvorella, ocOppovo pe 1o omoio «n podnolokn JSwtapayn GAAaEe oe €101KN
LoONGLoKT dlTopoyn Kot Ol TPOTYOUUEVOL TUTOL pabnclakdv datapaydv (ducieia,
dvcapBuncio, Kot datapayn ™S YPOrTNG Ekepacng) dev mpoteivoviar migov. O
TOTOG TG pobnotakng datapayng Bo mpoodiopiletor omd ) didyvoon» (Cowen kot
Dakin, 2007:1).

2 BProypaeio vdpyovv moAlol tHmotr ko katnyopieg ducAeliog, aviroyo Le TIC
dvokoAieg tov atopov. Ilapd v afefardtnTo Kot TIG dapbyeg AvaPEPOUEVES GTNV
opoAroyia, n dvcAetia avayvopiletal and Wpvpata g TpitoPddag eknaidcvong Tov
Hvopévov Baoilelov g pio popen avamnpiog, to omoiot oQeiAovy vo TopEYouv
npdvolo, kot vrootHPiEn otovg eottntég tovg (Mortimore ko Crozier, 2006). H
nemoibnon  elvor mog ov  yivel avayvopion TV  OETIKOV KL OpVNTIKOV
YOPOKTNPOTIKOV  KAOe TOmov dvoAiefiog, 1ToTe mOavov  va  oyedralovrov
OTOTEAECUOTIKE OOOKTIKG TPOYPAUUOTA Y10, TIS WOWHTEPES OVAYKES TOV HobNTOV

(Westwood, 2004).
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2.3 H ovyvotnta g dvcreiog otov manOouopod

O1 Aboudan et al. (2011) diepedvnoav v entkpdnon g dvoreiog og detypa 2.500
eorntdv nAkiog 18-23 etdv evoc mavemomuiov (UAEU), mov €yet cuvolkd 10
KoAAEYW kot 60 tunuota, ot Evouéva Apafuwcd Eppdro 1o okadnuoikd €tog
2007/2008. H perétn epedvnoe emiong 1n YAMGOO GTNV ONOI0 TO. YOPOKTIPLOTIKA
yvopiopota g dvcAediog stval eppovn, gite givar apafukd, Tov amoTeAel T UNTPIKY
YAOOOO TOV QOUNTAV, &ite oyyAMkd, mwov amotelel T dehTepn YADGGO TOV
oTOVOUOTOV, 1| Kol 01 VO, KaOdG eniong Kot N 6YECN, 4V VIAPYEL, LE TNV EMAOYN
TOV podnTov ota aviikeipeva tov omovdmv. Ta supruata g épevvag deiyvouv 450
eountég and tovg 2500 (17.6%) va €xouv To YOPAKTNPIOTIKA YvopiopoTo TNng
duodeilag 6 TOLAGYLOTOV TPELG TOUELS TV JEIKTAOV TOL GLUVOEOVTAL e TN SvoAe€iaL.
AlAo éva evpnuo etvar OTL 01 POITNTESG OVTILETOTILOVV TIG dLGKOALEG TG dvcAesiog
Kot ota. AyyAkd xor ota Apafikd, to omoio Tovg emnpedlel oV EMAOYN TOV
EMOYYEALATOG, KOL CUVETMOC TEIVOLV VO EMAEYOLV TUNUOTO GTOVOMV 7OV &ivor
TEPIGGOTEPO  TPOCAVOTOMOUEVE oty gpyacio. Ta evpiuata ™G  €pevvag
emPefordvovv 6Tt 1 dvoreéia dracyilel Ta cvvopa TG YAOGGOS, Kt emiong Tovilouv
TNV aVAYKT Y10 GUGTNUATIKA TTpoypdppata eEAEYxov e€icov e v €ykoipn ddyvoon

Kot TV KotdAnin topéupacn (Aboudan et al., 2011).

AV KoL VTAPYOVY EPEVVEG TTOV ALPOPOVV TOLG POLTNTES LLE VAT PIES GTNV TPLTOPAdua
exkmaidevon, £peuveg OUMG TOL GYETICOVTAL [LE POITNTES LLE AOPATES OVATNPIES, OTIMG M
dvoireéia, n AEITY ko ov yoyikég acBéveieg vdpyovv o€ pikpotepo Pabud. Axpipn
TOGO0TH €EAMAMONG TOV 0OPATOV avamnPldVv eivar 0Ookolo vo doBovv. Xtov
Kovaod and ta 4,4 ekatoppoplo atdpmv pe avamnpies, mepimov Moo EKOTOUUVPLO

and avtég eivar adpateg (Mullins and Preyde, 2013).

H ovyvomnta g dvoietiog d1apépel TOGO OVALESO OTIG YDPES OGO KL AVALEGN GTOVG
EPELVNTEG, AOY® TNG ACLUP®VING Yo Evay oplopd TG dvore€iag Kat yi” owtd T0o AdYO
T0. TOGOGTO OV OPOPOLV T GLYVOTNTA EUEAVIONS NG dvoie&iog apeiopnTodvton
(TooBikn, 2003). H dvole€ia amoterel pio amd T1C Mo ocvVNOIGUEVEG EIBIKEC
EKTOOEVTIKEG avAyKeg, pe emmolocpo 8-10% otov duTikd KOGHO, amd TOVG 0TOI0Vg
10 2-4% mapovcialel coPapég dvokohrieg (Wiltshire, 2004), evd ot vdoroimol ELaQpEg

émg pétpieg. Katd tov Nicolson (2005), emnpedlet tovddyiotov to 5% 1, cOUemva pe
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mv UNESCO (2010), emnpedler 1o 5% éwg 10% tov maykooupiov mindvopod.
AopBdévoviag voyy mo cuVINPNTIKES EKTUNGCELS, 6XedOV 10 4% Tov avlpodrmv
&yovv dvore&io (Chivers, 2006), alld oe avBpdmovg pe dvoAe&ikovg yoveig @Oavel
oto 10% (Richford, 2010). H dvcie&io ennpedlet Tov minbuoud aveaptnta omd to
TVELLOTIKO TOVG emimedo, T VAN N To voPabpo (Wood, 2006). IToAroi dvcieéikoi
dAlwoTte Exovv amd péTpla £mg dve tov petpiov vonuoovvn (International Dyslexia
Association, 2014). Zougpwva pe v Evponaikn ‘Evoon Avoleéiog, podnotokn avtn
dvokorio emnpedler 0 8% tov TANOLGHOV, TO omoio Pudvel €va GUVOPOUO TOL
eumodilet ) pdonon, evd 1o 2-4% tov mAnBvopod pmopel va emnpealetar coPapd

(European Dyslexia Association, 2014).

O emmoAacpdc g dvoieéiog, katd tov [Maykdouto Opyoavioud Yyeioc, vmoroyileton
010 5% £wg 15% tov mAnBuvopov, avdioya e TO KPLTHPLO TOV YPNGUYLOTOLOVVTOL Y10l
tov kobopiopd g dvoieliog, pe 10 5% TV TOOWOV VO TOPOLGLALOLV TIS TLO
ocoPapéc popeéc e To 10% tov mAnBvouod g yng petaepaletor oe 700
exatoppdplo avBpomovg va  gpeaviCovy KAmolw omd T YOPOKTNPIOTIKE TNG
dvoretiag. Avtol ot dvBpomot, av 1 ducAedia Tovg dev EVIOMIOTEL Kl AVTILETOMGTEL
KatdAAnAa, otakwvovvebouv o PBlov pe ovoleapnTiopnd kabdg Kot KOwmVikd
armokAewopd. Kdébe odoxarog oe 6A0 tOov KOGpO elvar mBavd va €xel €va M
TEPLOGOTEPO TOSIG e dvoAeio oty tdén Tov, kabe xpovo (International Dyslexia
Association, 2014).

Xoppova pe v EOvikn Emutpony) Avdyvoong tov HITA évag otovg mévte pabntéc,
oniaodn 1o 17% émg 20% tov mAnBuopod tov HITA avrpetoniletl axpaieg dOuoKoreg
070 va puabet vo St adet, Kt ot SuoKoAies aVTEG £EakOAOVOOVY VO LPIGTAVTOL KATA TN
ddpketa g epnPeiag kot v evnhkioon (Wadlington et al., 2008). Extipdrot mog
10 66%-80% OAov Tov dvoAe&ikod mAnBuopod sivar avdpec (Chivers, 2006, Habib,
2000). Xopgwvoe pe g ekbBéoeic g Bpetavikng Yoyxoloywkng Etopiog (British
Psychological Society, BPS), n odvckie&ia emmpedler mepimov £€vav otovg OéKa
avBpamovg e epinov 4% tov maykOSHIov TANBLGHOY va eitvar GoPapd SVCAEKTIKOG

Kot éva Tepotép® 6% va Exel o £o¢ pétpla tpoPAanuata (Aboudan et al., 2011).

10 Hvopévo Baciiero, n duchetia vopikd Bempeitor avamnpio pe vopo tov 2010 kot

ot dnNuociol opyavicpol oQeilovy va amodeiEovY TNV €VEPYN TOLG GULUUETOYN| GTNV
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katevbuvon ¢ wotTog TV sukupidv. H ayyAik Ztoatiotikny Yzanpeoio g
Tprropabuog Exnaidevone (Higher Education Statistics Agency) dnimvet 61t 610
1,3% tov @outnrtikov mAnbvopod oto Hvopévo Bacilelo oty avotoamn ekmaidosvon
10 2009/2010  €yovv  avoyvoplotel  €0KEG  paBnolokéc  SLGKOALEG,
ocvunepthappovouévev g dvoAeClag, 1ng ovompaiag kot GAA®V  oTEVA
ovvdedepévav dvokommy (Cameron kot Nunkoosing, 2012). Ou apiBuoi TtV
eortnTaVv pe dvoie&io £xovv avénbel onuavtikd Katd o televtaia €11, YEYOVOS TOL
npokoAel pio av&avouevn cuveldnTonoinon Tng onuaciog yio TNy a&loAdynon Tov

avayk®v toug (Mortimore kot Crozier, 2006).

Ymv EALGSa 10 3-5% tov pabntikov tAinbucopot epeoaviletl kdmota popen svcieéiog,
eved 4-8% tov eMnvikod mAnBvopod cvvaVTA JSLGKOAID HE TNV €KUAONoM ToL

ypomtod Aoyov (Kaosépng, 2002).

2.4 To aitwo TG dvoreiog

[ToAAég épevveg éxovv mpaypatomomBel yia va dametwbovv Ta aitia g dvoretiog.
Yopeova pe v Evponaikn ‘Evoon Avcieiog, mpotapykds mopdyovios yio To
owtio TG ovoAeliag Bewpeitar n EAAEWYN POVOAOYIKNG eMlyvaong Kot 1 OuokoAia
eovoloyikng enefepyaciog. Extoc am’ avtd 1o onuaviikd EAAelpa, GAlo mhova
eMeippato Oempodvtar Ta TpofAnpata pe TV ToOTNTE OVOLOGTOG 1 TV KOVOTNTO

eneepyaciog TANpoPopidV, OTMG Yo TapAdeLypLa 11 opBoypaeia.

Ot épevveg kotadekvoovy 0Tt T aitio TG dvoAretiog umopel va opeidovtar: 1) og
YEVETIKEG OVOUOAMES OTO YPOUOCHOUATO: 2) OTNV OLPOPETIKY] AVATTLEN TOV
gYKeEPALOL- 3) otV EAAEYN AGLUUETPIOG HETAED TOV EYKEPAMKOV Nc@aipiov: 4)
OTIG OAAOYEC GE TLPNVEG KOl VELPMVEG TOL EYKEQPAAOL: 5) ©€ €VPNUOTO OO TIC
nayvntikée topoypagpieg (Magnetic Resonance Imaging, MRI), ta omoio d&iyvouv
Jpopéc oe oyxéomn He Tovg GAAOVG avBpdmovg: 6) Ge gvpfuate omd TOUOYPOPIES
ekmounng molitpoviwv (Positron Emission Tomography, PET), ta onoia deiyvouv o1t
o1 dvoAegikol Tapovcslalovy SVCAELTOVPYID KATOI®Y TEPLOYDY TOV EYKEQPAAOV: 7) GE
mpokAntd dvvapikd, to omoio oyetiCovtalr UE  UETPNOES VELPOYLYOAOYIKNG

SYVOONS TOV CTPATNYIKAOV OVOYVOOTIKNG IKOVOTNTOS KoL IKOVOTNTOG KATOVONGNG

18



TOV TPOPOPIKOL AHYOL TTOV YPNGILOTOLEL TO ATOUO" 8) OTIG CAKKAUIIKEG KIVIOELS TMV

opBaiucv (IMamaddrog, 2005).

Epgovntég and 1o Bélyo, ™ Meydin Bpetavia kot v EAPetia, pe emike@aing tov
kabnynt yuylatpiknc Boets (Boets et al., 2013), pelétnoav tovg eykepaiovg 23
dvoAeEIKDOV EVAMKOV Kot 22 U1 OVGAEEIKDV, e T Bondela AEITOVPYIKNG LOYVITIKNG
topoypapiog (fMRI). Ta gvpiuata €6ei&ov 6t ot dvore€ikol katarafaivovv Tig
EAMOYIOTEG «UOVAOEG MYOV 1N TO QOVAUOTO» TNG YA®ooHG, omd TO Omoid
onuovpyovvror ot AEEelg, aAAd efontiag TPOPANUATOV  EVOOETIKOIVOVIOG TOV
EYKEPALOV TOVG OV £XOLV TO KATAAANAL VEVPOVIKA KLKAG®UATO Y10 TV emeepyacio
T0VG. AvTi M €peuva Katappintel TV TOAD dtadedopévn dmoyn 6Tl ot dvcre€ikoi,
SBETOLY  KOTATEPT KAVOTNTO MG TPOG TNV OVOYVAOPIoT Kol OlIKPLoN TV
EeYOPLOTAOV NYOV L0 YAOCOAS. AVTIOETOC, TO TPOPANLA TPOEPYETAL OO TNV EAAITN
JloVLVOEST AVALESH GTNV OKOVGTIKY TEPLOYN TOV EYKEPAAOL (OmOovL de€dysTan M
enefepyacio TOV MOV TOV QOVNLATOV) Kot 6Ty Teployn tov Broca (Mmpoxd), 6mov
de&ayetar 1 aveTEPOL EMTESOV POVOAOYIKY eneepyacio T YAdooag (Boets et al.,

2013).

H embBemdpnon Journal of Neuroscience onpocicvce pio pHeALTN TV EPELVNTOV TOV
Ivotitovtov KoapoAivoka ot Zoundio, m omoio avagépst OTL UE  HOYVNTIKN
topoypapio pmopet va yaptoypoaendei n avantuén g wovotntog Ppoyeiog Lvnung.
Mmnopet eniong va mpoPrepbel n peddloviikn avantoén g Ppoyeiog pvAung pe
YPNOT YVYOAOYIKAOV TEGT. LVVETMG TO T8 TOL £XOVV ponolaKeg OLoKOAlES elval
duvatdv va dtayvecodv Eykatpa, pe amoTéAesa va AABovv TNV KaTtdAANAN Bonbewa

(Kabnuepwn, 2014).

Ta wpwtoyevn aitia g dvoAe€iag a@opovy TNV KANPOVOUIKY| Tpooldbeon, evd ta
OEVTEPOYEVT] AVAPEPOVTOL OE EYKEPUAMKES PAGPeC Tptv I pLeTd T YEvva Kabmg Kot 6To
nepPaAlov NG owkoyévelag kot tov oyxoAeiov. Ta aitia dev €yovv OVOAGTIKY
OMUOGIO Y10 TO EKTOOEVLTIKA 10pVUATO, OGO £XEL O EVIOMIGUAC, LEGM TNG SLAYVOONC,
TOV OVGKOA®MV TOL OVTILETOMILOVV Ol EKTOIOELOUEVOL KO 1) OITOTEAEGUATIKN

napépPaon avripetoniong (Mdapkov, 1993).
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2.5 Ta yopoaxtnprotikd TG ovoiediog

H dvoie&io umopet va mapovstdletot pe T Lopen KATOmY adVVOUIDV, TOV 0pOPOLYV
TNV 0KOVOTIKT GUAANYT KOl TN OKPLoTn ToV @B0YY®OV: TNV TopaTnpNTIKOTNTA TOV
HOPQOV KaBMG Kol TNV ONTIKY avtiAnymn kot pviun (Mdapkov, 1993). H dvohieéia
oLVOOEVETOL a0 OVOKOAIEG GTOV TTPOPOPIKO AOYO, GTNV OVOyvVOPLon TOV AEEEMV,
oV avayvoon, otnv opboypagio, 610 YPAYLO, GTO HOONUOTIKG Kol oTlG EEVEC
yhwooeg (Pavlidis ko Giannouli, 2003). Ot avayvopiopévot deikteg g dvoreéiog og
Oebvég emimedo copmeptlhopudvouvy T SIGTAKTIKY Kol OVGKOAN avdyvoon Kabdg Kot
TO YOUNAO €Mimedo OGOV aPOPE TNV KATOVONGT KOl TNV EMAOYN TOV KOPLOV 10EDV
TV dfacpuévav Keyévav. Ot duohedikol pabntéc pmopet vo cuVOVIOLV SVCKOAES
oTNV ONTIKN emefepyacia TOV MOV, TOV YPOUUATOV KOl TOV apldudv, OTIC
oY KEG TTTLYEG TG YADMGGOS KOl TV apB®dV, oTNV avtiAnymn Tov ¥povov, 6To v
akolovBovv odnyieg ko emiong ommv Ppoayeio pvAun. Xe oOYKPoN HE TOVG
KOVOVIKOUG OVOYVOOTES, £XOVV OLGKOAIDL pe TN OTIEN, TN YPOUUOTIKY], TN ANYN
ONUEWMCEMY KOl TNV EKMOVNON LG YPOTTNG TOLG epyacioc. Evdeyouévog va
napaieitovv ypappés N Aécelg M va mpooBétovv emmAéov AéEelg ot Kelpeva

(Aboudan et al., 2011).

Ta pobnoloxd wpofAuato otnv TPAOTN AVAYVOSN 001YOUV GUYVA GE Vo QOO0
KOKAO QLUGOPECKELNG KL AOPLYNG TNG avayvmong Kl ampobupio otV eKTéleoT TV
gpyooiov ya o omitt (Nicolson, 2005). Exiong ot dvcie€ikoi icmg vo pnv pmopovv
VO OpYOVOGOLY TNV €PYNGio TOLG Kot TN (mN Tovg, va unv aviilappdvovtol to xpdvo
K0l GLVETMG Vo, xbvovv cuvavtioelg Kot Tpobecpies. [TiBavov va duvokoigbovtal oTov
TPOCAVOTOACUO KOl GTO YDPO HE OMOTELECHUA VO YOVOVTOL €0KOAO KOl Vo pnv
pmopovv va. akoAovBncovv katevduveelg | va dtapdcovy yaptes. Emiong, pumopel va
SVOKOAEVOVTOL VO KATOKTIGOUV TOV OLTOUATIGHO OTOV aVTIUETOTILOVV TAEOV TNG
pg opaoctnpottog Kabe @opd, pmopel va €xovv mpoPANuaTe ot «ovboipeTecy
oelpobetnoelg, oy akoilovdio odNyidV, GTNV OVILYPAQ! OO TOV TIVOKO, GTO VO
Bopovvton Tt dSdPacav 1 eimav. Evdéyetan emiong va duokoigvovior va Aoppdavouv
unvopoto 1 vo. TANKTPpoAoyobv pe akpifela Thiepmvikovg apifuote, vo Bupovvion
TOUC UNVEC T VO OTMOUVNLOVEVOLV TNV Tpomaidela. Axdpo mbavov va €yovv
TPOPANUa e TG akoAovBieg kol duokorieg otn ypNnon AeEIKADV, EYKVKAOTOIOEIDV KoL

kataAdyov (Department of Education and Skills, 2004).
20



AvTa o KaBoploTIKE YOPOaKTNPIOTIKA TNG OVOAEEING GLYVA TPOKOAOVY OITOYONTEVCT),
TPOPANLOTA GTIC S1OTPOCOMIKES 0eE1OTNTESG, OALA KOl KOWVOVIKA Kol GUVOLGONUATIKA
npoPAnuata, OTOC YOUNAY] OVTOEKTIUNGM, ovnumopie, oTiypo Kot KOTaOAW™).
[Tapdro mov ta dtopa avTd S1BETovy GLUYVA LYNAN 1| AV® TOL PETPiOL VOnUOGHVY,
OTOVG  OKOOMUOIKOVG TopelG dev @BAvouV GTO HEYIGTO TOV SUVATOTHTOV TOVG
(Wadlington et al., 2008). Ot avomtvélokéc dwotapayés, Onmg n dvoiedia, ivan
duvapukég Kot d€xovtar mEPPOALOVTIIKEG OAANAETIOPACES o€ OAoL TO EMimEda.
SUVENMG, TO CLUTTOUOTO TOL EKONAMVOVIOL GTI| GUUTEPIPOPE TOV OUTAPUYDV,

aAAGLovv 660V apopd To xpovo kat o miaicto (Elliot kot Gibbs, 2008).

AV KOl TO. GUUTTOUOTO, TOV TEPLYPAPNKOAYV OVOTEP® UITOpel va Exovv eEovBevmTikd
AmOTEAECHO. 0T HABnomn, ®otdco ot dvoreikol pabntéc mbavov vo €yovv Kot
duvatd onueia. Avtd pmopel va o@eidetal 6ToV €YKEPAAD: TO OPLOTEPO MUICEAIPLO
TOV EYKEQPAAOV YPNGILOTOIEITOL Y10 TN YADCGA, EVAD 01 SVGAEEKOT YPNGILOTOLOVV TO
0e&10 nuoeaipto. O eyképorog epydleton SAPOPETIKE KL avTO {6MG TPOKOAEL Vo
TPEMEL VAL EPYOCTOVV GYEOOV TEVTE (QOPEG MEPIGGOTEPO KOL VO OOTOVIGOLV
TEPLOCOTEPO YPOVO GTO JSIPAGHO GE GUYKPIOT HE TOVS PN dLGAEEKoVS pabntég,
delyvovtag pion acvppovia HETOED TPOPOPIKNG Kot YPamTNG emidoons otnv Tdén
(Wood, 2006).

H dwoeopetiky opydvoon Ttov gyke@OAOL TOVS TPOKOAEL TIG O0QPOPEG TOV
napovctdlovv ot dvcielikol 6to Yvootikd topéa, Otav gppaviletal Tpooldbeon wg
PO TIG YOPIKEG KAVOTNTEG, TOPO OTIC TPOPOPIKES KOl YAWOGIKES OeE10TNTEG
(Newton et al, 1979). IIpokertar ovyvd 7y ovOpOTOLG  SNUIOVPYIKOVG,
QTOPAGIGTIKOVG, EVEPYNTIKOVG, TOL d100ETOVV EVOTIKTO GTNV emilvon mpofAnudtov,
£XYOVV OMNUIOVPYIKY] KOl KAVOTOUO GKEWYT] TOV SKPIVETOL GTIG IKOVOTNTES TOV YMPOL
Kabmg kat otV Tprodidotatn aviiinyn tov tpaypdtov (Ellis, 1984). Emnpoctitmg
UTOPOLV Vo €YOVV KOVOTNTEG otV Uddnon pe 1o yépla ki £xovv dtakplel otnv
OPYLTEKTOVIKY], GTOVG LVITOAOYIOTEC, GTN QUOIKY], GTN UNYOVIKY, 6To 0OAUOTE, GTO
pafnuotica 2006), otn dwyeipion, GTN HOVGIKH, GTNV VTOKPITIKY Kol G€ GAAEG

onuovpyég téxves (UNESCO, 2010).
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Xopupova pe 10 mpoto Ilaykdowo Forum yo 1 dvoieéio, n dvoie€io doev etvan
acBévela 1 oopeopd (UNESCO, 2010). Ilpotepordtnta omoterel 1 eMUOpOOON TV
EKTAOEVTIKDV, 010TL o1 dvoAedkol pabntéc pabaivouv pe SPoPETIKO TPOTO Kot
pumopel va dtabétouy kavotopeg 10éeg YU avtd Bewpovdvior dtopo gvepyd mov
OLVEIGPEPOVY OTNV Kowvovio. Mepwkol didonuor dvcAeikol €ivor o AAumept
Aivotiw, o Thep Kiovpi, o Touag ‘Eviicov, o AleEdvtep I'kpayop Mned, o loadk
Nevtov, o Aovig Kapoi, o Xavg Kpiotiav Avtepoev, o Agovipvto Nta Bivioy, o
T'ovvtpoov INovidsov, o IN'ovivotov Towptoid, o T{ov @. Kévevty, o ITaumio ITikdco,
o 'Epveotr Xepwvyovét, o I'ovodt Ntiovei, o T{ov Aévov kon o ZmPev Zmilumepyk
(Wood, 2006). Katd tov Davis (2000) avtoi ot dvOpwmot givar peyolopueis emeidn
dwbétovv to Yapwopa g ovoAeliag. H Evpomaikn kor Bpetoavikn Etopeia
Avcheliag Aéve g 6Aot ot ducielikol mpémel vor AapPdvovy KatdAANAN @povtida
amo TN Odyvmon og TV VTOGTHPEN, LE GKOTO VO KOTAPEPOLV VAL OVATTOEOVY OAES
TOVG TIG SLVOTOTNTEG OTNV eKTaidevon, oty gpyacia kot otn (o1 (British Dyslexia
Association, 2014).

2.6 H vopoOeoia yia ™ dvoreia otnv EALGOQ

Ymv EAAGda o vopog (2817/2000) puBuiler Bépato oyetikd pe 1 dvoAietio oty
[Mpwtofaduia ko Agvtepofada Exnaidevon, addd dev avagépetal o Oépata mov
agopovv TN @oitnon otV tprtofdbua ekmaidevon. Mo moAoadtepn €yKOKAOC,
(®142/B3/7104/19-12-1990) mov avoeépet 0Tt ot dLoAeEikol @outNTéG TPEMEL VoL
eEetalovtal mPOPOPIKA OTIS TUNUOTIKEG Kol TTuYloKkEG e&etdoelg, kabde kol To
[Tpoedpwcd Atdraypo 86/2001 ywo 11 €€etdoelg TV ATOU®V HE EOIKEG OVAYKEG,
OmOTEAOVV TIG EMIONUEG VOUOOETIKES JTAEELS Yol TOVG QOITNTEG HE OLGAEEia

(Stampoltzis ka1 Polychronopoulou, 2008).

Me 1o vopo 3699/2008 1 dvoreio avayvmpiotnke enionuo og avarnpio. Ot podntég
mov kaTtéyovv emionun Owdyvoon dvoieliag £xovv T duvatdHTNTO Vo EEETOCTOLV
TPOPOPIKE Yo TNV €i6000 Tovg otV TprtoPfdduta exkmaidevon. Kapio dAAn mpdvola
otV devtepofdbia ko tpitoPaduia ekmaidevon yuo T SevKOALVOT TOV pOONTOV
Kot @outntdv dgv mpoPiémetan odupwve pe T vouobeoia (Stampoltzis ko

Polychronopoulou, 2009).
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Kepaiao 3: H Avorelia otovg Povtnrég

3.1 H dvorelia oTic ekmanrdevtTikés fadpiosg

[ToAAég épevveg oyetikég pe T dvoheéia apopovv To Todld Kol Tovg PPovg. Xtnv
TPOCYOMKN MAkio pepkd avnovyntikd cvuntopoto oyetifovrar pe de&10TNTEG
OXETIKEG HE TN OWUOPO®MOY TOV CYNUATOV, T QOVOAOYIKN ETMiyvmon, nv
opotokatoAinéio, TV AQUEST avAKTNON KOOMG KOL TO GLVIOVIGUO YEPLOV-ULOTION
(Snowling, 1995). Zuvykekpiuéva, ta TOdE UTopel va gpeovicovy kabvotepnuévn
OAla, Tepimov peTd To 0e0TEPO £T0C, M| VO LAODV UE acdpela. Agv UTOPOLV Vo
Bounbovv 1o adedfnto N AéEelc, ouyyEouv TG AEEEIC M| Ta YphppaTa oTIG AEEELS Kot
dgv umopovv va dovv TN deopd petafd TV YPOUUdT®OV Kot GAA®V GuUBOA®V.
Eniong, 6ev pmopodiv va dtakpivouv to 61Kd Tovg yportd dvopa 1 va gival og Béon va
Bpouv opotokatoAnEio otig AEEEIG Ko OmAITOUV TEPIGGOTEPO YPOVO Yo VO

EKQPPOCTOVV.

EmumAéov, ta moudid pmopel amdd vo axkorlovBovv pia katevbuvon kdbe popd Kot
umopel va xpetdleTol vo TOVG TTEL KATO10G KATL OPKETEG POPES Y10 VO TO KATAAAPOVV.
Mmropel va unv tovg apécel va dafalovv kot ov To Kavouv, teivouv va unv PBpickouvv
T0 YpappoTo M TG AEEELS EAKVOTIKA. Zuyvd ivor advvapo 6e KvNTikég deE10TnTeS
(Song, 2003). Emmpoctétmg, Tapovotalovy SuekoMieg va TomobETNGOVV avTIKEIpEVD
o1 oEPA- Vo vivBovv pova Toug, Vo aKoOAOVONGOoUY T0 PLOUS YTLTOVTOG TOANUAKLOL
KOl, OTO ToLyviolo, OLGKOAEVLOVTAL VO KPATHGOLV TNV 1COPPOTI0 TOVG, VO KAVOLV

oYOWVAKL, VoL KAOToTcouY TV pumdAa 1) vo mnon&ovv (Wiltshire, 2004).

X oyxoMkn mAkia, oTo OMUOTIKO OYoAglo, ta moudd pe OSvoielio @aivovion
eELMVOTEPA GE GYECN UE TIC GYOMKES TOVG EMOOCELS: £XOVV OVOKOAIEG LE TO OEGIUO
TOV KOPOOVIAOV 1] TO KOOUTOO TOV KOVUTUDV TOVG: UTEPIEVOVTUL LE TO KOPLOTEPU»
Kot To  «efld»: OdvokoAlgvovTol HE TNV EKHAONON  Ypooeng ki avdyveong
YPNOUOTOOVV TO OOKTVAN Y10 TOV LIOAOYICUO OTAMV apOUNTIKOV TPAEE®V Kot

damavohv TEPLGGATEPO YPOVO GE GYEOM ME GAAD ool otnv SleKTeEpainon TV
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ypantov tovg epyacidv (Wiltshire, 2004). Exiong, umopel va e&akolovbodv vo, unv
elvar og Béon va BupnBovdv akoAovbieg, m.y. 10 aA@dPnTo, TNV TPOTOLdEID 1| TOVG
punveg kot mlavov va cuveyicovy va £xovv TpoPAnua pe v avayvoon. ‘Exovv v
TAOM VO UIEPOELOVY YPAUUOTO YPAPOVTAS To Le AABOC oelpd ot AEEN, Ty, «Edv»
avti yuo. «véoy: vo Kavouy Tapadeiyelg | mpoonkeg, kot aviikabpentiopovg (3 avti
). Emmhiéov, ovyyéouv tig AéEeic 6tav dtafdlovv avTikabioTdvTag TeC LUE TOPOUOIES
Toug (Y. évo-éAa) Kot TopoAeimovv pukpég AéEeic M KataAngelg. Mmopel va
VTOKOTAGTNOOVV Kdmola AEEN pe GAAN cuvdvour e, umopel va dtafdalovv apyd kot
TelvOUV Vo TOpOaUELOVY TN oTIEN Kot £0VV PTMYN KOTOVONoN TS avAyVMGNS TOLG
(Snowling, 1995). Agv givar cvyva oe Béon va Oounbodv v OnTIKY EIKOVL T®V
AéEewv, onuela 1 cOvpupora. Emmiéov, ta maudid umopel va €govv SvoKOAlEg TN

dpopomoinon HETOED TV MMV, LE GUVETELN VO TPOPEPOLV TIG AEEelg AdBoc.

Ta dvole€ikd modd pmopel emiong va €xovv OnTiKY] GTPEPAMOT, YEYOVOS TOL
mpoKoAel SVOoKOAMO OTNV aVAYVOOTN TOV KEWEVOL KOl EMONG UTOPEL Vo EXOvV
OVETOPKT] KIvNTIKO EAEYY0, TOV TPOKAAEL TPOPANLATA GTOV £AEYYO TOL HOALPLOD Ko
odmyel 6€ KaKM Ypoen Kt o0TO €YEL O AMOTELEGLLO VAL SLGKOAEVOVTAL VO YPAYOLV TIG
10éec tovg (Morgan, 1997). H opboypagio amotedei peydAn dvokoAio yio TOvg
dvore&kotg pantéc ki eivar cuvnBwg 1o advvato onueio Tovg yio OAN Tovg ™ (oM
(Pollock, Waller a1 Politt, 2004). Ot dvohektikoi pabntéc, pe ™ Pondela
TPOYPOUUATOV TOPEUPACTG OTN POVOAOYIKY| EXYVEOGT], LTOPOVV VO, BEATUOGOVY GTIG
de&omreg avayvoong (Wood, 2006). Emmpocbétwg m éykoipn dSidyvoorn oe
oLVOLAGCUO HE TN CLOTNUOTIKY, OOUNUEVN KOl TPOGOVATOAMGUEVY] GTNV EMTLYIN
dackaAia Tov yiveTon amd O0GKAAOVS EOTKNG Oy®YNG, omoTeLel LeYGAN vITOGTNPIEN

(European Dyslexia Association, 2014).

> devtepoPdbuia exkmaidgvon, oTig SLOKOAMEG TG dvore&iog mpootiBevion Kot ta
Oépnata e epnPucng nikiog. Ot pabntéc £xovv KatakTNoel TG PACIKES YVAGES OTNV
avAyvmon Kot T Ypoon, EVOEXOUEVOS GTIC OVGKOAOTEPEG TEPMTMGELS VAL ELPaviovV
apy”n, oVAAOPLOTY, KOTMON aviyvmon, ToAAG opboypapucd Aadn (Mdapkov, 1993),
OUOKOAIEG OTNV avTLYpOaPn Kot TNV KoTovonomn kewwévov, kabmg kol younin
ovykévipmon kal wpocoyn. EpeaviCovv emiong advvapieg oty Aemt Kivnon, pHe
AMOTEAEGO, TNV TOPOLGiooT YparToh Katdtepng mowdtntog (Mdpkov, 1993),

SVOKOAEHOVTAL VO YPAWYOLV TIG GKEWYELS TOVG, KAOMG EMIGNS KOl VO OPYOVAGOVY TO
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xpovo tovg. H EMAeym opydvoong cuveyiletl va Tovg cuvodedel otnyv epnpikn niikia,
elval axatdotartol, dabétovv yaunin avtomemoibnon, £yovv vrepevacOncio oV
Kprtikn Kt amoBappdvovtar ypriyopa (IoAvypovomoviov, 1989). Baoilopevol oe pio
oepd epevvav, ot Cameron kot Nunkoosing (2012) ta&wvounoay Tig meployEg mov ta
OVOAEKTIKA dTOpOL Qv TV 16 etdv mopovotalovv OLOKOAEC, Ol omoieg
TEPAAUPAVOVY TPOPANUOTA GTN POVOAOYIKN EVNUEPOTNTA, GTN UVIUN €PYOCiNg,
oTNV TOYLTNTO TG OVAYVEOONS )/Ko 6TV Katavonon Kewévov, oty opboypapia,
oTN YPOOTN, TNV aplOuNTIKN Kot 6To. padnuatikd, otnv akpdoot, Kot 6TO KPATN Lo
ONUEIMOE®Y KaTh TN Odpkew NG mopdadoons. Emiong, dvokoAiedovtor pe v
0pYAvVOGCT TV EPYACLOV, AALAL Kot e TG eEETATELS, TIC HeBOdOVS a&loAdYNoNG KO TN

ypnon g PpAodnkng (Cameron kot Nunkoosing, 2012).

AOY® T0V SNUAVTIKOV aplBold SVoAEEIK®Y PorTnT®V £)0VV TTparypatomom el Epeuveg
Kol 6TV TPLToPadia eKTaidevoT Le EVOLIPEPOV TNV VIOCTNPLEN TOV EKTALOEVTIKMV
avayKav Toug. Ot SuoleEikol EVIIMKEG, EKTOG amd TNV advvoios 6T YPATT Kol TNV
TPOPOPIKT TOVS EMKOWVOVIO, EYOVV OVOKOMES LE TNV OVAYVAOGT), TNV AVTLYPOEY], TN
ocvvedntonoinon ophoypapik®dv Aabmv, v Toyela 0peon KatdAniov AéEemv, L
10 Ae&hdylo, ™V oplOunTikn, TG €EEMYUEVEC OTPUTNYIKEG UEAETNG KOl TIC
petayvootikég oeglotnrec. Eniong avrpetonilovv dvokoiieg mov oyetiCovtat pe
UvAUn, TNV EAMAEUUATIKY] TPOGOYN TN GLYKEVIPM®ON, KoL TN HELWUEVN TOXOTNTO

ene&epyaoiag (Reid, 2003).

3.2 ®ovtntég pe ovoredia

3.2.1 XopuKTNPLoTIKA YVOPIGUOTE KUl SOVCKOAES

2V tprroPdadpa ekmaidevon ot eortnTég avTLeT®OmILoVY OLGKOAIEG TOL APOPOVV TN
dtpnon tov YPOVOL, TN GLYKEVIPW®GT, TNV OPYAVMOCT TNG LEAETNG TV podnudtov,
mv opboypapia (McLoughlin et al., 1994), v ypaen, ™V avtlypa®n Kot TOvG
appovg. TTapatnpovvtar eniong advvapieg mov oyetiCovial pe v amouvnudvevon
KoL TNV avAKANGT TANPOQPOPLOV, TNV EKEPACT|, WTEP TN YPOTTY, €ITE OC TPOG TN
Myn onueiwcewv Katd t owAeén (Gilroy xow Miles, 1996), eite o¢ mpog
ovyypoen tov ypamtdv epyactov N T e€etdoelg (Reid, 2003 Mortimore ot
Crozier, 2006). Eniong évag peydAoc aptOpog SueAeEIKav ortnT®V, GOUPOVE UE TIC
Stampoltzis et al. (2010), éxer Pidoel apvnrikég eumelpieg oV TpoTOPEOo Ko
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devtepofddua exmaidgvon, aAld oev ivar EEKABAPO AV TO QYOG TOVG CLUVOEETOL LIE
TNV EMO0GT] TOVG GTO TOVETICTAIO 1 LE TOV OVTIKTLTO TWV TOPEADOVCOV EUTEPLDOV
tovg (Stampoltzis et al., 2010). 'Exovv mpaypotonomdel mowkileg £pevuveg ETOVM G€

avtd ta kpiowo ntipata. [Hopakdtom akoAovdel avapopd o Kamoleg omd avTES.

3.2.1.1 IlocoTikég £pevveg

Ta evprjpata g épevvag tov Aboudan et al. (2011) og navemotiuo tov Hvouévov
Apafikov Eppdrov, delyvouv mmg ot SUCAEKTIKOT pOITNTEC 01 0Toi0l TV diYAMCGCOl
(mAovoav apafucd Kt ayyAkd) ELEAvVIcaY TIC TUPNVIKES OLGKOATLEG TG dvucAeLiag. Ot
dvokolieg avtég oyetiloviav TNV OMOK®OIKOTOINGN TOV TPAYHOTIKGOV AEEEmV
(TpocdlopIodc TG AEENG), LE TN UETAPOPA GEPAOV YPOUUATOV HE TNV KOTAAANAN
TPOPOPA (TPOGOOPIGUOG TNG UN-AEENG), LE TN SLOTNPTON KOL TV VOTOPUYMYN LLOG
axolovBiog aplBuadv (ebpog g PBpoyvmpdbeoung M TPEYOLGOS UVAUNG), UE TNV
npocPacn otn pobnuoatikny TAnpogopia, kabmg emiong kot pe v mpdcoPacn otV
KOTELOVVTIKOTNTO TOV YPOUUIKOV oxedlov kol Tov Aééewv. Xtnv mpaén, ot
GLYKEKPLUEVOL dVGAEKTIKOT PorTNTEG Plovay KabNuepvd SVGKOMES pe TNV avdyvmon,
™ Ypoon, TNV Kotavonomn, mv aplOuntikn, mm AfyYn oNUEMCE®V, 0AAY Kol TNV T

dwayeipion Tov ypOdHVOL TOVG.

Ot Mortimore ka1 Crozier (2006) otnv £pevvd tovg eEétacay TG SVOKOMES pE TIg
de&otmreg pekétmg oe 17 Ppetavikd Wpdpota tprroPabog ekmaidsvons, oe éva
detypa 136 appévav portntov (62 pe dvcreio kot 74 yopic dvoielia). O portntég
pe dvoAelia avépepav dLVoKoAleG GE €va VP PAGHO TOL OPOPE TIC OKOOMUOTKES
deotreg, Tol KabfKovTo Kot TIG dpacTnplOTNTéG TOLGS. Ta EvPNUOTA TNG EPELVOG
Katéoelgav g  KOplEg OLOKOAlEG TN  ANyYnm  ONUEWOCE®Y, TNV 0pYavmon

exBécemv/doKipimV Ko TN YpAmT] EKEPOCT TOV 1OEMV.

Eniong mpofAquota mpokaiovcav 1 wapakolovdnorn twv SwAéEewv, 1 opyavmon
Kol 0 oYedOUOG, delyvovTag OTL OmALTEITOL ONUOVTIKY TPOGTADELD TPOKEWEVOD Ol
eoutég pe dvoAeCia va ocvpPadiCovv pe T0UG GLUEOTNTES TOLG. Ot dLGKOAIEG
emnpedlovy TNV TOLTOTNTA TOV GOLTNT®V, Ol 070101 EKPPALOVY TIG avNGVYiEG TOVS OTL
10 oTiypo ™G ovamnpiog mpokalel apvnTikég AAANAEMOPAGELS He TO TPOoOTIKO. Ot

QOUNTEG €kavay ypNoN TOV SBECIUOV SIELVKOAVVGE®MY OV TOVG TOPELYOV T
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TOVETIOTN U, OT®G €ivar o emmAéov ypdvog Yo Tig e€etdoelg, n mwpdoPoon o€
KaBnyntég mov NTav vrevhvvor TG VooTNPIENG Yo TN dvciedia Kabdg Kol 1 xp1on
™G TEYVOAOYIOG TNG TANPOPOPIKNG. QGTOCO, LANPYAV OVIKOVOTOINTES OVAYKES CE
Jpopovg Topelc, OMmG N otYPEn YL GLYKEKPEVE BEpaTa, 1 0pyavmon TV
pofnudtov, n panon kotd T Odpkeld TV OALEEMY Kol Ol OKOOMUOTKEG

de&rotnteg ypoaeng (Mortimore kot Crozier, 2006).

H dmapén Alyov dwofecipov HEAETOV Yyl TNV TPOCOTIKOTNTO TV QOLTNTOV TNG
tprtoPfaduiag exmaidevong pe ovoieEion oe GUYKPION HE TOVG GUVOUNAIKOVS TOLG
yopic ovoAeia, moapokivice tovg Tops et al. (2013) va ovykpivoov 100
0ALOVOOP®VOLG PoltNTES e dvoAedio pe 100 portntég ywpic padnotakés duvokorieg
(opdda eléyyov). Xpnolpomoinoay eEEOIKEVUEVO EPMOTNUATOAOYIO TPOCMOTIKOTTOG
OV HETPA TOVG mévte mapdyovteg «Big Fivew, ol omoiot givor n e&wotpépeia, o
VELPOTIGUOG, 1 OEKTIKOTNTO OTNV  eumepio, 1N TPOCHVEWL-KAAOGOV Kot M
evovvednoia. Ta amoteléopata dev £6e1&av PHeYAAES SLOPOPES GTIV TPOCHTIKOTNTO
petalld Tov dVo opddwv, evpNo TO 0ol0 Eival 0€ GLUUEMVIK e TNV TPOYEVESTEPN
petavaivon tov Swanson kat Hsieh (2009). Zopemvo pe ta gupfjpata ot duoieéikol
QOUNTEG Ogv avTIAOUPAVOVTOL TOVG £0VTOVS TOVG OLPOPETIKE GE GYECT LLE TOVG
cuvounAikovg tovg un dvoiegikots. Emiong, o1 ducie€ikol portntég paivetal va eival
OVOEKTIKOTEPOL  OTNV  OVTIUETOMION TV TPOCHETOV TPOKANGE®Y TAPA  TIG

QTOYONTEVTIKEG KOTOOTAGELG 1OV dnpiovpyovvtot pueptkég popéc (Tops et al., 2013).

O&LlovTag Vo LEAETNOOLV TN GY£0T avVAUESH 0T dLGAEETD Kot TOVG TPOTOVS pdBnong
Tov dvoreikdv gortntdv, ot Stampoltzis et al. (2010) &&éracav Tovg THMOLG
paOnong Kol o EKTOOEVLTIKA XOPOKTNPIOTIKA (okadnpaikn emidoon kot ayyog) 20
dvore€ikmv kol 40 pun dvoreéikav eortntdv o 3 mavemotyue ™G EAAGSas. Ta
aroteAéopata £0e1Eav Twg o1 dvohedikol mpotioHv Tov KivousOntikd Tomo uddnong,
eVO 01 un dvore&ikol Tov ontikd Tomo. Daivetal o KivousOntikdg TpoOTOC dbnong mov
EUMAEKEL TOL YEPLOL KOL TNV 0PN OLIEVKOAVVEL TNV OVAYKN T®V OLVGAEEIKOV ATOUW®V Yo
dpaoctnpronta Kot e&gpevvnon. Ot un dvore€ikol TPOTIWOVLV TOV OMTIKO TPOTO
puébnong, mov Pacileron og ontTikd epedicpata OTMS OLOYPAUUOTO, EIKOVOYPOPTCELS,
Bivteo wAm. Ocov agopd tnv emidoon ota oyoiein g mpwToPdOuiag Ko
devtepofabuog  exmaidoevong, ot dvoAekol KaTETOEAV TOVG  E0VTOVG  TOVG
xopnAotepo o pio KAipoko omd 1 og 10 5, o€ oxéon pe Tovg un SVoAeEIKOVS: EVOD
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dev  mapatnpnOnke OSwapopd otV emidoon avapeso ot 00O OUAdEC OTO
TOVETIGTN U0, TO 07010 Bempeital AMyOTEPO AVTUYMVICTIKO Kl AOLTNTIKO TEPPAALOV

o€ oY£on e T0o oYoAeio.

Mo tovg dvore&ikovg @ortnNTéS, ONUOVTIKEG cvoyetioels Ppédnkav peta&y Ttov
KvooOntikov TOmov  pabnong kol NG YEVIKNG KOl YPOMTNG EMIOOONG OTNV
npotofaduo  ekmaidevon, kaOdC emiong Kol HE TNV YPOTTN EMIOOCM OTNV
devtepofada exkmaidevon. Emumiéov onuovtiky cuoy£tion mopatnpnonke ovapesa
OTOV OKOVOTIKO TOUMO HAONnong Kot oty emidoorn oty Tpotofddiua exmaidsvon.
2tovg pn dvoie&ikovg mapatnpOnke OTL T0 AYXOC OTO GYOAEl0 €YEl OMUOVTIKN
GLGYETION UE TOV OMTIKO Kot Tov KivousOntikd tomo pabnong. Eropévog 10 oyoleio
KO TO TOVETIGTAULO TPETEL VoL avarttHEovy pebodovg didackariog mov aglomotobv Kot
oLVOLALOVY TOV OTTIKO LE TOV OKOVOTIKO, TOV KIVOIGONTIKO Kol TOV OnTIKO TPOMTO
péonong, mpoxkeévon ot pabntég/portntég va PeAtidcovy ™ pdonon tovg kot va

neTOYOVV TOVG 6TOYOLS Tovg (Stampoltzis et al., 2010).

3.2.1.2 IowoTikég épevveg

O Bruce (1983), mapoakorovbnoe v otadtodpopio 75 vémv atdpwv pe dvoreéio, ta
omoio dtav Nrav modld siyav mapanepedel og éva e1dkd kévrpo (Word-Blind Centre)
0V Aovdivov yia dtdyvoon kot mapéuPocn. To deiypa amotereito amd 68 Gavopeg kot
7 yovaikeg, nhkiog and 18-30 etdv Kot axorovdnce t Sadikacio TG MUWOOUNUEVNC
ovvévtevéng. Ot ovupetéyovteg Bounbnkav mmg cvvdvinoov SLoKOAMeS AOY® TNG
EMEWYNG KATAAANA®V S10pOOTIKOV HETPOV GTO GYOAElR, OM®G OTL TO TPOCOMIKO
Nrav ToAd €x0pikd g Tpog TV 13€a TG duoAediog kot 0Tt Biwcav apvnTKéG GYOAKES
eunepiec. Kdmolot dAmwoav nwg petd v ddyvoon g dvcieliog tovg vanpée o
OTPOPN TTPOG L0 TTO CLUTOONTIKY] GTACT ATEVAVTL GTO GYOAEl0. AvEpepav emiong Tov
aydvVo OV EKOVOV LE TNV TOTIKY] OWTOOL0IKNOT TPOKEUEVOL VO KATOPEPOLV VO
AaPovv 11 vnpecieg tov Kévrpov kot Bempoidv cwtpra ™ Porbeia mov Eafav amd

ovTo.

H dudyvoon g dvoieliag Toug mpoKAAESE OVAKOVPIOT KOl OTOPOAGIGTIKOTITO Y10,
mv enitevén tov otdy®V 0V Tapd v avarmpia (Bruce, 1983). Ot cuppetéyovreg

IMA®GOV TG Y10 VO AVTILETOTIGOVV TIG dSVOKOAIEG TG dLGAEEinG ypNOILOTOVGAV
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TEYVIKA LECO OTTMG: APIOLOUNYOVES Y10 TOVS VITOAOYIGHOVGE, YPOUPOUNYOUVES, TNAEQPMVOL
Kol poyvntogova yioo to ypayo. IMa ta mpofAquato opBoypapiog Exavav ypnon
TV AeSIKOV kol Katépevyov otn Pondela cvyyevav, eilwv Kot cuvadEApmv. Qg
QOUNTEG KL ¢ epYOalOUEVOL YPNOIUOTOOVCAY dOPOPOVS TPOTOLG YloL VO UMV
amokaAlveOel n dvoieéia Tovg. Amékpumtay TIG OLOKOAEC Tovg otnv opboypapia,
EMOUPVOV TIC EPYACIEG TOV ATOLTOVGOV YPOPN Y10 TO OTITL )| £YpoPay LOVO TIG AEEEIC-
KAELO1, OVETTLEQY TEYVIKEG ATTOUVILOVELGTC TV TANPOPOPLAOV Y10 VO TOPUKALYOLV

NV avAyVOoT Kol T YPOTTH EKQPacT).

Ot ovppetéyovtes Bopovvtol TS ot SIEVKOAVVGELG oL EAafav apopoLGAV TN YPTIoN
YPOPOUNYOVIG, TNV ATOGYOANGT EVOG YPAPED, TV TAPOYN OTEPLOPIGTOVL XPOVOL OTIG
egetdoelc K1 6Tl degv glyav Kapio mowvh vy o opBoypapikd Tovg AGOn. Qotdco,
TEMKT EVIVTOGN OV TOPEUEIVE GTOVS GUUUETEXOVTES NTOAV OTL 1) EKTOLOEVTIKT] TOVG
gumelpio Nrav o€ peydAo Pabud avtuabntikh kol n avropoPn tovg wkpn (Bruce,
1983). Ot d1Kég TOVG TPOCTADEIEG KOl QVTEC TV OIKOYEVELDY TOVG GLVEBOAOY GTNV
OVTILETOTICN TOV TPOPANUATOV. ZVYKPIVOVTOG TO ETAYYEALATO TOV GUUUETEXOVTOV
LE OVTA TOV TOTEPOV TOVS, TOpATNPEiTOl Ho EEY®PIOTN LETATOMION TTPOG TAL KATW
MG EMAYYEAPOTIKNG Katdotaons tov véov pe OSvoAelio. Ov mepiocdtepol
epoBévteg (63%) amacyOAOVVIOV GE EMAYYEAUOTA KATAOTEPL TNG KaTnyopiog Tmv
TatéP®V Tous Kat T0 33% og emayyEAHT 160V EMMEDOL LLE AVTA TNG KATyopiog Tmv

notépwv (Bruce, 1983).

H épevva g Michail (2010) eotialer ko e€gtdlet T1g epmepiec 14 mpomtuyloKdV Kot
LETOTTUYLOKAOV SVCAEEIKDV potrtnT®Vv, nMkiog 18-40 gtdv, o1 onoiol pottovcayv ce 3
navemoTnue otnv neployn West Midlands g AyyAiag to ypovikd dbdotnpa 1999-
2001. H épevva, pEcm cuVEVTEDEEWDY, AMOCKOTOVGE VO OIEPEVVIGEL TIG EUTEIPIES TOV
eoutntov Tprtofaduag ekmaidevong pe tn dvoieéio, va piEel g oty enidpacn g
dvoreéiog oy {on ToVg, OAAG Kol vo eEETACEL TOV TPOTO MOV AVTIUETOTILOV TIC
TPOKANGCELS, TIC OTPUINYIKEG 7OV avéERTLEAV Yoo Vo TIG EEMEPACOLY KOL TIG
dtevkoAvvoel mov éhafav oto mavemomuo. Kovplopyo poéio ot (on tov
OLUUETEYOVTOV £man&e 11 OKOYEVELD TOVG Kol Kupiwg ot puntépes. Ot portntéc NTav
GUVOAIKG 1KOVOTTOINUEVOL PE TNV TPOVOLN Kol TV VTOSTHPIEN Tov Adupavay ard ta
WPLUOTO, OV Kol TEPULTEP® £PEVVA TPEMEL VO YIVEL GYETIKA UE TIG GTACELS KO TIG

AVTUMYELS TOV KaONyntov o€ oyéon pe duore€io. ZuvolKd, ol GOUUETEXOVTEG Elyav
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Oetikéc eumelpieg amd o©TO TOVEMIGTHUIO KU eiyov omodeyfel v etikéta ™G
dvoreéiog, kabBmg NTav N oution TOV YOUUNADV GYOMK®OV EMOOGEDY TOLG KOTH TO
naperdov. H mietoynoio tov gortntov dev EfAerav ) dvoieéio og avamnpio, oAAL
eotialav ota BeTikd TG OTMG givat N ONUIOVPYIKT OKEWYT, 1) TKOVOTNTA OPOUATIGHOD
TOV TPAYUATOV HE SOPOPETIKO TPOTO, 1 ATOPACICTIKOTNTO Kol 1) dUVAUN Yo Vo
dovAEyovV oKANPA. Osmpovoav Tn dvoreEion pépog G (NG TOLE, AV KL NTOV
dVOKOAO UEPIKEG (POPEG, OAOL Ol POITNTEC MTAV OMOPAGIGUEVOL VO PNV 0P|GOLY TN

dvoiegia vo otadel eumdolo oty emrvyia tovg (Michail, 2010).

Ot cvppetéyovteg MAMOAY TMG TPV ATOKTHGOVY TN ddyvwon g ducAediog fubcav
apVNTIKE OYOMO KOl TPOKATAANYT, HE amoTEAEGHO vo. oucBdvovion EAAeym
EUMIGTOGVVNG KOl 0vaGPAAELD. META TN S1dyvmor Tovg PEATIOONKE 1] EUTIGTOGVVT KL
N OVTOEKTIUNGN TOVS KOl ONAMGOV WG GTO MOVEMIGTNHMO owsBdvovior Ot €xovv
TEPICCOTEPT] EUMIGTOGVVY] GTOV €0VTO TOVG OO OTL TNV TTEPIOO0 TOV GYOAIK®V TOVG
ypOvov. H mietoynoeio Tov cOpUETEYOVTOV HoAovoTt Biwoe TV apvnTiky oTdon Tov
EKTOLOEVTIKMV KATA TO. GYOMKA XpoOvia Adym tov 6Tt dev yvopilav yio T dvoreia,
Bewpovv mwg av 1 eumepia anotédece pio Kivntipa dvvoun yu vo gmtvyovv. H
OTOPAGIOTIKOTNTA NTOV TO HOVO TPAYHO TOL TOLG £KOVE VO GLVEXICOLV Va
epyalovror okAnpd. Eved katd ta oyolkd ypoévia cvvédeav T OvoAetion pe
VONUOGULVY|, GTO TOVEMIGTHHIO OgV TO Tiotevay avtd mAfov. Eotialav ota dvvatd
onpeia g dvoie&iog ki Oyt otig advvapies g. Elyav enlyvoon tov duskoMdv aArd
Kol Yoo To amopoitnto  €pyo  pe  Tovg KaOnyntég vmoompiEng.  Hrtav
GUVELINTOTOMUEVOL GYETIKA LLE TIC OTONTIGELS TOV HonudTmv Toug Kot 0Tt Oa Tpémet
Vo gpyactobV d00 QOpPEG TOGO GKANPOTEPA O’ OGO Ol GLUVOUNAIKOL TOLG Yo Vo
TAPOLVV TO TTVY{0. ZVVOAIKA Ol GUUUETEXOVTIEG ONAMGOV £TOLUOL VO, ATOKOADYOLV TN

duoeia Tovg 6TOVG GTEVONS PIAOVE 1) 6TOVG KON YNTEG TOLG.

Ot dvokoAieg ov eiyav ot portntég g pevvog ¢ Michail (2010) xotd To oYOAIKA
TOVG XPOVIA YTV YOP® amd TN Ypoe Kot TV opboypapica, eV GTO TOVETIGTALLO
peyoAvTepN dvokoAa Ntav 1 dlayeipion Tov ¥POvov KaOMG amalTeiTo TEPIOCCOTEPOG
YPOVOG Y100 TN HEAETN KO KATOVONOT TNG VANG mov glye oxéon pe 10 kibe padnpua.
SVYKPIVOUEVOL € TOVG GCLUEOLTNTEG TOVG, Ol OvoAelwkol @outntéc Empeme va
epyalovian 2 eopég mo oKANPA Yo vo TpoAdfouvv va vtoBdAlovy v gpyacic Tovg

EVTOC TOV YPOVIKOV Tpobeopidv. AAAN ONUAVTIKY] OLCKOAID 7oL ONA®GE M
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TAEOYNOIL0 TOV EOITNTAOV MTOV 1 YPOTITH EKPPACT) TOV CKEYEDV TOVS GTO YUPTi, KO
YU avutd aobavovtay T ovoAeion ™G EUTOSI0 EKQPOCNC TOV SVVATOTHTOV TOVG.
Oedpnoav O6TL o1 Pabporoyieg TOVG NTOV KATATEPESG, EMEDN Ol SEIOTNTES YPAPNG

TOVG dEV TANPOVCAV T TPOTLTAL.

3.2.2 Avodebia kon cuvalcOnpaTikol TopayovTes

H pn vioBémon kowvev opiopdv yia tn dvcAeéio, aALd Kot Yo T0 GUVOLGONUATIKA
wpofAuata, TPoKaAel TPOPANUATA TOV OPOPOVV TN GLVETELNL TMV EPEVVITIKMOV
OTOTEAECUATMV KOL TN YEVIKELGT TOV EVPNUATOV. ZOUQOVE LE KATOIES EPEVVES TA
dropa pe podnolokéc SuokoAieg, KOOMG Kol SVOKOAIEG GTNV AVAYV®OGT, upaviiovv
VYNAN GUYVOTNTO GUVOLGONUATIK®OV Kol cLUTEPIPOPIK®Y TtpofAnudtov (Toofiln,
2003). O dvoie&ikog pobntgc mov dev etvar wavog va avarntiéel anoTeAeCUATIKEG
OeE10TTEG KOl OTPATNYIKEG GE OPICUEVOLG OTUOVTIKOVS TOUEIS TOV OVOAVLTIKOD
wpoyphupatoc, aviuetonilelt cofapés cvvorcOnuatikég ocvvéneie. Otav n eToym
OYOAIKN €MIO00N 0modideTAL OE AVOPIUOTNTA, TEUTEALY, ampoceia, dIUOTAGT, GLVA
N Otav vrdpyel ovtifeon HETOED OOCKAA®V Kol YOVE®V OC TPOG TV €ENYNON NG
dvokoliag, TOTe Tpaypartomotleiton cvvoucOnupotiky Cnua (European Dyslexia
Association, 2014).

Apxetéc épevveg Ogiyvouv 0Tt ot pobntég pe padnolokés dvokoreg eppaviovv
KAmotleg cuVALGOMNUATIKES dloTapayES 6TO GYOAEl0, EKTOC ooAEiov 1 Kot 6T dVO. Ot
TPOVUATIKEG eumelpieg mov Pudvovv ot pabntég Katd v avayvoon Kabog Kot to
&yx0g TPOKOAOVV adLVALio GTN CLYKEVTIPMOT], LLE GUVETELD 1] OVAYVMOOT] VO ETIPEPEL
VYNAG emimeda dyyovg mov mapepmodilovv tn poadnooxkn owdikacio. H avéyvoon
towg etvor Yo Toug dvohe&ikong padntéc pio ametAntikny ddikacio Tov TPOoKaAEL
AyX0g Kot G€ OVTO EUTAEKOVTOL Ol YOVELG, Ol EKTOMOELTIKOT OAAG Ko 01 cuupadnTés.
Ot duore&ikol poBNTEG AVTIOPOVY EKONADVOVTAG CUUTEPIPOPES CYETIKEG e TO Bupo,
™V 0pyn, T0 POP0 KaBdS Kot TNV amouyn. 61000, N oXEoN AUTIOTNTOS LETAED TOL
Gyyovg kKo TV pabnoclok®v duokoAdv dev Exel akoun Avbei (IMomaddrtog, 2005).
Yuykekplévo To OLoAEEIKA ayoplo mepimov oto 9 tovg €t mapovcidlovv
cuvaloOnuoTikd TpoPAuato mov £xovv oyéon pe TNV EMBETIKOTNTO, T OloTOPOYY,
T0 AyX0G, TNV amdGVPST 6TO SO TOVS KOGHO, TNV OVTIGTACN GTNV TESCT|, TAGELS
e€apnonge, kabmg kot TpoPAnpate GYeTIKd pe T ndOnon, Onwe apvnTiky 6Tdon Yo
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NV avayvoor), e0KoAn amofdappouvon, aviiAnyn ot n emtvyio amotelel Kivouvo Kot

YEVIKG amo@uy ¢ nadnong (TooBiin, 2003).

To dyyog coppwva pe tov Freud amotelel 10 ‘Ogpeldoeg @oVOLEVO Kol TO KEVTPIKO
TpOPANUa ™S vebpmong’, TO Oomoio EMOPA CNUOVTIKA O©TN OUOPO®OT 1TNG
TPOSOTIKOTNTAG. To Ayyog oyetiletal Le YuyoAoYIKA Kot KOV@VIKA TpofAnuata. To
Gyxoc MOV TMPOEPYETAL OO KOWMOVIKOVG Tapdyovieg eEacbevel tn Asttovpyio g
LUVAUNG Kot cuvendyston petopévn emidoor ota pobnquota. Ot padnoakéc duokoieg
KOl T0 GLVOOA GLVUGONUATIKG TPOPANUOTE EKTOPEVOVTOL OO TO OIKOYEVELOKO Kol
oxoMkd mepiPariov. Ot dvche&ikol evdeyOlEvVOG Vo TTOPOLGLALOVY  AYXOC OE
ATENTIKEG KOTAGTACELS, OTMG OTNV aVAYV®MOT, AOY® TG UELOUEVNG TOVS EMIOOONC.
To dyyxog oavtd €yel ®C OmMOTEAEGUO VO TPOKOAEl EMMALOV YEPOTEPEVLOT TNG

avayvoong (Toofiin, 2003).

3.2.3 Avckelio ko avToekTipnon

H xoatackevun g évvolag g avtoektiunong Eekivnoe pe tov James to 1890 won
ovveyilet va e€eliooetat. O govtog «selfy» tov William James givon pio o T1g ToAAEG
HOPQEG GLVEIONONG LE YAPOKTNPLOTIKO TOV TN O1TTOTNTO, TOV ONUIOVPYEITOL AT TNV
OVTOVOKAOGTIKT ETYVOON TOV E0OTEPIKMV YEYOVOT®V. O £00TOG amoTeAEiTON QIO TO
Eyo (I) kou to Epéva (Me). To Eyd givatl 1o cuveldntd tufipa tov €avto, 1o 0moio
éxel v emomteia g eumepiog kot PacilOpeVo oV KPITIKY oKEYN Omo@acilet,
emAgyel, enelepydletal, opyovavel ki avadlopyavavel Ty gumeipio. To Epéva (Me)
AVOQEPETOL OTO TTEPLEXOUEVO TNG EUTEIPIOG, EIVOL TO AVTIKEILEVO TNG YVOONG KOl TOV
OTOXAGHOV Kot Yopiletar oe 3 pépn: Tov LAIKO, TOV KOW®MVIKO KOl TOV TVELUATIKO

£0VT0.

To Epéva (Me) amoteleitan amd T1G mOPpATNPNOELS KOL TIG AVTIANWYELS TOV OTOLOV Yo
TOV €00TO TOV, Ol OTmoieg HECH OO TNV AVTOOEIOAGYNON TOV OTOUOV, TPOKOAOLV
acOnuato mov £Yovv EMIOPUCT GTN GLUTEPLPOPH KOl GTN GTACT TOL Yo TN (on
vevikotepa. Koatd tov James, n avtoektipnon givon éva avtocvvoicOnuo to omoio
eCapthron € olokAnpov amd to TL gUeig ot 1ol vrmootnpilovpe Kol TPATTOVLE
(Pajares kor Schunk, 2002) koi mpokOmTel amd TO TNAIKO «TOV TPOYUOTIKOV

EMTVYLDV HOG TPOG TIG VITOKEIUEVIKES oG duvatdmrtes» (Rossouw, 2010:6).
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H avtoektiunon, 1 avtocvvaicnua, kotd tov Rosenberg sivar n Ogtikn 1| opvnTikn
oTAoN OV €YEL £val ATopo TPog Tov avTd Tov (Mokpn-Mmotoapn, 2001). Zouemva
ue tov Coopersmith (1967) n awtoektiunon exepdlet To Pabud mov 1o dropo Bewpei
Ot elvan wovo, onuovtikd, d&lo kot emTuynuévo kol opiletal Mg «Uo TPOSMTIKY
Kpion G KavOTNTOG MOV EKEPALETOL LLE TN OTAGCT TOL TO ATOMO KATEYEL YO TOV
eavtd tovy (Rossouw, 2010:5). Avtoektiunon, couewvo pe tov Branden (1992) eivau
«m 6140gom 1oV aTOHOL Va PLOGEL TOV €AVTO TOV OTL EIvOL IKAVOS VO OVTILETOTICEL TIG

Baoikég mpokAnoelc e {ong kot d&log g evtuyiac» (Branden, 1992:15).

Kamoieg €pevveg katalyovv 610 GLUUTEPAGHO OTL ONUAVTIKG GAAQ dTopo Omwg ot
yovelc Kt ot ovvounAkor emmpedlovv TNV  avtoektipunon tev modwwv. H
OVTOEKTIUNOT TOL TAd100 ALEAVETOL OGO PEYOAMVEL 1] VITOGTNPLEN OV AapPAver amd
T0VG cuvouniikovg tov. H vynAn oavtoektipmom, mn omoio amotehel onpoviikd
TOPAYOVTO WYOYXIKNG VYElOG, €YEl OC OMOTEAECUO TNV KOADTEPT YLYOKOWMVIKN
TPOCOUPUOY] TOL ToudloV Kol TNV OUOAGTEPT TPOCHPHOYY] TOV GTO GYOMKO
neptPaAlov. Yynin cvoyétion Ppeédnke avlpeso v avToeKTiUNon TV ToddV Kot
OTO EVOLLPEPOV KAL GTY| GTNPIEN TTOV TOVG TOPEYOLV 01 Yoveic Tovg. Emmpocsbétmc, to
HOVTELO OOmOdAydYNoNG, EMTPENTIKO, avTapykd N emPAntikd (Baumrind, 1967),

7oL eMAEYOVV 01 Yoveic kabopilel v avtoektipnon tov tadiov ([Taraddtog, 2005).

H youniotepn avtoektipmon, mn  éAlkewyn  eumotoovvng, To  oucOnpoto
KATOTEPOTNTOG, TO VYNAOTEPO AYYOG, M OVETOPKNG OKAOMUOIKY] EMTUYIO KOl TO
petopévo kivntpa oe OAn 1t odpkela g Long eivor cvyxvd ot cuvvémeleg TG
dvoheiog (Reid, 2003). To moudid kot oL EVAAIKEG HE SVOKOAIEG OTN OvAyvmon
epupaviCouv youniotepn ovtoektipunon ki ovtd odnyel otnv mPOKANoN Kt GAA®V
ovvatcOnpotikdv mpofinudatov (TooBiln, 2003). v épevvd tovg ot Stampoltzis
kot Polychronopoulou (2009) g&étacav pe ocvvevtevéelg tig sumelpieg 11 @ortntdv
Kot 5 pormtpuodv, nhkiog 19-26 etdv, oty EALGSa. Eniong epedvnoav v enidpaoc|
g dvore&iag otn (N ToVg 66OV aPOopd TO AVTOoGVVAIGHNUE TOVE, TIG OVCKOAMES TTOL
OVTILETOTILOVY OTO TOVETICTAO, TIS OMOYELS KoL TO. cLVOLGONUATA TOVG Yo TN
dvoieéia, TOVG HEALOVTIKOVG GTOYOVS TOVG KOl TIG OTACELS TMV CNUAVIIK®OV GAA®V,

OGS TOV YOVEMV KOl TOV EKTAOELTIK®V, ot {on Tovg. Ot porntég avapépouvv
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apvNTIKEG eumelpiec amd v mpoToPfdda ekmaidgvor, ol omoieg emmpiacav TO

avtoovvaicONUd Tovg, aALE KaADTEPEG Omd T dgvTEPOPEOLLLOL.

Kot m mpd mepiodo g oyoikng Cmng, ot meptocodTepol (9) MMiwaoav 0Tt glyav
YOUNAO avtocuvaicOnua ki 0Tt acBdvovtav aunyovio Ki ovooTdTmor, eve KAmolot
(3) meprypapovv ToVg £0VTOVG TOVG MG EMPOVOVE KL VITopoveTIkKovs. H mhgtoymoia
TOV QOUNTAOV dgv elxe MPOPANUATO OTIG QIAKES GYECEIS KL OAOL EMECNHUOVOV TNV
VTOGTNPIEN TTOV TOVG TTOPELYE M 0KOYEVELD TOVG. Ol GTPUTNYIKEG TOV YPTGLOTOIOVV
Y0 VO OVTILETOTIGOVV TIC OLGKOAEC apOopoVV TOVG avOp®TOVG oV TOLG Ponbovv
(pihovg k1 exkmodELTIKOVC), TEXVIKEG avToPeAtimong kol 0e&l0tnTeg HEAETNG, EVO
Kamolor dMNAwcav g dev ypnopomolovy kapio texvikn. OAOl Ol GUUUETEXOVTEG
ékovayv oyxédle yuoo to pEAAOV KL MTav 01oldd0Eol Tapd TG OLGKOAIEG 7OV
AVTILETOMLAY OTO MOVEMIGTIO, MGTOGO OVNGLYOVGOV Yol TNV ETOPACN TNG

dvoreiag oty gpyacio Tovg.

Ot Armstrong «or Humphrey (2008) diepedvnoay, pEC® MUIBOUNUEVOV
GLVEVTEVEEMV, TIC YUYOAOYIKES GUVETELEG TOV GUVETAYETOL 1) Oldyvmon TG dvoiesiog
katd v epnPeia oe pia opdda 20 dvcAelikdv padntov nikioag 16-19 etdv evidg
peydaov koAdeyiov otn Poperodutikn AyyAia, pe povoikr) KatevOvvon. Ta evpnuota
001N YNOoAV TOVG EPEVVNTEG OTNV OVATTLEN EVOG LOVTEAOL «avTioToonS-cLUPiBacuody,
10 omoio e&nyel v yuyoroyikn Katdotaorn to0 va «fel KAmolog e TV ETIKETO TNG
dvoreEilagy. To povtého «avtiotaong-copPipacuovy pmopel va katovondel wg pa
Oetucn «Oadkacio avariociooney ¢ dvokoAiag. H «avamloicioon» eivar pia
Yyuyoroyikny dwdikacio pe 4 otdol:  ovoyvoplon g OLOKOAING, amodoyn,
Katavonon Kot avdAnymn Oetikng Opdong Yoo TOV TEPOPICUO TOV  OPVNTIKOV

EMNTOGEMV TG SLGKOALG.

[Tetvymuévorl evilikeg e poNnolakéc OLGKOMES EXOVV TEPAGEL O’ OAML TOL TOPOTAVED
OTAdW KL £XOVV OVATAOLGIOCEL TIG OVCKOAIEG TOVG HE £va YOXOAOYIKA BETIKO TPOTO.
H épevva deiyver 011 T0 dropa pe dvoAe&ion mov Ekavav WYoxoAoyKa &va BeTikod
ocvuPiBacpd sivor mBavoTEPO va Exovv KiviTpa Yio LEAETY, VA YPNCLUOTO|COLYV TNV
EKTOOEVTIKT] LTOGTNPLIEN, VO £XOVV EMITLYEIG OTOVOEG KOl VO TPOGOPUOGTOVV OTIC
dvokolieg mov mpoépyovror amd tn OvoieSio. H épevva emiong deiyvel mwg m

amotvuyio couPipacpod amoteiel mopdyovia KwvdHVov mov odnyel oe avENUEVES
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TOUVOTNTEG APVNTIKOV eKPACEMY, OTMOC APVNTIKN OVTOASIOAOYNOT KL OVTOEKTIUN O,
OLTOKOTAGTPOPIKEG OTPATNYIKEG KOOMDC KU apvntikd cvvausOnuata. Ot gpevvntég
npoteivovy tov Betikd cvpuPifacpd tov eavtov pe T OvoAegia, TV Eykaipn
dyvaoon, n omoia mpémel va yivel mpv v epnPela, kabmg Kot TV Yoyoroyikn
vrootpi&n. Eivar 606K0A0 10 dTOHO Vo EVGOUOTOGEL TN VEOUToKTNOEicH KOTAGTOON
dvore&iog otov €0vTO OTAV 1 dLAyvmon yivetan 6to TEA0G TG epnPeiag (amd 16 g 22
eT®V), YU avtd ypetdletor cupPovievtikny Ko yoyoloykn vrootipiEn (Armstrong

ko Humphrey, 2008).

Katd tovg Armstrong kow Humphrey (2008), to moudid kat ot véot pe dvoreio Exovv
ocuvnBmg odvvnpn emiyvwon G QTOYNG TOVG OKAONUOIKNAG emidoong, 1 omoia
dwppavel v avtoektipnon kot odnyet oe dyyos. H pewwpévn avtoektipnon
eatveton pe tig opoioyieg «Eipor advvatog oty avdyveon... Agv umopd va 1o
dwpdom avtd... AwcBavopor ayyos... Elpom xokdc pobntig... Eipor xokoc
avOpomog...». O cuppetéyoviec Bewpodoay Tn LOVOIKY] GOV P EVOAAOKTIKY TTnyn
emruyiog kot BeTikng avtoektipnong. Ot epevvnTég cuumepaivoLY TMG 1| ETEVOLOT| GE
EVOALOKTIKEG ADGEIS Umopel vo amoTeAécel o Yoxohoytkd vy dtadikacio mov
TPOGTATEVEL TNV TPOGMOTIKN vyeio Kl gutuyic. Ol GLUUETEYOVTIEC TPOTILOVGAY Yl0l
TOVG E0VTOVG TOVG TOV Opo «Ex® SvoAeSion amd 1o «elpor dvoAedkog», 10 omoio

VITOVOOVGE OTL NTOAV ATOWA LE EOIKEG OVAIYKEG,.

[Mopdyovieg Kvdhvov Omwg M PTOYY EKTAOELTIKY emiTELEN AmOTEAOVV Eva TBAVO
delkn apvntikdv ekPdocov ™ (oNg. Avtifeto o1 TPOGTOTELTIKOT TOPAYOVTES
TPOGTATELOVY KAmolov pe dvoAelia amd Tic apvntikéc ekPdoeig g (mng, dmmwg N
aKOONUOTKT  amoTVYi 7OV TPOEPYXETAL OmMd TIG OKOONUOIKES, KOWMVIKEG Kot
ocovacOnuotikég  SvokoAieg mov  ovvemdystor M dvoe€la. EMHovTIKOC
TPOGTATEVTIKOG TOPAYOVTOG KOTE TNG EKTAOEVTIKNG OTOTVYIOG KOl GAL®Y OPVNTIKDV
exBacewv amoTeAOVV 01 GUVOUNAIKOL KL O1 PIAOL GTO GYOAEI0 1 GTO TAVEMIGTNILIO TOV
TaPEXOVV KATAVONOoT KL VTOGTAPIEN TPOG TOVg OLoAeEkovg. Ot gpguvntég emiong
emonpaivouy g To mowdwd pe OvoAeSion cuyvd VTOPEPOLV A0  YVYOAOYIKA,
KOWMOVIKG Kot cuvaloOnpatikd tpofAquata, AOY® TV SVGKOMMOV TOVG GTO GYOAEID

(Armstrong kot Humphrey, 2008).
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O ZropumoArtln kon IToAvypovomodiov (2008) perétnoay tog oyetilovion To ATOUKA,
EKTIOOEVTIKG KOl YLYO-CUVAICONUATIKA yopaKInploTikd 16 gormtdv (11 ayopiodv
Kol 5 Kopuitouwv) pe edkég padnotlokég dvokoAieg (dvohe€ia). Ot portmtég NTav
NAkiag 19-26 etdv Kol EOTOVGAV GE 8 TOVETIGTNOKE Kot TEXVOAOYIKE 1OpHaTO
tprtofaduiag exmaidevong. Ot epeLVATPIEG YPNOUOTOINCAY OC EPWTNUATOAOYLO,
YUYOUETPIKA epyaleio Kal delypo ovBOpunTNS Ypaeng (Ypamtn £kBeon). Zopeova pe
TO OTOTEAEGLLOTO TNG £PEVVOAG 1 TAELOYNOIO TOV POLTNT®V, TOV NTAV AVOpES, glyav
NS SVOKOMES TOV AVTILETOMLOV HE PEAAICUO Kol 0EI0A0YOVGAV TN (OITNGN TOLG
0TO TAVEMIGTHLO 7o OeTIKN o€ oyéon W avtn 610 oyoAeio. H épegvva mpodteve v
OVTILETOMICN TOV KOWOVIKO-GUVOLCONUATIKOV TEGEOV ©C UETPO EAEYYOVL TOL
ayxovg kol BEATI®OONG NG OTOEIKOVOS TOV QOITNTOV LE GTOYO TNV OTOKTNGCN TMV
amopoitNTeOV oKAONUOTKOV Oe0TATOV Kol TNV MEPATMON TOV GTOLODV TOVG.

(ZrapmoAtln kot [ToAvypovoroviov, 2008).

Ot Riddick et al. (1999), cOykpvav 10 avtocvvaicOnuo, to dyxoc, Kabmg Kot Tig
eEKTdEVTIKEG  eumelpieg, HETOED OLOAEEIKOV Kot Un  OVOAEEIKOV  QOLTNTOV
[Movemotuiov. Kdbe opdda anoteieito and 16 pormrég (9 dvopeg kot 7 yovaikeg)
KOl GCUUTANp®GAY Tpio epOTNHOTOAOYI: Eva avtocvvotcOfuatog (Culture-Free Self-
Esteem Inventory, Battle, 1992), éva dyyovg (State-Trait Anxiety Inventory,
Spielberger et al., 1983) kat éva epoTUATOAdYI0 Vi TIG TaPeEAOVOES Kol TAPOVGES
EKTOOEVTIKEG TOVG eumelpieg: emmAéov, ot dvole€ikol @outntég £d0moav Kot
ouvévtevén. H opdda tov SuCAEEIKOV POUTNTOV TOPOVGINGE CUAVTIKA YOUUNAOTEPO
avtoocvvaicOnua amd TNV opada eAEyyov, OAAEL ®G TPOoc TO Ayxog dev vmnpée
dtapopd. QoTOGO 1 ORAdA TOV SVGAESIKMOV EOLTNTOV AVEPEPE OTL OTAV POITOVCE GTA
oxoAeln ¢ mpwToPabuog kot degvtepofdOuiag  ekmaidevong  acBavotav
TEPLOCOTEPO Ayy0G Kol AyOTEPN KOVOTNTO OTIC YPOMTEG £PYOCiEg amd TV opdoa
eAEyyov. ZTO TOVEMGTNUIO, Ogv moapatnpnOnke onuovtiky Spopd oTo AyYoG
avapeca otig 6000 opdoeg: moAlol dvohelikol portnTég BewPoHOAV TO TAVETIGTNLLO
ooumadNTKd TEPPAALOV, OUWOG AEOAIYNGOV TOVS ENVTOVS TOVG MG AYOTEPO 1KAVOVG

OTIG YPOMTEG EPYAGIES KO GTNV AKOONUATKN TOVG EMOOOT).
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3.2.4 To Kowvmviko otiypa g overetiog

Ot gountég pe €IKES avAyKeG TOL KOWOMOOVV [l avomnpio. evOEyeTol va
oTtypatiotovv. Ot eourntég pe aopateg avammpiec TPOToHV Vo OmOKPOTTOVY TNV
avammpio. Tovg OCTE Vo Unv oucBdvoviol TIG CULVEREIEG TNG OLPOPETIKOTNTOG
(Zrapmoitln kot [ToAvypovomovrov, 2007). H éupoaon mov diveTon 6T S10yvVOGTIKN
KOl OTIC 10104TEPEG AVAYKES TV PortnT®V eokoAovBel va amartel ot QolTNTES Vo
AmTOKOAOWYOLV OVTEG TIG Ovhykeg otovg kadnyntég tovg. Ilapd Tig vadpyovoeg
dadkaciec evOdppuvong TOV POTNTOV Vo KAVOLV GOEELS TIG 10waitepec LobNGLoKES
avdykeg tovg, moAlol emAéyovv va unv 10 mpagovv, O1OTL OvnovyoLv OTL Ol
GLLLPOLTNTEG TOVG KOl TO TPOOSWOTIKO O Tovg Bempnoovy KAay1apnodes, TEUTEANDES N
ot dev mpoomabolv, KL av eivar dTopa pe aOPOTEC AvAmNPIes, KON Kol OTL AEve

yéparta (Matthews, 2009).

Autia amokpoyng g dvcAeliog eivol ot apvnTIKEG GTACELS TOV POITNTAOV KOl TMV
KaBnynTov, ot omoieg oPeiAovVTal GTNV TEPLOPICUEVT] YVADOGN TOVLG Yo TIG ELOTKEG
LoONGLOKEG OVAYKES TV QOLTNTMOV LLE aVOTNPiot Kol GTIG OMALTOVUEVEG TPOGOUPLUOYEG
TOV YOPOV €PYOUGiOG Yo TNV VROGTHPIEN TOVG, KAOMG Kol OTIS OVIIANYELS TOV
Bewpodv 011 awtoi o1 portntég eivon apyoi N tepnéAndeg (Griffiths et al., 2010). Ot
QOUTNTEC OVOKOAEDOVTOL VO TPOCEYYICOVV TOVG KAONYNTEC-EMOMTEG GTO. OKAOT LOTKAL
TUAUOTO TOL OV €lvan eviuepot yuoo v dvcokoAia tovg. Exepdlovv avnovyieg
OYETIKA L€ TIC TPOKATAANYELG KO TOVG YOPUKTIPIGLOVG TOV GAA®V POLTNTOV KOl TOV
kafnyntov yu t dvoresia, d10TL Kpivouy SUCUEVDS TNV TOPOVGINGT, OpYAvmon,

ypoappatikny Ko opfoypagio tov epyacidv tovg (Mortimore kot Crozier, 2006).

Ot Corrigan kou Watson (2002) £€dei&av 6t 10 dNpoG1o oTiypo punopel HePIKES POPES
va ecTePKeLOEL Kt ovopaletol anTo-oTiya, T0 0moio UTopel Vo LELOCEL Ta EMimEd
™ avtoektiunong kat avto-omoteleopatikotnroag (Mullins kow Preyde, 2013).
SOpeovae pe TV €pevva TV TEAELTAI®V, 6€ éva TavemoTHUo tov Ovidplo otov
Kovaodd, pe deiypo déko QortiTpies pe adpaTes avommpieg, ol apvnTIKEG OVTIMYELS
TOV KOOV TPOKOAOVGOV TO ONUOGIO GTIYHO GTOVLG POITNTEG LE avamnpies Ki avto
Nrav mbovov vo ovoaoteilel TV vrooTNPEN Tov pmopovoay vo. AdBouvv, KabMC
TioTELOV TG M XPNON TOV OEVKOAOVGE®DV Bo TOLG TPOKAAOVGE ATOYONTEVLOT)

(Mullins xou Preyde, 2013). Ipéner va onueiwBel O6tL o1 d1evKOAVVGELS OTOV
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TOPEYOVIOV HE TPOTMOVE oL KAHIGTOOV TOVC POITNTEG UE ELOKES OVAYKES <«TTOAD
0pOTOVCH, TPOKAAOVGOV apPVNTIKO OmOTEAECHO, ONAadN Heimon ¢ embupiog TV
eourtntdv vo {ntioovv avtég tic devkoArvvoelg (Mullins ko Preyde, 2013). Ot
QOITNTEG e EOIKEG avayKeg OV Ba Tpémetl va avTineT@milovTol Pe d1aPoPETIKO TPOTO
KL M avamnpio 0ev TPEMEL VO XPNCUYLOTOLEITOL OC Lo ETIKETA Yo Vo kofopicel To
TPOS®TO. O1 POUTNTEG EVOEYOUEVMG VA £XOVV TAEOVEKTNUOTO GE AAAOLG TOMES Kot

umopovv vo cupuPaiiovy oty opdda (Griffiths et al., 2010).
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Kepaiaro 4: H Avoielia otnv TprropdOpie Exnaiocvon

4.1 H moMtiki] TOV 10popatov tprrofddpioc ekmaiocvong

Y10 e£mTepkd 1 mopakorlovOnon g tprtoPfdbuag ekmaidevong amd OLTNTEG e
dvodelia Eekivnoe amd ™ dekoetio Tov 1970 ki éxtote €yovv deaybel Epevveg yia
va e€etdoovv To OEpaTA TOV APOPOVV TIC AVAYKES TOV POITNTMV, TIG GTOVOES KoL TNV
TOMTIKN TOV WPLUATOV. O EpEVVEG OTIC AYYAOPMOVEC YDPEG EMKEVIPOONKAV GTNV
éktaon g YmapEng ¢ SvoAe&iog 6TO TAVETICTNUIOKO EMINESO, KOl GTOVG TPOTOVG
oV UmopoLV va. vrooTnPyodv ot portntéc pe dvoretio. H meipa OAmwv avtodv TV
ETMOV 0dNynoe ta Wpvpata g Tprtofddpiag ekmaidcvons va avarntvEovy Eva GHVOAO
VTOGTNPIKTIKOV UETPMOV Y10 VO EVOPLOVIGTOVV UE TOVG VOUOVG Tov e€acpdlav ta
OIKOOUOTO TOV OATOUOV HE OVOamNpic, LE OKOTO VO OVTILETOTIGOVY Ta BEpaTa TOL
AVEKLTITOV Ao TN POITNoN GoITNTOV pHe ducieéio, OTMC Vo TOVG SIEVKOADBVOLY MOTE
VO TEPOUTAOCOVV EMTLYMG TIG GTOVOEG TOVG, VAL LLELDGOLV TN SL0PPOT| POLTNTMV amd TO
TOVETIGTIIUIO KOl Y10t VO 0ELOTOGOVY TO EVEPYNTIKO KOl T BETIKA YOPOUKTNPLOTIKA
yvopicpato tov otopov pe dvcielio O0tav ¢ emoyyeAloTieg 1 EMIGTIUOVESG

eloéABovv oV ayopd epyaciag.

210 mapeldov dvcohedikol @oltnTég dgv pmopovoav vo avtarokptdobv oto Padbuod
SVOKOAOG TV HOBMUATOV KL 0VTO €lXE MG GUVEMELD VO EYKATAAEITOVV TIC GTOVOLS
TOVG, VO OTPEPOVTIOL TPOG EVKOAOTEPEG OGMOVOLS, Vo KOBLGTEPOLV VO TAPOLV TO
TTUYI0 TOVG M VAL TaEPVOLV TO TTVYi0 TOVG e yauniovg Babupodve. Ot Richardson kot
Wydell 6nwg avapépovv ot Taylor et al. (2009), Bprikav 6t ot portntég pe dvoreio
o010 Hvouévo Baciielo oy mhovotepo va YKOTOAEIYOLV TIC GTOVOEG TOVG KATH TO
TPAOTO £T0¢ KOt AyoTEPO TOHOVO Vo TIG OAOKANPADOGOLY, OV KOl UE TNV KOTAAANAN
VooTNPEN M 0 PLOUOS OAOKANPWONG TOV GTOVOMV Y10 TOVG OLGAEEIKOVS TOPLaLEt
LE QVTOV TV POUTNTOV Y®Pic Svokorieg. Znv épevva tv Taylor et al. (2009), 2 and
TOVG 22 QOITNTES TOV OEIYHOTOG EYKATEAELYAV TIG OTOLOEG TOVS Kol 0T £Yve KOTd

TOV TPMTO YPOvo TV omovddv (Taylor et al., 2009).

To otiypo ™g dvohe€iog amotpénel cuyva TOLg POITNTEG Vo AdBovv TV vooTPEn

7oV TaPEYEL TO TAVEMGTNLL0. Ta mavemoo 0o Propodcay va AVTIHETOTIGOVV TO
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EUTOOI0 TOL OTIYHATOG TM®V QOITNTAOV TANPOPOPAOVTOG OTOVG VEOEICEPYOUEVOVS
QOUTNTEC OYETIKO UE TIC VANPECIEG KOl TOL VTOGTNPIKTIKA HECO, ONUIOLPYDOVTOG
oLYYPOVOG KAILO EUTIGTOGHVIG GTOVG QOTNTEG OTL dgv ottypotilovrat. TTapdAinia,
TO TPOCHOTIKO TOV TAVETICTNUIOV TPENEL v TANpoopnOel yioo T dvoiedio kot Tig
OVOKOALEG OV AVTIUETOTILOVY Ol POITNTEG KOl VO VIOOETNOEL TOMTIKEC Ol OTOIEC
kafodnyobvtor amd éva  HOVIEAO eVOLVAU®ONG. TO omoio  avayvopilel T
TAEOVEKTNLLATO TOV QOITNTAV, EMGNUAIVOVTAG TAL KIVITPOL KOl TNV ETYLOVI] TOVG GTNV
VIEPPOCT TOV EUTOJIWV Y10l TIG GTOVIEG TOVG, EMOUDKOVTOG TV TOPOYN VITOSTNPIENS

yo. avtég (Herrington ko Hunter-Carsch, 2001).

oppova pe dvo ebvikéc épevvec otov Koavadd, tig 600 peyaddtepeg kotnyopieg
avampldv amotehovv 1 dvore€la (23.9%) kar ot yoywég dartapayés (17.8%)
(Holmes, 2005). Ot gottntég pe dvoietia, o€ oYEoN LE TOVG QPOITNTEG HE PUOIKEC
avamnpiec, Nrav Aryodtepo mbavo vo avaeépovy BeTIKEG OTAGELS MG TPOG TO 1dpLUA
TOUG Kl EMECTIUAVOY TTOG Alyo GTOUO OO TN GYOAN TOLG EVIAPEPONKOV VO TOVG
BonBnoovv ¢ @ortntég. AAAG Kot To 1WOPVUATA TOVG EKONAMGOV AyOTEPO OETIKEG
avTOPAGE; ©OG TPOg avToVg ®G @ottntés (Association of Canadian Community
Colleges, 2008). Xvvenmg, onpovtiko givat va eEakpimbei n artio Tov ot eotTnTéS e

adpatec avamnpieg avrilapfavovtor apvntikéc epmelpieg (Mullins ko Preyde, 2013).

210 EAMVIKE TOVETIGTA L O aplOUOg TV eOITNTOV Le duGAEEia avEdveTat amd £T0¢
o€ £10G, AOY® TOL OTL 01 LIOYNPLOL POLTNTEG KAVOLV YPNOT| TG TPOPOPIKNG £EETOOTG
Kol NG mopoyns emmiéov eEetactikod ypovo, dmwg opiler o vopog. Ta eAdnvikd
TOVETIGTN U0 YPNCLLOTOI00V KLPIwg T0 HETPO TNG TTPOPOpIKNg e&étaong, 10 omoio
epappoletor avaroyo pe ™ kpion tov kébe kabnynt. To pérpo avtd eivar avéEodo,
AL Oev givorl apketd yia vo 01EVKOAVVOOHV o1 portnTég e duoAeEian OTIC GTOVOLS
TOVG, O10TL o1 QOITNTEG AVTIHETOTILOVY SVOKOAIEG KATO TNV @OoiTnon Tovg ota
wpopata g Tprtofabog exmaidgvong, K av 0ev LIAPYEL TPAVOLD Y10, TOPOYN
OlevkoAbVeE®V  TOTE  LEAPYEL oLENUEVOG KIVOLVOG Vo PNV KOTOQEPOLV Vo
OAOKANPGGOVY TIg 6ToVdEC Tov. H épevva twv Stampoltzis kar Polychronopoulou
(2008) d1epevYNOE TIG MPAKTIKEG OVOYVMDPIONG, KAOMG Kot TIG TapOoYES VIOCTNPIENG
TOV QOITNTAOV TPOKEWEVOL VO, TPOGUPUOCOVV TIG EKTOOEVTIKEG avdykec. Ta pétpa

VRTOGTNPIENG Y TOVG OLGAEEIKOVS QOITNTEG, TOV £YOVV €PAPUOGEL TO OldPopa
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TOVETIGTN U0 TOV €EMTEPIKOV AMOTEAODV GNUAVTIKY] OEEAUEVT] TANPOPOPTONG YOl TV

YOPAEN VTOGTNPIKTIKG TOAITIKNG OO TOL EAAMVIKA TOVETIGTI L0

Ymv épevva ¢ Michail (2010), oe 1pia movemomuie To omoio SiEOetav
€EEOIKEVUEVO TTPOCOTIKO Yo TNV VROSTNPE] Tovg, 0 dvoielikol @orNTéG TOL
emBopovoay 1o enidopa avamnpiog fondnonKay and Tovg KabnynNTég vIooTNPIENS Vo
CLUUTANPOCOVY TNV aitnor. H mAgioyneio tov portntdv £Kavay ¥prorn Tov ETTAEOV
¥POVOL TTOV dtkaovvTal Kt EAafov vITOGTNPIEN YL TO POPTO NG EPYOCING KO TIC
eetdoelc. Mepwcol Elapav Pondea yio T cLyYypOaE EPYOCIOV KOl TNV OPYAV®OOT),
emiong kdmotot lyav VLOGTHPIEN YPAPE®V Y10, VO KPOTOVV CTUEUDGELS Y10l LTOVS GTO
apeB€atpo. Av kot ot eortntég glyav pio 0TIk yvoun yo TG opdoeg vITosTHPIENS
™G udOnong ot TOVETIGTHUIL TOLS, 0eV LINPYXE WO GUVOMKY LIOGTHPEN TOV
WpvHatog mov vo. mpoceyyilel T 10iteEPES aVAYKES TOV ATON®V. AgV LINPYOV
eOVIKES KatevBuvnpleg YPAUUES Yo TO TL €fvor pa «gbAoyn puBen» Kt 1 omdpacn

OLTT] EVOTTOKELTAL GTO TOVETLGTI LLLOL.

H mpogopikn| eE€taom pmopel va Bempnbel wg edAoyn pvBuion, aAdd dev vrapyEt
OLOQ®Via, £TGL GAAN TAVETIGTILO TNV EQOPLOLOVY, evd Al OyL. [l ToV evtomiopo
TOV SVOAEEIKDOV POITNTOV, LEPIKE TOVETIGTHULO YPNOLUOTOOVV EOIKE QVTOKOAANTO
OTO YPOTTA KOTA TN OIAPKEID EEETAGEMV MGTE VO UMV LIAPYEL QVGTNPOTNTA Y10, TOL
opBoypapucd AaOr. Ot cvppetéyovteg {Rmnoav vor £x0VvV eVNUEPMOOT Y10, OAEG TIG
eMAOYEC VITOOTNPIENG ov dratifevtol Ko TOVicay OTL TPEMEL Vo LILAPYEL KAADTEPO
OikTLO EVNUEPMOONC TV KAONYNTOV Y100 TOLG POITNTEG e SVOAEETD KOOMS Kot Yol TIg
OlEVKOADVGELS TOL 00NYoVV og mo Betikég pabnolokés eumepiec. Or amodOyelg TV
QOUTNTAOV Y10 TO OKAONUNIKO TPOS®MIKO TOiKIAaY, OpIGUEVOL KabnynTég mapeiyov
ONUEWDCELS, VA Aol Oyl EmumAéov, vmMpye pia cvyyvon g mpog to Bépa g
EVNUEPMONG TOV OOAKTIKOD TPOSMTIKOD amrd TOovg Kanyntég vmoostnpiéng yuo to

0101 POLTNTEG £fva SVGAEKTIKOL AOY® TOL ATOPPT|TOL TWV TPOSMOTIKMY GTOLYEIWV.

H Mortimore (2012) dwie&nyaye pio perétn oto Hvopévo Bacikeo, oe éva
TOVETIGTI IO TTOV OTOTEAEITOL OO ENTA OKOONUOTKEG OYOAEG KO EXEL TPOTTLYLOKOVG
KOl LETATTLYLOKOVG @o1tNTES. To mavemotnuo a&iove pia TANpog eviadlokn (yopig
OTOKAEIGHOVG) TAVTOTNTA, OECUELOT Yl TN OlELPLVON NG GLUUETOYNG, Kot
JTNPOVCE ETOUPIKES OYECELG HE TIC TOMKES OPYEG KO TIG UN KLPeEpvNTIKEG
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opyovnoels. O aplBpdg TV @oITNTOV oL JEKOIKOVCOV TO EMIOOUN OTNPIENG
avamnpiog eiye avénbel and 6,1% 10 2004/2005 oto 8,2% oe cOykpion pe to 4,7%
TOV QOINTOV o¢ eBvikd emimedo. Katd t otiyun g perémg, 360 ¢ortntég
dtekdkovoav 1o emidopa otipiENg avammpiag. H mepimtwoioloykn avtn pedétn pe
oYeOOUO KTAG pebodoroyiag e&€tace £yypopa TOMTIKNG Kol OlEPELYNCE TNV
eumelpioc.  TOL  MPOCHOTIKOV KOL  TOV  QOITNTOV UEC®  GLVEVIEVEEWV KOl
epoTMUOTOAOYIOV KU €€€Tace TNV KOTOAANAOTTA TOL poviédov tov Fuller et al.
(2004) og pio pétpnon G CLUUETOYIKOTNTAG EVTOG TOV OVAOTATOV EKTOULOEVTIKMV

WPLUATOV.

Ot Fuller et al. (2004) avérto&av évo opolOROPPO LOVTELD TPoddov, &L otadimv,
TPOG TNV KaTeHOLVOTN VOGS EVTAEIOKOD 1OPVUATOC, TTOV dEiYVEL OTL SLUPOPETIKE GITOLLO
N TWNHOTO WITOPOVV VO TOPAUEIVOVY GE JPOPETIKG HeTAED TOVS GTAdOIN AVATTLENC,
KaOLOTEPOVTAG TO LETAGYNUATIGHO TOL OA0L cvotiuotoc. H pedétn diepedvnoe to
Babuod otov omoio to poviéAo avtd avtikatontpiletanr €viog tov mavemotnpion X,
wote va emtpéyel TV eEakpifmon, v tavtomoinomn Kot tnv eEAAEWYN TNG TPOKTIKNG
TPOKATAANYNG/SIKPIONG KaTd TV aTtOU®V He €W0KEG avayKes, Kabdg kol Tnv
avamTuEN TOLV TANPOG evIaEloKoV/xwpig amokAeicpovg nBovg. H pedétn depedvnoe
eniong Vv np6odo tov [avemomuiov X mpog v TANPT GLUUETOYIKOTNTO, TO KEVA
OVALESH GTNV TOALTIKY] KOl TNV TPOKTIKY, KOOGS Kol TO TAOG Kol 10D Ol TPUKTIKEG
TPOKATAANYNG Kot SIUKPIOTG KOTA TV OTOU®MV HE E0KES avaykeg Bo pmopovoay va.

emlnoovv (Mortimore, 2012).

Ta evprpata vrootnpilovy Tovg Woyvpropovg Twv Fuller et al. (2004) 611 StopopeTikd
dropa og O10QOoPeTIKA eminmeda vOg opyavicloy elvar mBavo va tval € SopopeTIKA
oTAdW KO Vo bTooTNPilovy TV avAYKN Y10 GOPEGTEPO GUGTHLOTO VITOGTHPIENS KOt
Vv gvioyvomn g Katdptiong yo To Tpocsomiko. Ta svpnuata eniong emPeformdvovy
mv Omapén mopadelyudTov  evToElOKOD TOMTIGHOV o€ OA0 TO EMImEdD TOV
[Movemotuiov X, mopdAAnia pe v avdykn vo evioyvBovv Kot vo dlacapnvicTobV
ovoTHaTE ETPEPALDOVOVTAG TOVG CLUVOEGHOVS UETAED TNG TOAMTIKNG dlaeiplong Kot
TOV £pYOV TOV AETOVPYDOV Kol TV kKodnyntov. ‘Eva oMotikd evtadlokd idpopa Ha
mpémel vo  emdeifel  opOlOpOpEOVS poilovg, evBhveg kol amolnuimon oTovG
AVTITPOCHOTOVG oL eivarl vrevOvvol yuo ™ SvoAedia, KATAPTION YL TNV EVKOAN

TPOGPOCT KOl AVAYVAOPLON TOV GUVETELDV Y10, TO GOPTO EPYACING TOL TPOCSOTLKOD.
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210 emimedo g LyoAng ¢ Exmaidevong, mapd 1o HOVTEAO TOL EAAEIUNOTOC Yo T
dvodelia, vmbpyovv eAdyloto oTOWElD YOO TO YVAAMVO TOYO N TIG TPUKTIKEG
TPOKATAANYNG KOt SIAKPIONG KATA TV aTOU®V pe e101kég avaykes. To povtéro Fuller
(Fuller et al., 2004), s€acpdiice v oa®n Kol TPAKTIKO TPOTO NG YOPTOYPAPNONG
oV Ta&10100 TOL WPVUOTOC TPOG TNV TANPT] GLUUETOYIKOTNTA, KOTASEIKVOOVTOS OTL,
oV KOl Ol GUUUETEXOVTEG O OAeG TIG Pabuideg Nrov wg emi 10 mAgiotov TPdBvOL
Ta&OIDTEC, Ol OGVVETEIEG GTO. GUGTHUATO TOL GLVOEOLV To. emimedo Oa pmopovoov
EVOEYOUEVMC VO EMTPEYOVV TPOKTIKEC TPOKATAANYNG Kol OlIKPIoNG KATH TV

ATOUMV LE EOIKEG OVAYKES VO EMPUOGOLVV.

MoOMG evtomioTohv o KEVA auTd, pmopodv va cuvdedohv mpombdvtag T dnpovpyio
evog mANP®G evtallokol 1OpVUATOS. ATOUTEITOL OTOTEAEGUATIKOS GUVTOVIGUOG
aVAUEGO OTO AKOONUOTKE TUAUOT, GTIG LOVAOES VTOGTNPIENG Kol OTIG LOVAOES TNG
KEVIPIKNG Oloiknong mov gvBivovion yio v a&ordynomn. Emiong, yperaleton kot m
EMONUN OVOYVAOPLOT TOV EWVIKOV Oovaykov Tov eotntov otlg &éetdoels. Ta
TavemoTne 0o TPEMEL VO EVIOTIGOLY TOVS AGYOVS OV ATOTPETOLV EVAL G ULOVTIKO
TOGOCTO TMV OVCAEKTIKMOV (QOLTNTOV VO OTOPPOPOLV TIS OLEVKOAVVOELS 1TNG

dféo1ung vrooTNPIENS KoL Vo, avamTOEOVY GTPOTIYIKES OVTILETMOMTIONG Y1 0V TO.

Mia perémn mepintwong oe éva Tunua ITAnpoeopwng evog Ilavemotnpiov tov
Hvopévov Baotleiov, mov difpknoe tavo and 4 £, dieényav ol Taylor et al. (2009)
otV omoia EAafav pEPog 22 pottntég o€ cUvoro mepimov 80 portnT®V | avommpiec.
H épevva Baciotnke oe pokpoypovieg LEAETEG TEPIMTOONG GE AVTO TO TOVETIGTNUO.
Ta epyareia g épevvag NTav 01 GVVEVTEDEEIS/GLINTAGELS KOl 1 TOPATIPNOT| TOV
TPOCHOTIKOD Kol TOV QOUINTOV, koBdg Kot 1 €E€toon TOV  OKOOMUOTKOV,
VINPECIOKADV KOl TEYVIKOV EYYPAP®V GYETIKA e TNV TPOVOLL Yo TNV EWOIKN Ay@y.
Ta dedopéva elyav oyéon pe T0 TAOC 01 POITNTEG TA KATAPEPVAY UE TN O100CKAAN, TIG
aE10A0YNOELS KOt TOVS TUTOLS TV pubuicemv mov ANednkav. Ta svpripata £de1&av
TG ond TOVG TAPOYOVS TNG ovotatng ekmaidevong oto Hvouévo BaociAero,
amouteiton pioe mowiMa puvBuicemv mpog TOLG QOoUNTEG ME dvoAeio, OmwG M
opyovopévn petdfoacn amd to oYOoAElo/KOAAEYIO 1| TNV €PYOACIO TPOG TNV OVMTOTY
ekmaidevon, n ddyvoon, n a&loAdynon, N wapadoon e OdacKoAag, KaBmMG Kol 1
emifreyn/kabodnynon twv eorntov.
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H d1dyvoon tov Suore&ikdv @otntdv TPEMEL Vo yiveTal £yKopo, TPOKEEVOL T
TPOPAETOLEVT] EMLYOPTYNOT| VO SIEKTEPULDVETOL YPIYOPQ KOl O avOoyKaiog E0TAIGIOG
N T0 Aoyiopkd va mopadidetar mpwv MV €vapén TOL  aKadMUoikoh  £TOVG.
EmnpocHétme, elvar onuoavtikd vo cuoppoveital pe tov kibe evolapepOUeVo Go1TnT
moteg pvbuiocelg etvarl kKatdAinieg YU avtov, 010t Ba Tav akatdAAnAo va yivouv ot
idtec pubuioelg yio kbbe dvoielcd portni. H épevva delyvel mwg pe v mopoyn Tov
KatdAnAov pvBuicewv ommv tprtofdduia ekmaidevon ot eormtég pe dvore€ia
UTOPOVV VO TETVYOVV TAPOUOLN OTTOTEAEGLOTO UE TOVG CLUPOITNTEG TOVG OV OEV

éyovv dvoretia (Taylor et al., 2009).

4.2 YN peoieg KoL VITOGTNPIKTIKA péTpa

Melet®dVTag TIC VANPECIES KOl TO. VTOCTNPIKTIKA HETPO TOL YPNGLULOTOOVV To
Wpvpata g tprtoPdbuiag exkmaidevong Tov e£MTEPIKOD UTOPOVUE VO OVOPEPOVLLE
0Tl TaPEYOLV VANPECIEG GVUPOVAEVTIKNG GE OAOVG TOVS POITNTES. [0 TOVG POITNTECG
pe podnotokés duokoAieg mpoPAEmOVTOL KATOLES SEVKOAVVGELS OTMG: TPOTOTOINGN
TOV SWOKTIKOV peBddmv, pubuicelg yuo tig eEetdioelg, epovtiotnplokd podnuara,
enontteion omd kobnyntn €W0d Yo Tig pobnolokéc dvokoiiec, Pondewn yu TIg
ONUEIDGELS, TOPOYN Kol ¥PNom TeYVOAOYIKOV PBondnudtov kabmg Kot ypnon g
BprodNkng. Emiong oe xdmoa mavemomuo n a&lohdynon ki n ddyvoon yiveton
€VTOG TOL TTavemoTNion, evd mapéyovtal Kt emdopata. H Bondeia yio tig onueidoeig
ooumepthapupavel v e£acPAMOT TOV CNUEIDCE®V a0 TIG TAPUOOGES DOTE Ol
OVOAEKTIKOL POLTNTEC VO ETMIKEVIPMOVOVTOL GTNV TapAdocn, N fondeia amd ypapéa yio
™ AMYT ONUEIMCE®V KOTA TNV TopAdoot], KaBMG Kol CMUEUDGES GE YPOUATIOTO

XOPTi 1 LE LEYOAN YPOUUUOTOCELP.

Koakég mpakticéc yia o mavemotio £xovv amodetydel ot pépeg avorytme mpocPaong
KOTO TIG OmOieg EVNUEPMOVOLV TO KOWO Yol TIG OMOLOEG KOl TIG TOPOYEG TOL
TPOCPEPOVY, TPOKEWEVOD VO TPOGEAKVGOVV VEOLS QOoutNTéG. YTapyel emiong 1
ypouun Pondewog, ta kévrpa mpocPaocng Kor To €Bvikd SIKTLO GLVTOVIGTMOV
avtipetoniong tpoPinudtov (Reid, 2003). Inpavtikég emiong nnyéc TAnpoedOpNoNG
YL TIG SVOKOMEG TOV POLTNTN ATOTEAOVV 1) GUUTANPMOT| TNG EVTLTNG CiTNONG KOt M
OULVEVTELEN TOV QOLTNTH Yol TNV €160y®mYN Tov oto idpvpa. EmmpocBétmg, otov
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00MNYO GTOLOMV N GTNV 10TOGEAMON TOV TOVETIGTNUIOV LIAPYEL EOIKO KEPAAOLO TOL

aQOPa TIC TOPOYES Y10 TOVS OVGAEEIKOVG POLTNTEC.

H mapoyr vanpecidv cupovAenTikng 6€ KAmoleg OVGKOAEG TEPLOOOVG OmOTEAEL TOAD
ONUOVTIKT) oTAPIEN Yoo OAOVE TOVG POITNTEG Kot Waitepa YU avTovg pe dvoAeia,
wote vo oavrtaneEEABovv oTovg évtovoug puvbpovg epyaciog, OTIC aYXOYOVEC
KOTOGTACELS OTMG Ol EETACELS, OTNV TPOCMTIKT TOVG PerTimon 6mwg otV evicyvon
NG OVTOEKTIUNGNG TOLG, OTN OWaoKoAi OeEl0TNTOV, GTOV EMAYYEAUATIKO TOLG

TPOGOVOUTOAIGUO KO GTNV OPYAVMGT] TOL YPOVOL TOVG.

O edikéc pubuioelg yio TIc €£€TACELG GUUTEPIAAUPAVOVY TIG TPOPOPIKES eEETAGELS,
M XOpPNYNon TEPIGGOTEPOL YPOVOVL, TN deEaywyn tov efetdoewv oe Eeymplom
aiBovca, v avdyvoon tov Bepdtov tov efetdosmv amd Kamowo PBonbd N v
NYOYPAGNON TOVG KOl TNV 0akpdacy Tovg otig egetdoeic. H mapoyr kot yxpnon
TEYVOAOYIK®OV PBondnudtov aeopd Tovg GOoPNTOVS VTOAOYIGTEG Kol TO KOTAAANAO
AOYIGHIKO, TOVLG GOPMTEG, TN YPNON HOYVITOPOVOL Yo TNV MYOoypdenon tmv
TapadOGEMY, To NYOoypaenuéva Piiic, To YpOUATIOTE O0QAvY] QIATPA KATO TNV
avéyvoon, K.d. To Aoylopkd mov devkoAvvel Toug @ortntég e dvoreEia elvar ta
TPOYPAUUATO HETOTPOTG TOL MYOL G©€ YPOMTO Keipevo ywpic va ypetdleton
TANKTPOAOYNOT, M UETOTPOTY] TOL KEWEVOL ©€ Myo, ONAadr to dwPaler o
VTOAOYIOTNG, Ol EMEEEPYOOTES KEWEVOL, O 0pBoypaPikdc €heyyos, Ta Aelwkd, Ta
niektpovikd nuepordywn kKA. H vmoot)pi&n ot Pipriodnkn mepapfaver Bondeia
and to PipArodnkovopo kot Ponbeian oty ypnon g Paong dedopévav kKabmg Kot
TpOGPacn OTIG TNYEC. L€ KATOLN MOVETICTNULO TAPEYOLV YMOPLOTO YDPO EVTOG TNG

BPAoONKNG Yo POITNTEG e EOIKES AVAYKEC.

Ot kaBnyntég Tpomomo1ovV T SOUCKAAMA KATA TN TOPAd0cT OGTE Vo E@apudloviat
moAvaucOnmplokég puéBodolr Odmwg mapovcidoslg powerpoint, ypNoN  HEYOA®V
YPOUUOTOGEPDV, EMCHUAVON TOV GTOY®V Kol TOV Kupiwv onueiov tov padnuotog
Kot yphyipnd TOovg oTOV Tivake 1 OTNV TOPOVCiaoT), TAPUEPAcE; TOL 1diov
TPAYLOTOG, TOPOYY] KOTAAANA®Y CNUEUDCEDYV MGTE Ol POITNTEG VO GLYKEVIPDOVOVTOL
otV mopadoon, yprion mapaderyudrov (Ztapmodtln ko IToAvypovomovrov, 2007),
KATAAANAN Ko TTPocity YA®ooo oTa cuyypdupota, Pondeia yo Tig epyaocieg Kot
duvatodtto padnong and tovg vrevBuvoug kaBNYNTEG Kot dAAD PEAN TNG GYOANG
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(Reid, 2003). Ot xoOnyntég mov eivor vevHOvvol yioo Tovg PortnTég pe dvoheia,
ocbuemva pe to povtého tov Griffiths et al. (2010), evbappdvovial va mopatnpovy
TOVG POLTNTEG KOl VO TOVG TTapomépmovy YU agloddynon taybvtepa. Eivoar onpoviikd
vo unv oefdavovtot 6Tt £xovv enmotel oOAdKANPO 10 Bépog, aAAd va vrootnpyBodv
OMOTEAECUOTIKO OO TO TOVEMICTAUIO Kol TO TPooommikd. H amotehespotikn
kafodnynon otmv mpdén eivor KEVIPIKNG onuaciog Yo TNV €mMTLYIO. OVTOV TOV

novtélov (Griffiths et al., 2010).

H Matthews (2009) cvlntd 11 avnovyies mov ekPpAlel TO AKASNUAIKO TPOCMIIKO
TOV TOVETIGTNU®OV GYETIKA LLE TO TAOG VAL KAADWYOLV TI OVAYKES TOV QOITNTOV LE
KPLEEG avamnpieg otnv TaEN. AvoQEPETOL GTO KOWMOVIKO HOVIEAO TNG avamnpiog, To
omoio vrrootnpilet OTL Ta TavETIGTH A O TPETEL VO OTOPEVYOVV TIG LATPIKES ETIKETEG
YL TNV TEPLYPOON TOV UAONGLOKOV OVOYKOV TOV GOITNTOV HE avamnpio, kabdg
emiong ki 6Tt o Tpémel vo Kablepdoovv Mg PEPOG TNG KAOMUEPIVIG TOVG TPAKTIKNG

pio rowlopopeio eVIaSaK®V GTPOTNYIKOV SIO0CKAAINS.

H Matthews (2009) vroypopupilel T peLOTOTNTO TOV ETKPOTEL GTNV TOALTIKY KOL TIC
TPOKTIKES Yo TNV TPpomOnon g évtadng otnv Tprtofdduia ekmaidevon oo Hvopévo
Boaoilelo kaBbdg kot v avaykn yio v avamtuén Tov TPocHOTIKOV Yo £Va O
evta&lokd eKmodevTkd ovotnua. Emiong toviler v avaykn mpocoapuoyng tov
Wwpopdtov g tprtoPfdduiag ekmaidevong MoTe va KAVOLV mAnpéotepn v Evtaln,
OlOTL TTOPEYOVTOS PLGIKN 1N TEYVOAOYIKN TPOGPACT] GTOVG QOITNTEG HE ovOmnpieg
eEaocpaiiletar N mpootacios TOV WPLHATOV amd OKACTIKOVG aywves. Emiong, n
€PEVVO. LTTOOEIKVVEL HETPO OTMOC TOV KOOOPIOUO GCULYKEKPIUEVOV TOVETIGTIUOKDV
KaOnyntav mov Ba givar vreHOBLVOL Yol TNV TOAITIKT KOt TIG O100KAGIEG TOV APOPOVV
mv ovamnpio kaBdg kot TV VBETNON ATOMK®OV HOONGLOKOV TPOYPUUUATOV Yo
TOUG QOUNTEG UE EWIKEC AVAYKEC, TO OMOi0l TPOYPAUUOTO EAOYIGTOTOOVV TNV
e€dptnomn omd TG ETIKETEG KO TIC VIOOEGEIS TOV 10TPIKMOV OlYVAOGEDMV TOV AEVE
OTOVG EKTTOLOEVTIKOVS OAO OGO YPELAleTonl va. EEPOVV Y10l TIC OVAYKES TMV POLTNTMV.
'V avtd mpoteivel 0TL TO KOWOVIKO HOVTELD TNG avamnpiog, UTOPEL VO TOPOVCIAGEL

VEOLG SPOUOVG TTPOC L0, TTLO TEPLEKTIKT TprtoPdOuia exnaidevon (Matthews, 2009).

Tig d1evKoAOVoELG TOV TOPEYOVTOL OTNV TAEN Y. TOVG QOUTNTEG HE paBnolokég

dvokohrieg g tprtofaduag exkraidevong diepevvnoay ot Quinlan et al. (2012). Aéka
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eoutéc, 19-29 etdv, evog mavemotnuiov tov HITA cvppeteiyov otig nudopnuéveg
ovvevtevéels. Ot evvid elyov avayvooTIKn/yparth SusKoAia, OVO Elyav SVCKOALEG GTO
ponuotikd kot téooeplg  giyav  dwotapayr]  EAAEWWUATIKAG TPOCOYNG Kot
vrepkivntikotntag (AEITY). H aviyetodnion tov KaOnyntodv Tpog Toug QortnTés e
pnabnolokég dvokoAieg taivopundnke e TpelC Kotnyopies: KaBOAOL S1EVKOAVVOELC,
emionueg dlevkoAvvoelg 6mwg opilovtol amd T vopobesio Kot O1EVKOAVVOELS Yl
OAOVG TOVG POITNTEC. AV KoL T WOPVUATO TPITOPAONING EKTAIOEVONG EYOVV EVIOAN VO
OLEVKOADVOLV TOVG POITNTEG HE HOONCLOKES OVOKOAIES, Ol POLTNTEG OVEPEPOV TTAG
Kamolwol dwdckovieg elval avotnpoi, ompdbvpotr Kot doev mapEyovv  kaBoOLov
dtevkoAvvoelc. Kamowotr dAlot apvovvtar v dYmapén eortntdv pe SLGKOALN Kol G€
GAAN mepimtoon Aéve GTOV QOUTNTH TTOC Ogv €xel Kopio SVOKOAI KOl VO pnv
vroPiadet tov eantd Tov. TEToleg TEPUTTOOELS TPOKAAOHY GTOVG POITNTES amrpobupio
Vo aOKOAOWYOLV T OLGKOAIN TOVG, KABLGTEPOLV TNV AmOPOiTNOoT TOVG, TEPLopilovv
TV oKOONUOIK Ttovug emtuyio Kot TeEMKO KAoviCovv TV 1KOvOTNTA TOLG Vi
YPNOLOTOGOVY TNV TPLTOPAOUI0 EKTOISEVOT Y10 VO TETVYOVV CTLLOVTIKOVG GTOYOVG

o1 {on Tovg.

Ocov agopd v mapoyn TV ETICNUOV OlEVKOADVOE®VY, HePKOl kadnyntég dev
yvopilovv TOS va TIS EPAPUOGOLY, VA GAAOL TO KAVOLV UE TETOLO TPOTO TOL Ol
eoumtég aucBdvovion mwg tovg Eexywpilovv Kol TOLG OMOHOVMOVOLV. AV KOl M
vrapyovod BipAoypaeio TPOSPEEPEL GTOVG POITNTES GTPUTNYIKES Yo VO BEATIOGOVY
TIG TPOSTADEEG TOVG 6TV avalTNoT O1EVKOADVEEWY, apehel va Tpoteivel TpOTOVG
vy va pdBoovv ot d0doKOVTEG TOSC VO SIEVKOAOVOUY TOVG POITNTEG UE HaONoloKEG
dvokories. Epdoov (nteitarl omd Toug go1tnTtég vor amokaAdYouy Tig LodnoloKeg ToUG
avdykeg Tpv TNV aitnon yio fonbeto, Oa mpémet ko o1 SOAGKOVTEG VoL avTaToKplioHv

GE OVTEG TIG OVAYKEG.

O1 pormtéc ¢ épevvag Towv Quinlan et al. (2012) npotevav dS1Qopeg TEYVIKES TOL
Ba umopovcav vo fondncovy Tig 6ToVdES Ol LOVO TV JVGAEEIK®OV OAAL OA®V TV
QOUTNTOV:

o) M avOKAALYT TOV EVOLIPEPOVIOV TV @oltntdv, Ba PBonbovoe vo emAéEovv
KataAAN Ao Oépata Ko Topadetyporo-

B) n ovvdeon kot 1 epapproyn g Bewplag oy Kabnuepwv {on-

Y) M EXOVAANYN TNG VANG OTTIKA KO TPOPOPKEL:
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d) n dnuovpyio TpooPfaoiumv Tnymv, dnmg nyoypaenoemy kot slides kot n 61Gbson
TOVG ad TNV 16TOGEAMOO TOV HoOnUaTOC

€) 0 KaBoplopdc G EETAGTENG DANG KoL 1] 0VATPOPOIHTNGN TOV POLTNTOV [E EVOETO
EMOVAANYNG TPV TIG EEETACELG”

0T) 0 KaBopIoUOG KOt 1 TOPOYN EVOG GYESOYPALUATOS TOV LAONGLOKOV GTOX®V TOV
pafnuotog:

£) N mopoyn TEPLGGOTEPOV MPAOV YPOUPEIOV Yo TNV EELMNPETNOT TOV POLTHTMV.

oupwvo pe ta gvpiuata g épevvag tov Taylor et al. (2009), otovg @ottntég pe
dvoreia katd v Tapdooon e OackoAiog TPENEL Vo TapEXOVTOL pLOUIGELS OTTMG:
) Ol CNUEIOGELS TOV SOAEEEDV/LodnudToVv/epyactnpiov Kabmg Kot ta Bépata tov
eetdoemv va gival ypappévo pe HEYAAN YPOUUOTOOEPH, O1OTL 0TO UTOpEl va
dtevkoAvveL To pLOUO avayvoong:

B) xpMion xpOUOTIGTOV YOPTIOV GTO EVTLTO KO GTO XEPOYPAPO TOV EEETACEWMV, JLOTL
TOTEVETOL OTL AMOADVEL TO CUUTTOWOTA TOV oyeTilovtal pe ™ PAAPN TOv OTTIKOD
ocvotnuatog. H ypnon ypoupatictod yoptiov icwg mpotipdtol Teplocdtepo amd 1
YPNON OKOVP®V QUKAOV, TOLG Omoiovg pepwkol @ortntéc awcBdvoviar afoia Kt
QU XOVOL VO QOPOLV*

Y) xpNON POPNTOV LIOAOYIGTY| Y1 TIG dLaAEEELS/ pobnpata/epyactipio

d) evioyvTikn ddackoAo KoTd opddes 1 K0T’ Atopo e okomod ) Ponbela oto Pacikd
LLOOMLLOTIKA KO Y10, T GUYYPOOT] EPYOCLDV.

€) xpnom &vog ewovikov pobnolakov mepiPdiiovioc pe Ponbeia Tov NAEKTPOVIKOD
nivaka (Blackboard), 816t mapéyet tig mnyéc TAnpo@dpnong o€ OAOVG TOVG POITNTES
P TG SAEEeg, mov TpoAouPdvel TNV aunyovio KATOwV SLVGAESIKMOV QOLTT®OV
OTaV TOLG OIVOVTOL CNUEUDGELS GE YPOUATIOTO YOPTL KOl EMIONG CLVEICQEPEL GE Eval
avOALTIKO TPOYPOLL EVTOENS.

OT) M TOPOYN TEPIGGOTEPOV YPOVOL YO TIG EPYUGIEC OV TPEMEL VAL TapaddSovy. Ot
kafnyntég mpémer va yvopilovv 6t o1 dvcielikol eortntéc KatafaAlovy peEYOAES
TPOCTAOEIEG Y10l POLVOUEVIKA OTAES EPYUGIES, EMOUEVMG YPpEdlovTal VTOGTHPIEN Kot
Katavonon oOTOg MGTE va a&loTooovy TIG SLVOTOTNTEG TOVG. NUOVTIKO glval va
TOPEYETOL TEPLOCOTEPOG YPOVOC OTIG €EETATELS, KOOMDG emiong M mPOSANY™M &vig

ypopéa Yo TG £eTdoelg Kt evaALaKTIKOl TPOTOL AEI0AOYNOT|G.
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OLot o1 pornTég BewpoHoay TWG UTOPOVV VO, OAOKANPDOGOVY OAEG TIG ATOUTOVUEVEG
gpyaciec Tov padnudtov tovg. Qotdco, iomg ypetaloviay Alyo TepocdTEPO YPOVO 1
KAmoteg eVOAAKTIKESG (OTT®G TN YPNoN VIOAOYIoT oTIS eEgTdoelg). H ovykpion twv
Babudv TV SLGAEEIKOV QOITNTAOV GE GYECN LE TOLG UN SVOAEEIKOVS GUUPOITNTEG
TOVC LIOJEIKVOEL OTL Ol TAPEYOUEVES OLEVKOADVGELS €YV GOV GLVETELD VO £XOLV
nepimov 1oodvvaun emnidoon. To evolapépov €Opnua TOL TPOEKLYE NTAV Ol
vynAotepol Pabuol mov mpav ot dvoAEEKol EOITNTEG MOV Ekavay YPNON 7OV
KOO UATOG TOV TPOGHETOV YPOVOL, GE GYECT UE TOVG JVGAEEIKOVS POITNTES TTOL OEV
gkavay ypron tov Tpochetov xpodvov, o onoiog gival Katd 25% mepiocdTEPOG Ao TO
wpovo eEétoong (Taylor et al., 2009). To gvpnua AVTO POVEPOVEL TOG O EMAAEOV
YPOVOG OTIC EEETAGELG NTAV OPEALLOG Y10 TOVG POITNTES, OEGOUEVOL TTMG OEV VTN PYOLV
0paTEC O10POPEG 0T OKAOTLLOTKE TPOGOVTA TV dV0 OUAdO®V KATAH TNV (6000 TOVG

oto movemotho (Taylor et al., 2009).

On Griffiths et al. (2010) mapovcialovtog pio peAétn nepintmonc, CLUTEPAIVOLY OTL
Lotikng onpaciog eivor n cvveyng €KTOIOEVON/KOTAPTION TOV TPOCMITIKOD TOL
TOVETICTNUIOV KoL TNG MPOKTIKNG GOKNONG GYETIKE pe TNV gvaicHntomoinon yu
Béparto eOKNG aywyng, Kabmg eniong Kt 1 101K TPOETOWAGTO TV GLUPOVAMV Kot
TOV KOONYNTOV-GUVOIEGL®VY, TPV 0L POITNTEG e avarnpia elcEABovV 610 TEPPaiiov
™G TPOKTIKNG doknong. H cuvepyasio pe dhdo mavemotnuio Kot opeig og 0vikod
Kot OebvéC emimedo, empépel evnuépwon Kot dtddoorn Tov opbov mpoktikdv. H
OLVEPYOGIO TOV POITNTAOV UE EOKES OVAYKES, Ol 0moiol £xovv gvepyomomBel yia va
a&loTo ooV TANPWS TO OLVOLIKO TOVG, HE TOLG KOOMYNTEG Kl TIC VANPECIEG TOV
navemotnuiov stvor avaykaio, obtwg dote va avortuyBel £va LOVTEAO SLVOLUKO,
€VEMKTO KOl TPOGOPUOGUEVO OTIG avAyKes Toug amd 1o omoio Bo weeAnBodv oe

peyéro Baduo.

H mpodm @don tov tpuepovg povtéhov tov Griffiths et al. (2010) agopd v
AmOKAALYN TNG avamnpiog omd Tovg POITNTEG KoOMG Kot TOV €VIOMICUO Kol TNV
aflohdynon tov ovayk®v. [ ovutd TOVETIGTAO OPYOVAOVEL «avolyTi mMUEPQ
TANPOPOPNONG TOV KOWOL» TPV TNV EYYPOPT] TOLG OTO TMOVETICTNO, OTOV
EVNIEPDVEL TOLG LITOYNPLOVG POLTNTES KOl AVAUEGE TOVG KL VTOVE TOL AVOPOTIOVTOL
av Bo pmopovoov Vo avtamrokpliohv GTIC AMUITCES TMV CTOVOMV. € LT TN PAoN

VTOYN PO, POLTNTPLEL KOWOTOINGE TNV avamnpio TG, KATOMY TO TOVETIGTUIO TNV
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KbAeoe og pia ovvedpia OeEl0THTOV VOGNAELTIKNG Yo va. TPoPel € avaAvoN KATOLWmV
OYETIKMOV EPYACIDV, OTMOC GTPOGILO TOV KPERATION, KOPIIOTVEVLOVIKT avAvyT| Kot
TNV TEXVIKN TNG £VEONC, MGTE Vo TPOoPel o€ EYKALPO EVIOMIGUO T®V TOOVAOV TEPLOYDV
mov Bo omoutnoovv €OAOYN Tpocapuoyn otnv TPaEn. Aeod &ywve m BeTiky
a&loAdYNoN TG QOUNTPOG OTIC EPYOCIES, TOPATEUEONKE O©TO EMAYYEAUATIKO
VToOVPYElD VYElOG Kol oV LANPEGIO avamnpiog Yoo TEPAUTEP® GLUPOVAEC Kot
a&lohdynon. Metd ) dwdikacio agloddynong TpoceEPONKE Gt POLTATPLIN i GVED

Opwv Béom 610 TPHYPOULLA, TNV OOl OTOdEYONKE.

H debtepn odon agopd ™ dnuovpyio GLOTNUATOV VTOGTAPIENG Kol O10OIKOGIDV
otV TPAEN, MO CLYKEKPIUEVO VITNPEE O EUTIGTEVTIKT ETKOWVAOVIOL AVAUEGH GTOVG
VEVOLVOLG Y1 TIG LEAAOVTIKEG GTOVOEG Kat TV avantuén g eottntplag. Emiong n
vInpecia avamnpiog Kot 1 Oudde TPOKTIKNG oLINTNoAV Yo TIC OVAYKEG TNG
TPOKTIKNG AoKNOoNS Kl €EA0PAMGOY KPIGUES TOPOYESG OTMG: YPOUATIOTO YOPTi KL
EMKAAVDYELS, €0KO €EOMAMGHO, EVa NOLYO OMUATIO YO VO, YPAQEL TIG CNUEUDGELS,
ouppovievtiky], TPoOcheTn ekmaidevorn oTig deEIOTNTEG KOl OTNV TPOKTIKY GCKN O,
KaOADG Kol EVEMKTN €pYAcio KATO TNV TPOKTIKY ACKNON Ue cvyva dwieippato. o
Vo SIoQUMOTEL 1 KATAAANAT VTOGTNPIEN EVNUEPDONKE 0 ToYETIKOG KaBNYNTNG KOt O
oVUPoVAOG Yo KABE TPAKTIKY doknon Kl opicTnke vwooTNPIEN omd T0 cVUPBOVAO O
omoiog éAaPe woTAAANAN mpoeTowacio, Omwg €va UAAO  pE  GUUPOVAEC
TPOETOLAGHUEVO OO TNV VANPESTO avamTnpiog, dALL KoL VITOGTHPIEN Y10 VO UITOPECEL

1N QOUTNTPLO. VO GUUUETAGYEL TANP®G GTO Ladnclokd meptBaAlov.

Ymv tpitn @Aon 1N OHAd0 TPOKTIKNG, 1 LANPESio avammpiog Kol O GLVIOVIGTHG
TOTO0ETNONG TOV POUTNTAV Y10 TNV TPOKTIKY doknon mpoéfncav oty avabedpnon
Kot ToV KaBopiopd eVOALOKTIKOV otpatnyik®v. 'Exavov avackomnon g mpoddov
™G QOITTPLOG G TPOG TO GYE00 dpdong Kabmg Kot avacKOTNon TV €O0A0Y®V
TPOGOPUOYDV OV CLUPOVAOINKAY kKatd TV &vapén ¢ tomobétmone. H tétaptn
@aon amoteheiton amd TNV oVATTLEN AETTOUEPDV GYESIMV KOl LOVTEA®MY LTOGTHPIENG
Kot TN onovpyio Paong mAnpoeopidv. Bdoel tov PlopoTiKdV EUTEPLOV NG
QOUTNTPLOG KOl TOV OUAO®V LIOCTAPIENG, OO TNV TPOEYYPUPT] MG TNV OTOPOiTNoN
npaypotomomdnke pion avalvon «pathway» pe okomd va avomtvoybodv Kot va
EPOPUOCTOLV  AemTopepn ox€o  Opdong Kot  Odkacieg Yy SLOPOPETIKES
KOTOGTAGELS POUTNTAV, GUUPAAAOVTAG OTY JUOPO®OT TG £EEMENG TV HOVTEA®V
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TPOKTIKNG YL TNV €VIoYLON KPICW®V OTOPACE®V OCYETIKO HE TIS EVLAOYEG

TPOGAPLOYES.

Yy mEUTT eAon, £ywve Kpltikn tomobétnon, afloldynon ki emavelETaon yuo va
EVIOTIOTOVV TOLEG TAEVPES VIOGTNPIENG NTAV AEITOVPYIKES KOl TTOLEG O)l, e OKOTO
TNV OMOTEAECUOTIKN OlaYElPLoT TOV TANGIOV VTOGTHPIENG YL TOvG portnTéS. H €t
@aon, eotialetar oV emaveEETaon TG oTpaTNyIKnG otNpEnc. MEcm ™G KPLTIKNG
ov{nong n ouddo €EETOGE T OTPATNYIK OTHPIENG KoL 1 GOITHTPI. KANONKE Vo
GUUUETACYEL KO Vo, EKPpaceL TNV dmoyn tns. Ta péca ta omoia ypnoonoince to
TOVETICTAHUO Yo vo Pertidost tv  egvoicOntonoinon oe Oépata  avamnpiog
neplAdpPavay TG akoAovfec dpacTNPOTNTEG: 0) TNV ETNOW EVNUEPOCT TOL
cuppovrov, B) epyactiplo evorcOnTonoinong o€ BEuata avamnpiag, y) TANPoedpNoN
YL TOLG GLUPOVAOVG/PEVTOPES GE EIKOVIKO TePPdArlov nabnong, d) ewdwkd eOAAL pe
GLUPBOVAES amd TV VINPEGiA avamnpiog TOL TAVETIGTNUIOL Kot €) £KO0GT TEPLOOUKOD

ue Bépata kabodnynong (Griffiths et al., 2010).

4.3 O pOLog TOV EKTALOEVTIKOD

H emruyio tov mpoypopldtov Kot TV DTOGTNPIKTIKOV DINPEGUDY Y10, TOVS POITNTEG
pe dvoielio  egaptdror  Quecso amd TS YVAOGE KOl TS OTAGES OOV
ouvVavaoTPEPOVTOL Kot gpyalovtal og kafnueptv) PAcn HE TOVG GLYKEKPYUEVOLG
eorttég (Zropmortin ko IToAvypovomovriov, 2007). Kpiciyog givar o porog tov
Ol0paTIKOD  EKTOOEVTIKOV, O10TL Ol OVTIMNYEIS TOL Kot 1M KOAN OdackaAio
dwdpapoatiCouv onuavtikd poéAo ot podnotokny dwdwkacsio Tov padntov Kot
wWwitepa TV SVoAEEIKOY. Ot ekmadevTikol Yo vo. CUUPAALOVY OTOTEAEGUOTIKAL,
EKTOC ammd TNV aPYIKN EKTAideLoN Yo Tr SLGAEEia, £x0VV avlyKn Omd LETEKTOIOELON
Kl EMUOPPM®OT HEGH omd o Olopkn, oo Piov drodikocio. EMUOVTIKY €ivor kot M
avamtuén g evovvaiocnong, Yoo vo Kotavoncouy Tic Hafnclokés OLOKOAES, TIG
OTOYONTEVCELS Kol TO Ayyxog mov €vag upantg pe dvole€lo  avripetomilet

KaOnpepvd.

H apywn mopéufoacn kot ot KatdAAnieg exmodevtikés Oepameieg eivor (oTIKNG
onuocioag yw vo Pondnbodv avtoli ot pabntég (Wadlington et al.,, 2008). O

eKTOdEVTIKOG KaAgitan va gvtomicet Ta Toudid pe pabnotakés Suokorieg mov yprlovv
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TepAUTEP®  Otepedivnong ki aflohdynong kot vo  SlEVKOADVEL TNV EVTosn TV
dvorelikov padntov (McKay, 2009). H ovveyne ekmaidevon/kotdption Tov
JUKTIKOV TTPOGMIIKOV Y10 TV VoGO TOTOINGN GYETIKA e TNV avamnpic, GCOUPOVA
ue toug Griffiths et al. (2010), BeAitidvel v Topoy| EKTAIOELONG Y10 TOVG POLTNTEG
pe e01kég avaykes. H katdption pumopel vo mepthapfaver Bépato mov agopovv v
TOMTIKN] TOV TOVETICTNIOV, EMAYYEAUOTIKEG KOl VOUKEG OMOLTNGELS, EVIOTICUO
CLOTNUATOV Kot SLodIKACIDV, SIEVKOALVON KL 0E0AOYNON E0A0YWOV TPOCUPLOYDYV,
KaOdG Kol oTpaTNyIKEG pdOnong vy v vwooTHPEN POUTNTOV GTO KOO LLOIKO
nepPaAroV Katl 6To TEPIPAAAOV TNG TPAKTIKNG Aoknons. Mio GuALOYIKY TPOocEyyion
pumopel vo odnynoet oe avénon g evaicHntomoinong kot g OpAcNnS, OTMG M

gykaipn avayvopion  dvoretiag.

Ot Wadlington et al. (2008) diepehvnoay Tt TGTELOVY Ol EKTOUGEVTEG GYETIKO LE TN
duohiedia, o6to KOAEY0 NG ekmaidevong evoc peydiov mavemotnpiov tov HITA. O
250 ovppetéyovteg mepAAUPavaY TPOTTLYLOKOVS KOL HETATTUYLOKOVS QOLTNTES,
Jlelplotés,  oLUPOLAOVE,  dOOKAAOVLG  YEVIKNG  Oy®Yns,  KaOnyntég g
devtepofadog exmaidgvong, AoyoBepamentéc Kot daoKAAOVS €WK G aywyns. Ta
amoteAéopato £0e1Eav 0TL 1| TAeloYNeia TioTELE Eva oNUOVTIKO aplBd AovOacuévmv
Wwedv Yoo T OvoAelio, ®OTOG0, Ol EOKELUEVOL TNG TPOTOPAOUOG YEVIKNG
eKTaidgVoNG ElYoV CNUAVTIKA AYOTEPEG AAVOUGUEVES 10EEC GE GUYKPION LE TIG OAAEG
ouadec. Emiong n mietoynmoio tov ekmoidevtdv eEEPPace TO EVOLOQEPOV v LABEL
neplocoTeP Yoo T dvore€ia. Ta gvpnuato ameikoviCovv TV avaykn va €govv ot
EKTTOOEVTEG EMIONUEG KO OVETIOMUES EKTOOEVLTIKEG gvukopieg vo pabovv yoo
dvoreéia pe TpOTOVG OMMG LE TN GLUUETOYN] GE TPOCOUOUDCELS dvoie&iog, pe v
napaTnpnon N v enonteio atopmv pe dvore€ia, KaBOS eniong kot pe eumelpiec pe

dVGAEEIKA dTopLa.

H empoéppwon tov eKmodevTiKdv GYeTIKA e TN dvoAeéio, TIG pobnclokég OVGKOAES
Kol YeVIKOG pe v évtaén elvan wwitepa onuavtiky. Mia avageopd g UNESCO
(2000), bivel TPOTEPOUOTNTO GTNV EXUOPPMOOT] TOV EKTAUIEVTIKOV 6TN dvcAeéial, oG
Kol 01 SLOAEEIKOL £Y0VV GLVEIGPEPEL Kt B EE0KOAOVONGOVY VO GUVEICPEPOVY GTNV
kowmvia. Ot Batsiou et al. (2008) mpoteivovv enpudpe®on TV EKTUIOEVTIKOV TNV
tprtofdOpia exkmaidevon pe cepvdplo, oVTMG MGTE 01 EKTOOEVTIKOL va Eemepdoouy

TOVG POPOLG TOVG YO TO AYVMGTO KOl VO EUTAOVTIGOVV TIG YVADGELS TOVG GYETIKA LE

52



avtd to modoywywkd Oéuata. EmmAéov, mn wkavomoinomn mov aicBivovion ot
EKTOOEVTIKOL OV AapPavouy péPoG o€ TMPOypAupoTe €vtadng, UTOopel v Tovg
BonBnoetl va avartuEovy 1oyvpATEPES TEMOONCELS OYETIKA LE TNV évTaln, Ol OTOieg

umopel va £xovv BeTIKT ETIOPACT GTOVG LOONTEG TOVG LE EOIKES OVAYKEC.

H avaeopd ¢ Ebviknc 'Evwong Exnaidevtikov otnv Bpetavia (National Union of
Teachers, 2009), coumepaivel 6Tt EAdyIoTN HOVO ETUOPP®OT Yo BEpaTo oYETIKG e
mv Ewdum Ayoyn, tig padnotaxés duokolieg ko ) dvorelia, Ehafe pépog oe Tpelg
weployég TG AyyMag, aAhd avtd dev 0QEMOTAY OTNV EALELYT EVOLOPEPOVTOS TMV
ekmadevtikdv. Ot Gwernan-Jones kot Burden (2009) otv épevva og pio ZxoAn
Exnaidevone ot votwodvtiky AyyAa, ocvumépavov mwog 408 @ountég oty
ekmaidevon elyav 1oyvpd BeTikég oTAGEIS OYETIKA pe TN dvore€ia Kot avtonemoifnon
va 910450V dLGAEEIKOVG HabnTég, woTds0 {nrovcay TEPICCOTEPT EMUOPP®ST Yio
VROGTNPIKTIKES OTPATNYIKES KOl OTOTEAECUOTIKEG TOPEUPACES OYETIKA pE 1N

dvoiredia.

Ot McGregor ka1 Campbell (2009) Bprikav nmg o1 TEPIGGOTEPOL EKTAGEVTIKOL TNG
yvevikng mowdeiog Mrav Beticol va AdPovv mePLocOTEPT EMUOPPMOOT OTIG EOIKES
OVAYKES. XUUTEPACUOATIKE, 1 ETUOPO®ON OTIG HoONCloKEG OLVOKOAEC Kol OTN
dvoreéio o petamtuoyokd emimedo Bo pumopovce va NTOV  ENOEOEANG OTNV
OTTOLAKPLVGT] TOV OPVNTIKOV Kol TPOKATEIMUUEVOV CTAGEDV MG TPOS TN ducAeia
KOl GTNV a0ENCT TOV KIVATPOV, 0VTOG OCTE 01 EKTUOELTIKOL va, avtaneEEAbovy Tig

avayKeg T@V LodnTdv ToUG.

Ot Avramidis et al. (2000a) ce éva deiypo 81 ekmoIdLTIK®OV YEVIKNG ToLdeiog otV
AyyMoa, gpedhvnoayv T 6TdoElg TOVG WG TPog TV évtaln. Ta amoteAéopato £de1av
OTL Ol EKTOOEVTIKOL LLE TOVEMIGTNIIOKT KTTOidgvon NTav o Oetikol Ko oiyovpot wg
TPOG TN OWacKoAl podntodv pe edwés avaykes. Ot idtot cuyypageic oe pio GAAN
ToVG €peuva pe 135 portntég ekmadevtikovg oto Hvopévo Baoiletlo, katéAn&ov mog
T0. 10POUOTO TOV TPOETOWALOVY TOVG UEAAOVTIKOVG EKTOOELTIKOVG O mpémetl va
TapEYOLV TO Opapo Kol TG 0e€10tnTeC mov €lval avaykoio Yo TNV EKTOIOEVLTIKN
évtaén ko emiong va €EA0QOAILOVY EKTETOUEVES ELKOIPIEG YOl EMUOPP®ON KO
TPOKTIKY €£A0KNON O KOTAAANAO TePPAALOVTO, OVT®MG MOTE Vo PeATidveTOn M
olyovpld Tovg K 1 emdpkeld Toug (Avramidis et al., 2000Db).
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Yougpwvo pe tovg Quinlan et al. (2012), to 1Wdpduata g tprroPfaduog exmaidevong
TPENEL GLVEYMG VO TOPEYOLV GTOVG OOACKOVTEG TANPOPOPN O™ Yo TNV vopobecia
KoOAdC Kot Yoo TNV TOMTIKY TOV 1OpVUATOG, MOTE VO ALENCOVV TV EMYVOON TOLG
0G0 Y10 TOVG TPOTOVG OV UTOPOVV VO SIEVKOADVOLV TIG HOONOIOKES OVAYKES TWV
eounT®V, 000 Kol yio 0épata dvokoMmv/ovornpiov. Ot dvdokovteg Ba mpémet,
HEC® TPOYPOUUATOV ETOYYEAUATIKNAG TOVG OVATTUENG, VO ETLOPPOVOVIOL KOl VO
EVNLEPDOVOVTOL YL TIG avamnpieg Kot Tov poA0 NG evovvaicOnong. EmmpocHitmg 1
Tapoyn TANPOPOPI®V Yo TN 0€omion OlevkKoALvVoemY, KoOMDC Kol 1 onuovpyio
LOVAd®V LTOGTNPIENG 6TO TaveEMGTHO Bo pmopovoe va Pondncet toug kabnyntég
oe tétow0 Oépata, pe amotélecpa  Pertioon tov pobnolokov mEPPAALOVTOG Yo

eottntég kot kafnyntéc (Quinlan et al., 2012).

Otr Paocwéc apxés mov umopel vo YPNOUYOTOMGEL O EKMOIOEVTIKOS YO TOVG
dvore&kolg pabntég meptlappdvovv Ty avamtuln oxécemv eUMGTOGOVNG HETAED
ekTadenTIKoD Kot podnt. O cmotdg eKTdEVTIKOG EKONADVEL AVEL OpOV OTOdOYN|
Y to pobnty, exkepdler cvvaicHnuato cupmadelog Ku Oyl GUUTOVIOG Kl £XEL TNV
nemoifnon o0tt Ba PBeltidoel Tic advvopieg Tov pobnty €yovtag Katd vov OTL 1
Oepamevtikn epmepio eivor emrvyio, 660 pkpr Kt av givar: ‘Av éva mondi (el péoa
omv emdokacio, podaivel va €xel awtoektiunon’ (Burns, otov Tdvo, 2004). Oa
npénel va. WAQ KaBapd kol Mpepa, vo evBappLvel Kol vo TopExEl EvKopieg GTo
poOnT OCTE VO GLUUETEXEL GE OPACELS OV OVOUOEIKVOOLV TIG KAVOTNTEG TOV.
Opeirer vo epapuoler eCatopikevpuévo mpoOYpaupo pe Ppoyvmpoddecpovg ko
HaKporpOBECLOVG GTOYOVS, KaODG Kot va EeKva omd To YVOOTH Kol TPOYWPDOVTOS LLE

pkpd Prpata, vo epovtilel o pabntng va oNUEIDOVEL EMTVYIES.

Emiong, o xatdAAnioc exmaidevtikdg Ponbd vo ovomtoéel o pabntig ecwtepikd
kivntpa, PodAnon kot va kataotel vTEVOBLVOC Yoo TNV TPOGOTIKN TOL TPHOSO.
A&oloyel v avtomenoibnon tov padnt) kot fondd oV amOKOTAGTAGH TNG GTA
patie TV oNUAVIIKOV GAA®V (GLVOUNAIK®V, YOVE®V, O0CKOA®V), UEC® TNG
emitevéng emtuyov. Ppovtilel M®OTE Vo EMONUAIVEL LOVO TOL CTIUOVTIKOTEPO AQOM
oto ypantd (ITamaddroc, 2005). O ekmodevTIKOC PE TN CMOTH GLVALGONUOTIKA
npocéyylon unopet v fondnocet To pabnt vo TpoToTOMGEL T GTAGT TOV (G TPOS TO
oYoAgl0, TNV owoyévela kol TV Kowovia. O eKmadevTiKOg EUmVEOVTOS 0161000Elo
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Kol OOvvoaun oto pantm, Tov kabodnyel va Bétel ko va emtvyydvel 6TOXOVE OGTE Vo

Kataotel vevbuvog, aveEdptntog kot dnuovpyikds (IToAvypovomoviov, 1989).

O1 Cameron kot Nunkoosing (2012) diepedvnoav pEc® GUVEVTEDEEDV TIC EUTEIPIES
Kol Ti¢ andyelg 13 kabnyntov yio m dvoieéia o £va movemotquo e AyyAiag. Ot
CUUUETEYOVTEC KT YOPLOmomOnKav wg «OeTikol», «ovdETEpO» 1 «apVNTIKOD Yoo TN
OTAGOT TOVG AmEVOVTL 6TV dVoAEEID Kol TOVG OVGAEKTIKOVS POITNTEG: KOl «EVEPYOLN,
«@aONTIKO» 1 «OVOEKTIKODY GTNV TPOGEYYIoN Y10 TV LIOGTHPIEN TOV SVGAEKTIKMV
eortnt®v. Ot €peLVNTEG GLUTEPAIVOLY TN LEYAAN CNUOGIO TTOV £YEL 1| TPOCMOTIKY KoL
1 OLGLOCTIKN gUmEPia TOV KAOMYNTAOV Yo TNV OmOKTNOT €vocOnTonoinong yo )
dvoreéia kKot yio v koA vrootpién tov eortnt®v. H mpocomkn eunepio mov
elyav ot KaOnyntég pe SVGAEKTIKOVG POLTNTEG, LUE GLVOOEAPOVG, KOOMG Kl pe HEAN
g owoyévelag 1 pilovg amotélece Eva 1oxvPO KivnTpo yia va deiovv Katavonon,
EVOLLPEPOV Kol LTOGTNPIEN TPOG TOVG SVGAEKTIKOVG PortnTég. O Kabnyntig mov £xet
Bluooel éotm pio onuovtikny epmelpio pe £vo SuGAEKTIKO dTopo, €lval mo mhavo va
avayvopicel ™ dvoAedio Kot o€ AAAOVE, MOTE VO TPOGPEPEL OTNPIEN, KOl Vo EXEL
TEPIOCOTEPEG EUTELPIEG LE OVGAEKTIKOVS POLTNTES, Ol 0Toieg EUTAOVTICOVY TEPOUTEP®

™V Katavonon g dSvoie&iog.

Ot ovppetéyovieg mov etiketomomOnkov g «Betikoly Kol «evepyol» meplEypayay
TAOVGIEG KOl TOAOTAEG eumelpiec pe dropa pe dvoieio. H mpocomkn eumeipio
ékove Tovg KaOnyNntég OpacTnplovg, e mo mbavd amotérecpo va Bewpovvial and
TOVG POLTNTEG MPOGLTol, Ko £€Tol TAAL ovTd MTov ThovO va 0dNYNoEL GE aKOUN
TEPLOGATEPT EUTELPIO Y10 TOVG EKTOOEVTIKOVG, Kl 0 KOKAOG emavarapfdverol. Evod n
EMewyn g amapaitng meipag 1 g mbavomrTag gumelpiog Teivel v KAVEL TOVG
KaOnyntég va eivor «ovdétepormadntikoi» kot «apvntikoi/avOektucoi» (Cameron ko

Nunkoosing, 2012).

Ot kafnyntég mov dev £€YOVV TPOCHOTIKY eumepior e To SVOAEKTIKA dTopa eivot
Myotepo mbavd vo acyoAnfBovv pe ta OépoTo OV Ot SVOAEKTIKOL (QOITNTES
avTipetonilovy | va. TPOSEEPOLY EEATOUIKEVUEVT] VITOGTAPIEN: Y10 ALTOVG TOVG
dddokovteg, 1 dvoieia gaivetar va givar adpatn. Or Cameron kot Nunkoosing
(2012) mpoteivouv pio GEPA OO TPOKTIKEG OAAAYEG GTOV TPOTO OV TO OOUKTIKO

TPOCHOTIKO EKTOOEVETAL KOl VITOGTNPILETAL GTNV VOTATN EKTAIOEVOT).
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[T ovykekpuéva, n Tpocwmikn eunelpio 0o uTopoHGE Vo Eival EVOOUATOUEVT GTNV
ekmaidevon/katdption mov ot kodnyntég AouPdvovv: éva peydAo pEPOG NG
TopEXOUEVNG OTNPIENG Y10 TOVG OLVGAEKTIKOVG POITNTEG €€0PTATOL OO LEUOVOUEVOL
LEAT TOV TPOCHOTIKOV VA Bal £Tpene OAO TO O1OAKTIKO TPOGMTIKO VO aKOAoVOel ovTn
v moltikr]. H evBbvn yuo v mpdsPaocn g vrootpiing dev TpEnel va TEPTEL GE
peydro Padbud oto portntr, aAAd T0 S100KTIKO TPOoowTIKO Bo Tpémet va evBapphveTat
Vo TPOGEYYIGEL TOVG SVOAEKTIKOVG POITNTEG OTIS TAEEIS TOVG Ko va, TapEyel fonbeia
OTMG: VO TOVG TOPOTPVVEL VoL LAODV Y10 TNV TPO0d0 TovG, va eviomilel Tt yperdlovral,
Vo TPOGPEPEL LTOGTNPIEN 1| VO TPOTEIVEL TOL VITOGTIHPLEN TOV KEVIPIKMOV LINPECLOV

Ba umopovace va tovg pavei xpnoun (Cameron kot Nunkoosing, 2012).

Ot Wadlington et al. (2008) g ekToudenTtég EKTAUSEVTIKDY GE £VOL TAVETIGTNHULO TOV
HIIA, opydvocav yio toug portntég toug pia mpocopoimon g dvoiesiog fdoel Tov
wpoypdaupatoc tov Aebvr] Opyaviopov Avcietiog (1989) «Bdie tov eavtd cov ot
0éom evog dvoiektikody («Put Yourself in the Shoes of a Dyslexic»). H pelétn toug,
ov dupkece Tpia €1, eE€taoce TG BETIKEG EMNTMGELS AVTAG TNG TPOGOLOIMONG GE
345 CLUUETEYOVTEG TPOTTLYLOKOVG (VTOYNPLOVG EKTALOEVTIKOVS) KO LETOTTVYLOKOVGS
eoutTég (ev evepyeia ekmadevTIKoVS). O1 POITNTEG AMAVTNOAY OKTM EPMOTNGELS TOV
SlEPELVOLGAY TIG YVOGELS KO TIG TPOoOladEoelg Tovg yia tn ovoAelia (m.y., TN otdon,
T0. cuvausOnuata kot T a&ieg Tovg), KaOMG emiong Kol Tn GLVEPYACIH LLE TOLG
dvore€ikovg pantéc. Ta evprjuata g €pevvag €3€1av TG 1 TPOGOLOIMOT)
amoTéEAECE oL TOAD yprowun eumepion LdOnong yo Tovg EKTOOEVTIKOVS, Ol 0TOioL

£YIVaV OMOTEAEGLLATIKOTEPOL GTIG TALOOYWYIKEG TOVS TPOGEYYIGELS.

Yvuykekpuyéva, avéndnke m  emlyvoon] TOLg UE OMOTEAEGHO VO UTOPOLV VO
katoAafaivooy ko vo  avayvopilovv tovg pobntég pe dvoreSio M pe dAAeg
padnolokég oOvokoiiec Ko PeAtidOnke mn O01dbeon TOLG Yo GLvVeEpyasio pE
dvore€ikovg pantés. Emiong, og amotéhespo TG CLUUETONNG TOVG eVIoYVONKE M
evoicOntonoinomn tovg yia T dvoreio amoKTOVTOS PEYOADTEPT €vouvaicOnomn Kot
KOAVTEPT] OVOGTOYOOTIKY TPOKTIKTY, KOOMDS Kol TPOCGHOTIKES GLUVOEGELS TOCO LLE TOV
€aVTO TOLG, OGO Kol PE TOVG LaBNTEG TOV ExoVV SOAEEL, TNV 01KOYEVELX 1] TOVS PIAOVG

toug. Ot ekmodevtikol toviCovv mwg avt| M mpocopoiwon ocuvvéPare otV
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EMUYYEALOTIKT] TOVG OVOTTUEN KOl CLVEGTNOOV TETOLN CEULVAPLOL Y10 OAOVG TOLG

ekmoudevtikong (Wadlington et al., 2008).

Ot Burns xot Bell (2010) dweényav pic mowoTIKN €peuva UE  OPMYNUOTIKES
ovvevtevéelg 6 kadnyntov tprtofddag ekmaidevong mov £yxovv dvoiebia. XKomdg
NG UEAETNG NTOV VO SIEPEVVIOEL TAOG TV 1) LT TOVE GTO EKTOLOEVTIKO TEPIPAALOV,
onAadn pe tovg TPOMOVE OV eKdNAMVETAL 1 dVCAEEIDL KOl TIC TPOKANGELS WE TIG
omoieg €pyovtal AVTIETMTOL OTNV TPOKTIKN NG OW0CoKOAlNG, KaODS Kot To
ocuvalcHONUOTA TOV EKTAOEVTIKMOV TTOV £XoVV dLGAESia. Ot GUUUETEYOVTEC NTAV TPELS
a6 1o Hvopévo Baciielo kot tpeig amd v @wviavoia. Ot duciedikol ekmodeuTikol
armokdAvyav Ot glyav amodeybel Tic dvokoAieg mov cuvemdyston 1 dvoAeSion Ko
napaAnia T avtipetomcav. H dvoielia oamotélece y' owtovg €va gpyaieio
dwackaAiag mov ypnooromdnke yio vo d104EOVV TOVS POITNTES TOVG OBPOPES

OTPATNYIKES OVTILETOTIONG KO Y10 VO TOVG EVEPYOTOGOVY TTPOG TNV EMTVYICL.

Baowm mpodmdbeon nMtav m Peitioon  tov  padncuokod  mepiBdAiovtog,
ONUIOVPYDOVTOS [0 TEPLEKTIKT KO QIAKY aTHOGPOpa 6TV TAEN, Omov Kuplapyel N
evouvaicnon kot M KOTOVONGT  TOV  EKTOIOELTIKOV  TPOG  TOLG  POLTNTEG,
ovpPdArrovtag otnv evioyvon g poadnotloxkng owdikaciog. EmmpocHiétwg, ot
dvore&kol ekmadevTIKol AOY® TG EUTEPIAG KOl TNG ENLYVAOGNS TOL SEDETAV Y10l TIC
duoKoAieg mov Ol EOITNTES avTIHETOTILOVY, OMOTEAECHV 10 CNUOVTIKY TNy
€10lKkevoNG, 010TL UTOPOVGAV VO YIVOUV ETTLYNUEVOL KO YPNOULOL EKTOLOEVTES AAADV
EKTOOEVTIKOV KOS Kot supBovAot ota WpvuaTa, GVUPAALOVTOS Le aVTd TOV TPOTO
o1 S1ELPLVOT TNG EVTAENG KOl TNG KOWVOVIKNG 160TNTaG 6TNV ekmaidogvon (Burns kot
Bell, 2010).

Ot Farmer et al. (2002) depedvnoav eumeipieg 13 dvorelikdV EKTAOEVTIKOV UE
nuoopnuéveg  ovvevtevéelg. Or  exmondevtikol  didackav oty wpoToPddua,
devtepofaba kot avotatn ekmoidevon. OAot Tovg avETTLENY OTOTEAEGLOTIKEG
OTPATNYIKES AVTILETMOMIONG KOl TOVIGOV TG Ol EUTELPieg oL Piwoav g pHabntég Kot
QOUNTEC GLVEPBOALOY GTO Vo EMAELEOLY TO EMAYYEALO TOV EKTOLOELTIKOV Kol Vo

avamTuEOVY PEYOADTEPT) EVGLVAIGOTN O™ TPOGg TOVG LOBNTES TOVG.
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4.4 O gpevvnTikég VTOBETELS TG NEAETNG

Onwg ldape 610 kedAaio 1, ot gpguvntikég vTobécelg mov Eyovv dtoTvrOEl Yo TNV
Tapovco HEAETN, TG omolag 1 HeBodoAOYiN, TO OMOTEAEGLOTO KOL TO, GUUTEPACLLATOL
aKOAOVOOVV TAPUKAT®, APOPOVV KATA TOCGO Ol CTAGELS TOV KAONYNTOV amEVavTl 6N
dvore&ia Kot Toug SLGAEEIKOVG POITNTEG SLOPEPOLV LE PACT TO SNUOYPAPIKE KO TO
EMOYYEALATIKGA TOVG YOPAKTNPLOTIKG (UAO, NAKia, YVOOTIKO OVTIKEIUEVO, JIOOKTIKY|
eunepia, epmepia pe dvoie€ia, yvooelg yuo dvchetia, Yrobéoeigc HI-H6). I'o toug
eoutNTéC, o1 epeuvNnTIKEG VIoBéoelg mov Tébnkav e€etdlovv Katd TG0 veioTovToL
JpopES avapecsa 6Tovg portntég e dvoietla Kot oe ekeivoug ywpig dvoiesia, pe
Bdon TG OmMOVTINGEIS TOLG OTIS EMUEPOVS KAIUOKEG TOV EPWOTNUATOAOYIOL 7OV
ocopumAnpoocay  (avixvevon ¢ OvoAefiog, OKAUOMUOIKG KOl ETOYYEAUOTIKA

YOPOKTNPIOTIKA, OVTOEKTIUNGT, TPOTOL nabnong, Ymobéosigc H7-H10).
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Kepaiaro 5: MegBodoroyia tng Epegovag

[Moapaxdto akoAovbel n avaAvTiKY] Tapovsiaon g epevvnTikng pnebodoroyiag mov

aKoAovONnOnKe oV Topovco LEALTN.

5.1 Agiypa kau dgrypoatoinyio

5.1.1 To d¢iypa TV KaONyNTOV

To delypo tv KaOnyntov g €pevvag, ol omoiol amdvINGaV TO EPOTNUATOAOYLO
niektpovikd, TponAbe amd tov mAnBvoud TV KeONYNTOV (LOVILEOV Kol EKTOKTOV)
evog Ilavemomuiov omv AOMva. To delypo amotérecav 19 xabnyntég mov
andvinooy e0eAoVTIKA 6TO EPOTNUATOAOYIO, €K TV 0moimv ot 7 ftav avdpeg (36,8%)

ko 12 yovaikeg (63,2%).

5.1.2 To deiypa Tov gortnTOV

To delypa tov ortntdv g épevvag mponibe amd tov TANOLGUO TV dLGAEEIKMV
QOUTNTOV KOl GOLTNTPIOV oL portovcsav o€ Eva [avemotiuio oty AbMva kotd to
B> e&qunvo tov 2013. 'Edwocav cuvévievEn 8 dropa pe dvoretia (6 ayoplo kot 2
kopitoin). To epoOTNUATOAOYIO TV GOITNTAOV GLUTANP®SAV 16 dtopa, and To omoia
ta 8 Nrav Ta dTopa pe dvoAeSia (6 aydpla kot 2 Kopitola) mTov E0MGAV GLVEVTEVED,
kaBmg k1 Ao 8 dropa yopig dvcietia (6 ayopla ko 2 kopitown). Ot portnTég e
dvorelia diébetav ki emionun yvopdtevorn dvoieiog amd oNpoco eopéa Kt OA0L O
GUUUETEYOVTEG GuppeTelyav Le T BEANOT TOVG TNV €pevVa. ZOUE®VA LLE TO GTOYELN
™G YPOUUOTEING TG OYOANG TO GLYKEKPIUEVO axadNuaiko £tog 2012-13 vmmpyoav

Katoyeypappévol 37 portntég pe dvoiesia oe cuvoro 2.787 portntdv.

5.2 Epgovntikd gpyaieio

lNa ¢ avaykeg ¢ mapodoag Epevvog emotpatevdnke 1 ypnHon 1060
gpotnpatoroyimv 6co kot ovvevtebéewv. To Tlapdptnpa A mapovcidler 10 vrd

xpon epotnuatordylo tov  Kadnyntov, to Iopdpmmuo B  moapovoidler to
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EPOTNUATOAOYI0 TV @ortnT®V Kot to [Tapapmmua I' mapovsialel tig ovvevtedielg

oL AMEONKAY ATd TOVG EOLTNTEC TNG ULEAETTG.

5.2.1 To epoTRATOAOYI0 TOV KOONYNTOV

To Epomuatordylo I'vboewv kot Ztdoemv anévavit ot Avoleéio KOTOGKEVAGTNKE
pe odnyd o0vo Eevoyhwooa epotnuotordyo (Wadlington kor Wadlington, 2005-
Gwernan-Jones kot Burden, 2009) ta omoio apopovcay Tig YVMOGELS S0oKAA®Y YOP®

amd ™ dvoAesia aALA Kol TIC TEMOLONOELS KOl TIC GTACELS TOVC.

To eMnvikd epoNUOTOAOYI0 amoteleitanl omd TéGGEPO HEPT. £TO TP®TO PéEPOS (9
epMTNOELS) (NTOVVTOL TAL ONUOYPAPIKA GTOYEIDL T®V GLUUETEYOVTI®V, GTO OEVTEPO
pépog vapyovv 13 gpotoels yvacewv yla ) dvoieio pe O100EGIUES ATOVINGELS
«waw, «Oy» ko «ev Epo». To tpito pépog meprapPdvel pio ovorytod THTOL
epidmon  («Ilepryplyte KOATOEG TEYVIKEC, OTPATNYIKEC T TPOTOLC TOV EYETE
YPNOUYLOTOUCEL 1] YPNOOMOlEiTE oTN OOACKOAID GOC YL TOVG QOITNTEC ME
dvorekila)». Téhoc, to Té€TOPTO MEPOG €ivor o KAMUOKO CTACEDV OTEVOVTL GTN
dvorella pe 16 gpotioeg oe 4Pabun kAipaxo Likert («dwwpoved plikd» £og
COVUPOVD amoAVT®MG»). O ocvvteleotg allomiotiog Tov 16 ovtdv epotnudTomv

vroloyiotnke og Cronbach a=0.413

[Tocootd amovinTikdOTNTag TOL gpOTNUHOTOAOYiOL TV KaOnyntdv nMrtav 10,1%,
oniadn omavimOnkoav pormg 19 amd ta 187 apywd epotnuatordye. To mocootd
amovTNTIKOTNTOG €lval moAD younAd kot Kotd mwico mbavotnto opeileton otV
anepyioa mov EAafe ydpa TV mePiodo mov OegayodTav GLAAOYN TV OESOUEVMV.
Emmpdobeta, 10 wWwitepa pkpd ovtd moc0cTd amavinong Oelyvel mwog Ta
anoteAéopaTo NG Tapovoag Epguvag Pacilovtal oe dtopa mov giyav ™ 01dbeon va
OLUUETEYOVV, eVD eivon TOOVO Twg o1 cLppETEYOVTEG KaONyNTéG elyav OeTikdTEPES
OTAGELG Kol AVTIAMYELS Yo T dvoAe&io amd ekeivovg Tov Oev mapeiyav amdvinon. X
Kk60e mepintmon, eyeipovrol TPoPANUOTIGHOL OGOV aQOPE OTIC OTAGES KOl TIg

AvVTIAMYELG TOV LITOAOTOV 90% TV KaBNYNTOV TOL & GLUNETELYE GTNV £pEVVal.
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5.2.2 To epOTNUATOLIYIO TOV POITNTOV

To ep@TUATOAOYI0 TV POLTNTOV OmOTEAEITO Od TO €ENG EPOTNUOTOADY L

a) To epotuatordyo aviyvevong dvoretiag yia evidikeg (Adult Dyslexia Checklist)
tov Smythe kou Everatt (2002).

B) To epOTMUATOAOYIO OKOOMUOIKOV KOl ETOYYEALOTIKOV YOPOKTPLOTIKOV
(Academic and Professional Profile Questionnaire) tov Riddick, Farmer a1 Sterling
(1997).

v) To odwmoMticiukd epwtnuatordyo ovtoektiunone (Culture Free Self-Esteem
Inventory-3) tov Battle (2002).

d) 'Eva epotnpoatoddyo tpoémtemv pddnone.

a) To epotnuatordylo aviyvevong dvcietiog yio evijdikeg (Adult Dyslexia Checklist)
tov Smythe kot Everatt (2002) 660nke yia va emPePorwbel ov ot portntég cuveyiCovv
va ovTipeTonifovv dvokorieg Tomov dvoiediag. To epmtnuatordyo e€etdlel T @von
TOV SVOKOAM®Y KOOMG Kot TNV ETEPOYEVELN KO TOIKIAOUOPPIO TV GUUTTOUATOV TOV
EVIIAMK®V OVGAEEIKADV, evd oTabuiotnke og detypa eviiAikov Bpetavav, nlkiog 16-
68 et®v, ot omoiol frav eottntég kot gpyalouevor (Smythe wor Everatt, 2002).
Amotereitarl and 16 mpoTtdoel avTo-aEI0AOYNONG, Ol 0TOlEG UTOPOLV VO, S1OKPIvouV
éva dtopo pe dvode€ia N Oyt Amotedeiton o amd dV0 UEPT: GTO TPMOTO UEPOG Kol
EMTPEMEL AMAVTINGELS OO «OTAVIO UEYPL KTIS TEPLGCOTEPES POPESH KO GTO dEVTEPO
HEPOC amd «EVKOAO» HEXPL «TOAD dVGKOAO». AT Tig omavinoelg vroroyileton
oLVOAIKY| fafpoAoyia TOL ATOHOL. ZOUPOVA [LE TO EPOTNUATOAOYI0 £VoL ATOUO UTOpEl
va ovykevipwcel omd 23-92 Babuods. Av Kdmolo ATopo GLYKEVIPOGEL AYOTEPOVG
amo 45 Babpovg, Tote dev VILAPYEL KATolo TPOPAN A dvcAELiac. AV GLYKEVIPAOGEL 45-
60 PaBuovc Oewpeitor 0Tt €xet  ehaepld OvoAegio, €V OV CLYKEVIPMGEL

nePLocoteEPoLS amd 60 Babuovg Bempeiton 0Tt £yl pétpia 1| coPapn dvciedio.

B) To &epOTNUATOAOYIO OKAONUOIKOV KOl  ETAYYEAUOTIKOV YOPOKTNPLOTIKOV
(Academic and Professional Profile Questionnaire) tov Riddick et al. (1997),
OlEPELVA  TOL  OTOMIKG, EKTOMOELTIKA, OKOOMUOIKE KOl  WYLYOGLVOIGOMNUOTIKA
YOPOKTNPIOTIKA TOV @OITNTOV UE dvoAeéia, BETOVTOC EPMTNGELS Y10 T GYOAKN Kot
aKoONUOTK Topeia Tov EOITNTH, KAODS Kol EPOTNCELS GVYKPIONG TOV POITNTNH LE
TOVG GLUPAONTEG I cvpEortNTEG ToL. [leprhapPaver Tévte pépn: Proypapikd ctoyeia,
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oyoMkd ypdvia, mePiodog HETOED OYOAEOV KOl TOVEMIGTNUIOV, TOVETIGTNUIOKY

ePl0d0C Kol LEALOVTIKA GYESLOL

v) To damoMticpkd epommuatordyo avtoektipnong tov Battle (Culture-free self-
esteem inventory, CFSEI, 1981) avontdybnke dote va mapéyel a&lomot Kt £ykvpn
a&oAOYNOT TOV AVTIANYE®V TNG OVTOEKTIUNONG. AToTeAEiTOn amd TNV KAMpOKO TV
EVNAIK®V Ko oo TNV KALoKo ToV Todiev, 1 omoia dwutifetatl og 2 popeég pio pe 60
epomoelg kot pio pe 30 epotioelg (Battle, 1981). Onwg avaeépet 1 Apyvpakodin-
Toobvpo (2000), ta TAcoveKTAUATA AVTOD TOV EPMOTNUATOAOYIOV givor OTL 1) KAOE TOV
npoTocn 0ev e€apTdtanl omd TOMTIGUIKES SLOPOPES: OTL CTOOUIGTNKE GTNV OyYAIKN
YADGGO Kol HETAPPACTNKE GE GAAEG YADGGESG, OTMG YOAAKE, 1GTOVIKO KOl EAANVIKA
(Ztoyavvidov «.6., 1999 omv Apyvpakodin-Toovua, 2000:103), pe vynAn
aflomotio: kot Ot gtvan dvvatov va ypnotpomomBel kot va avorvBel pe v
a&lomotio Kt €yKupdTTa, OTOS TO EPMOTNUATOAOYIO TNG OYYAMKNG YADGGOS, SLOTL OEV
EMEYXEL TIC YULYOYAMOOIKEG KOVOTNTEG KOl TO OMOTEAECUOTO OEV (QoiveTOl Vo
emnpedlovior and ehdocoveg dapopéc ot dwhéktoug (ApyvpakovAn-Toovua,
2000).

To damoMTicHIKO EPOTNUATOAOYIO OVTOEKTIUNONG Yio. eviAikeg Ttov Battle (1981),
éxel wotadeyBel OtL elvar éva €ykvpo Ko a&lOmMIOTO epyoAEio PETPNONG TNG
aVTOEKTIUNONG HETAED TV evnAikov TAnBuop@v. Aroteleitan and 40 dnimacelg, ot
omoieg mepEyovv TG akOAovBeG vmokatnyopieg: yevikn ovtoektipunon (pe 16
OMADGELS), KOWMOVIKT avToeKTipnom (He 8 MNADGELS), TPOSOTIKN avToeKTiunon (Le 8
oMAooelg) k1 M kAlpoxko yevdovg (pe 8 onAmoelg). To ochvoro TV empépovg
OVTOEKTIUNCEMY  (YEVIKY, KOWMVIKY KOl TPOCMOTIKY) OTOTEAEL TN GLVOAIKN
aVToEKTIUNGT TOL atOpoL (32 dnAdoelg). Ot CLUUETEXOVTES UTOPOLV VAL EMAEEOLV
«woy 1 «Oyw» ywo. kabepio amd T1c dniwoelg (Drake et al., 2008). Ot Betikég
aravtnoelg Pabuoroyodvrar pe 1 kot delyvouv vymAn avtoektipnon. Ot apvnrTikég
arovoels fadporoyovvrat pe 0. To péyioto mbavd cuvoro avtoektipunong sivor 32
Kol T0 pHEYI0To TMBavO oVVorho Weddovg N apvviikotntog eivor 8. To emimedo
OLTOEKTIUNOMG KaTNyoplomoteital g €ENG: TOAD vynAn avtoektipunon (30 Babpol ko
dvw), vynAn oavtoextiunon (27-29 PBabuoi), péon oavtoextiunon (20-26 Pobuoti),
yopunAn avtoektipnon (15-19 Babuoi) kot mToAd younin ovtosktipnon (14 kot kdTw
Babuot).
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H wAlpoxo yedvdovug mepthapPdvel mpotdoels/OnAmGEIs/EpOTNOELS, Ol 0Toleg ExovV
vrepPolikd OeTiKd 1 apvNTIKO TEPLEYOUEVO, MGTE Ol DETIKES OMAVTIOELS TOV ATOLOV
vo Oglyvouv TNV apLVTIKOTNTA TOV OmEVOVTL oTnV a&loAdynorn Kol GUVER®MS TNV
poPorn «yevdovgy ekovac. To péyroto mbavd chvoro yevdovg 8 eival 00eg Ki

EPOTNOELS TOV YeLAOLS (Apyvpakodin-Toovua, 2000:103-104).

H ofomotio pe ™ pébodo e&éraong-emavelétaong (test-retest reliability) tov
EPMTNUATOAOYIOV TOV EVNAIKOV Kot TV Todldv frav vynAn. o tovg eviiikeg
éde1&e a&omotia ion pe 0=0.81 (Apyvpaxovin-Toovpa, 2000). To epmTnuatordyLo
avtoektipnong tov Battle (1981) mapovsidlel vynAéc GLGYETIGEIS GE GUYKPITIKES
HEAETEC LE GLUVAPT EPOTNUATOANYLO, YLl TOPASELY O VINPEE GTOTIGTIKG GNUOVTIKN
OLGYETION UE £POTNUOTOAOYI0 ovtoekTipunong tov Coopersmith (1967) yw 6ha ta
eninedo oYoMKaV PBabuidwv Kot yo ta 600 VAL, kKopowvopevn omd 0,71 €wg 0,80.
Eniong mapovcialel Betikn cvoyétion Kol Pe HETPNGELS TNG TPOCOTIKOTNTAS, OTMG
vy mopadetypo ta epotnuatordyie MMPI (Minnesota Multiphasic Personality
Inventory) «xow Beck’s Depression Inventory mov oa@opd v KatdOAuym
(Apyvpaxovin-Toeovua, 2000:106).

d0) To epomuoatordylo alloAdynong tpémwv pANoNg TPOEPYXETOL MO  TO
[Mavemomo g Apwova (Learning Styles Assessment, University of Arizona,
2013). Mg 0vtd 10 EpOTNUATOAOYIO Ol POLTNTEG KAVOLV TNV AVTONEIOAOYNOT| TOVE Y1a.
v 00VV av Tovg ToPLleEl 0 OMTIKOG, OKOVOTIKOG 1 KvaoOnTikog Tumog padnong.
‘Exer  aviyvevtikd yopaxtipo kot dgv  €xet  otabuiotel. Ov  omrtikol TOMOL
dtevkoAvvovtar vo paboaivovv PAémovtog Saypdupata 1 keipeva. Ot aKovoTikol
TOMOL TTPOTIHOVV Vo pobaivouy akoLYovTos 1 WMADVTOS KL 0ol KivousOntikoi tomot
wpoTipovv vao. pobaivovv kavovtag mpdypata 1 ayyiloviag. To epotnuatoldylo
amoteleiton GVVOAKE amd 21 mpoTdcels, Tov vodtupovvtal e 3 Kot yopieg Twv 7
TPOTACEWMYV, GE AVTIGTOLYiO Le TOVG 3 TUTTOVG HABNoNC. Xe KABe TPOTAOT) O POITNTNG
éxel 3 emAOYEG AmAVINGONG: «CLUPOVED OTOALTOY, «CLUEOVO» 1 «doeovd». H
AmAVTINGCY «OLHEOVA omdAvtay AouBdver 5 Pabpovg, M omdvinon «CLUEOVOY»

AapPavet 3 Babpovg kot n amavtnomn «opovo» Aappdvel 1 faduo.
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5.2.3 H nudounpuévn covévrevén

2T1C 6VVEVTELEELS, TO HEYOADTEPO HEPOC TV EPMTNCEMY TPOSTAHOVV VO ATOCTAGOVV
TANPOPOPIEC GYETIKA UE TIC OTACELS KO OMOYELS, TIG TPOOTTIKEG KO TIG EVVOLEC, TOV
elvail 1 ovoia EvOG HEYAAOV HEPOVS TNG YLYOAOYING Kot TG KovmvioAoyiag (Hannan,
2007). To mo onUavVTIKO YopaKTNPIoTIKO TG cLVEVTELENG elvan 1 gveliia, evd TO
Wwaitepo BeTIKO YOPAKTNPIOTIKO TNG CLVEVTELENG vt OTL aKOVYETOL 1] G®V] TOV
epotopevov. H gpunveia g amdvimong ennpedletol omd v emAoyn TV ALEe®V,

™M STHROON, TS TAVoELS, To BavpHOoTIKA Kot atd Tov TOvo g amdvinong (Newby,

2010).

To mowotikd pépog g épevvog omnpiydnke ce MUOOUNUEVEG GLVEVTIELEEIS TOV
amoteAoLVTAL ad TOVG aKOAoLOOVG BepaTikovg AEOVEC:

. ZYOAIKES EUmELPLeEg

. YroompiEn and toug kadnyntég 6to oyoAeio

. H duche&ia mg epumdo1o ota ypdvia Tov oyoreiov

. Ot oyéoelg e ToLg GLVOUNAIKOVG

1

2

3

4

5. Zmpi&n ¢ O1KOYEVELNG
6. AVGKOAIEG GTO TOVEMIOTNIO

7. AVTUNYELS KOl GTACELS TV KaONYNTOV omévavTt ot dvciesio

8. AmokdAvyn ¢ dSvore&ing GTO TOVETIGTI IO

9. AmokdAivyn g dvcie&iog 0TOVG GLUPOTNTES

10. Yoot pikTikég TPOKTIKEG 1) SIEVKOADVGELS Y10 TOVS PO1TNTEG Pe OvGAESiaL
11. Métpa 1 mpaktikég mov Ba fonbovoav tovg portntég pe duore€ia

12. Zrpomnyikég avtipetoniong s dvcie&iog

13. MeAhovtikd oyédta

14. AvtoavtiAnymn Kot 0VTOEKTIUN G Kot

15. Oetikéc mhevpég TG dvoie&iog.

Ot ovvevtevéelg nyoypaennkav xor avoivdnkov pe ™ pébodo g OBepatikng
avédivone (Boyatzis, 1998). Ta yeipdypapo dwpdotnroyv and d00 £pevuvnTég Ko
onuovpyndnkav 10 yevikéc kamnyopieg. Metd amd ocvlnnon TV gpevvnIadv ot
Katnyopieg oevphivinkav ce 15. H axpifeio tov katnyopidv emPefoarmbnke petd
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and ocv{nmon pe delypo 2 SLOAEEIKOV POITNTOV Tov ddPacav To YEPOYPUPO Kot

EKAVOY TOPATNPNGELS.

9.3 Al001Kaoia 6GVAAOYG 0EO0REVOV

H dwdwkacio cuAloyng dedopévev mpaypatorombnke to B’ e&qunvo tov 2013 kot
ovykekpipéva omd tov lovvio €mg to AekéuPplo tov 2013 Kt apopovGE TOVS POITNTES

Kot Tovg Kanyntég tov Iavemompiov.

Or poumtég éhafov pépoc oty épevvo €0EAOVTIKA, OVTOTOKPIVOUEVOL GTIG
AVOKOWVAOGELG TOV elyav avaptn el otig ypappoteieg tov tunudtov, otn Piitodnkn
KOl 0T KEVIPIKE onpeia TG oxoAng. Or GUUUETEYOVTES EMKOVOVOVGOV OPYIKE LLE TO
NAEKTPOVIKO TAYLIPOUEID TOV EPELVNTPLOV KOl LETA KOVOVILOTAV 1) GLVAVINGT Yo T
oLVEVTEVEN Kot TO gpmTnuatoAdylo, N omoia dwpkovoe mepimov pion opo. H
gpeuvnTpla ENYOVCE TO GKOTO TNG £PEVVOG KOl YVMOGTOTOIOVGE TG TO OMOTEAECLLATO
™G €pevvag pumopovv va aglomoinfodv mpog GPEAOS TG GYOANG KOl TV QOLTNTMOV UE
dvoretia. EENynoe 6Ttoug GUUUETEXOVTEG TG 1) GLUUETOYN TOVG givat eBedovTiKn, OTL
UTOPOLV Vo SKOWYOLV Ve TAGO GTUYUT TN GLVEPYAGia TOug Kot Tovg daPefaimaoe
g B O106PAMOTEL TO ATOPPNTO TOV TPOCOTIKOV TOLS OTOLYEI®V. ZNTNnoe emiong
TN GLVOIVEGT] TOLG Y10 TNV MYXOYPAPNON TOV GLVEVTELEEMY KO TOVG EENYNOE TG TO

dedopéva Ba xpnoomomBovv Yo ToVG GKOTOVG AVTNG TG EPELVOG KoL LOVO.

H epevvitpla €dmoe Alya xpdvo GTO @OITNT (OGTE VA Ol TIG EPWINCES TNG
OLVEVTELENG TOV EMPOKEITO VO ATOVTNCEL Kot Otav MNTOV £TOO0G EEKIVOVUCE M|
oLvEVTELET. Metd ) cvvévtevén dvotav GTO POUTNTH TO EPOTNUOTOAIYIO KOl TOV
YWOTOV YVOOTO MG 0V LIAPYOLV CWOTEG N AovBaouéveg amaviinoelg ku 6t Oa
pumopovcav va {nmoovv Porfeta yio dtevkpivioels. Av o gortntig 1o emBvpodos, N

epeuVNTPLO TOL OEPale TIC EPOTNOELS KL AVTOG CNUEIOVE TN COOTNH ATAVTNON.

Ot kafnyntég ot omoiot &iyov 01W0AEeL 1 OldACKAV GTNV GLYKEKPLUEVY] GYOAN,
OTAVTINCOV TO EPOTNUATOAOYIO TOV KAONYNTOV MAEKTPOVIKA. XTOVG KOOMYNTEG
E0TAAT TO EPOTNUATOAOYIO LE EVIUEPOTIKO OMUEIMUA Y10, TOVG GKOTOVG TG EPELVOG,

LEG® NAEKTPOVIKOD TOYLOPOLEIOL.
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Kepaiao 6: Amoteréoparta e Epgovag

Ta amoteAéGOTO TNG TOGOTIKNG EPELVOG GTOVG POLTNTEG KOl GTOVG KaBNyNTES, KOOMC

KOl TOL TOTEAECLLOTOL TG TOLOTIKNG EPELVOS TMV POITNTOV, OVOADOVTOL TOPAKATO.
6.1 Ileprypa@i] Tov deiypaTog TOV KOONYNTOV

To odetypa g épevvag mponibe amd tov TANOLoPO TV PUOVILOV Kol EKTOKTMV
kaOnyntaov tov [Hovemomuiov. To detypa amotérecav 19 kabnyntég mov andvincav
efelovtika oto epotuatoroylo. O Ilivakag 1 delyver v kotavoun tov delypaTog

Katd OA0. Ontwg dwukpivetat, 1 mAeloyneio amoteAovTay amd yovaikes (63%).

[Tivaxog 1: DOA0 TV cLPPETEXOVT®OV KOONYNTOV.

Xvyvomrto  Ilocoostd ‘Eykvpo mococtd

Avtpeg 7 36.8 36.8
IMovaikeg 12 63.2 63.2
2vvolo 19 100.0 100.0

O ITivakag 2 delyvel T NAKloKES opadeg TV ocvppetexdviov. To dsiypa NTov

potpacpévo otig nikieg 30 pe 39 (37%), 40 pe 49 (37%) ko 50 pe 59 etav (26%).

[Tivaxag 2: Hukio tov cuppetexdviov kadnyntov.

Yuyvomto  Ilocootd Eykvpo mococto

30-39 7 36.8 36.8
40-49 7 36.8 36.8
50-59 5 26.3 26.3
20vvolo 19 100.0 100.0

Emiong ta ypdvia gumelpiog toug otnv ekmaidgvon Kot wwitepo oty TprtoPdadpio
eknaidevon mapovsidlovral otov Ilivaka 3. Ot mepiosdTepot elyav eumepia and 6 ¢
10 xpévia (53%), evéd modroi giyav omd 11 wg 20 ypdvia ekmardevtikn epmerpia. (37%)

Kot povo 0o (2) kabnyntég siyav mépav tov 20 ETOV EUTEPIN GTNV EKTAIOELOT).
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[Tivaxog 3: Exmodevtikn eunepio t1ov Kodnyntov.

Xoyvommro  Ilocootd

6-10 10 52.6
11-20 7 36.8
21-30 2 10.5
2Hvoro 19 100.0

Q¢ TPOg TO YVOOTIKG OVTIKEIHEVO TV KAONyNTdV, TO UEYAADTEPO TOGOGTO

TPOEPYOTAY OO TO XDPO TNG TAUSUYDYIKNG Kot TG yuyoroviag (72%). To yvootikd

avtikeipeva avaivtikd dtvovtar otov Ilivaka 4.

[Tivaxkag 4: I'vootikd avtikeipeva tov KaONyntdV oty épgvva.

Xoyvotnta [Tocootd  'Eykvpo mococtd

Mnyavoroyio/niexktporoyio 5.3 5.6
OO ALY OYIKA/ Yoyohoyio 13 68.4 72.2
Ddvokég emotueg (Quoikn, ynueio) 15.8 16.7
Awoiknon 5.3 5.6
>Hvoro 18 94.7 100.0
EMuneic ITAnpogopieg 5.3

20voho 19 100.0

Téhog, oto deiypa tov 19 kabnyntav, 14 kabnyntéc MAwoav 6tL €rovv eumeipia

dackariog eotrtntdv pe dvore€ia (74%) kol polc 5 (rocootd 26%) dnilwoay Ot

dev €yovv ddEel moté duore&ikovg pottntég (ITivaxag 5).

[Tivaxkag 5: Eunepio ddackariog oe @ortntég pe ducAeéia.

Yvyvomra [locootd

Nou 14 73.7
Ox 5 26.3
YOvoro 19 100.0
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6.2 Amavticeig Tov KaOnynToOv

To npdT0 OmoTéAEG O 0POPE GTO eMimedo YvdoE®VY Yo TN dvoAeio TV KadnyNTOV,
onAadn oto péso O6po TOL GLYKEVTIP®VOLV 610 Epmtnuatoldylo I'vicewv yuo
AvoreEio (1° Mépog). O Ilivakag 6 meprypdoet to. péoa m0c0otd (Kol T.00) TMV
oWOTOV, AAVOUGUEVOVY Kal ‘08 Yvopilm’ amaviicemy TV VITOKEWEVOVY. To 0100KTIKO
TPOCHOTIKO OTAVINGE GMOOTA GTO EPOTNUATOAGYIO YVOCE®V Yo TN dvoielia og
1060010 73.68% TV gpmtioemv, AdBog oe mocootd 15.79% wxor ‘de EEpw’ o€
1060010 10.53%. To eninedo yvodcE®V KPIveETAL IKOVOTOMNTIKO Y10l TO GUYKEKPLLEVO
delypa Kot e 10 GLYKEKPIUEVO gpyoireio a&loAdynong. Ymapyovv wotdco meptddpila

BeATiong ®G TPOG TIC YVMOGELS TOV TPOSMTIKOV Yo TN dSvoAe€ia.

[Tivaxkag 6: Méoot 6pot Kot T.00 OTaVTNCEMY GTO POTNHATOAIYI0 Mépog 1o (yvdoelg

vy dvcAegin)

N EAdyioto | Méyioto [Mécog 6pog|  Tomun
QTOKALOT

>W00TEC OMOVTIOELS 19 53.85 92.31 73.68 13.15
AovOoopéveg

19 .00 30.77 15.79 10.41
loravimoeig
‘Ae EEp®’ amavTioElg 19 .00 30.77 10.53 9.66
Eyxvupeg mepuntdroeig 19

A6 T oVYKPIOT] TOV OTAVTICEDV LE UM TAPAUETPIKA GTATIOTIKA TECT, 08 Ppédnkay
Spopés petalh avopdV KOl YOVOIK®V, OVTE KOl OTLG VTOAOTES aveEAPTNTES
petafintég g nixiog, Tov v vanpeciog, g eumelpion pe tn dvore€la N to
YVOOTIKO OVTIKEILEVO. AVTO ONUOiVEL TOC TO GLYKEKPUEVO Ogtypa Kabnyntov o€
SLPEPEL CNUAVTIKA MG TTPOS TIG YVAGELS TOL Yl TN OLGAEEia, OAAL KOl MG TPOS TIG
AavBaopéveg avtikyels toug. Tlpokertar dniadn yuo Evo oXeTIKA OpOlOYEVES delypal

KaONYNTOV ©¢ TPOG TIG YVAOGELS TOVG Yid T dvcAe&ia.

To devtepo péPoc tOoL gpwTNUATOAOYIOL OPOpd otnv gpdtnon: «Tt Teyvikéc 1

TPOTOVG EYETE YPTCLOTOUWCEL 1 YPNOUOTOLEITE OTN O0ACKOAMO GOG Yo TOVG
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eouttéc pe dvoAeCion. H amdvinon o autn) Ty €pmTNON NTOV OVOLXTH KOl OTY
OLVEXELNL OPAOOTTOONKAY Ol amavIoelg TV epwtnBéviav. Ot Teyvikés umopodv va
YOPOTOOV GE TEYVIKEG TOL CAPOPOVV TOV YVOOTIKO TOUEN KOL GE TEXVIKEG
YUYooLVOLGONUATIKNG @OoNC. ATO TIG AMOVINGELS TOV CLUUUETEXOVTOV (EKTOG TV 5
Tov OMAWGOV TG 0ev €yovv eumelpion pe @ortntég e Oovoielio emopévog o€
YPNOUOTOOVV KOG TEYVIKT) Ol LITOAOUTOL TPOTEWVAY TIG AKOAOVOEG TEYVIKES, OTMC
napovotaloviot otov [Mivaxa 7. H emikpatéotepn teyvikn 1dackoriog nTov 1 xpnon
SWYPOUUATOV, €KOVOV Kol  €monTikoy vAkoVy (8 wkafnyntég). H  devdtepn
EMIKPATESTEPT] TEYVIKN NTOV 1 ¥PNON TEYVOAOYIKOV Pondnudtov Kot 1 xpnon tov
Teyvoloyiov g minpogopiog kot tov emkowvovidov TIIE (5 kabnyntég). Aéeis-
KAE1014 ypnotponoovcay Tpelg (3) kadnyntéc.

[Tivaxag 7: Teyvikég d1dacKaAlng Kot VTOSTHPIENS TV PouTTOV e ducAesio

Teyvikég Xoyvotnrta

Ay pappoTo-E1KOVES-ETOTTIKO VAKO

Teyxvoroyucd BonOnpata kot ypnon TIE

A€Ee1c-KAed1d

Axovotikd fondfpata-poyvnToemvnuévn tepiAnyn
Ene&nynon-onpavtucd onpeio

EvBd&ppuvon-emPpaPevon

Eotiaom oto dropo-gvicyuon e autoeKTiunong

Ymopovn, ETOVN, KATOVONOT), ETLKOVOVIO

Atopkr| Borfeta pe emidvon acknoewv BAon AvUEVEOV TOPAdELYLATOV

[Ipocappocuévn ddackaiio

T o T N S A A A ¢ I ¢ e o]

Evnuépwon amd €1d1koig

Ta emodpeva anmoteAéopata apopohv 6To TPITO HEPOG TOV EPMOTNLATOAOYIOV GYETIKA
HE TIG OTAGELS KOl OVTIMYELS TV kKobnyntav yio ) dvcietia. H mpd epdNon
dlepeuvd 10 KaTd TOcOo M Odyvmon g dvoieiag Ponba M mpokaiel mepLGGOTEPQ
TpoPAnuate 6 oVTOV ToOv TNV Taipvel. Xto delypa tov 19 kabnyntov, ov 17
dwpavnoav pe v dmoyn 6t n ddyvoon e dvoAeliag dnuovpyel meplocdTEPQ
mpofAquata amd to vo punv €xel kdmowog dwdyvmon: 10 kabnyntég dapmvnoav

(mocootd 53%) ko 7 dapavnoeov prlikd (rocootd 37%). Movo 2 dropo (T0606Td
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11%) ovppovodoav pe v dmoyn OtL 1M ddyveon Onuovpyel mEPLGGOTEPQ

npoPAnuata wapd Avver (IMivaxag 8).

[Tivaxog 8: H dtdyvmon g dvore&iog mpokaiel mepiocOTEP TPOPANLATO TOPA 1) LN

dyvaoon.
Xvyvomnta [locootod
Awpoved piikd 7 36.8
Apoved 10 52.6
ZUUOPOVED 2 10.5
2Hvolo 19 100.0

To emnduevo amotédecpo ovaEpeTol ©TO oV Ol QouNTég pe dvorelio eivan

VIOYPEMUEVOL VO TNV amokaAvTttovy. Xg delypa 19 kabnyntov, ov 11 kadnynrtég

(58%) drapmvovcav 6Tt o1 pottnTéG pe duoAeéio TPEmEL Vo SNADVOLY VITOYPEMTIKA TO

TPOPANUA TOVG, EVA o1 VtoAoutot 8 (42%) Bewpovoav OTL elval VTOXPEWUEVOL VO TN

dnAavouv (TTivaxag 9).

[Tivaxog 9: Yrnoypewtikn| amokdAvyn g SucAe&iog 610 TOVETIGTILLO.

Yvyvotro  Tlocootd

Awpovd piikd
Awpovov
ZOUOOVOD

SUUPOVE OTOADTMG

YOvolo

6
5
6
2

19

31.6
26.3
31.6
10.5
100.0

Q¢ mpog TG €WIKES OlevkoAlvvoelg Yoo TG e€etdoelc, oyedov oot (89.5%) ot

KaBnyntég miotevay OTL TO EKMOUOELTIKO TPOCHOTIKO TPEMEL VO TAPEYEL «EIOIKEG

devKoAOVGEIS) 6ToVG PottnTéG pe dvoAesia (ITivaxag 10).
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[Tivaxog 10: E1d1kég d1e0k0AOVOELS Yo TIG EEETACELS TV QOITNTMOV PE OLGAES L.

Yvyvotro  Ilocootd

Alpovo 2 10.5
ZOUPOVOD 8 42.1
ZUUOPOVD OTOAVTMG 9 474
2Hvolo 19 100.0

Q¢ mpog to av 1 dvcie&ia givor po dikatoAoyia, GAot o1 kabnyNTéS dtapmdvnoay 0Tt ot
QOUTNTEC YPNOHOTOLOVY TN dvoAe&ion Gav TPOSYMNUL 1 O OIKOMOAOYIO YloL VO UMV

npoonadovv (100%).
To emduevo edpnua oyetileton pe v emayyeALOTIKN emtuyio TV OLGAEEIKMV
eortnTdv. Xe deiypa 19 kabnyntov, 6Aot miny evog (95%) drapdvnoay pe v droyn

6t 0 dvore&ikd dropa amotvyydvouy erayyeiuatikd (Iivakog 11).

[Tivakag 11 : ErayyeApotikn amotuyio tov atopov pe Svcieéio.

Xvyvotro Tlocootd

Awpovd piikd 12 63.2
AQOV®D 6 31.6
ZUUOPOVD OTOAVTMG 1 5.3
>Hvoro 19 100.0

H endpevn epdmon avaeépeton 6to av 1 dvcAesio pmopet va yivel ducororoyia yio to
eount ®ote va tayel va tpoonadel. Or mepiocdtepol kabnyntés (mocootd 74%) o€
Bewpovoav 61t M €vvoln NG dvoAeliag cvvdéetor pe peElUEV mpoomdOeln and
HEPOLG TOL POLTNTY], EVAO S5 GLUEAOVNGOV OTL O YOPOKTINPIGUOS TOV QOLTNTN MG
dvore&kol pmopel vo amotelécel A0yo Yo Tov teAevtaio va emavamavdet (Iivaxog

12).
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[Tivaxag 12: H dvchetia oyetiCeton pe v EAAetymn mpoomadeiog.

Xoyvotnra [Tocoot6
Alpove piikd 4 21.1
Alpovo 10 52.6
ZOUEOVO 5 26.3
2Hvolo 19 100.0

Q¢ mpog TN SLVATOTNTA TOV QOUTNTOV He SVoAEEiD Vo GTOLOAGOVY OTOLNONTOTE

EMGTAUN, Ol TEPLOTOTEPOL KOONYNTES supEOVN GV (74%), v VINPYE Kot 1) avTifetn

dmoym (26%) (Iivaxog 13).

[Tivaxkag 13: Mmopohv o1 Sushe&ikol POITNTEG VO GTOVIACOVY OTOLUONTTOTE EMGTILN;

Yuyvomro  [locootd
Alpove piika 2 10.5
Apovd 3 15.8
ZUUOPOVED 11 57.9
ZUUOPOVD OTOAVTMG 3 15.8
>Hvoro 19 100.0

Y10 deiypo Tov 19 kabnyntov, n tistoymeia (89%) Bempovcav mwg ol portnTég pe

dvore&io umopovV va TETVYOLV TIG 101€G OKOONUOTKEG EMOOGEIS LE TOVG GUUPOLTNTEG

TOVG Kot LOALG 2 Kabnyntég miotevay to avtibeto (11%) (Tivaxag 14).

[Tivaxkoag 14: Ot akadnpaikég emdOcELg po1TNTOV e Kot yopic duoietia ivar ioeg.

Yuyvomra  [locootd
Awpove plika 1 5.3
Awpaove 1 5.3
SOUEOVO 13 68.4
ZUUOPOVED OTOAVTMG 4 21.1
>Hvoro 19 100.0
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IMa Toug 6TOYOVE Kol TO TEPLEYOUEVO TOV HaBHaTog, N TAsloymeia 13 kabnyntov
(mocootd 69%) Oewpel OT1 dev Tpénet va aAAGLoVV 01 GTOYOL KOl TO TEPIEXOUEVO TOV
poOnpatog yuor Toug eortntég e dvoAegio kot 6 (32%) Bewpovoav to avtifetro. Edd
BAémovpe pia Tdom TOV KOONYNTOV Vo uny TBVUOUV TPOGAPUOYES TG VANG 1 ool

amaitel Tpochetn dovield and puépovg toug (Ilivokoag 15).

[Tivakag 15: TIpoBeon yio tpomomoinemn Tov avaAVTIKOD TPOYPALLLATOGS.

Yvyvotro  Ilocootd

Awoove piikd 4 21.1
Awoovo 9 47.4
ZUUOOVED 3 15.8
ZUUOPOVD OTOAVTMG 3 15.8
2Hvolo 19 100.0

To endpevo amotélecpa aPopd 6To av £XOVV TIS YVAOCELS VA GTNPIEOLY POUTNTES LE
dvoreio. 010 YVOOTIKO TOVG oviikeipevo. Ot 17 kabnyntéc (mocootd 89,5%)
Bempovoay Tovg £0VTOVE TOVG KOVOLG VO TPOGPEPOVY GTNPLEN GTOVS POITNTEG LE

dvoheio evad povo 2 (10,5%) dwpovovsav (ITivakag 16).

[Tivakag 16: TIpocomiky Katoyn KOvVOTNTAG VITOSTAPIENG POITNTOV e duoieia.

Xvyvomrto  Ilocootod

AQOV®D 2 10.5
ZOUOOVOD 12 63.2
ZUUOPOVD OTOAVTMG 5 26.3
Xvvolo 19 100.0

IMa to péAo g TEYVOrOYinG, elval kaBolkn N Gmoyn Ot eivon amapaitnIn Yo Tovg
eountég pe dvoieéia (mocootd 95%) evd povo évag kadnynmg (5%) o Bewpovoe

mv te)voroyia amapaitnto fondnua (Mivaxag 17).
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[Tivaxog 17: H teyvoloyia eitvar amapaitnto forOnua yio ™ dvoreéia.

Xvyvomta  Ilocootd

Alpoved 1 5.3
ZOUPOVOD 12 63.2
ZUUOPOVD OTOAVTMG 6 31.6
2Hvolo 19 100.0

To gdpnua mov akolovbel elval onuavTiKO YOt Ol VEL TMG, GOUPOVA LLE TOVS 1010VG
ToUG KaOnyntég, Oev vmhpyel evnuépwon yw TN OvoieEion O0TO  OKAOMUOIKO
TPoc®TKO. Movo 4 (21%) Bewpovoav 0Tl vapyel KATAAANAN evUEP®OOT Yol TN
dvchelio, evd o1 mepiocdtepol (79%) dapmvodoav OTL vrdpyel aviioToym

evnuépmon (IMivakog 18).

[Tivaxkag 18: Evnuépmon kadnyntav yo ) dvciedia.

Yvyvomra  [locootd

Awpovd piikd 3 15.8
Alpovo 12 63.2
ZOUEOVO 3 15.8
ZUUOPOVD OTOAVTMG 1 5.3
>Hvoro 19 100.0

270 EPAOTNUO OV Ol «OEVKOAVVGELS) QTOTEAOVV AOTKIL Y100 TOLG VITOAOUTOVS POITNTEG
(epodtnon 19), uoévov 4 kabnyntég (mocootd 21%) Bempovoay 6Tl adikobvtal £T61 Ot
VIOAOWTOL POLTNTEG, EVD Ol meplocotepol (79%) Oeswpovoov mwg ot dvoAedikol

@o1tNTéG dKaovvTal «dtevkorvveeigy (IMivaxag 19).
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[Tivaxog 19: Ot 31evKOAVVGELS TV OLGAEEIKMOV Elval AOTKES Y100 TOVG AAAOVG POLTNTEC.

Xvyvotro  Ilocootd

Alpove piikd 5 26.3
Alpovo 10 52.6
ZUUOOVD 4 21.1
2Hvoro 19 100.0

2xed6v OAOL 01 KaONYNTEC MOGTOGO CLUPMVNGAY OTL TO EKTOLOEVTIKO TPOGMOTIKO OEV
Eyel neyddeg akadnuUoikéc mpoodokies yio Tovg gortntég pe dvoAeio (TTivakoag 20).
Yuykekpiéva, ot 18 amd tovg 19 kabnyntéc dev avépevay LYNAES emMOOGES amd

exelvoug (95%).

[Tivaxag 20: YynAég mpocdokieg yio Tovg @o1tnTéS e duGAEEiaL.

Yvyvotra  [locootd

Awpove piikd 1 5.3
Alpovo 17 89.5
ZOUEOVO 1 5.3
2vvolo 19 100.0

To endpevo amotérecpa eeTdlel KOTA TOGO TPEMEL TO EKTOUOEVTIKO TPOSMOTIKO VoL
éxet ehevbepio va amopaciletl yio TIg SIELKOAVVGELS TV outnTdVv pe ducAetia. Ot
nePLocOTEPOL KOONYNTES (68%) dap@vovGaV [LE OVTH TNV TPOTAGT), EVO 6 Kabnyntég

(32%) dMAwoav Betikoi w¢ mpog avtd (TMivakag 21).

[Tivaxkoag 21: EAgvBepio amo@acemv yio S1EVKOAVVOELS TV POUTNTOV e OLGAEETD.

Yvyvotro  Ilocootd

Awpaove pikd 3 15.8
Awpaove 10 52.6
SOUOOVO 4 21.1
ZUUOPOVED OTOAVTMG 2 10.5
>Hvoro 19 100.0
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TéNog, ¢ mpog TV AKAONUATKT TPOOJO TV Po1TNTOV pE dvoAietia, 6To delypa TV
19 xabnyntov, 14 kadnyntéc (74%) copemdvnoay 0Tl UE TO TEPAGLO TV XPOVOV Ol
Qo1NTéG te duoelio onUeEIdVOLY TPOOSO GTIC GTOVOEG TOVG Ko HOAG 5 kBN yNTéG

(26%) dapavnoav (Iivakog 22).

[Tivakag 22: Moakporpoecun akadnpuoiky Tpdodog Tmv eortntdv pe ducieéio.

Xoyvomrta  Ilocootd

Alpovon 5 26.3
ZOUOOVOD 14 73.7
2Hvolo 19 100.0

270 avVOL(TO EPMTNLO OV OPOPOVGE GTI| YPNOT| TEXVIKMOV O100ACKUMAG QOITNTAOV LE
dvorelia, ot epmmBévieg elyav 1 dvvatdonTa vo emALEOVY mOPATAVED OO pid
arovmoelc. O Iivakag 23 Tapovotdlel T amavinoelg mov édmoay ot kadnyntés. 'E&t
(6) ovupetéyovtec MNMAMOAV TOC O& YPNOULOTOLOVV TEYVIKESC Y10 TN OOUCKAAMA TOV
eountaVv pe ducAe&ia yrati dev £Tuye va £xouv QoTNTES pe dSvoAe&io 6To aKkpoaTNPLd

TOVC.

Ol meplocOTEPOL YPNOLUOTOOVGAV TNV EMAVAANYN TV PaCIKOV ONUEI®V TOV
padnpatog (5 kabnyntég) adid kot ta TIIE (5 xabnyntéc). Téooepelg (4) kabnyntég
YPNOonoovcay To Oloyplppote Kot TG €KOveg, Kol GAAol Téooepels 94)
YPNOUOTO0VGAV ETOTTIKO VAIKO, e1KOVEG Kot xpopa. Tpeig (3) ypnoipomotodsay Tig
AEEelc-kAed1d Ko GAAOL TPELG £KOvay YPNON OTPATNYIKOV TOL APOPOVV TNV

YyuyocuvarsOnpatikny ompién mpog 1o dtopo.
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[Tivaxog 23: Teyvikég d1d0aoKkariog o1tnTdV Pe SLGAEETD.

Teyvikég Adaokariog Portntov pe Aveieéio

Xoyvotnra

Enavéinym Pacikodv onueiov tov padnuotog

Teyvoloyieg g TAnpopopiag kot Towv emkovaoviov (TTIE)
Awypbppoto-gikdveg

Enontikd vAkd-eikdva Kot ypmpuo

AéEgic-khednd

2TpaTnyIKéG TOV OPOPOVY YVYOGLVOICONUOTIKY GTHPIEN TPOG TO ATOHO
AxovoTtikd fonOfuata-poyvnToemvnuévn tepiAnyn
Eneénynon-onpavtikd onpeio

EvOdappuvon, emPBpapevon

Eotiaon oto dropo, evicyvon g avtoektipnong

Ymopovn, ETOVY, KATOVONOT), ETKOWVOVIO, 0rodoyn
Atopkr| forfeta yia enilvon 0oKNGE®V He ADUEVEG AOKNGELG
[Ipocappocpévn dwackoiio

Evnuépwon amd 1d1kong

5

P PR NN NN NN O o

6.3 Ileprypa@i] TOL SEIYHATOS TOV POITNTAOV

To delypa TV EOUTNTOV TOL GLUTANPOGOV TO EPOTNUUTOAIYIO TOV APOPOVGE TOVG

eoumtéc Ntav 16 dtopa, 8 pe dvoielio (6 ayoplo kot 2 kopitola) kot 8 ympig

dvoreéia (6 ayopla kot 2 kopitowa). Katd cuvénein, n opdada dvore&iog kot 1 opada

gLEYYOV amoTEAOVVTOAV Ad TOV 1010 apOpd HEADV.

XOppova pe Ta ototyeia TG ypappateiog g oYoAns, Katd to oyoAkd érog 2012-

2013 frav eyyeypaupévor 2787 eoutntég €k TV omoiwv ot 37 dNlwcav OTL £xouvv

dvoreia. [Tapovoidlovtal ot GLYVOTNTES KOl TO TOGOGTE TOV SNAMUEVOV POLTTOV

pe dvoetia ava ewdwomta (ITivaxog 24).
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[Tivaxog 24: Zuyvotnta kot To60oTd eortnToVv pe dvoietio 2012-2013.

Euducbaee dornrég dornrég [Tocoo16
yopig dvoreéia pe Avoieia Avore&ikdv

Aopuxoi 594 11 1,85%
Mnyavordyot 616 6 0,97%
Ymoooung 419 9 1,58%
HAextpordyor 570 5 1,19%
Hlektpovucol 588 6 1%
>0voro 2787 37 1,33%

Onwg eaivetonr otov Ilivaka 25, n mietoynoeia tov epomBéviov Ntav avipeg (75%,

N=12), evé ot yvvaikeg amotehovoav 10 25% (N=4).

[Tivaxog 25: ®VA0 TOV POITNTAOV.

Xoyvomrta  Ilocootd

Avtpeg 12 75.0
IMovaikeg 4 25.0
>Hvoro 16 100.0

6.4 ATavVTIGELS TOV QOITNTOV

Yopeova pe T amavinoelg tovg, o Ilivakag 26 mapovsialer ) Pabuoroyio ota
ePOTNUATOAOYIO Yo TOVG dvoAe&ikog (N=8) kot Tovg pn OLVGAEEIKOVG POITNTES
(N=8). M6vO 61O £pAOTNUA TOV «AYYOLG GE GUYKPION HE TOLG GLULOONTESH LI PYALV
eamn otoyyeia yio évay epotBéva, LELOVOVTOS TO £YKVPO detypa og N=7.

Onwg Mtav avapevopevo, ot dvoieEikol @olrtntég eiyov moAd vymAdtepn péom
Babuoroyia oty aviyvevon g dvoreiog amd Tovg un dvcieEikovg portntég (53,5
évavtt 34,8), kaBdc kot moAd vynAotepn Pabuoroyia otig omtikéc dvokoAieg. Ot
eMOO0ELS KAl 1 KAVOTNTO YPOTTOD AOYOV GTO ONUOTIKO GYOAEIO KOL GTO YUUVAGLO
NTaV VYNAOTEPES Y10 TOVG U OVGAEEIKOVS, EVED 01 EMOOCELS KOl 1] TKOVOTNTO YPUTTOV
AOYoL TV OVO OPAdWV 6TO AVKELD NTav oYXeddV o1 101eg (4,3 kau 4,4 yia TV enidoon

Kot 2,8 kot 2,8 yio Tov ypantd AdYo, aviicTol ).
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[Tivaxog 26: Zuykprrikn fabporoyio oto ep@OTNUATOAIYLO Y10 TOVG SVOAEEIKOVS KOt TOVS U1 SVOAEEIKOVS POITNTEG.

Avchegucol Mn dvciegucol
Eloyioto  Méyioto  M.O T.A. Eloyioto  Méypioro  M.O TA.
Aviyvevon Avoletiog 41 68 53.5 9.13 27 46 34.8 6.71
Ontikéc AvoKoMMeg (QOPTICUEVES EPOTNTELS) 8 14 10.0 2.14 0 8 3.5 2.33
Ontkég AvokoAieg 11 21 14.5 3.07 4 13 6.9 2.85
Enidoon oto dnpotikd 2 4 3.3 .89 3 5 4.3 71
Enidoon oto yvuvéoio 2 4 3.1 .84 3 5 3.9 .84
Enidoomn oto Aokelo 4 5 4.3 46 3 5 4.4 74
Ayy0g GE GVLYKPION LE TOVE GUUUAONTEG 3 5 3.9 .69 2 5 3.5 .93
Ikavomnta ypartod Adyov (SNUOTIKO) 1 3 1.9 .84 2 3 2.8 46
Ixavétra ypoamtod Adyov (youvdocio ) 1 3 2.1 .84 2 4 2.9 .64
Ixavétra ypoamtod Adyov (Abkero) 2 5 2.8 1.17 2 4 2.8 .89
Emidoon o610 AVKE0 08 GVYKPIOT LE TOVG CLUUOONTES 3 5 4.0 1.07 3 5 3.6 74
Enidoon oto movemotuo 3 5 3.5 .76 3 4 3.4 .52
AyY0Gg GTO MOVETIGTI IO 3 5 3.6 74 2 3 2.9 .35
Ixavétra ypontod AGYov GTO TOVETIGTILLO 1 3 1.8 72 2 3 2.8 46
Yvvolkn ovtoektipunon (CFS-EI-3) 11 29 22.6 5.95 16 31 23.5 5.83
I'evikn avtoektiunon (CFS-EI-3) 5 16 11.8 3.37 8 16 11.8 3.01
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Kowwvik avtoektipmon (CFS-EI-3)
[Tpoocwmikn awtoektiunon (CFS-EI-3)

6.9
4.0

1.13
2.39

7.0
4.8

.76
2.77
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H enidoon oto Avkewo oe ocOykpion pe TOVG GLUHAONTEG Ko M emidoomn o©To
TOVETIGTN IO NTOV EAAPPDG VYNAOTEPO Y10 TOVG OVGAEEIKOVG POLTNTEG, KOt TO GyYOG
0TO TOVETIGTNILO NTOV APKETA LYNAITEPO Y10 TOLS SLGAEEIKOVG (3,6) o€ cOYKpLoN LE
Toug un dvorewkovg gourtntéc (2,9). H de wavoétta ypoamtod Adyov o710
TOVEMICTAUO MTOV  UEYOADTEPT YL TOVG UM OVLOAEEIKOVUG GE OYECN LE TOVG
dvore€ucotg (2,8 kar 1,8, avtiotorya). Xe 0Tt apopd TV AVTOEKTIUNON, 01 OVO OLADES
eOUNTOV dev mopovcialav peydhes Ol0@opés. Zuykekpiuéva, ot pn dvoiedikol
eorntég  elyov  Alyo peyoAdvtepn  yevikny  oavtoektipmon  (23,5), KowoViKn
avtoegktipnon (7) kot tpocwmikn avtoektiunon (4,8) and ott o1 SvoreEikol PorTnTég
(22,6, 6,9 ko 4, avtictoyya). H yevikn avtoektipnon Nrav idta kot yio Tig 600 OpadES
(4,8).

Avapopikd pe Tov Tpomo pdonong tov dvo opddwv, to I'paenua 1 tapovcidlet ta
ponotokd 6TuA TV SVGAEEIK®V Kot U1 SVGAEEIKAOV QOITNTAOV TOV detypatog. Onmg
QOIVETOL OO TO YPAPNUO TOV GLYVOTHT®V, Ol SVCAEEIKOL POITNTEC NTOV KLPIMG
KivausOntikol Kot akovotikol TOmol, evd ot un dvoreEikol @ortntég NTav Kupiwg

OTTIKOL KOl PLEWKTOL TOTTOL.

B Avoie&kol

B Mn AvoAe&ikol

Ipapnuo 1: MoBnoiaxa otold twv portntav pe dvalelio ko ywpic dvalelio.
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6.5 E&étaon gpevvnTik@V vto0éoemv (kadnynTic)

21 ouvvéyeln dlepeuvninkay ot S10QopEG OTIG ONOVINGELS TMV GLUUETEYOVI®V
KaOnyntov pe Pdon To ONUOYPAPIKE Kol ETOYYEAUOTIKG TOLG OTOWElN Kot
ovykekpipéva 1o @OA0 (vmdbeon HI), v nlwio (vmdBeon H2), ™ O10aKTIKN
eunepia (vrobeon H3), v eumepio pe ™ dvore€ia (vwdBeon H4), kabmbg kot Tig
YVioeLg Yo T dvoie€ia (vdbeon HS).

2V TPOTN €PELVNTIKY LIOBEST, TO POAO O JLOPOUATILE OTATIGTIKA ONUAVTIIKO
POLO GTIC OMAVINCELS TOV KOONYNTOV KoL, GuVEm®S, 1 vdBeon H1 amoppintetor: ot
ATOVTNGELS TV KoONyNTdv 0ev ennpealovtay omd To Qv Ol TeEAgLTAiOL Efvan AVTPEG M)

yovoikeg.

Ymv gpevvntikny vndbeon H2, to un mapapetpikd teot Kruskal-Wallis é6e1&e
GTATIOTIKG onpavTiky dwpopd (x°=6,085, df=2, p=0,048) otV epdtnon «av ta
aroua ue ovaledio. amoToYYavovY eTayyeiuatingy. ATo TV Kotdtaln Tov HEcwV OpmV
ava nAkiokn opdda (6,5, 11,6 ko 12,6) mopatnpodue 6t ot kabnyntég nikiog 30-39
etV miotevav oe pIKpOTEPO Pabud 0Tt To SLGAELIKG ATOMO.  ATOTLYYAVOULV
EMAYYEMLATIKA 0€ oYEON UE TIG GALEG 600 nAklakég opadeg (40-49 ko 50-59). Katd
ovvémeln, M epevvnTiky vwoBeon H2 yivetor oamodekt) Yo TO EPAOTNUA NG

EMAYYEALATIKNG amoTLYinG TMV OVGAEEIKMOV POITNTOV: M nAkia endpodce e owTd TO

EPOTN LA

[Tpoxeyévou va e€etaoctel 1 ox€on TG €OIKOTNTOG TOV TPOCOMIKOD HE TA KVPLOL
gpotpata (vdBeon H3), ot anaviicelg Tov delypatog kodikomombnkay mg €ENG:
1=0eT1Kég EMOTNES, PVOIKES EMGTAES, LAPKETIVYK Kol 2=avOpOTICTIKES EMGTILES
(madaymywkd Kot yoyoloyia). Amod to pn mopouetpikd teot Mann-Whitney Test
Bpétnkav 600 GTATIGTIKA ONUAVTIKESG O1APOPES OTIC LETAPANTES: KATA TOCO 70 ATOUA
ue ovoreia amotvyyavooy erayyeluotiks (U=12,5, Z=-2,297, p=0,022) kot Kotd 1660
TO EKTOLOEVTIKO TPOTWTIKO TPETEL VO, OAAGLEL TOVS TTOYOVS KOl TO TEPIEYOUEVO TOV

nobnuoroc (U=12, Z=-2,136, p=0,046).

Mo ™ petafint) «emoyyeApotiky amotvyio» @aivetal omd Tovg HECOVS OPOVG
katdroéng (13,5 kot 8) 611 o1 kaBNYNTEG TOV AVOPOTIGTIKOV EMGTNUDV TIGTEVOVV GE
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peyoAvtePo Pabud amd toug kabnynTég TV LIOAOITOV EMOTNUOV, OTL TO ATOUN LE
dvore&io amotuyydvouy emayyeAUATIKA. Q¢ TPOG TNV OVAYKN GAAAYNG OTOY®V Kot
TEPLEYOUEVOD TOV OO HOTOC, €0 1 Thon NTov avtifetn: ot kadnyntég twv
avOPOTIGTIKOV EMOTNUOV GUUE®VOVCHV TEPICCOTEPO LE OLTH TNV ovTiAnyn oe
OVYKPIOT UE TOVG VITOAOUTOVS OITO TIG U TOOAYOYIKEG/ YUYOAOYIKES EMGTNIES (LECOL
opot 11,1 kar 5,4 avtiotoryn). Katd cvvéneia, n vrdOeon H3 yiveton amodektn yio ta
V0 OVOTEP® EPMOTNUATO: TO YVOOTIKO OVTIKEIPUEVO EMOPOVCE OTIC OMAVINGELS TOV
KaONYNTOV 6€ OTL aQOpPE TNV EMAYYEALOTIKY OmOTUYi0 OAAG KoL OTNV avaykn

OAAOYTG OTOY®V KO TEPLEYOUEVOD TOV LAONUATOC VITEP TOV SVOAEEIKDV POITNTOV.

mv epevvntikn vrobeon H4, o¢ mpog to ypovia vmnpecioc, pe Pdon 1o un
napapetpikd teot Kruskal-Wallis ototiotikd onuovtikée dopopésg Ppébnkav oty
gpotmon: «Or1 dvalelikoi poitntés umopodv va 6movodeovy OTOLAONTOTE ETLTTHUNY
(4°=6,382, df»=2, p=0,041). Avtictoyo, @aiveton OTL ot KabMynTéc pe Arydtepa
YPOVIOL EUTEPLOC CLUPMOVOVV TS 01 FVGAECIKOT POITNTES UTOPODY VO, TETVYOVY 16G.L1EC
OKOONUOIKES ETIOOTELS UE TOVS N OvaAedikobg, Amoyn oV dg dEXOVTOL Ol TOAITEPOL
oe gumepio (x2:87,963, df=2, p=0,021). Mio. akdUn GTOTIGTIKA OTUAVTIKY O10(pOpa
pe Béon ta £t vanpeciag Ppédnke Yo To Kata wéco o1 kadnyntéc mpémer vo. arlalovy
V¢ GTEYOVC Ko To TEPIEYSUEVO Tov tabfuaToc (x*=6,269, df=2, p=0,044). Téloc, o¢
TPOG TV TPO0J0 TV OVFAECIKMOV PoITnTOVY, PPEdnKe oTATIOTIKA ONUAVTIKY dopopd

(%=7,182, df=2, p=0,028).

Yvvenmg, n vndBeon H4 yivetow omodektn yio o TEGGEPA OVAOTEP® EPWOTILOTO,
OGLYKEKPILEVO TNV IKOVOTNTO TV SVOCAEEIKDOV QOITNTOV VO, GTTOVOAGOVY OTTOL0ONTOTE
EMGTAUN, VO TETVYOVV 1GAEIEG OKAONUATKEG EMOOCELS [LE TOVG UN dVGAEEKOVCE, KOTA
1660 ot kafnyntég mpémer va aAAALOvV TOVG GTOYOVS KOl TO TEPEXOUEVO TOV

HaONUOTOC 0AAGL KOl GYETIKAL LLE TNV TTPOOOO TWV OVGAEEIKAOV QOITNTMV.

H endpevn petafint mov e€etdotke elvan kotd OG0 M eumelpio otn ddackario oe
dvuore€ikohg portntég emnpedlet TIg amoOyelg TV kadnyntov (gpguvntikny vrdHeon
H5). Ed® epappootnke to Mann-Whitney test emeidn n aveEaptnn petafAntn xet
puovo 600 Katnyopieg («vay Kot «oy). ZTATIGTIKE OMNUAVTIKY SopOopi TPOKVITEL Y10
™ HETOPANT: emayyeduotiky amotvyio twv portntav ue dvoielio (U=15, Z=-2,034,
p=0,042). An6 v katdtaén tov péowv 6pwv (11,3 yuo doovg €yovv gumelpio pe
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dvore&kog PortnTEG Kol 6,5 Y100 GGOVG OV £XOVV EUTEPiR) QaiveTar OTL 01 EUTELPOL
KaBnynNTég d€yovian MEPIGCOTEPO TNV AMOYN TNG EMAYYEAUOTIKNG OTOTLYIOG OE
oLYKPLON WE AVTOVG OV OV £XOLV eUTEPio e SVOAEEIKODE POITNTEG. ZUVENMOC, M
gpevvnTiky vedBeon HS yivetor amodektn Yy TO €POTNUO TNG EMOYYEAUOTIKNG

OTOTLYIOG TOV POITNTAOV [E dvoieéial.

Téhog, ava@opikd He €AV Ol YVAGCELS TOV KaOnyntdv yio T dvoieio ennpedlovion
amod To OMUOYPOPIKO KOU TO EWOYYEAUOTIKA TOLG YOPUKTNPIOTIKG (EPEVVITIKY
vndOeon HO), onwg eidape vopitepa 6TV TOCOTIKNA OVAALGY Ol GLYKPICEL TTOV
npoypatoromOnKay pe tn Pondeto PN TOPAUETPIKMOV GTATIGTIKAOV TEGT, OEV VIPYALY
dlpopomomoelg e Pfaomn 1o VA0, TNV NAKia, Ta £Tn VINPEGIG, TNV EUTEPiL LE TN
dvoreéia 1 o yvootkd avikeipevo. Katd cvvéneia, n vrobeon H6 amoppinteTon: ot
YVOGELS TOV KaONyNTdVv Yo T dvcie&io dev emmpedlovtal o0te and to dSNUOYPAUPIKE

00TE KOl OO TO EMAYYEALATIKA TOVG ALPOUKTNPLOTIKA.

6.6 EE€Taon epeovnTIKAV VT00EcE®MV (QOLTNTES)

Ye oyéon UE TIC AMOVINGELS TOV QOITNTAOV, 01 dpopés Tov Pabuoroyidv Tov 600
opadmv (dvcre€ucol PortTég Kot opddn EAEYYOV) EAEYYONKAV LE TO U TOPAUETPIKO

te0T Mann-Whitney. Xtatiotikd onpovtikég dapopéc Ppédnkav ota €1,

2y gpguvnrikny vedBeon H7, 6mmg Ntav avapevopevo, ot dlopopes TV SVCAEEIKMOY
Kol TOV UN OLGAEEIKOV MNTOV OTATICTIKO ONUOVTIKEG ©T0 EpotnuatoAidylo
Aviyvevong Avoiegiog yioo Evijlikeg tov Smythe kon Everatt (2002) (U=3,5, z=-3,
p=0,001). Onw¢ pavepdvetal Kot amrd TOVG LEGOVS OPOLG amdvTnong Tov [livoka 26,
ot dvcie&ikol poutnTég cLYKEVIp@VOY TOAD vynAdtepo péso 6po Paburoroyiog oe
oOykplon pe tovg un ovoie€ikovg (53,5 évavtt 34,8). H dapopd avty mMrov
onuavtiky oto eminedo 0,001. Kotd ocvvénewa, n vrobeon H7 yiveton amodektn:
aviyvevon ¢ dvoAe&iog NTOV CTATICTIKA OTULOVTIKG O0POPETIKN KOl VYNAGTEPT Yld

TOVG dVOAEEIKOVG POITNTEG, GE GVYKPLOT| LLE TOVG U1 SVGAEEIKOVS POITNTEG.

E&iocov avapevopevn Mtav 1 GTOTIOTIKO ONUAVTIKY S0Qopd avdpecso ot 000
opdoes, otg amavrnoelg oto Epotnuatoddylo Avokomav Ontikig Emeepyaciog

otg 7 Oetikd oopticpéves gpotiosrg (U=15, z=-3,264, p=0,001). Awpopé
S (QOPTICHEVES  EPWTNGELG p (POpEG
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Bpétnkav kol OTIC EPMTNGEIS TOV VOl POPTICUEVEG OGOV OQOPE To. TPOPANUATO
omtikng emelepyaciog, pe Toug SVGAEEIKOVG POITNTEG VA EXoVV HEGO Opo 10 Kot Tovg
un dvoie€ikovg 3,5. AMAG ko ot XvvoAikny Babporoyia tov Epwotnuoatoroyiov
AvokoMwv Ontikng Eneéepyaciag, Ppédnke otatiotikd onuaviikn dagopd (U=2,5,
z=-3,11, p=0,002). Ot pécot 6pot yia T1g 6vo opadeg Nrav 14,5 yia tovg dvoie&ikoie
Kol 6,88yl Tovg un dvore&ikovs. Avtd onuaivel Tog ot duoiedikol PoITNTEG ExovV
HEYOADTEPES OLVOKOATLEG OTTTIKTG emeepyaciag dtav dafalovv, yeyovog Tov cuVIEETAL

pe ) dvoAeio.

2mv vmobeon HE, ov péoeg amavtnoelg tov SuoAeEIKOV Kot TV PN OLGAESIKMV
QOUNTAOV PPEONKOV VO GTATIGTIKG CNUOVTIKA JLOPOPETIKEG MG TPOS TO AYY0G GTO
navemomuo (U=14, z=-2,308, p=0,021). 'Etcl, ot dvcieikol outntég giyav o1o
TOVETICTNUIO TEPIGGOTEPO AYYOG AO TOLG Un dLoAeCkovs (Le péoovg Opovg 3,6
évavtt 2,9, avtictoya). To 1010 foyve ko yuo v Ikavomta ['pantod Adyov oto
navemomuo (U=9, z=-2,604, p=0,009), 6mov ot odvore€wkoi @oitntég &iyav
OTOTIOTIKA ONUOVTIKA YounAdtepn PBabporoyia otig ypamtég de&iotnteg (1,8) amd otL

ot un dvcregucot (2,8).

Muw GAAN moapdpetpog mov @aiveton va Egxwpilel Toug OLOAEEIKOVS amd TOVG Un
dvore&ikovg portntég gival 1 emidoor| Tovg oto dnuotikd oyoleio (U=13, z=-2,148,
p=0,032). Ot dvoreikoi eiyav péco 6po 3,3 evd ot un dvoie&ikoi 4,3 kat 1 dlopopd
0TI NTOV GTOTICTIKO OMUOVTIKY, TPAYHO oL onpoivel Tmg ot dvcAedikol elyov
YEWPOTEPES EMOOCELS GE GVYKPLON LE TOVG U OVGAEEIKOVS GTal ¥ POV TOL OTLLOTIKOV.
H otoatiotikd onuavtikn dagopd Mtav o eminedo 0.03. Xto 1610 mAaicio, vanpye
OTOTIOTIKG GNUAVTIKY Opopdl GTIS YPATTEG 0eE10TNTEG TV SVOAEEIKDOV KOt TOV UN|
dvore&ikdv portmtdv oto dnpotikd (U=13, z=-2,176, p=0,030). O dvcre&wol eiyav
péso o6po 1,9 evd ot un dvore€ikol 2,8, dlopopd GTATIGTIKA GNUOVTIKY G EMIMESO
0,03 (>0,05).

Kotd ovvémewn, m epevvntikr] vmobeon HE yivetar omodektn oe 411 apopd TIg
SPOPEG TV SVOAEEIKMOV KOl TV U1 OVGAESIKMOV QOUTNTMOV GTO OKOOMUATKA Kol
EMAYYEAULOTIKG  YOPOKTNPIOTIKA TOL GyYOUG OTO TOVEMIGTNAMUIO, TNG KAVOTNTOG
YPOMTOU AOYOL GTO TOVETIGTNUIO, TNG EMIOOCNG OTO OMUOTIKO GYOAElo Kol TNg

emidoong oTig Ypamrtég 0e£10TNTEG TOL SNUOTIKOV GYOAEIOV.

85



Ymv  vmobeon HIY, ot mpoywpnuévor pn  TOPOUETPIKOL  EAEYXOL OV
TPOYUATOTOONKAV SEV ATOKAAVY OV KATOL0 GTOTIGTIKG GNUAVTIKY dlapopd pe Pdon
TNV aVTOEKTIUNOT Kot TG vokAipakég . [pdyuatt, 6nmg sidape vopitepo otov
[Tivaxo 26, ot dvoie&ikol kot ot pn ovcAelikol POITNTEG elyov TAPOUOIOVE PEGOVG
OPOLG AAVINONG OTY GLVOALKN avToeKTiumon (22,6 kot 23,5 avtictoya), 6Tn YEVIKN
avtoektipnon (11,8 kot yia t1g dVo opddeg), otV Kowmvikny avtogktipnon (6,9 ko 7,
avtioTorya), Kafds Kol 6Ty TPocwmikn avtoektipnon (4 kot 4,8 avtictoya). Kotd
ouvémela, N epeguvntikn veobeon HY amoppintetor: Or gorntég pe dvoielio dev

SpEPovy amd ToVg oITNTES YWPic dvciesio otn Pabuoroyia Tng avToEKTIUNONG.

Téhog, Yo v gpevvnTikn vobeon H10, «Or pountég pe dvore€ia dapépovv amnd
TOVG POLTNTEG YWPig dvoreEia 6TOVG TPOTOVG LABNONC», OeV TpayUaTOTOMONKE TEGT
LE TPOYWPNUEVOVS GTATICTIKOVS EAEYXOVG, OAAQ EMCTPATELTNKE 1| TEPLYPOPIKN
avédivon omwg amewkoviCetar oto Ipaenuo 1 avotépo. Onwg kKatadeikviel To
OULYKEKPIUEVO OAYPOLLE, TO HOONGLOKA GTUA TOV SVGAEEIK®OV Kot U SVGAEEIKMV
QOUTNTAOV TNG UEAETNG OLEPEPAY APKETA, LE TOVG SVOAEEIKOVG POITNTES VAL TPOTLOVV
tov KivausOntikd (N=4) kot tov akovotikd (N=2) tpomo pdbnong, evd Toug OKTM
(N=8) un ovoieikovg eoumtéc va emAéyovv Kuvpiwg tovg omtikovg (N=5) ko
pewtovg (N=2) tpomovg pabnong. Xvvenwg, 1 vedbeon H10 yivetan amodektn, kot ot
QOoUNTES e dLoAEEia dPEPOLV amd TOVG POoLTNTEG YWPig dvohe&io og OTL apopd Ta

TPOTIHOUEVA LaBNGLaKA GTUA 1) TPOTOVG HABN GG TOVG,.

Souminpopatikd, mpoypatornomdnkay cvoyetioelg Spearman Rho avdpeoso otig
Baocwkég petafAntéc mpoxeévou va depeuvnoldv ot GYECELS TOV OVOTTUGGOVTOL
avApeso 6TIG VITOKAILOKES TOV TEPIAAUPAVOVTOL GTO EpOTNUATOAGYLO OV EAafav Ot
eortéc. Amd avtég T1g avaivoelg Bpednke (Ilivaxog 27) mtog 660 ynidtepn NTav M
Babuoroyia oto Epotmuatordyio Aviyvevong Avcieliag, 1660 avéfaive Ko m
Babuoroyia oto Epotnuatordyio Omtikov AvokolMdv (Hikpn €kd0oorm) Kot 6TO
Yvvolkd Epomuoatordyro Ontikdv AvokolMdv (vymAég Betiég ocvvapeieg, r=0,87
kol =0,88 avtiotorya). Emiong 10 Epotmmuatoddyio Aviyvevong AvcoieSiog eiye
QPVNTIKN OV Kot PHETPLOV ueyEBoug cuoyétion pe v enidoon oto dnuotikd (r=-0,52)
TOV VIOVEIKVVEL TG OGO O YOUNAN NTaV 1 €XIG00T| GTO ONUOTIKO TOGO UEYOADTEPT

nrav n Paduoroyio oto Epotnpatordyto Avixvevong Avcieéioc. Emiong, Oetikn won
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pétpla cuoyétion Ppédnke avapeoa oto Epomuatordylo Aviyvevong Avcietiog kot
ot uetofAnty «ayyovg oto mavemotiuo» (r=0,58) mov onuaiver 6t 660
peyoAvtepn Pabuoroyio giyav ot eorntég oto Epotnpatordyto Aviyvevong, 1060

TEPLGGOTEPO AyYOG Y0V KOl GTO TAVETIGTNLLLO.

To Epomuatordylo Ontik®v AvokoMdv (QOPTIGUEVES EPMOTNACEL) TOPOVCINCE
OeTIKn KO PHETPLO TPOG VYNAY) CLGYETION UE TN HETOPANTA «AyYOG GTO TAVETIGTNLON
(r=0,61), mov onuaivel 6L 660 peyolvtepn Padporoyia vanpye oto Epotnuatordylo
Ontikeov  AvokoM®V  (QOPTICUEVES  €POTNOELS) TOGO  TMEPICGOTEPO  AYYOG
napovclotav oto movemotiuo. Kot to Xvvolkd Epotnpatordyo Ontikov
AvokoMav elxe Oetikr] pé€rplo mPOG LYNMAN] CLOYETION HE TO «AYYXOS OTO
navemotnuo» (1=0,66), mov onuaivel mwg 6co peyorvtepn Pabuoroyio vimpye oto
Epompatoroylo Ontikdv Avokoldv, TO60 TeplocdTePo Gyyog mapovstaldtav 6To

TOVETLGTILLLO.
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[Tivaxag 27: Lvoyetioelc tov Pacikdv petafintov (Spearman rho).

Ontwég Ayyogoto I'pamtdc Adyog Kowvwvikn
Ontikég Enidoon Enidoon  Emidoon  ['poamtd I'pomtd
AvoKoAleg TOLVETTL- (Tavemt- OLTOEKTI-
Avokohieg  (dnuotikd)  (yvuvaowo)  (Adkewo)  (dnuotikd)  (Yupvaoio) ) )
(9) GTNHLO oTfpo) pnon
Aviyvevong Avoreéiag  .866** 875** -517* .581*
Ontikég Avokories (@) 957** .613*
Ontikég Avokorieg .660**
Enidoon (dnpotikd) .820** S71*
Enidoon (yvuvdocio) .536*
Enidooon (Abkelo) 524*
I'pantd (dnpotikd) JA43** 623**
I'pantd (yopvacio) 542*
Yvykpirikn enidoon (AOkeLo) 661**
YVVOMKT awtogKTipmon .664**
I'evikn avtoektipumon 548*

** gtotiotikd onpavtikn oto p=0.01. *ototioTikd onpavtikn oto p=0.05.

88



H enidoon oto onuotikd eixe Betikn HETPLOL GLOYETION HE TNV IKOVOTNTO YPOTTOV
Adyov o610 dnuotikd (r=0,57), oAAd Ko BETIKN LYNAY GLOYETION UE TNV EMIOOOT] GTO
youvéoio (r=0,82). Aniadn 660 vyniodTEPN NTOV 1 €MIOOGN GTO ONUOTIKO, TOGO
KOADTEPN NTAV 1 EMIOOGN GTO YUUVACLO KOl OEVTEPEVOVIMG, M KOVOTNTO YPATTOV
Adyov oto ompotikd. H emidoon oto yvuvacio cvoyetildtav pétpla Oetikd pe tnmv
wKavoTNTo Ypamtod A0yov 610 dNUoTikd (1=0,54) 1 oAAidg 660 vymAdTEPN NTOV 1M
emidoon o©T0 Yvuvdcolo TOGO KOAVTEPN NTAV 1 KAVOTNTA YPOTTOL AOYOL GTO
onuotikd. H emidoon oto Avkewo mopovciale Oetikny péTpla cvoyétion pe v
Kowwvikn ovtoektiunon (r=0,52), ntot 660 VYNAOTEPT NTOV 1 EMLO0CT GTO AVKELD

1660 LYNAOTEPN NTOV 1) KOWVAOVIKY] CVTOEKTIUNOT).

H wavémta ypamtod Adyov 6to OMUOTIKO €lxe HETPLO TPOS VYNAN GLUVAPELD LE TNV
wKavoTTa Ypantov Adyov oto mavemotiuo (1=0,62) kot pétpla BeTikn cuvheela pe
™V wovotTa ypamtov Adyov 610 yvpvdcio (1=0,43), 1o omoio onpaiver 011 660
VYNAGTEPN NTOV 1 IKOVOTNTO YPOTTOV AOYOU GTO ONUOTIKO, TOGO LYNAOTEPN NTAV N
KavOTNTO YPOTTOD AOYOV GTO TOVETIGTNUIO KOl OELTEPELOVTIWG 6TO Yvuvdholo. H
wKavoTTa Ypamtod AOYOVL GTO YUUVAGCLO €iye OeTikn Kot PETPLOL GLGYETION UE TNV
wKovotTo Yypartod Adyov oto mavemiothuo (r=0,54), dniadr 660 kakdtepn NTav M

KavOTNTO YPATTOH AGYOL GTO YUUVAGLO, TOGO KOADTEPT NTAV KOl GTO TOVETIGTNLLLO.

H wavémra ypamtod A0yov 610 ADKEO giye PETPLO TPOG VYNAY] CLUGYETION UE TNV
emidoomn 610 ADKEO G€ GVYKPLon pe Toug cvppantég (r=0,64), mov onuaivel 6TL 660
KOADTEPT MTOV 1 KAVOTNTO YPOTTOL AOYOV GTO AVKEWD, TOGO KOAOTEPN NMTAV M
EMIOO0ON GTO AVKEWD GE CVYKPION LE TOVG CLUUAONTEC. AKOuUN, 1 €midoon 610 ADKELD
o€ GUYKPIOTN WLE TOVG CLUHOONTEG Topovsiace BTk HETPLO TPOG VYNAY] GLGYETION
pe v Kowmvikn avtoektipnon (r=0,66), to omoio deiyvel 0Tt 660 KaAHTEPN MTAV M
EMIOO0N OTO AVKEWD OE CLYKPION HE TOVG GuUUadNTég, TOG0 LYNAOTEPN MTOV 1

KOWMVIKT GVUTOEKTIUNGN.
To dyyog oto mavemoTLIO, TEAOG, ELPAVICE APVNTIKT] GUGYETION, LETPLOL HEYEDOLG,

He TV Tpoomikn avtoektiumon (r=-0,52), 10 omoio pavepdvel 6TL 6GO TEPIGGOTEPO

GyX0G LINPYE OTO MOVETICTILIO, TOGO YOUNAOTEPT] NTAV 1) TPOCMOTIKY| CVTOEKTIUNGN.

89



6.7 LuvevTEDEELS TOV QOITNTOV

6.7.1 Xyolikég eumepicg

ATO TO EPOTAUATA CYETIKA LE TO TOTE £YIVE 1 d1Ayvmon TG OvoAeSing KabmS Kot TiG
OYOMKEG EUTEIPIEC TV CLUUETEXOVI®V TPOKVTTEL TS Ol CYOMKEG TOVG EUMELPIES
napovctalovy katd kvplo Adyo opodtnteg, OAAG Kou Kdamoleg Owagpopés. H
ueyaAvtepn dvokorio AV (8) Twv cvupetexdvtov (100%) ntoav: Ta opBoypapikd
A0 «llavra vrnpye moAD KOkKIVO 0TVAO TOVW OTIS eKBETELS, YIaTI DIENPYOY TOAAG
ypauuatika, opboypagikd, covioktika Labn» (Zoppetéyov 6)- n advvapio Tovg 6TO
YPortod MOyo «Emaipva to ypamto. Hov UETA Vo. 10, Covaolafaom Kol 0ev Uropodoa. va
KotoAGfw. Ae umopovoo, vo, ypoy® avta mov okepTopovy...» (X3) Kour 0 avénuévog
YPOVOG NELETIG TOV £MPETE VAL OPLEPDCOVY GTO YAWGGIKA Kupiwg pabfpota yo vo
avroneEEAOovy «...nbcka mepioaoTEPO YPovo Kal o1 KaOnynTés dev to Kataldfarvay

avTo, OTOTE €Y EUEVO. TIOW.» (X5)

2to podnpatikd o1 TEPIGCOTEPOL GLUUETEXOVTEG ONAMGOV TG ElY0V TOAD KOAVTEPES
EMOOCELS, AVOQEPOVTAS (OCTOGO 0Tl mBavov va €kavav aplBuntikd Addn, va
umépdevay Tovg apldpods N T GEPE TOV AplOUOV «...UTEPOEvA. TOVS OopLOUOoDC,

UTEPOEVO. YpapuoTo. te ap1fuoig.. ™ oeipa.» (X1)

6.7.2 Yrootipién ano tovs kal@nyntés 6to cyoisio

[Tévte (5) and tovg okt® ocvuuetéyovieg (62,5 %) onueiwoav 6TL yYeEVIKG €iyav
vrooTPLn amd Tovg KaONYNTES TOVg 6T0 AVKE, «Kovpiwg avtoi wov fonbovooy
nrav ovoiektikoi koi o1 iowor...» (£8): ot kabnyntég toug Ponbodoav pe emmiéov
eENYNOELS, TOVC TOPElYOV ONUEWDGELS. «TOALES YPOTTEG OVOAVTIKEG ONUEIWOELS,
mvaxaxio, cyeotaypouuote..» (L5) kor glyav 10 gvOLAQEPOV KATOLWV KOONYNTOV:
«...JTOV TOVW OO TO KEPAAL LoV ELOIKG, TIG TEAEVTOIES NUEPES TV Tlovelinviwy. Me

ETOIPVAY THAEPWVO, TO O01Gf0ceS avTo, Covaoiafaae to, Oélels Katt vo. aov eENyRom...»

(26)
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‘Evag (1) eime mog dev fonBovoav 6Aot ot kadnyntéc ki av to Ekavay ftav «EAayiorov
Kol eCOVoyKaoTIKOD TOTOV OTHPICH OO KATOLOUS PIAOA0YOVG, VIOTI EMPETE VO UE

eetalovy mpopopika. exe1on giyo. 1o yopti.» (X2)

Avo (2) eimav mwg dev eiyav vrooPiEN 610 AVKELD O10TL «...Aéyave ot iow¢ NTav
Kol QTioyTo, oniaon wéuota.» (E8), N oev Ntav Eumpaktn «Olor éleyav var va

PonbBnoovue 0lia oTHY TPOYUATIKOTHTO. KOVEIS OEV EKOVE KATL..» (X4)

OMot ot cvppetéyovieg (8) 1 (100%) OSMAwoav g eEETAOTNKAV TPOPOPIKH OTIG

TOVEALAOIKES EEETAGELG.

6.7.3 H ovelelia wg umoolo ota ypovia tov 6yoiiov

Tpeig (3) and Tovg ovupetéyovteg (37,5%) dnlwoov tmg 1 dvereéia dev £xel oTabel
EUTOOL0 GTI| GYOAIKT] TOVG TOPELD, SLOTL «EYEL OMTEL EVOL OIOPOPETIKO TPOTO TKEWHG,

KO OVTIANWHG TV TPOYUCTOV YEVIKOTEPQ Kl e0pOTEPA.» (X3)

[Tévte (5) ovupetéyovreg (62,5 %) onlwoay toc 6Tadnke eumédro otov Epadav
oyvowon «Amd T oTiyun Tov Ol0YVOOTTHKE... Wilo-teunéiiooay (X4), oe KAmolo
ovykekpévo padnuota «Xe opiouéva pabnuato voi, oe opiouéve podnuoto oy
(£8), KOOGS Ko «OTIG ATOVTIHOELS TV ECETATEDYV ... THV OOVVOUIO, TPOTOYHS TO OTOLO
UE EKOVE VO, OPOUOLOVOD TOLD WO OPYC OO GAAOVS GOUPOITHTES HovY (X2), Kol GTO

YPOVO TOVG «ordfalo mollés wpes.» (E3)

6.7.4 O1 6yécEIS pe TOVG GVVOUNAIKOVS

H mieioymoeio tov portntdv eime 6T1 1 dvorhelia 0V PTNKE EPTOSL0 GTO VO KAVOLY

@whieg «Ohor ue giyove pilo y1’ avto mov giuat ko oxi yio 0 av E¢w ovoAelia 1 dev

oy (X£6) xou emiong mapafAiémovv ta mepdaypato «Oyi, Oyt oev HTaV EUTOOIO.

Karoia weipayuozo. Avto uovo.» (E7)
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‘Evag (1) povo gountig eime mwg m dvoAelia Tov emnpéoce oTic Pliieg oAAG Oxl
éviova «Nai Qo to forw oav éEva yvapioua, ov Kot 0gv Eval EViovo. ZKEPTOUOL TOALG

KOl TEAMIKG O€ UTTOP D VO, TPOCEYYIa® EVOY AVvOPWTO Kol Vo TOVUE dDO TPAyuoTo.» (X2)

6.7.5 Ztipién tng oikoyévelag

OAot ot cvppetéyovreg (8)  (100%) vmoypaupicay TV amePLéPLoT VITOGTHPIEN
oV Elyav amé TNV 0KOYEVELD TOVG, Tovilovtag TV evlappuven kot v opien
7oV &lyav amd Tovg yoveig Tovg «Mov ardbnkay amo v apyn. Aev épw mag Oo 1o
Cemhnpwow.. Zodéyove ypnuoza...» (£6), avoyvopiloviag ™ otdon TS UNTéPog
100G «H untépo. pov nrav vmootnpiktixy,» (X4), kabwag kor tov matépo. tovg «O

TATEPOS OV TTLO TOLD OELYVOVTAS LOD TPAYUATO UE TPOKTIKO TPOTO.» (X2)

OAot ot gountég (8) 1 (100%) avépepav mOC OV OVTIHETOMIGAV OWITEPO,
APOPANpOTE TNV 0IKOYEVELD TOVG AOY® TNG Ovorelio TOvg, avépepav, OUMG,
pHepKd Omwc ™ perétn o610 omitt «Epwya moAD ypovo oTn UoUC HOV VIO, TO
ogfacuoy (X5), «H untépo. pov éleye va. d1ofdlw mePIoaOTEPO KL O TATEPOS OV EAEYE:
aoe 10 mouoi» (X1), «Xtnv apyn o mOTEPAS UOD aVTIOPODOE AoynuUa, VOUILE 0TI O
uropw va owfaow 1 10 KOvw omo teumeila» (X8), KOODS KOl TNV OUKOVOUIKN

empPapovon «o dyyog kot To. AepTa Tov divave cvvéyeEla oTa KEVTIpa.» (X6)

6.7.6 AvoKolics 010 TAVETIGTHULO

Y10 gpomua «Iloweg dvokorieg avripeTomilelg oto mavemoTuo eEontiog TG
ovoreliogy, ol outnNTég avaeépOnkov oTlg OLOKOAMES mov oyetilovion HE TIG
TPOCOTIKEG TOLG 1O1NTEPOTNTES KOODG Kol GE OLTEC TOL TPOKVTTOLV Omd TO
ekmadenTikd Wdpovpa. Ot TPOSOTIKEG SVGKOAIEG ALPOPOVV TN MY GIUELOGEOV «Va
OKOD® KOl VO KPOTA® TODTOYPOVO. CHUELWOEIS UE OVOKOAEDEL TApo, ToADY (X5),
«oprBuntird Aaln wov pedyovy ato povl, Exw koel 1 avto» (X4)- mv opBoypapia «y
opboypopio oev eivou xain» (1), kabbdG kot ™ ovyypoen] Kot ovvraln ToOV

EPYOOLDV «TPETEL VO YPOPW TOLIAES epyacies KTA. ki givor actvioktes» (X3), «Xt
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ovvtaln Kot oty Talivounon Twv ALOYIGUMY 1oy (E2), «YOVoual, CKEYTOUAL TOLLG.

TPOAYUOTO, KoL OE UTOP® Vo, pBaow otov teAiko akomo uovog puov.» (X1)

AOY® ™C 0 dVVapiog TOV EKTOUOEVTIKOD 1OPVUATOG VO TOPEYEL EOIKT TPOHVOLL GTOVG
eoutéc pe dvohelio eyelpovtal onuaviikég OvokoAiec mov oyetilovtal pe TIC
eetdoelg Kol 10 ovvarcOpota amoppwyng «rwollol kabdnyntéc oev eletalovv
TPOPOPIKG. KO EIVOL UIO UEYALN OVGKOAIO, ) KOl KATOL0l GAAOL KOTOKPIVOLY OV T®
rpogopika. Kavoov apvytixa oyoiia. Aiclavouar ounyove. kot VipomlaoTiKa, YloTl 0g
VIVETOU UTPOOTA 0€ EUEVO, YIVETal umpooto. o on v taln» (X7). AAAeG dSVOKOALEG
etval T padpaTe TNG EWIKOTNTUS «2TIC E10IKOTHTES JE Oivovy Ypovoy (X1): Kabdg
eMiong Kot 0 peydiog aplOpég eorTNTOV KOTa TNV TOPadocn (X2), «Emelon eluaote
100 daroua o€ k6l étog, de UTOPEL 0 KAONYNTHS Vo, OLoYWPIoEL TOVS OVGAEKTIKOVS OO
TOVG KOVOVIKOUG Kol 10w¢ avTo givol évo. ueydio mpofinuo.» (£6), 1 omoia mpokaiet
«OOVVOULO TTH TOYKEVIPWOH THS TPOTOXHSH UE ATOTEAEGLLOL «O,TI EYOVUE YPOWEL OEV TO

Exw ypoyel moté owatd..» (£4)

6.7.7 AVTIARWEIS Kal 6TAGEIS TV KaOnyntay amévavtl 6ty ovcieia

Téooepig (4) ovppetéyovieg (50 %) elmav nog ov KAONYNTES TOV TABAYOYIKOV
givan mo gvaicOntor pe 10 Ofpa g dvoreliog Kol Omd TIC TPMTEG CLVAVINGELS
ntovv va evnuepmBovv av vapyovy eottnTég e duoieéia oto akpoatrpro. Orot (8)
ot gountég (100 %) Oeswpodv apvntikn T O6TACN TOV KaONynT®V, Ol 0omoiot
aPVOOVTOL VO TOPEXOVV TN OLEVKOAVVET TNG TTPoPOPIKNS eEétaong «H ypauuoreio
oe avtd, to. Oéuota de Ponbaer. Eimav vo pépovue 1o yopti ... ka1 1 Tpopopikn eCétaon
eivou atnv kpion tov kalnyntn» (X3), «vo o e£eTAo0VVE TPOPOPIKA. KAl VO. UNV TOOVE
OTL KOAG, EIVAL TO. YPGUUOTO. GOV, OEV EXELS 0pBOYpapIKa, Gpa. EIVOL KOUTAE TO YPOTTO

00V KOl KOVEVa TpofAnua.» (X2)

‘Evag (1) ovppetéyov oyvpiotnke mmg ot KaOnyntég €yxovv evnuépmon Yo
dvoreia, 0AAG EMONUOIVOVY GTOVG POITNTEG OTL OTNV ayopd epyaciag 1 dvciedia
doev Bo eivar évag moapdyovtog OlevkoALVTIKOG kot YU avtd Bo mpémer va
avroneEélBovy oto padnuata otov 00 Pabud pe tovg allovs poitntés «...0¢ ue

voialel mov Eyels ovarecio, yrati E€w Je Oo. uetpnoetly (X4)
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Ymv epamon «lloa motedelg 6t eivar 1 otdon TOV KAOMYNTOV omévavil 6T
dvoretia;», técoeplg (4) ovppetéyovieg (50 %) ambvinocav mmg 1 6TACN TOV
KoONynTOv anévavrt otn oOvoielio, £aptdror amd TOV YOPOKTPE TOV
KaONynT, «Eivou avaloya ue to mooo emayyeiuotioc eivar o kalnyntncy (£3), «eivai
Kl aAlor avBpwmor wov dev acyolodviar kaboAov, Umopel va EPwVELTODVE KLOAOG,
eivau kobopa aro yopoxtipa...» (X8). AVo (2) CUUUETEYOVTIEG 1OYLPICTNKAV TMG OL
KoONyNTég £xovv adwd@opn otdon kot (noav ot Kadnyntég ve  dgixvovv
MEPLOCOTEPO EVOLUPEPOV Y10 TO OVTIKEIPEVO TOvg, «Eyovue moilois o1 omoiol dev
aagyolovvtai. Aayorodvioun ue v xopiépo tovg. Na yvopilel kou o kobnyntng moiot
givor kol mooor ue ovoielio» (£3), kar tpeg (3) eorntég (37,5%) mpotewvav
TpOTOVG PelTiovong Tov EMTESOV 6TOVOMOV: «Oa uropovoav ot kabdnynres twv TEI
kou AEI vo. odialovv ayoléc kou va diddorovy ave eCaunvo o ailn oyoin. Ermiong
Aeimel n amoklivovao. axéyn ka1 n pavioaoia.. Koi vo Oewpodv 0Tt avtd mov kovovy Eyel
alioay (Z4), «Kavoviag KAmoies EpEvVeES TAVa 0€ aVTOVS TOVS KOONYNTES 1 OElYVOVTag
TOVG TG TPETEL VO, KAVOVLVE TO UGONUO. 1] OKOUO VO, DTGPYEL KOTOI0S TOV VO, TOVG

Kpiver.y (X7)

6.7.8 Awoxalvoyn tHs dvcieéiag 6To TAVERIGTHHIO

Zyxetikd pe v amokdAvyn g dvoieEiog otovg Kabnyntés, £vag cvoppetéymv (1)
woyvpiomke mwg oev Oa e&€bete tov €antd Tov, SOTL aWTd dev Oa eixe Kavéva
dtevkoAvvTIKO amotéhespa, évag (1) eoPdtor pimmg kot ot kabnyntéc «ba oe mapovy
070 011 d¢ o1falels, dev acyoieioo. O KaONyNTéS eivon TOAVATY 001 ElTe OTO £0C EiTE
ano exel de Oa umovve kai o€ TolAéS Aemrouéperesy (£2), evad évag (1) dAhog eime mog

«To & oreplei ToALES popég alld, .....vipemouar!y (X5)

Tpeig (3) pounrég (37,5%) eimav g kKamoror kKaONYNTES, 0TV KaTOAABOVY TMOG 0
QovTNTNG evolapépeTar, Tov Pon0ovv «ermeion fAémovve ot Eyw kou diabeon Kou
opeén kim. Ponbove. Aev to Kavovve eovoykaatikd, ol mepioootepory (X3), «Kamoiot
KaOnyntég to katdiafov kar mpoorwalnoay vo ue fondncovy, eCnymviog Hov KAToLES
OOKNGELS KOADTEPA. 1] OIVOVIOS OV GHUEIDTELS KOTOIES POpES. Ymapyovv ki dAlol

KoONYNTES TOV ATAG e YAEVBOAVE e TOALODS TPOTOVS K avTO onuodaio.» (X1)
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‘E& (6) @oumtéc (75 %) woyvpiloviar mwc N oTdon TOV KUONYNTOV 6TO
TOVEMGTI MO €ivarl YEPOTEPN o€ oyéon pe AVKELW0, 10T Elval «Tio OmPOcOTON»
(Z1), dev yivetar mpocapproy] TOL POONUATOG OTIG OVAYKES TOV QPOTNTOV «XT0
Adketo ... xoitayov moior giyav ovoiedio kor to (uabnua) mpoadpuolav oyt uovo oe
avTo 10 POBNTH, 0ALG KAl o OAn TV TGN va vai katavonta. Eow oev mpooopuolovy
tiroton (X7) Ko vapyel amodappoven «de praver mov o amobappdvovy, de cov

aPRVoVY Ko TOALG TEP1OMpIo. Vo TO JLaTPoyuoTeDTELS.» (X4)

‘Evag (1) gounmg eine mog m otdon TtovV KaOyntdv o610 TOVEMIGTAUO glvol
KOADTEPN ... V10Tl DIAPYOVY TOALG, HaORuaTa TOV EIVOL GUETOD EVOLOPEPOVTOSH (X8)

Kt évag (1) dAhog Tmg e€aptdTon amd Tov Kabnynt.

6.7.9 Awoxaiown tHS JvGAESiag 6TOVS COUPNITHTES

OAot ot (8) ovppetéyovieg (100%) dniwoav 6Tt omokdAvyay ) dvoreéio TOVG GTOVG
ovopeortntég tovg, toviCoviag v amedoyr): «dev to kpifw. To &y amodeytel.
20{nToue OPKETG Ko IAGUE YI0. T, TPOPANUOTE noc» (X5): TNV OVTILETOMTION NG
vipomig: «dev kpdfw timoto kou o vipémouar twpoy (X3)- v aiiniofondera:
«Nai, &yw mopatnpnoer ot givar mo kalol poli pov. Aniaon ue Ponbodv Aiyo orig
ONUEIDOEIS 1] KATOV TOov ovokoisbouor» (X7) kar tn ovvepyacio: « evikotepa

OVVEPYOLOUOOTTE, OYL UE TO TOLO1G, e Ovaredia, ue 0Aovg.» (£4)

6.7.10 YrooTnpikTiKES TPAKTIKES 1] OIEVKOADVOEIS P10 TOVS POITHTES PE dvGAESTaL

XMV €pAOTNON OV VIAPYOLV VTOGTNPIKTIKEG TPOKTIKEG 1) SIELVKOADVGELS Y10 TOVG
eottntég e dvoreio oto TURpa Tovg, méEvTe (5) cvppetéyovieg (62,5 %) amdvinoav
¢ Lovo 1 Tpo@opikn e€étaocn spapuoletor av Kot Oyt oamd GAovg ToVS KON YNTES:
«H I'popuareio pov eire ot Oa eCetalouor mpopopika, aild ot kaOnyntég wov eiray o

Oérovv.y (E7)
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‘Evac (1) @ountg Bewpel mog vmapyet vmoost)pién o610 £pyacTijpro, O10TL Ot
KaONyNTEG £pYOVTal G TPOCWOMIKY AP pe Tov kabe eortntn. Tpeg (3) portntég
(37,5%) eimov TG vEdpyEl TEPIGGOTEPT VAOGTHPIEN GO TOVG KUONYNTES TOV
TOOAYOYIKOV podnpuatov, ot omoiot divouv mePGGOTEPO YpOVo: «E1diKd ot
WOYOTOLOOYWYIKG UaONuoaTe, 01 KaOnyntés EYovv UEYOADTEPN KOTOVONGH Yo, THV
TPoQopIky e&étaon Kol To. AOITG OV EYovv oyéon pe TH OVOAECIO. ZyeTikd uE T
vroloimo. pobnuazo, eCaptatar omo Tov avpwmo, ATO TO YOPAKTHPO TOV OVEPMDTOD.»

(28)

6.7.11 Métpa 1 npaxtixég wov Oa fonboveay tovg portntés pe oveieéio

2V epOTNoN Toww PETPA 1] TPOUKTIKES B fonBovoav Tovg portnTég pe dvorelia
OTIS OMOVOEG TOVG, Ol QolNTEG TpoTEWVAY apketd pétpo. H mpogopukn eEétaon
givol 10 oNUavTIKOTEPO HETPO, O10TL OAoL ot (8) eoitntég pe dvore&io (100 %)
0éhovv va mapéyetar an’ OAovg tovg kabnyntés: «H mpogpopixy eéétaon eivon kat
wold KkoAo, Ponbaer. Kar o kaOnyntig PAémer av épw i ov Eyaw ovtiypdwel omo T0
oirAavo povy (£4). H teyvoroyia Bewpeitor 6Tt dievkorvvel T pndbnon kot mévte (5)
eottntég (62,5 %) ntovv v evnuépmon tov e-class petd amod kébe padnua pe v
aVAPTNON TOL CYETIKOD VAIKOV, OTw¢ To PBIvIE0 KOl Ol CNUEIMGELS TOL MabdNUaTOC,
«To e-class vo. evquepawvetar kaOnuepiva, vo. faler aoknoeis, vo faler epwtioes. No.
eényel Kamoia KopuudTio. Alyo mapo. Tavw Kol va eENYEl 000 TO OTAC UTOPEL Vo, TO

Katalafel k1 évog ovoAeCikog.y (X6)

Téooepic (4) porntég (50 %) vrootpilovv EvBeppo 6Tt Tar Bivreo Tovg PBonbodv
népa TOAD Vo, KAOAOWYOLV T KEVE KO VO EUTEODMGOLY TNV VAN KOAVTEPA LLE TO KO
toug pLOUG: «Eivor moid onuovtiko vo. Sovoow to uddnuo. e Alyo mo ovorvTiKd,
Pruora. 'H va deig évo uabnua mov Eyels yaoel, évo uabnuo mov oev mpolofes va
ovYKpaTHoElS mpoyuoTo. ... Eueic Oélovue mo mwold ypovo. Eivou onuovtiko va
KOADTTOVUE KO TO. KEVE, YLOL VO, UTTOPODUE Vo, Tpoywpaue» (X5), «... Oa 'flema owtd mov
0€V €Yo KaTaAGPEL 1] OKOUO. KOLDTEPO, KATL TOD EY® OHUEIDTEL KOL OEV KOTOAOLOIV®.
Avti va otéive epwtioels Oo. uropovoo va ow to uabnua, kor tov kaOnynty vo. un
Pacavidouor k1 ey va 10 Kataldfw koldtepa. Avaptnon Pivieo Jev Kavel KOVEVOS
KoOnyntng extog amo évov.» (X7)
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[Tévte (5) pourntég (62,5 %) motevovy TOG 0L KAONYNTES Tailovy TPOTUYOVIGTIKO
poro kot Tpelg (3) and avtovg (37,5%) mpoteivouv Pertimon Tov emuTédov TOV
KOOYNTOV: «Eav ead oav kabnyntis pov pilels 1o exinedo, dev mPOKEITAL TOTE €YD
oo PourtNTHS va 10 ovefdow... Eabd cov kaOnyntis mpémer va avefacels to emimedo

Waons ...» (X4).

‘Evag (1) @ourntmg Osmpel onuovtik) TV emudpemon TovV kKedyntov ywo
ovoreio «H cxmaidevon twv kodnyntwv. Avto mov ddokoia Epyetal oTOVS KOONYNTES
eivou 1 evaroOnromoinon ko n Uoppwon mepi awtod Tov Béuarocy (X2) kor évag (1)
dAAog Bempel yprioun TV EVNIEP®OT TOV KOONYNTOV €K TOV TPOTEPMY Y10 TO TOLOL

eortTég £xovv dvoAeia.

EmmAéov ov @ormntég mpoteivouv Kt GAAa péTpo, Yo mopdoetypo téccepls (4)
eottntég (50 %) ovvieTohv Vo VTAPYOVY TEPLEGOTEPOL KOONYNTES KVPIOS oTA
gpyooTpo. «...y1ati givou évag kadnyntns xoa 10-12 poutntég. Aev mpolafoiver o
avOpwrog... Ac wodue va nrov 2 kadnyntés kou 4 fonboi» (£8), 01611 mpaypatomoteiton
KaAOTEPN nabnon «Xta epyactipia vou pobaive kolotepa ... 2to udbnua Oewpiog

(Tov €lUOOTE TEPITOV TPIAVTA ATOUR,), YOvouol Aiyo.» (E1)

Téooepic (4) amd tovg ovppetéyovieg (50 %) Oewpodv TOAD KoAN TV 10€a TNG
oVUPOVAEVTIKIG TOV POITNTAOV Kot Bo cvppetelyov av mapexdtav Kt and to Ko
toug [lavemompio «Oa dokiualo ™ coufovievtikn vo ow 11 gival, vary (£2). Tpeg
(3) poumrég (37,5%) miotEVOLY TG TA PPOVTICTNPLOKA podnuata Tovg Ponbdave
ToAY: «Kdmoia ppovuiotnpraxa pobnpoto. 1o mpocapuocuévo puelnuo otny wln ...
Oo. fray KalDTEPO KOu Y10 TOVS CVUPOITNHTES OV, OY1 UOvo yia uevoy (X7), «Oo énpeme
VO, DITGPYOVY UIKPO-UIKPC TUUOTO. K01 Ol KaOnyntes vo. kavovv ualnuo. 1 wpa 1 uion

oToVG Uadntés ue ovoiecio yia vo, tovg fonbave wepiaaotepo.» (X6)

Tpewg (3) emiong eovmtéc (37,5%) vopilovv otL Qo €mpene va emTpémetal va
NYOYPOPOVY TO PnadNMo e €01KE KOGETOPOVAKLY, 00Tl 0VTOG 0 TPOTOS O TOLG
BonBovoe mepiocdtepo ota Bewpntikd padnuata «To yyoypapnueva puobnuota eivor
0 UEYLOTOS TPOTOS KOl UOALTTO, TO YO KOVEL OTO TPWTO. ETH THS GYOANS, NYOYPOPODTO,
T0VS KOONyNTéES Kat Tovg Eavarxovyo. moapo Told fonbodae.» (X2)
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EmnAéov, 1o kabéva and to mapakdto PETpa cLYKEVIPp®GE omd (2) vToYyNELOTNTEC:
0l KOAEG GNUELDGELS Kl 0L KUAES TOPOVGLAGELS POWEr PoInt «va eivar kodég ki
OVOADTIKES 01 ONUEIWTELS TOV Kobnynth ue Ponba modd, va Eyw mivorxaxio, Oyt Kot
Avuévo, oniadn Prua-Priue wos yivetor» (£5)- 1o forum pe tig epotnoslg Kot
OTOVTNOELS TOV KaOnNynm Kot Tov eoutntev «lIpérel onA o 1010¢ 0 diddoKovTas va.
TPowONoEL KOI TO POPOLU UHECO. OTO OIKO TOV UGONUO OTOTE UTOPEL VO, EPOPUOTTEL.

(Z8)»* ka1 0 TEPLEGOTEPOG YPOVOGS OTIG €EETAGEIS N Y1d TIG EPYOCIES.

EmmpocBétmg, pétpa Onwe 10 VIOKIPavTEP «... umopel va. 'y mopoxoiovlnoer 1,2,3
VIOKIUOVTED KOL VO. EYW TOPEL OTES TEPICOOTEPES YVWOELS YIveTor.» (X8), 01 TPUKTIKEG
owaokarieg (ITAA) kabng k1 n yoproty aiBovoa e€étaong Erapov and pio (1)

TPOTiUN oM T0 KOBEVOL.

O ITivakag 1 cvvoyilel to aroteAéopata Yo To p@TNUHO «METpa N TPAKTIKES TOL Oa

BonBovoav Tovg portntég pe Suohe&ion.

MMivaxag 1.

Métpo N mpoxtikég mov 0o fonbdovcav Tovg PortnTég pe dvoredio.

XoyvotnTo

Ipogopikn e€éTaon 8

e-class

KaOnyntég

5
5
Beltioon tov emmédov tmv kadnyntov 3
Empdpowon kadnyntov yia t dvcieéio 1

1

Evnuépoon kadnyntov ek Tov Tpotépwv

Y10. TO 0101 OITNTES £YOVV dvoAeEial

Epyactipro

Bivteo

YopPovievTiKi

®povtioTnproka padnpato

Hyoypaonon podnparov
Forum

N W w| NN B
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YNUELOOCELS

IMapoveraceis (power point)

Ieprocotepog ypovog

Ntokipavtép

MHAA (mpoxTiKéG 0100.0KAAIES)

Rl RN NN

Xopot) aiBovoa e&étaong

6.7.12 XTpatnyikés avriuetomions tys oveieéiag

Ot duore€ikol ortNTEG AVERTLEAY GTPOTNYIKES Y10 VO, OVTILETOTIGOVV TIG OVGKOALES
ov mpokvmTovy Ady® TG dvoie€iag tovg. Ilévte (5) ovpuetéyovieg (62,5 %)
avépepay g eneepydlovtal tnv VAN dNUOLPYOVTOS TIG OIKES TOVS GNUELDGELS,
«yeoraypouuorzo, vmép-kora, bullets, 1-2-3. O vmoloyiotis fonbder otav kavw
gpyoaies yio to. opBoypopixa, Ponbacl kou oo apiBuntike mopo. moidy, (£4). Avo (2)
OCLUUETEYOVTEG €lmav TG Tovg Ponddel OTav Omd TIG ONUEUDOELS ONUIOVPYOLV
AWVOKAKLWY, 1] TVoAOYwa. Avo (2) @ountég OMAMGOV TS  OTOUVIIHOVEDOLV,
KatavooLuv, Kot pobaivouv kaAdtepo av dwaPfacovy molric Qopés TIC TANPOPOPiES
ko petd g Eavaypayovv, «Ondte ™ Ositepn @opd ta. Gopduor kor ta EEpa
Kaldbtepa Kot Katavow avtd mov ypopwmy (£6). 'Evag (1) dAhog portng avépepe mmg
€xel mMOAD koA pvaun kot tov Ponbdaer va pobaivel Otov CNUELOVEL TO 7O
oNRavTIKE. Avo (2) eountég Bewpovv mwg n perétn eE@oyorkav Bifiiov t6co e

Béparta g e0kdTTAG OGO Kot 1 Aoyoteyvia fonddet.

OAot ot (8) ocvupetéyovteg (100 %) Oewpovv Kok eumelpion TNV opadIky peAéTy,
aALG Bpiokovv dvokoAleg otV epapuoyn g, «Gewpa ot 2-3 pvold oréprovion
TOLAES POPES TEPIOTOTEPO, OO EVO. KOI UTOPOVY VO, EIVAL TIO TOPOYWYVIKG OLAG Kol
OTOTEAEGUOTIKG. OAAG. TO TPOPAnue eivar 0Tt dev epapuoletory (£3). ' 10 AdYo avtd
KATEANEOV Vo TPOTIHOVV TIG OTOMUKES €pyacieg Kol TV atopkn HeAétn, «To &yw

OOKIUATEL OAAG OEV Exel TETOYEL, 010TL ] TTapéo. Oev Ba kdtoel va cvykevipwOel.» (X7)
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6.7.13 Meilovtika oyéola

Ot poutntég Khvouv oy€dLaL Kot OVELPa TOGO Y10 GLVEXLICT] TMV GTOVOMV TOLG HETA TO
TOVETICTHUIO OGO KOl Y10 EMOYYEAUATIKY omokatdotaot. [1évte (5) cvppetéyovieg
(62,5 %) mov oKEPTOVTAL VU 0.6Y0AN000V KoL nE TNV EKTOIBEVGT), Eimay TmG 6WC
€YOVV KATOEC OLOKOMES, aAAd aicBdavovTan 6Tt yvmpilovv TG va fondhicovy Toug
pontéc.

«EEpw TS VoL 0pYOVIIGm TO UAONUO. ETGL WOTE VA EIVaL KATAVONTO amo 0Lovgy (X4).
«Nouilw 011 10 &y 00VAEWEL, ONloON lowS Vo Eval Kol KOADTEPO VIATI TA TOLOLA
Oélovv avalvtikégs odnyieg ki ey nuovo Etal umopd va doviéww. Omote iows Kol Vo,

Ponbnoet tedika.» (X5)

2y €pOTNON av TGTEVLOVY 6Tl N dvoreia Ba Tovg dnuovpyNoEL Tpofiqpata
OTO YOPO EPYUOING, Ol CUUUETEYOVTEG TPOoEPAeyav Tmwg Oa cuvavtcovy Kdmola
TpoPAnuata, oAAd OA0L SNAMGAV OTOPUGIGUEVOL VO TO AVTILETMTIGOVV:

«Av érel kamoia ExbBeon oavagopds yia T Ol00ikaoies kol Tic uedodovg mov 6’
axolovbnooovue Tavw otny gpyoaia, Evo Katdloyo vAIKMV, oavTo de Oa ue ovoroiéyel. ..
oAa EEpa Otav Kamolog PAEmel Eva. yporto Kar dev Eyel opBoypapio. Tov poivetal Alyo
wepiepyo.» (X1)

«Kaveis yopw pov dev 1o katalafoiver av oev toyel va. orafdow ovvord katl. H ov oel
KATO10 YPOTTO OV TOV 0V TO Y@ QTIOLEL, 0gv TO YW payeipéyet... Ilépaca and 1o

aTPOTO KO O€ TO THPE KOVEIS youmapl.» (X8)

2V €pOTNON AV TGTEVOLY OTL 1| dvorelio pmwopel va Tovg gumodicel amd avTo
oV 0£)ovv va KAvouv Tpaypatikd, ot €61 (6) | to (75 %) simav mog n dvoreéio av
Ko «Mmopet vo, pag kabvotepnoet oaro kamoio wpauotoy. (£2), dev Ba givar epnddo
TEMKAL:

«Aev vTapyEl Koo, TEPITTWON VO OV EUTOOIOEL TNV EMOYYELUOTIKY UOD TOPELQ KOl
oev Ba 1o apnow vo. ue gumodicel exayyeluatind.» (X6)

«lhotedbw ot1 n ovoielio umopel vo. KOvel vo, uny wop@ TO TIVYIO HOD OWOTE
OVVETOYETOL KL OTO. AALG vouilw 0t av KoTopépm va Tapw 10 Troyio pov o fpw

ooviewa.y (X5)
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6.7.14 Avtoavtiinyn Kai avtoektiunon

MV EPAOTNON € TOWN TPAYROTE OV £(O0VV OYECN UE TIS OMOVOES GOV giomr
KOAOG/KaA, Ol TEPLGGOTEPOL PortNTEG OAmoay OTL givol kKadol oto pobfpato g
E0KOTNTA TOVG «Otay KaTL 1 opéoel eyw kel PAlw Kol THY Woyn 1O, Ta. OIvew OAa
Kal T0. KOTOQEPV@ ToAD KaAbtepa. Tnv ayora mapa moid v edikotnto. tov Tloditikod
Mpunyovikovy (£3), ta omoio. ov kot givor TOAD omontnTikd, TOLS OPEGOVY TOAV,
«Onionmote Eyel Alyn oKéyn, OTIONTOTE OVOKOAEDEL TOVS GALOVS €ival oWTO TOV YW
eluor koAy.. Otionmote ypeldleTor Paviaoio Kol €vol EKTOS TWV TETOTHUEVWYV, EKEL

gluor koAn.» (X4)

Xmv egpotnon «mt®dg vouilewg 0Tt M ovoAelio emmpéace TNV avtomemoidnon
GOV/TNV EUMGTOGUVI] GTOV £0VTO GOLY, Ol AMOVINGELS VUL OVAUEIKTEG, OAAOTE
etvar apvntwés: «Orav frémew ott o1 dAlor katalofaivovy ki ey dev katolofoivem
ousows, Aéw: eluor yaln, mépter moAD 1 woyoloyia pov. Blémeig ot o1 dAdor
TPOYWPAVE, KlI 0D TPETEL VO, OLOPOOCEIS, VO KAVEIS OITAO KOmOo, va. Covaolafaoels
...amoyonteveaory. (X5), «H ovoieia oniadn oe kavel va oképtecon moAAG Tpayuata,
oe mAnuuopiler ue oovvaioOnuata kol TEAIKG KAEIvEoQl OTOV €0VTO GOV AVTI Va
TPoLGPELS eKOIVWVHOEIS. » (X2)

AAlote maM ol amavinoelg ivon Betkéc: «Nouilw dev v emnpéooce kabolov. ATAwng
Hovo Ot1 Kovpalouovva Aiyo gdxolo e to. pobnuata koa umopei vo. ta woparayo. Aev
giyo. emipovy mova oro oefooua. Timota dlloy (X1), «Nouilw on iows pov éxave
Koo a1o va katoAafw Tto T glual kKot va pov avéfel n avtoremoinon ki diro.» (X6)
Xe BaBog ypdvov Oumg eaivetal OTL 1 avtoektiunomn otabepomoteiton Ko Ppioket
TpOTOVG d1elddov: «Ymhpye n aictnon ot apod Eyeis ovalelio, unv TEPIUEVEIS Va
KAVeIS ka1l ToAAG. Evtoywg yio uévo. giyo tis emayolKES dpaaTnpiOTHTES TOV HTOY VI

Uévo, mold kalo. Evtoywg épevye 01o to dyyog exel.» (£4)

Ta oyolka ypovia eivar To SUGKOAITEPA Y10l TNV OVTOEKTIUNGOT TOV ATOUOV:

«lotevw v emnpéace kamoio otiyun, oro lvuvdoio Adkeio, mov vEHpyav KomoI
TIKPOYoLo. ayorio. pilwv kar aAloy (X7), «Xto oyolikd ypovia ue emnpéoce ... ato
YOUVAGLO OPVHTIKG, YLOTI NEEPO TPOKOATOLOLIKA. 2TO TEAOS TOV YOUVATIO, TEICUMTO, KOl

oto Adkelo mpoordabnoa wepioaotepo. 2to Adkeio amédwaoo moAD Kald .... » (E8)
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[owitepa petd tnv emtuyic 6T0 TAVEMIGTAMO, Tov Oewpeiton €vor ONUOVTIKO
EMITEVYHO M OVTOEKTIUNOT PeATidvETOl «EO® 070 TOVETIOTHUIO EX® Ol KOTOL
TpouaTo. Ki Exw ovoilel tovg opiloviés wov...» (X8), «... 010 TAVETIOTHUIO TWPO,
rpooralam vo unv u’ exnpealel t0oo wolv. Na ue kpatdel wiow. Exava komoies popés
OPVITIKES OKEWELS Olyovpa, alld tpoomoodoo cvveyws vo. to Cemepvam ue ™ fonbeia

¢ otkoyévelag.» (X7)

6.7.15 Octikég mievpég Tng dveleiog

Téooepig (4) ovupetéyovieg (50 %) avapépovv Tmg 1 dvoreéio dev givarl eErdTTOU
«Tn ovalelio dev mpémer vo. v maipvovue oav elattwua. Eivar mold onuovtiko vo.
rpooralnoeig. To pévo to vo mapw 1o mroyio wov o ue Kover 600 Popég evTvyioUEVH
o€ oyéan ue éva aAlo maidiy (X5), aAld amoTedel KATL S1OPOPETIKO TO OTOI0 PUTOPOLV
va a&lomomoovy. AAAot avayveopilovv Eva S1opopeTikd TpOTO oKEYNG:

«Eyo o flénw arliwg.. oniaon to pvald pov to ovvlétel diapopetikd am’ Ot TO!
ovvlétel kamolog aAlog. Ki ovto eivar Oetiko.» (X3)

Allot TéA motevovy OTL 1 dSvcresia etvon ydpiopa:

«Eivar kpiuo mov uepikd mwouoid de umopodv va kotordfovv ot n ovaledia dev eivou
KATL KOKO OAAG. EIVOL EVO YGPIOUO TO OTOI0 AV TO KOTOPEPEIS KOL TO EKUETOALEVTEIS
owotd, Qo kepoioeis molAd. [lolAd maidia de Aéve Ot Eyovy dvaiedia yiati vipémovrou. »
(26)

«Bcwpan ot n ovoAeion €ivor N amOKAIVOVGO, TGKEYN, OKEPTOUOL ALYO OlOWYOPETIKA.
Mropa va Cemepdow ta mpayuata. Eivor kor Alyo ydpioua.. 2to yépit pog €ivor vo,
XPNOYUOTOGOVUE KATL TPOS OPELOS pas. Eya mpoomoba vo ) ypnoyoromow mpog
OPeAOS pov.» (Z4)

«Mropa va mw ot yaipouor wov Héca amd KAmolo. TPOUATa €100 Tl aKplpas gival N
ovoielia. Iotedw ot eivoun yapiopo vo PAETEIS KATI Kou OKEPTETOL €va, 00O, TPIa
mpayuaro wopeupepy. Mmopeis vo okepbeic yiliades.. AAAa to ydpioua yiverou
UELOVEKTNUO, TOPOIANLa. o Oe umopels va yeipioteis avtd ta 1000 mpayuozo kai vo. To.

XPHOLUOTOINTELS YIa. Vo, Ppels ADoels.» (X2)
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Kepaiaro 7: Xvointon kot Xopmepaopoto

7.1 Evpijpato amé Toug KaOnyntég

e 0,11 agopd Tovg dekaésl KaONYNTES TG TOCOTIKNG MEAETNG, OTIC YVAOOELS Yl TN
dvorelia n peyddn mietoynoeio tov 73.68% ondvince cwotd, 1o 15.79% ondvinoe
AavBoopévo kot 1o 10.53% amdvinoe «dev E€pwr». To ovykexkpuévo deiyuo
KaONYNTOV NAToV Vo GYETIKO OLOIOYEVEG OElYHO MG TPOG TIC YVMOELS TOL Y10 TN
dvoreia, ympic oNUAVTIKES SLOPOPES HETAED OVOPDV-YUVUIKAOV KOl TMV VITOAOIT®V
aveEdptToV peETAfANTOV TG MAIKIOG, TOV €TOV LANPECING, TNG EUTEPING UE TN

duoreia, 1 TOL YVOGTIKOD OVTIKELLEVOD.

Ot 0140¢€1g KL 01 AVTIMYELS TV KaBnynTov yio ™ ducAedia £dei&av OTL LOVO €vog
oTovg Oéka KaOnyNTéG CLUE®VOVCE TG 1 OSdyvmdon ONUIoVPYEl TEPLGGOTEPQ
npoPAnuata mopd Adver (000 oTOLG dekoeVVid). g TPOg TNV ATOKAALYN TNG
dvoheiog, 11 kabnyntéc (58%) bewpovoav mmg ot portntég pe dvoAeio mpémet va
INAdVOLY VITOYPEMTIKA TO TPOPANU TG dvore€iag Tovg, evd ot vtoroutot 8 (42%)
Bewpovoay TS 01 POITNTEG OV Elval VITOYPEWUEVOL Vo, T InAdvovy. o Tig e101KEg
dtevkolvoelg otic e€etdoelg N ocvviputtiky mwAsoyneia tov kadnyntov (90%)
CUUPAOVNOOYV TG TO EKTOUOEVTIKO TPOCOTIKO OPEILEL VO TOPEYEL  «ELOKECS
OLEVKOAVVGEIDY GTOVG PortNTEG pe dvoAegia. Onmg avagépeton ot PiAtoypagiky|
aVOoKOTNOT, VIEP TOV dlevkoldvoemv givar kal ou Taylor et al. (2009:147), mov
dglyvouv OTL pe TV TOpOYN] TOV KATOAANA®V pvBuicemv oty tprtofddua
ekmaidevon ot pountég pe duorelio pmopodv vo TETHYOLV TAPOLOLN OTOTEAEGLOTOL

LLE TOVG CLLPOLTNTEG TOLG YOPIg dOLoAEEiaL.

Olot o1 kabnyntég (100%) drapdvnoay amroAdT®g Tl Ol POITNTEG YPTCLOTOOVY TN
dvorella cav mpdoynua N ®G oKaoroyia yi vo punv mpoomafovv. Emiong, m
ovvtputtiky TAsoyneia (95%) dapdvnoav pe v amoyrn OtL Ta SLGAEEIKA GTOp
amotuyybvouv emayyeipatikd. Ot mepiocotepol kabnyntéc dwnpmvovoav (74%) ue
™V droyn mwg 1 dvoAeéio pmropel vo amoTeEAEGEL OIKOMOAOYIN Y10l TO POITNTH OOTE VO,
ndyer vo mpoomabel, de Bewpovoav 6Tl M dvoAelio cvvdéeTal pE pHEWUEVN

TPooTAdeln amd LEPOVS TOL POITNTY| Kal, AVTIBETA, CLUEMOVOVCAV OTL Ol POLTNTES LIE
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dvoreéia  €yovv 1N dvvatdTHTO Vo 6moLOdcovv  omowadnmote emotnun. Ot
neplocOTEPOl KaOnNyNtég cvppavnoav eniong (90%) ot ov portntéc pe dvoieio
UTTOPOVV VO TETOYOVV TIG 1018¢ aKAOUOTKEG EMOOCELS LLE TOVG GLUEOITNTEG TOoVS. Ot
neplocotepol kanyntég (89,5%) miotevav O6TL £(0oVV TIG YVOGEIS Kot Eival tKOvoi va,
TPOGPEPOLY GTNPLEN OTOVE POITNTEG UE OVOAEEID OTO YVIOOTIKO TOVG OVTIKEIEVO.
OMlot Ty evog omd tovg Kabnyntég (95%) ektipovoay mme 1 TeVOAOYio, amoTeAs

aropaitnto fondnua yio ™ dvcieia.

Avogopwd pe to 110 o pdnpa, 1o 69% tov Kadnyntov dtueovodcay 0Tt TPETEL va.
oAAGlovV Ol GTOYOlL KOl TO TEPLEYOUEVO TOLG HOONUOTOS Yot TOVG QPOITNTEG LE
dvorelila. Edd oaivetar o mbovny tdon tov Kabnyntov vo unv embopodv
TPOGOPUOYEG GtV VAN, T0 omoio amoutel mpdcsbetn dovield and pépovg tovs. 'Eva
OTOTIOTIKA onUavTikd gOhpnua Nrov otL ot mo umelpot Kabnyntés (21-30 étn) ko
o6cot Ntav pecaiog epmepiog (11-20 étn) de cvppwvodoay 1060 LE TO OTL TPETEL VO
aAAGCovv 01 6TOYOL KOt TO TEPLEXOUEVO TOV padnpatog 660 ot vedtepot (0-10 €tn). Ot
KaOnyntég pe wkpodtepn eunepia (0-10 étn) ovupwvodoav pe v TPOTAGT 7OV
aQopd T TPH0J0 TV SVGAEEIKMOV POITNT®V, GE GYE0T Ue Toug epmelpdtepovg (11-20

ko 21-30 ).

[Switepng onuoaciag eOpnua eivor n dmoyn TV koOnyntodv OTL OV VTAPYEL
evnuépmon v ™ dvore€ia 610 akadNpaikd Tpocwmikd tov mavemiotnpiov (79%).
Onwg gidape ot Pipioypoagikn avackonnon, ot Murray kot Holmes (1997), Nolting
(2000) kou Farmer et al., (2002), vmoypouuiCovv v EAdetym evnuépmong Kot
EKTTOOEVONG OTO OKAONUOTKO TPOCOTIKO CYETIKO HE TIC HoONCLOKES OLOKOMEG
(Ztopmortln ko [oivypovomoviov, 2007). Ot Quinlan et al. (2012) tovilovv o1t
TPEMEL VO TTAPEXETAL OTOLG KOOMYNTEG EMUOPPMOON Yoo TS ovomnpieg, v
evouvaicOnon, kabwg emiong kot evnuépwon yw v vopobecio pe otoOYO Va
BeAtiwoovv 10 poOnolokd meplPdAAov Kol TNV ERIYVOOY] TOVG GYETIKO WHE TOVG
TPOTOVG SEVKOAVVONG TOV Hobnolokdv avayk®v tav eottntadv. Ot Wadlington xot
Wadlington (2005) cuviotovv 0Tl GTOVG EKTOLOELTIKOVG TPEMEL VO, TOPEYOVTOL
EMIONUES Kl OVETMIONUES EKMOOEVTIKEG eUmEpieg emopr|g pe TNV OvoAelia HEo

TPOGOUOIDGE®V, KAOMG Kot TopaTnpnonG Kt EMONTEING OVGAEEIKMV ATOUWV.
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Koatd tovg Cameron kot Nunkoosing (2012) elvail onuavtiko 1 eknaidevon/Kotdption
TOV KoONYNTOV Vo GOUTEPIAAUPAVEL KO TNV TPOCHOTIKY] EUTELPIOL OO TV ETAPT Kol
daockaAio SvoAeEikav ortnTov. Ot kaBnyntéc mov €yovv gumelpieg pe dropo pe
dvorelia yopakmpiomnkav g «Betikoi» K «gvepyol» kot Bempodvtar mposttol amd
toug eortntéc. Or Wadlington et al. (2008) cvumepaivovv mwg M mpocopoimon
«BdéAte TOV €0TO O©OC OTO TOMOVTOL EVOC OLOAEKTIKOU» GULUPAAAEL oIV
EMOYYEAUATIKY] OVATTUEN TOV  EKTOOELTIKOV  o0EAVOVTOG TNV  OVOGTOYXOOTIKN
TPOKTIKY], TNV EvovvaicOnon, Kabmg Kot TIC TPOSMTIKEG GUVOEGELS LLE TOV E0VTO TOVG
Kot pe toug podntég tove. EmumpooOétwc ov Griffiths et al. (2010) mpoteivouv 1
onuovpyle  €vog  Suvokod  HOVIEAOL, TO omoio ocuvvovalel TN GvLveEXN
eKTaidevon/KatdpTion TOV KaONyNTdV TOL TOVEMIGTNUIOV KOl TNG TPOKTIKNG
doxnong otV €0IKN Oy®YN Kol T GLUVEPYONGIO TOCO HE TOLG QOITNTEC UE ELOTKEC
avdykeg 660 Kot PETOEL mavemoTnUiov Kot @opéwv TOG0 oe €BvikdO 000 Kot GE

OeBvég emimedo.

H ovvtpumtikny mietoynoio tov kadnyntov (95%) dev elxe vyniéc mpocdokieg amod
toug eormtég pe dvore€ia. 'Evo amd to Oépata mov avédeiEav ot dvolregikol
eKToUdELTIKOL TNV £pgvva Tmwv Farmer et al. (2002) frav 6t Bewpodoay AavOacuévn
TNV GTAGT TOV EKTOOEVTIKMY TOVG GTO oY0AEl0 Vo OETovV TOoV YN YAUNAOTEPO TOGO
OTIG TPOGOOKiEG 00O KOl OTIG €MOOCES TV dvoAelikdv podntov. ' avtod
npoteivouy OTL 01 EKTadEVTIKOL TPETEL Vo £x0VV VYNAEG TPoGdokieg am’ GAOVG TOVG

podntéc.

Yyxetikd pe TV QAmoyn Kotd mOCO TPEMEL TO EKMOOEVTIKO TPOCHOTIKO Vo £XEL
elevbepia va amopacilel Yoo TG OELKOADVGEIS TV Qountdv pe Ovore€ia, 1
Aoy eia tov kadnyntov (68%) dtapdvnoe. Qg Tpog TV aKadNUaiK) TPO0do TV
eountov e dvcieia, o 74% TV KAOMNYNTOV GLULEOVNGOV TOS LE TO TEPUGLL TMV
YPOVOV 01 POITNTEG e dLuGAEEio ONUEIDVOLY TTPOOdO GTIC 0TOLEG Tovg. Ot vedTepol
kaOnyntés, nhkiog 30-39, mictevav o pukpdtepo Pabud mwg to SuvoreEikd dropa
ATOTVYYAVOLV EMAYYEAUOATIKA GE GXEON UE TIG AALEG 5V0 NAKloKES opddes (40-49 ko
50-59), kot avtd 10 gdPNUA NTAV GTOTIOTIKG onuavTikd. Ot kabnyntég pe Aydtepa
xpovie vanpeoiag (0-10 ko 11-20 étn) ocvpugpwvovcav pe v mpdéTAcN OTL Ol
dvore€ikol pmopohv va omovddcovv omowdnmote emotiun. Ot xkabnyntég pe

eunepio 21-30 €t 0e Bewpovcav Tovg SLGAEEKOVS aPKETE 1KOVODS Y10 OTOLOONTTOTE
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emotun. Eniong ot kaBnyntéc pe Aryotepa ypovia gumepiog (0-10 ko 11-20 €tn)
CUUPMVOVGOV TTWG 01 OVOAECIKOL POITHTES UTOPODY VO, TETOYOVY 100CIES OKAONUOIKES
EMOOTELS e TOVS N ovaleikois, Amoyn Tov Og dEXOVTOL Ol TAANLOTEPOL GE EUTEIPIQ

Kanyntég (21-30 é).

Ye évo OKOUO. OTOTIOTIKG ONUOVTIIKO €0pnua, Ol EUmEPOl KaONyNTEG O€yovIOaV
TEPIOCOTEPO TNV ATOYT TNG EMAYYEALOATIKNG OOTVYI0G GE GUYKPION UE OWTOVG TTOV
dev &youv eumepia pe dvoie&ikovg eortmtés. Ot Kabnyntés TV EMOTNUOV TOV
avOpOTOL TGTEVOLV G PEYOADTEPO PabUd OTL ToL ATopa e SVOAEEID ATOTLYYAVOLV
EMOYYEAUATIKA GE OYEOM HE TOLG KAONYNTEG TV LROAOITOV EMOTNUOV 7OV TO
TIGTEVOLV AYOTEPO. UG TPOS TNV AAANYT] GTOY®V KOl TEPLEYOUEVOL TOV LB LATOG,
€0M M thom eivar avtiBetn: o1 KAONYNTEG TOV EMOTNUOV TOV AvOPOTOL GLUEOVOHV
TEPICCOTEPO UE QLT TNV OVIIANYTN G€ GOYKPION WHE TOVG LIOAOWTOLS Oamd U

TOLOOY OYIKEC-WYVYOAOYIKES EMOTILLES.

H Siepedvion tov teqvikdv yio T S10acKoAMo TOV GoItNT®V pe dvoAedio £yve e
OVOIKTOV TUTOL EPMTNGCT Kol amd TNV OUAOOTOINGT TOV OTAVTICEMY TPOKVTTEL OTL 5
KaOnyntég £0vav EReacn oty eroviinyn Pacikdv onpeiov Tov pobnuotog: dmwg
eniong otig TIE: 4 xaBnyntég xpnoipuomolovcoy OaypAUUATO-EIKOVEG ETOTTIKO"
KkaBmg emiong VAKO-gkoOva, Kot yxpodpa. AEEelg-KAedd ypnoporotovcay 3 kabnyntég
Kot omd 2 KaOnyntég ypNOLOTOOVcHY: OKOVCTIKE BonOfuoto-poyvnToemvnuévn
nepiAnyn- eme&nynon-onpavid onueto: evBdppovon, emPpdpevon: eotioon oto
dtopo, evioyvon g avtoektipnons. Tnv mpocappocpévn d1dackaiio: TNV ATOUIKN
Bonbew ywoo emilvom oaokNoewv pHe ALUEVEC OOKNOES KOOMOC emiong kot TNV
evnuépmon and €101Kovg ypnoomolovy and 1 xabnynmge. H vmopovr, emypovn,
KaTavonon, EMKOW®Vio, 0modoyn YPNOOTOovVTOL ond 2 Kobnyntés kot ot
OTPOTNYIKES TTOL APOPOVV TNV YuyocvvasOnuatikn otpiEn mpog to dropo omd 3

Kafnyntéc.

Onog avoeépetor ot Piproypagio, oty €pguva tov Farmer et al. (2002) ot
OTPOTNYIKES TTOV YPNOILOTOL00V 01 dvcAegkol ekmondevtikol oty TdéN eivor n TOAD
KOAT TOLG TPOETOLAGIN, O KATOYIGUOG WOEDMV, TO, VITOOETYpaTa Lodnudtov kabmg Kt
ot e€€Betav Tov £0VTO TOVG WG POAO-TPOTLTIO GE KAmoleg dpactnpottes. Emiong ot

Burns wor Bell (2010) avogépovv mog ot dvoAe&ikoli kabnyntég tprrofaduiog
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eKTaidgVoNG TOL OElYUATOC TOVG e gpyareio TOVG TN duoAe&io YPNOILOTOINGAV TIG
eumelpieg Tou¢ Yy vo SOAEOVY GTOVG (QOLTNTEC TOVLG OLIPOPES CTPOTNYIKEG
OVTILETMMIONG KOl VO TOVG KIVITOTOWCOVY TTPOG TNV EMTVYI0, GE GLVOLOCUO LE TN
onuovpyia KatdAiniov pobnolokov mepiPdAiovioc oty téén. Xe pia téén, oty
omoio, €MKPATOVGE OIMKN KOl TEPLEKTIKY OATUOCPAIPU GE GLVOLACUO HE TNV
evouvaicOnon kol TV Katavonorn mov £0ErVE 0 EKTOOEVTIKOG TPOG TOVG POITNTEG,
napatnphinke evioyvon g pobnowkng Sadikaciog. Ot ZtoumoAtd kot
[ToAvypovomoviov (2007) avaeépovv Tmg ot KadnyNnTég TPOTOTOIOVV T S100.GKAALN
TOVG MOTE V. KAVOLV ¥pHon Tov tolvaictnmplokdv puebddmv m.y. tov powerpoint
Kot peydiov ypappotocselpmv. Exiong Bsmpodv onuovikd va emonpaivouy Kot va
YPAPOLY GTOV TIVOKO 1 GTNV TOPOLGIOGT] TOVG, TOLG GTOYOVG Kot To KOplo, onpeio g

EVOTNTAG, VO KAVOLV TOPOPPACELS KOt VO, 6TVOVV TOPAOELYLOTO KOl CNUEIDCELC.

21 gpevvnTikég vobécelc mov e€etdotnKay, Ol AMOVINGELS TV KaOnyntdv 6to
epoTNHOTOAGYLO dev Ppédnkav va exnpedloviot and to eOAo Tovg (H1), evd kat ot
YVOGELS TV KaBNynTodv yio ) dvcieio dev emnpealovtay oVTe amd To SNUOYPUPIKE
00Te Kol omd TO gmAyyEALOTIKG TOVG Yopaktnplotikd (H6). Amod tv dAAn mievpd,
omwg gldape N NAkio emOPoHoE GTO EPAOTNUA TNG EMAYYEALATIKNG OTOTUYIOG TMV
dvore&ikmv portntav (H2), kot 10 yvooTikd avTiKeipnevo emdpodoE GTIC OMOVTINGELS
TOV KOONYNTOV 68 OTL 0QPOPE GTNV EMOYYEALOTIKT OTOTLYIO OAAL KOL GTNV OVAYKN
OALOYNG OTOYMV KOl TEPLEYOUEVOL TOV HOONUATOS VITEP TV SVCAEEIKMOV POITNTAOV
(H3). IHapdAiniao, 1 €pyoclokn eUMEPio ETOPOVCE GE TECCEPH EPMTNLOTA KO
OLYKEKPIUEVOL OTNV TPO0OO0 TMV OLGAESIKOV (OTNTOV, GTNV 1KAVOTNTE TOVG Vo
OTOVOAGOVY OTOAONTOTE EMGTNUN KOl VO TETVYOLV 16AEIEG AKAONUATKES EMOOGELS
Le Toug Un duoAegkovs, kabdg kot Katd moco ot kabnyntéc mpénet va aAAdlovv Tovg
oTOYOVG KOl To TEPLeOUevo tov padnuatog (H4). Agdopévov, @otdco, 10V TOAD
pikpod aplBuod twv groviov eumepion and 21 €wog 30 ypdvie, ot OTOlEg
TOPATNPOVUEVEG dlapopég O0ev Ba umopovcav va Bempnboldv 0Tl avTITPOCO®TELOVY
ToV Yevikd TANBuopd tov kanyntov. Télog, idape o n eunepia 61N S1dacKaAin
oe OLOAEEIKOVG QorNTég emmpedlel v Amoyn TV KaONyNTdV CYETIKA LE TO

EPMTNUO TNG ETOYYEALATIKTG ATOTLYIOG TV PotnTdV e dvoresia (HS).
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7.2 Evpijpato. amé Tovg ortnTég

Ye 0Tl apopd TNV oaviyvevon g dvoAeliog otnv moapovoa pedétn (pe Pdaon Tto
gpomuatordylo tov Smythe kou Everatt, 2002), 6mo¢ ntov ovopevopevo ot
dvore&ikol POINTEG CLYKEVIP®OAY LYNAOTEPO UECO OPO GE GUYKPIOT UE TOLG WM
dvore&kotg. Ot duoreEikol @o1tNTéG lyav €mioNG HEYOADTEPES OVOKOMES OMTIKNG
eneEepyaciag 0tav dtdPfalav amd Tovg U SLVGAEEIKOVG, YEYOVOS TOV GUVOEETAL LE TN

dvoreia, Kot To 0pMUa CVTO NTOV GTATICTIKE GNUOVTIKO.

M dAAn mopduetpog mov eaivetar va Eeywpiler tovg dvoAe&ikong amd Tovg Ui
dore€KoDg POLTNTEG EIVOL 1) OTATICTIKG GNUOVTIKY OlPOPd GTNV EMIOG0CT| TOVG GTO
ONpotkd oyoAeio. Ot duoAe&ikol glyov oNUAVTIKA KOTOTEPES EMOOCELS GE GLYKPION
LE TOVG PN OLGAEEIKOVG oTa XpoOVie Tov dnpotikov. Emiong otatiotikd onpovtikn
dwpopd mopatnpeitar ot YpamteS deS10TTEG TV JVOAEEIKOV QOUTNTAOV GTO
ONUOTIKO G€ oYéom pe tovg un dvoAieikovg. Ev to peta&d o6to yuopvacio kot to
AOKEWD deV TOPATNPNONKAY GTOTIGTIKA CNUAVTIKEG dl0pOpPES 6e avTd TO BEua Kot
OLUTEPOIVETOL OTL GTO ONUOTIKO TO. OOl £XOVV MO EVTOVEG OLPOPES OO TOVG
ouoppadntég Toug. Me v mhpodo T nhikiog kot v ekmaidgvon, anpfivvovtar ot
Opopég oTadoKE (TOVAAYIOTOV GTO GLYKEKPUYEVO Oelypa @QotnTadv), OnAadn

avtiotafpilovton kKamoleg amd TG SUGKOMES TOVG.

2TOTIGTIKA CTUOVTIKO NTAV EMIONG TO 0pNUA TMG Ot SuoAeSKol PortTég £Y0VV GTO
TOVETIGTNUIO TEPIGGOTEPO AyXOG amd TOVG UN SVOAEEIKOVS, EVM EMIONG CNUAVTIKO
NTav T0 OTOTEAEGUO TS Ol OVGAEEIKOL SLOPEPOLY KOl GTO TOVETIGTNUIO (OC TTPOG TIG

OeE10TNTEG YPOUPNG CLYKPIVOLEVOL LLE TOVG UT) OVGAEEIKOVG POITNTEG.

Oocov apopd tov tpdémo puddnone (Labnoiakd GTLA) TOV EOITNTAOV TOV JEIYHOTOS, Ol
dvore&kol portnTég ™G HeALTNG NTov KVupimg KivansOntikol Ko akovotikol Tomot. Ot
un dvoie€ucol pormrtég NTov Kupimg omtikol Kot pewkrol tomot. To gvpnua awtd
ovpemvel pe v épevva tov Stampoltzis et al. (2010) cOopewva pe v omoio ot
dvore&kol TPOTIHOVV TOV KivauoOnTikd tOmo pabnong, eved ot un dvcielwkol tov

ontikd TOTO.
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AmO TIG ovoyetioelg mov mpoypotomomOnKay eidope 0Tl 66O YNnAOTEPT Elvar 1
Babuoroyla ot0 epOITNUATOAOYIO aviyvevong ovoAieéiog, TOc0 avefaivel kot m
Babporoyie o©T0 EPOTNUATOAOGYIO ONTIKOV OLGKOAMV KOl OTO  GLUVOMKO
EPOTNUATOAOYLO OTTIKOV duoKoM®V. To epmtnuatordylo aviyvevong dvoetiag siye
OPVNTIKN OYECT UE TNV EMIOOCN GTO ONUOTIKO, EVD BeTIKN oyéon Ppédnke va vdpyet
OVAUESH GTO EPMTNUATOAOYIO aviyvevong dvoAeliag kol otn LETAPANTH TOV AyyYOovg
010 mavemoTuo. Kot 1o uvolkd epoTNUATOAOYIO OTTIKOV SLGKOAMMY £XEl BETIKT

OLGYETION UE TN UETAPANTY AYXOG GTO TAVETIGTILLO.

H enidoon oto ompotkd eiye Betikn oyéon pe v wavdtra ypartod AOYov GTO
ONUOTIKO, OAAG KO e TNV EMOOOT] GTO YUUVAGLO, EVM 1) ETIO0GN GTO YUUVAGCLO €l)E
OeTikn oyéom pe TV KavoTnTo YPArToy AdYov 6To dnpotikd. H emidoorn oto Avkelo
elye o Betikn oyéon pe v Kowwviky ovtoektipnon. Ieportépw, n Kavota
YPATTOV AOYOL 6TO dNUOTIKO €lye BT GYéon e TV KAVOTNTO YPATTOL AOYOL GTO
YOUVAGLO, KOODG Kot He TNV KAVOTNTO YPATTOD AOYOL GTO TOVETICTNMO. Mg v
KavOTNTO YPOTTOU AGYOL OTO TOVEMIGTNUIO OYeTLOTOV OeTikd ko M wKavoTNnTOo
YPATTOV AOYOL GTO YUUVAGLO. AKOUA, 1) IKOVOTNTO YPATTOL AGYOL GTO AVKED OAAY
Kol 1 KOW®VIKN ovtoektipnon elyav Oetikn oyxéon pe mv emidoon oto ADKEWO o€

OVYKPIOT UE TOLG CLUUOONTEC.

To &yxog 6T0 TAVEMIGTNUIO €IYE OPVNTIKY GYECT HE TNV TPOCMOTMIKY OVTOEKTIUN O,
YEYOVOG TOV PAVEPDVEL TTMG, OGO TEPLGGOTEPO AYYOS VILAPYEL GTO TAVETIGTIMO, TOGO
yaumAotepn givol n Tpocwmiky avtoektiunon. Onwg eidaue vopitepa, or Riddick et
al. (1999) toviCovv g 1N OpAdA TV OLVGAESIKAOV QOITNTMOV TOV PEAETNGAV KATA TN
dugpkel TG @oitnong tovg otV TpoToPadia kot devtepofdOuia ekmaidgvon
acfavotay TEPIGGOTEPO Ayy0G Kot AyOTEPN IKAVOTNTO OTLS YPOMTEG £pYAoieg amd
™V opdda eA&yyov. Ymoypoupilovv 0€ TG Ol apVNTIKEG UVNUEG TOV GYOMK®OV
xpOvov ennpéalov Tov TPOTOo oL acfdvovtoy Kol EKTEAODGAV TIC SIAPOPES EPYOCIES
Bactkoy £YYPOUUOTIGHOD. XTO TOVETIGTIILO, OEV TAPUTNPNONKE OMUAVTIKY S1apopd
070 QyY0G avapESH GTIG dVO OAdeS: TOALOTL dusAeEkol portnTég avTihapupdvovtay To
TOVETIGTNUIO ®G CLUTOONTIKO TEPIPAALOV, OU®G aloAOYNGOV TOVG E0VTOVG TOLG

MYOTEPO TKOVOVG GTNV OKOONUOTKT TOVG EMLO0CT] KO OTIS YPATTEG EPYOCIES.
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2y mopodoa EPEuva, 1| CLVOMKN OVTOEKTIUNON £lxe OeTIKY oYéomn He TG EMUEPOVG
OVTOEKTIUNCELS, ONAOOT T YEVIKN OWTOEKTIUNGN, TNV KOWMOVIKY OVTOEKTIUNGT Kol
NV TPOCOMIKY avtoektiunon. Emmpdcobeta, 1 yevikh avtoextiunon eixe Oetikn
oY€0MN HE TNV KOWMVIKY OVTOEKTIUNGCT KOU TNV TPOCOMKY ovtoektipunon. Ot
Sropmortlny ko IToAvypovomoviov (2008) tovifovv mwg ot eountéc degiyvouv
PEOAICUO GTNV OVTILETMTION TWV OVGKOAMY TOVG Kl AS10A0YOVV TN (POITNGT TOVG GTO
TOVETICTAUIO 7o OeTikn oe oyéon pe avty oto oyoAeio. IMBavov or apvnrikég
OYOMKEG eumelpieg o€ oLVOVAGUO LE TIG OMOLTNCELS TOV TAVETICTNUIOL Vo EXOVV

EMIOPOOT GT YOUNAT AVTOEKTIUNOT /KO GTO VYNAO AyY0G TOV 10MG EULPAVICTEL.

2115 TE0OEPELS EPEVVNTIKEC VTTOOEGEIS OV €EETACTNKAY GTNV TOGOTIKY AVAAVLCT TOV
OTOVTNCE®V TOV QoutNToVv, emPePourddnke 1O avopevopevo gOpnua ToOS Ot
dvore€ikol kKo ot pn SvoreEikol POUNTEG SLEPEPOV GTATIGTIKO GNUOVIIKO GTNV
aviyvevon g dvoAeliog, aAAd kol oTIC SVOKOMES NG OMTIKNG eme&epyaciag, mov
ntav vymAdtepeg Yoo TOvg OVOAEEIKODS QOITNTEG, ©E GLYKPION HE TOLG WU
dvore€ikovg portntéc (H7). O porntég pe dvoreéia dev Bpébniav va dtapépouvv
OTOTIOTIKA ONUOVTIKO Omd Toug @ortntég xwpig dvoreia ot Pabporoyion g
avtoektipnong (H9), eved oy vrobeon HI0 ta pobnoioxd otud tov gortntodv pe
dvoregio (KivauoONTKd Kol OKOLOTIKO) MNTAV TPAYUATL OOPOPETIKG amd T

avtioToyo TV QOITNTOV Ywpig dvoie€ia (0TTTIKO KOl HEIKTO).

Téhog, PpéOniav onuavTikég O10POPEG OVALEGH GTOVS SLGAEEIKOVE KOl GTOVG N
dvoAe&koDg POITNTEG GE TECGEPO OKAOMUATKE Kl ETOYYEALOTIKA YOPOKTNPLOTIKA,
OLYKEKPIUEVOL GTO GYYOG GTO TMOVETICTNO, OTNV KAVOTNTO YPOTTOL AOYOL GTO
TOVETICTHIULIO, GTNV EMIOOGT GTO ONUOTIKO GYOAEID KOl GTNV EMIOOGT GTIC YPAMTES
dedtmreg Tov dpotikov oyoAeiov (H8). Emedn dev mapotmmpndnkoav ototiotikd
ONUOVTIKES O1POPEG GTNV EMIOOGT TOVS GTO YUUVAGLO KOl AVKELD, GUUTEPOIVOLLLE OTL
oTOL XPOVID, TOV ONUOTIKOD Ol O0POPEC TV OVOAEEIKADOV QOITNTAOV 0Ond TOLG
cuppadntég Toug etvar o évrovec. Me v mdpodo ¢ nAkiag Kot TNV eknaidevon,
ot Olpopég otadokd apupAvvovtal (TOLAGYIGTOV GTO GCLYKEKPIUEVO  delypa

eoutnT®Vv). Me dAAha AOY1a, KAmoleg amd T OLGKOALES potdlovv va avtictaduilovral.
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7.3 Evpipato. 076 TIS GUVEVTEVEELS TOV QOITITOV
Ta anoteAéopata TV cuvevienéemv opadomombnkay oe 15 Bepatikovg aEoveg, kot
avtdg eivar o tpdémog pe tov omoio mapovcidlovrar £dm. O Bepatikol dEoveg

EMONUOIVOVTOL LE VITOYPAULUOT).

O Xyohkég Eumelpieg Tov @oltntdv €6TIALOVIOV GTIC OUGKOAIEG TOV OVTILETMOTICNY,

emonpaivovtag 0tL To opBoypagikd AdOn nTav n peyardtepn dvokorio OA®V, KOOGS
eniong M advvopio Tovg 610 YPOrTO AOYO Kl 0 OENUEVOG ¥POVOC TOV EMPETE VL
HEAETOVV T YAWGOGIKE Kuplwg poadfuata yio va avtomokptBovv. TTodd xkaAvtepeg
EMOOOCELS ElYOV Ol TEPLGGOTEPOL GLUUETEXOVTEG GTO, LOOMUOTIKG, oV KoL Tay Thovo
v UTEPOEVaY TOLG apPlBovg 1 TN GEPd TV aplBudv 1 va koavay aplfuntucd Aaom.
Ot poutntég dev avaPEPOLY OPVNTIKES OYOAIKES eumelpieg, aAAd arcBdvovtay OTL
SVOKOAEHOVTOV Kl OTL O1 EKTOLOEVTIKOL OEV NTAV TOAD VITOCTNPIKTIKOL TaL YpdviaL TPV

™ ddyvwon g dvcsie&iog Toug, oe oyéon pe To Avkelo.

Onwg  emonubverar ot PPpAoypaeikn  avackOmnon, 1 TAEwoyYNneic TV
ovppETEXOVTOV otV £pguva tmv Farmer et al. (2002), ot omoiot fjtav eKTAISELTIKOL,
Blwoe oapyntikég oyoAKéEg eumepieg tOco oty mpwtofdba 660 Kol oTn
devtepofdbna ekmaidevon, ol omoieg kKatéotnoay Eva 1oyvpd Kivnpo ya va yivouv
EKTOOEVTIKOL TPOKEWEVOL va. fondnocovy dote padntéc Toug vor YoV KAADTEPESG
EKTIOOEVTIKEG epmelpieg amd T1g dikéG Tovg. IMapopoing, cvppova pe tig Stampoltzis
et al. (2010), évag peydhog apOpog SucAe&Ikdv QortnTdV, Pimoe APVNTIKEC EUTEIPIES
omv mpwtoPfdba kot devtepofdba  ekmaidevon. IMoapdAinia, or dvoielucol
KOTETOEAY TOLG €0VTOVG TOLG YOUNAOTEpa o€ pio kAMpoka oamd 1 og 10 5
GLYKPIWVOLEVOL IUE TOVG U1 OLVGAEEIKOVG, GTNV EMIOOGT GTa GYOAEld TG TPMOTOPAOLA

Kot devtepoPabdag exnaidevong (Stampoltzis et al., 2010).

O1 ovppetéyovteg oy épevva tov Bruce (1983) élncav emiong apvnTikég oYOMKES
eumelpiec Aoy® g EAEIYNG KOTAAANA®V S10pHOTIKOV HETP®V GTO GYOAElD KoL TG
TPOKATAANYNG TOL TPOCOTIKOD MG TPOG TNV 1WEa TG dvcAetiag. Me tov 1010 TpoHTO,
ot o1tntég otV £pgvvo Tmv Stampoltzis ko Polychronopoulou (2009) avagépouy Tig
apvNTIKEG eumelpieg toug oty mpwtoPddpia exmaidevon, ol onoieg emnpéacayv To
avtocuvaicOnud tovg: Bupovvror v apnyavio, v avactdtoon kabhg emiong Kot
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TNV VTOUOVH Kl EMUOVY] OV oucBdvoviav, aAAd Kot KoAOTEPES eumelpiec omd ™
devtepoPaduto exmaidevon. EmmAéov, oy épgvva g Michail (2010) ov gportntéc
TOV OEIYLOTOG KOTA T GYOAMKE XpOVIQ avapEPOVV TN SuoAedia ¢ autiot TV YOUNADV
OYOAMK®V EMOOGEDMV KOOMG KO Y10l TV OPVNTIKT GTACT) TOV EKTOOELTIKOV AOY® TOV
ot dev yvopilav yio ) dvoieéio Tovg. Ao TV GAAN HePLd, O1 POITNTEG ONADVOLV

OeTiKéC eumelpieg amd GTO TOVETIGTIIO Kl AT0d0YN TNG ETIKETAG TNG dvoAeiag.

Yrootpi&n and toug Kabnyntéc toug oto Avkelo, e mopoyn emmAéov eEnyncewy,

ONUEIDCE®MY KOl EVOPEPOVTOG amd KATOOLG KaONnyntéc, avépepav 5 otovg 8
ovupetéyovieg (62,5%). ‘Evog gine nog dgv Ponbovoav 6ot ot kabnyntég kat 600
elmav mwg dev elyav vrootpiEn oto Avkelo. Olot or cuupetéyovies e£eTdoTNKOY

TPOPOPIKE OTIC TAVEALUIIKEG EEETAGELG.

O1 5 o10V¢ 8 ovppetéyovieg (62,5%) dniwoav nwg n Avcretia giye npdypatt Xtabdei

Eunddo ot Xyohlkn tovg Ilopeia. Amd v GAAN mievpd, n mieloyneio TV

portntdv (7 otovg 8) 1 1o (87,5%) emonuave 6t 1 dvoreéio dev TOVG EUTOSIGE GTN
onpovpyia prumv. Evag povo gortnmg avépepe mmg 1 dvcretia ennpéace Tic giieg
0V, av Kt Oyt évtovo. To €dpnuo avtd cuopeovel P’ avtd tov Stampoltzis kot
Polychronopoulou (2009), ot omoiec tovilovv TC 1 TAEOYNEI0 TOV POLTNTOV TOVG
dgv oVVAVTNGE TPOPANUATO GTIG PIMKEG OYEGELS. AAAG KOl COLLP®VA LLE TOL ELPTLOTOL
tov (Tops et al., 2013) ot goitntég pe dvoreio dev avTiAapuPavovtol Tovg £0VTONG
TOUG OLPOPETIKO GLYKPWVOUEVOL WE TOVG GLVOUNAIKOLG TOovg Ywpig Ovoiedia,
emmpocitmg aivovior avBektikdTEPOL VO avTIHETONILOVY TPOGHETEC TPOKANGELS

TOPA TIG OTOYONTEVTIKEG KATAGTACELS TOV VITAPYOVV UEPIKES POPEC.

Olot ot (8) ovppetéyovieg (100%) emonpovav v oamepdoplotn) ZNpén g

Owoy£EVELIC TOVG KL O10UTEPA QT TWV YOVIMDY TOLG, EVPMLO TO OO0 GLUPMVEL LE

avtd ¢ Michail (2010), émov vroypoupiletor o onuavtikdg pohog otn (N TV
QOUTNTMV TNG OIKOYEVELONS KOl KUPIMG TOV UNTEP®V, OTMC EMIONG Kol LE TO 0PN
tov Stampoltzis kot Polychronopoulou (2009) mov avagépovv mmg 6Aot ot portnTég
EMEGTILOVOLY TNV LIOCTNPIEN TTOV TOVG Tapeiye M owoyéveld tovg. EmumAéov, 6lot ot
(8) pountég (100%) eimav mog dev aviwetdnicay daitepa mpoPfAnuata eEattiog

g dvoe€iag Tovg, ®wotdso Buundnkav to BEpa TG HEAETNG OTO GTiTL KOt TO dyYOG
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NG OWKOVOUIKNG emiPdpuvone mov mpokaAovcse 1 pobnolokn vmoot)pién g

dvoireéiog.

Ot AvokoAieg oto Tlavemot)uio mov avTpeT®mLovy Ol POITNTES APOPOVV KOTA

TPAOTOV OVTEC TOL GYETILOVTAL PE TIC TPOCHOTIKEG TOVG O1UTEPOTNTES, OTTMOC 1 ANYN
onuemwoemv, n opboypapia, KaODG Kol 11 CLYYPAPN Kol 1] CUVTOEN TOV EPYOCUDV.
Kot devtepov o1 duokorieg oyetiCovion pe v advvapio tov W0pOHUOTOS KOl TOL
EKTOLOEVTIKOD GULOGTIHUOTOC, KOl OPOPOLV TIG €EETACELS, TO. GLVOICHNUATO TTOV
EYEPOVTOL OO TNV OPVNTIKN KPITIKN KL AOPPLYT] TOV QOITNTOV, TO HodnuaTe TG
€10KOTNTOG, TS €€eTdOEIS KOl TO HeYOAo aplBud gourntdv mov wapokolovfodv v
Tapadoon TV padnuatov. Avtég ot SuokoAieg avapépoviat kot otn PifAoypaeia,
OGLYKEKPIUEVO KATOLEG OO TIC SVCKOAIEG TV POITNTMOV TOL JEIYUATOC KL 10104TEPQ O1
YPamTéG epyacieq kot M ANyn onupewwcemv €xovv emonuavlel Kt amd dAlovg
gpevvntég, ommg toug Gilroy ko Miles (1996). Eriong, or McLoughlin et al. (1994)
emeonuavay SVoKoAieg otnv opboypaia KaBOS Kot TNV 0pYAVMOT TG EPYACING, EVD
ot Riddick et al. (1997) toviCouv Tig dvoKOAiEG TOL YPOUTTOD AOYOL OTMG TNV Un
dlTnPNoN TG €VVOlNG TOV KEWWEVOV, TNV TOPAYMOYY] OGVUVOETNG YPOUTTNG EPYUGIOG
AMy®  TOv  YOUEVOL  KOUUATIOD TOV  J00YIKOV — TANPOQOPIOV Kol TNV
OVOTTOTEAECUATIKY ETIAOYN TOV KOTAAMNA®V onueiov yia tig eéetdoeig (Mortimore

kot Crozier, 2006:237).

[Mopopoimg, ta Pacikdtepa mpofANpaTe TOV  EOUINTAOV, UHE TS ZTOUTOATE Kot
[ToAvypovomovrov (2008), eivar o1 duvskoAieg Tov Ypamtod Adyov ki 1 opboypapia.
Eniong, ot Aboudan et al. (2011) avapépovv 4Tt 01 o1TnTEG TOL SElYHUTOC TOVG ElYOV
OUOKOAEG HE TN ANYN ONUEMGE®V, TNV EKTOVIOY TOV YPOUTTOV TOVS EPYUCLDV,
KoODC Kol HE TNV avAyvedon, TN YpPoeY, TNV KOTOVONom, TNV  oplOunTiky.
EmnpocOétmg, ta svpnuata g épevvac tov (Mortimore kot Crozier, 2006:237)
avaQEPOVTOL GTN HEYAAN TpooTdheio mov KataBdAAovy o1 SLGAEEIKOL pOITNTEG OTE
vo. GVUPaSICOVV LLE TOVG GUUPOLTNTEG TOVG, OOTL aVTILETOTILOVV OVOKOAlES He ™
MyM ONUEIDGEDY, TNV 0PYEVOCT YPOTTMOV EPYAGLAOV, TN YPOTTH EKOPUCT] TOV 1OEMV
TOVG, KOOMOC emiong Ko pe TNV mopakoAovdnon tov SIAEEE®V Kot TNV 0pyavmon Kot

TOV GYEOOGUO.
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Onwg avagépetar ot Piproypaeio, n Michail (2010) emionuaiver ki ot oG
HEYOADTEPES SVOKOALEG NTAV 1 SLOYEIPLOT TOV Y¥POVOL LEAETNG KOl 1) YPOTTH EKQPOOT
TOV gpyact®V Tovc. Ot pottnTég ypetdloviav TeEPIGGOTEPO YPOVO Y10 TN UEAETN KoL
™V Kotavonon g VANG tov Kabe pobnuatog ki émpene va epydlovior 2 QopEg
okAnpoéteEpa Yoo va TPOAAPovv TIG ¥POoVIKEG TPobesiieg VTOPOANC TOV EPYUCLDOV.
Eniong acBdvOnkav 6t1 1 dvoheEion amotelel onUOVTIK] OLOKOAMO Yol TN YPOATTH
EKQPOOT TOV OKEYEM®V TOVG OTO Yopti KoOMG ot de&1dtTnTeg YPOENG TOLG O&Vv
TANPOLGAV TO TPOTLTOL E OMOTEAEGIO VO CLYKEVIPOVOLV KATMTEPES Pabporoyies.
Ot ovppetéyoviec ortntég otnv épevva T@v Mullins kot Preyde (2013:151) ofAwcav
OTL AMOy® ™G 00patng OVGKOAMOAG TOVG EMpene Vo KATOPBAALOVLY TEPAGTIO TPOCTADELD,
KoODG Kol OTL OeV KATAPEPVOV VO TEAELMVOVV TIC EPYOUGIEG TOVG GTIC TPOPAETOUEVES
npoBecpieg ki avaykaloviov vo {ntovv mopotacels. Téhoc or Riddick et al. (1999)
KOTOAYOUV GTO GUUTEPAGHLA TS O SVGAEEIKOT POITNTES TNG EPEVVAS TOVG TGTEVOLV
Ot £rovV YA®GGKE TpoPAnpate Kot Tacyilovv va SIEKTEPULDGOVY TIG YPOTTES TOVG

gpyaciec.

H Ztdon tov Kabnyntdv anévoavtt ot Avcieéia, eEaptdtar amd Tov yopaKTipo TV

KoOnynm, odupova pe to 50% tov eoutntdv (4 otovg 8), eved 2 otovg 8
CLUUETEYOVTEG TioTELAV TG Ol KaBNyNTEG Exovv adldpopn otdon. Enione, to 50%
TV otntdVv (4 otovg 8) Bewpodoov 6Tt 01 KaONYNTEG TOV TUSOYOYIKMV d100ETOVY
neplocOTEPN evacOncio pe 1o Bépa g dvoreiag (ntdvtag amd Tovg POITNTEG VoL
™V omokaAdyovy. Ot eottntég tOVIcay OTL dgv TOapEYOLV OAOL Ol KaONyNTES
OlEvKOALVON NG TPOPOPIKNG eE€Taons. Mio GAAN @outhTpla aveépepe TMOS Ol
kaBnyntég eivon evnuepopévol yu ) dvoAelio, aAdd BEhovv va Katavorcovy ot
dvore€ikol portntéc 0TL B mpémer va avtamokpivovtolr oto padnuate otov 1010
Babud pe Toug VITOAOUTOVS POITNTES, O1OTL TNV Ayopd epyaciog dev Ba mapéyoviot
ot0, dvoheEikd dropo dtevkoivvoels. To 75% (6 otovg 8) poltntég dSNA®GOV T™G 1
otdon TV KadNyNTOV 610 TAVETIGTUIO NTOV XEPOTEPN o€ oYéon pe Avkelo. Evoag
QOUTNTAG 1oYLPICTNKE WG 1) OTACT TOV KAONYNTAOV GTO TOVETIGTIIO NTOV KOADTEPT

Kl évog GAAOG OTL avTh e&apTdTot amd Tov Kadnyn.

[Tapopoimg, ot portnTég e a0paTeG E0KEG avayKeS, otnv épevva Tv Mullins kot
Preyde (2013:154), avépepav TG N TAPOVGIN EUTOSIOV EKAVE TNV TOVETIGTIULOKN

toug gumelpion dOvokoAn. Ta otuotd TOLg Yoo €mMTALOV SEVKOAVVGELS, OMWS
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evolgpeoeg  e€etdoelg, mPOYEWPO OlYOVIGHOTO KOl TOPATOOT TOV  EPYOUCIOV,
oLVVAVTOVGAY OVTIoTAOT amd TOvg KaOnyntés. Avtn n avrtiotaorn oyetiletor pe
avtiinym Otl ot J1EVKOADVGELS TOPEYOLY GTO QOITNTY £V OOEUITO TAEOVEKTTLLOL.
Oewpovv 0Tl M SeKTIKOTNTO TOV KOONYNTAOV GLVOEETOL PE TNV TPOCOTIKOTITO TOL
KaBnNynNT| Kol TOug TOTOVG TV JEVKOAVVGE®V oL Ol eoutntég {ntovv. Emiong,
onlooov 01l oeBdvovtay GTIYHOTICUEVOL OO TO EKTOOEVTIKO oVOTNUO Kot Oo
emELEYAV Vo KPOYOLV TNV avamnpio TOVG, GE o TPOOTADED VO TEPLOPIGOVLV TIC
AVTUMWYELS TOL KOVOV, 10Tl KATOLOl GULPOLTNTEG TOVG EQELYVOV OLYOVOKTIGUEVOL EVED
Kamolol AAAOl TOovg oYoMalov ®C «TLXEPOLS», AOY® TOL OTL YPNGLULOTOLOVV

OLEVKOAVVGELC.

Yyetikd pe v Amoxaivyn g Avceieliog otovg Tvpgortntég kot oto [oavemomuo,

OAOL avEQEPOY OTL OMOKAAVYAYV GTOVS GULUPOLTNTES TOVG OTL giyov duoAelia, oAAL
6Gov aeopd TV amokdAvymn tng dvoie&iog otovg Kanyntés 3 otovg 8 @ortnTég
(37,5%) eimov mog kdmolor kabnyntég, OTOV KATOAGPOLY TG O  QOITNTNG
evolapépetal, tov Ponbovv, pia eottntpla dev Hoere vo to amokaAdyel d16tL Oa
e&ébete Tov 0VTO ™G YOPIC Kav pio SLEVKOALVOY, VO pia GAAN TO OKEPTNKE OAAL
vipendtav va exktedel. H otdon avt cvpeovel pe to gvpnuo tov Stampoltzis kot
Polychronopoulou (2009) ocoppova pe to omoio 1M mAEOYNPi TOV EOITHTOV
AmOPAGIoE VO UMV amoKaADYEL TN dvoAeSion TOvg 0TOVG KaBNYNTES KAODS KOl GTOVG
CLHEOLTNTEG TOVG, BEPMOVTAG TMG 01 GLUPOLTNTEG TOVS Hal TOVG BOVV SLUPOPETIKA Kot

B0 oTLYLOTIETOVV KOl AOY® TOL OTL deV Tepiptevay Kamoto Bondeta.

Onog emonpoaivovy kot ot Griffiths et al. (2010), to atrtio andxpoyne ¢ dvoreiog
oyetifoviol e TIG apVNTIKEG GTAGELS TOV POITNTMV Kol TOV KoONyNTodVv, o1 0moieg
opeilovtal 6TV EAMTN YVMOGN TOLS Y10 TO BEUA Kol OTIC AMOLTOVIEVES TPOGAPUOYES
oV TEPPAAAOVTOG EPYACTIAG YL TNV LIOCTAPIEN TOVS, KOOMG KO GTIG AVTIANYELS TOL
Bewpodv 0Tl awtoi o1 portntég eivon apyoi N tepnéAndeg (Griffiths et al., 2010). Ot
QOUNTEG eKPPAlovV TIC avnovyieg Tovg OTL T0 otiypa TG OvcoAediog mpokaiet
apVNTIKEG aAANAemdpacels pe to mpocwnikd (Mortimore kot Crozier, 2006). Xtnv
épevva tov Mullins kot Preyde (2013:153) ot @oitntég mov ékavav ypfion Tov
dtevkoldvoewv tov Iavemotnpiov, acBavoviay «wolv-opatol» pe £vov opvnTiKo
TpOTo, KaBMG KL €va opopévo eminedo oTiypotog, He amotélecpo vo UelwBel M

emBopio Tovg va {ntoovy avTéc Tig d1leVKoAHVGELS Pofovpevol Tog Ba aicBoviodv
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amoyonTevot. Adym Tov OTL 01 SLGKOAMESG TOLG NTOV KOOPATES» O1 KOONYNTEG Kol Ot
CLUPOUTNTEG TOVG OQUPIOPNTOVCHY TNV VTOPEN OVTOV TV OVCKOAM®MY Kol OgV
EVEKPVOV TG O1EVKOAVVOELS, HE OMOTEAEGUO Ol QOUTNTEG VO dEYOVTOL OPVNTIKA
oxOA0, To omoiot TPOGHETOVTOY OTA KOWMVIKA KU OpYOVOTIKG €UmdOlo TOV TOVG

emPapuvay Kot Tovg TEPBOPLOTOL0VGAV.

Yty épevva tov Farmer et al. (2002) ot neploc0TEPOL EKTOISEVTIKOL Yoy KPOWEL TN
dvoelia Tovg dtav NTaV EOITNTES, GTO XDPO EPYUCING TOVS OVTOL HE TN HKPATEPT
SWOKTIKY gumepia elyav 10 OPo UG ovaKaAvEOoHY amd T0 VTOAOUTO TPOCOTIKO
Kot a1c04vovTay cuYVA YOUNATY CVTOEKTIUNGOT OV Kot EKTEAOVGAV TO, KAOKOVTA TOVG

KOAQ.

Q¢ mpog 10 av vrdpyovv Ymootnpuktikés [Mpaktikéc 1) AleVKOAOVGELS Y10 TOVG

®ountég pe Avodeio oto TURRO TOVG, 5 otovg 8 cupuetéyovieg (62,5%) Miwcav

g 10 POVo mov e@appdleto stvar n Tpopopik e€étaom, aAlid Oyt omd dAovc. ‘Evag
QOUTNTNG AVEPEPE MG GTO EPYOACTIPLO EXOVLV LITOGTNPIEN, AOY® TOV OTL 01 KOONYNTES
EPYOvVTal G€ TMPOCMTIKY &maen pe Tov kdOe @ortnth. Tpewg @oumtég (37,5%)
wyvploTKay TOG 01 KaONYNTES TOV TUAYOYIKOV ponudtov vrootnpilovv Tovg
QOUTNTES KO TOVG TTOPEYOVV TEPIOTOTEPO YPOVO OTIG £EETAGELS. O1 d1EVKOADVGELS TTOV
TOPEYOVTIOL OTN) GUYKEKPLUEVT OYOAN €lval EAAYIOTEG GUYKPIVOUEVEG LE OVTEG TTOV

aVaPEPOLV 01 £PEVVEG GE AL WOPHLLOTAL.

[Mapopoimg, ov Xraumoitln xor [oAvypovomodiov (2007) cvumepaivouv mwg oto
AE.I xoau T.E.I tg ydpog pog, ta omoio cvpmeptédafav oty €pguvé Toug, ot
VIOGTNPIKTIKES TPAKTIKES 1) SIEVKOADVGELS Y10 TOVG SVOAEEIKOVG potNTEG £lval: o) M
npoopikn e&€taomn (oto 50% tev Wwpopdtwv)- B) N evnuépmon TV Kadnyntov oote
va yvopilovy ek TV TPOTEPWV TOVG POITNTEG e dvoAetia (010 2% TV WOPLHATOV)-
d) M mapoyn mpocHetov ypoévov otig eetdoelc (oto 2% TV WpLUATOV): €) 1M
emieikeln, 6t PaBUOAOYNON TOV YPOTTOV ©C TTPog TN cvvtaln kot v opBoypopia
(ot0 1% TV WBpLUATOV)-GT) TO SIUPACHO TOV OTAVTHCE®Y ond TOV 1010 TO QOITNTA
(oto 1% tov Wpopdtwv): C) n Eexwpom aibovca ywa g e€etdoels (oto 0,3% TV
wpovudtov): 1) N epoviiotnplaxn Pondeta (oto 0,3% twv WpvudtOv): B) N VIapPEN

KaOnynt vrebOvvov yo tovg eortntég pe dvoAegia (oto 9% twv A.E.I kot oto
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15,5% tov T.E.I) xou 1) n mpdcsPaocn 610 KEVIPO GLUPOLAEVTIKTG TOV WPHILATOC (GTO

46,5% tov A.E.I kot 610 24% t0ov T.E.I).

Y10 e€wtepikd, onmg ot Mortimore kot Crozier (2006) ava@Eépovv, TO TOVETIGTNULOL
TOPEIYOV GTOVG POITNTEG TOVS SLEVKOADVGELS OTMG TPOGHETO YPOVO Y10l TIC EEETACELS,
Bonbeta amd kabnyntég mov NTav vIeLBVVOL VITOGTHPIENS Yo TN dLVoAEEia Kot yprion
™G TEYVOAOYIAG TNG TANPOPOPIKNG. Xoupova. pe ™ Michail (2010), otovg ortntég
ne dvoie&io mapéyovtay e£EOIKEVUEVO TPOSOMIKS Yol TNV LTOGTHPIEN TOVG, fonbeta
Y0l TV 0PYAVOGN Kol TN GLYYPOPT TOV EPYUCIOV TOVG, YPOPEAS Yo V. TOLS fonda
VoL KPOTOUV GUELDGELS OTIS Tapadocels. kabmg kot exidopa avomnpioc. Ot Taylor et
al. (2009) avagépovv mwg oto Hvopévo Baciielo ot mdpoyolr e avadTOING
ekmaidevong mpémel e£oc@aAcovV  PLOUIGEIC TTOL  APOPOVV TNV  OPYOVOUEVN
petdfoocn mpog to avartato dpvpa, KubOSG Kot T ddyveon, v agloldynon, v
napddoomn ¢ ddackaAiag kol v emonteia Tov eortntadv. EmumAéov, amarteiton
YPNYOPN OEKTEPUIMGT TOV AVAOTEP® EVEPYELDV, OCTE VO, GLHEWVNOOVV Le Tov KhbE
duore€ikd @oltnTy ot KatdAAnAeg yu' avtdv pubuicelg kot vo AdPel eykaipwg tov

OTOPOATNTO VTOGTNPIKTIKO EEOMAMGUO 1 AOYIGUIKO.

INa ta Métpa 1 Tpaxtikég mov Ba BonbBovoav tovg Porntég pe Avcielia, otig
OTOVOEC TOVG, oL PortNTEG pdTEWVaY TG B tovg PBonbovoav moAH ot TpdTOL TOL
oyetiovtal pe TIg véeg teXvoroYiee, Ommg ta Pivteo, 1 evnuépmon tov e-class pe 1o
Bivteo g mapddoong tov kdbe padnuatog, n cvppetoyn oto forum pe 1o va BEtovv
ol POINTEG EPMTNOELS oToV Kafnynt xt o kabnynmg vo omavtd. Emiong mwoiv
Bonbntikd Ba Mrov to PpovticTplokd HoOUOTO, Ol KOAES CNUEIDCELS KOl KOAX
power point, to vtokiuavtép, 1 avénon TtV kabnyntov, 1 kabiEpmon g
TPOPOPIKNG eEétacmng am’ OAovG Tovg kaBNyNTég, M LVANPesios CLUPOVAEVLTIKNG Yo
QOUTNTEG, 01 TPUKTIKEG dOOCKAALEG Ko 1 ywprot aibovoa eE€taons. EmnpocHitmc,
npdtevay TN PeATioon Tov emmédov Kol TNV EMPUOPPOON ToV kadnyntov. Me
napopoo tpomo, N épevva towv Taylor et al. (2009:144) katédeite Mg QoTNTES
VTOJEIKVOOLVV oplopéveg puBpicelg Yo v agloAdynon tovg, 6mws: tpdcheto ypdvo
oTIG €EETAGELS, YPNOT LTOAOYIOTH, TPOCANYN €VOC YpOpEn Yoo TiG €SETACELS, TO
EVIVTIOL. TOV €EETACE®MV VA €IVOL TUTOUEVO UE YPOUUOTOCEPA HeEYEAOL peyEBoLG,
YPAON YPOUOTIGTOD YOPTOD oTa EVILTO. Kol GTO YXEPOHYPOPE TOV €EETACENV,

eMmALOV YPOVO YO TIG EPYACIES TV HAONUATOV Kl EVOALOKTIKOL TPOTOL 0ELOAOYNONG.
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Inuavtikd evpnuo Bewpeitor 0tL 1 ypnon npdcsbetov ypdvov otig e€etdoeig fondnoe

TOVG OLGAEEIKOVG POLTNTEC VO TAPOoLY LYNAGTEPOLS Pabove.

Avopopwcd pe Tig Ztpatnyikéc Avtipetomong g AvcAeliog, 5 otovg 8

ovppetéyovieg (62,5%) Mlwoav mwg encEepyalovial TNV VAN Kot SNUIOVPYOVV TIG
OKEG TOUG OMNUEIDCEIS KOl 2 OTOVG 8 GULUUETEYOVIEC OVEQPEPOV TMG ONUOVPYOVV
TIVOKAKLO 1] TVOAOYio. ADO POITNTEG €m0V TG OMOUVILOVEDOVY, KOTOVOOVV, Kot
poBaivouv kKohOtepa av dofdcovy TOAAEG (QOPEC TIC TANPOPOPIEG KOl UETH TIg
Eavaypayovuv. ‘Evag dAA0G ottt avEépepe TMC AOY® NG TOAD KOANG TOL HWVAUNG
Tov BonBdel av oNUEIDVEL TAL TTO CTUAVTIKA. AVO @ortnTég onpeudvovy g Ponbdaet
N perétn eéwoyolkav PiPAiov ota Bépota TG €W0KOTNTOG TOVG, OAAG KOl OTN
Aoyoteyvia. Av kat 6Aot ot gottntég (100%) miotevovv Tmg 1 Opadkn HEAET gival
KaAn gumepia, ) Ppiokovv OVGKOAN GTNV €QAPUOYN LE QATOTEAEGUA VO TPOTEIVOLV
TNV OTOMIKN MEAETN KOl TS OTOMIKES epyaociec. ZVpeova pe Tig Stampoltzis kot
Polychronopoulou (2009) ot otpatnylkéc TOV @OUNTOV TOL OEIYUATOS TOVG
AVOPEPOVTOL OTIG TEXVIKESG avToPedtimong kot TG de&10TNTEG HEATNG, KAODS Kol 6N

BonBeta amd 6mmg Pilovg 1) EKTAOELTIKOVG,.

Or poutntég exppalovv to. MeAhoviikd Toug Ly€do e TPOGOOKIEG Yl T CLVEXLIOT
TOV GTOLOMV TOVG UETA TO TMOVETICTNMUIO KOL Y0 EMAYYEAUOTIKY] OTOKOTAGTOOT).
[TpoéPreyav g Ba cuvavticovy kdmota tpoPfAnuota Aoy ¢ dvcieéio Tovg GTOo
YOpo epyociog, aALd eivar amopaciopévor va ta avtipetonicovv. Ot 5 otovg 8
eortntég (62,5%) mov oképroviar vo. acyoAnfovv kol Qe TNV  eKmaidevon,
awcBavovtar O6tt yvopilovv tov tpdémo mov Ba Ponbnocovv tovg pabnTég TOULG,
aicBdvovtar o0t yvopilovv ndg va Bondncovv tovg padntég. Olor or dvcAelucol
ekmadevtikoi oty épgvva twv Farmer et al. (2002) dniwoav 6tL | dvoie€&io Tovg
OUVETEAECE (OTE VO AMOKTNGOLV UEYOADTEPN €vouvaicOnom, katavonon Kou
EVOAMOKTIKEG O00KTIKEG OTPOTNYIKEG, TOL OMOid €IvOl OMUAVTIIKG Yo KATOOV 7TOL
owdokel og  dvole€ikovg pantéc. Xmv  épevva  Tov  Stampoltzis kot
Polychronopoulou (2009) 6Lot ot GuUUETEYOVTES EKOVOV LEAALOVTIKG OYXESLA, TTOPA TIG
OVOKOAIEG OV €YV OTO TOVETICTIO NTOV OIGLOO0E0L KU GVIIGLYOVCAV Yol TNV

emidopaon tng dvocieéiog oty epyacio Tovg.
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Q¢ mpog v AvtoovTiAnyn Kol AVTOEKTIUNGT 01 TEPICGOTEPOL POITNTEG ONAMGAV OTL

elval kool ota podnuata TG E0KOTNTAS TOVS, TO OTOI0 TOVG APECOLYV TOAD OV KOt
etvar oAy amoutmTikd. H dvcAelia emmpéace apvntikd tnv ovtomenoibnon/myv
EUMIGTOGVVT] GTOV £0VTO TOVG KOTA TO TPMTA GYOMKE ¥pOvia, OAAL 1 AVTOEKTIUNON
TOVG GTOOEPOTOIEITAL LE TNV TTAPOOO TOL YPOVOL 1O10UTEPA LETE TNV EMTVYIO TOVG GTO

TOVETIOTN U0, TO 07010 Bempeitan onpavtikd emxitevyua.

Tig Oeticég [Mhevpéc g Avoreiog eE€ppacav ot picoi (4 otovg 8) eortntég (50 %),

ot omoiotl Tovifovv OTL givar KATL S1APOPETIKO TO 0010 UTOPOVV Vo AEIOTOIGOVY Kot
dev givar povo ghdrtopa. Iapdpolo otdon otovg gormtég avagépel kt 1 Michail
(2010), ot omoiotr Beddpnoav tn dvcre€ia o pépog ¢ Long Tovg Ki O)L MG ovammpia,
gomoav éupoon ota Oetikd g yopaxtnplotikd ta omoion oyetiCovion pe MV
OTOPUCICTIKOTNTA KoL T SVVAUT] Y10 GKANPY] OOVAELY, TN ONUIOVPYIKY CKEYT, KAODS
KOl TNV KovOTNTo OlPOpeTIKNG Bedpnong towv mpayudtov. H mieoyneioa tov
ovppeTeXOVTIOV Bempodv mmwg 1 eumepion g dvoAeliag amotédece pion KvnTpla
duvaun g emrvyiog Tovg. Emiong ot dvcAelikol ekmoudevtikoi oty €pgvuva TV
Farmer et al. (2002) avagépovv 6tL 1 duore€io NTav Yo ekeivovg KiviTpo ETAOYNG

TOV EMOYYEALOTOG TOV EKTOOEVTIKOV.

7.4 Tlepropiopoi Ty Epevvog

H épeuva avt épyetan va mpocBécel ot PiAoypagio pic copforn yopw and Tig
dVoKOALEG OV avTipeTOTILoVY Ta ATOpa pE SVOAEEIN OTNV EKTTALOEVTIKY) TOVS TOPEiaL
Kl Wwitepa oto moavemiotwo. [opovosialer motdc0 opiopéveg advvapies. To pkpd
delypa g épevvag mepropiletl tn YEVIKELOT TOV CLUTEPUCUATMOV Kl Omotteiton va
deEayBovv mepattépm €peuveg Kol ovykpicels pe avaioyo Bépa. Ot dvoie&ikol
QOUTNTEG TOV KAVOLV YPTOT TOV SIKAIOUATOV TOVG COUP®VAE UE TN VopobBesio kot
elodyovtor oty tptoPdduia exkmaidevon eivar meplocOTEPOL OO OGOVE INADVOLV
petémetto Ot givor dvore€kol. TToAdol amopevyovy va amokaAvyovv T dvcAedia
TOUG Y10L VO UMV OTIYHOTICTOUV Kol AGY® TOV OTL OV TOLG TOPEYOVTOL OTLLOVTIKES
OLEVKOADVGELS. ZVVETMC TO TOGOGTO TMV OVGAESIKMOV QOITNTMOV GTO GLYKEKPIUEVO

EKTOOEVTIKO 1Opvpa elval Katd taca Thavotnra, LeEYoADTEPO.
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H ebehovtiki| cvppetoyn Tov SOLGAEEIKDOV POITNTAOV GTIV TOPoHGU EPELVO GLVIGTA
pio mpocbetn emOAEN. Ot «eBEAOVTEG) CULUUETEXOVTEG Elval YEVIKA TEPIGGOTEPO
aVOIKTOl G& oYéomn UE TOVG «ampdOLHOVCY. ZyeTKA e TNV gpunveio T@V gupnudToV
™G TapoVcOG EPEVVOG TIPEMEL Vo oNUEMBE] OTL EKPPALOVV TIG ATOUIKEG OVTIMYELS
™G EUTEPIOC TOV CGLUUETEXOVIOV Kl €lval mOavOv Kt GALOL TAPAYOVIEG VO, EXOVV

EMNPEACEL TNV AVTIANYT TOVG.

7.5 Ipotaoels yro mepaITtéP® EPEVVA

Youpwvo pe toug Taylor et al. (2009), ot dvoie&ikol @ormtéc €xovv avEnuéveg
TOOVOTNTEG VO UMV TEPATMGOVV TIG GTOVOESG TOVS AOY® eUnodi®mv mov cuvavtovv. H
OIapEn €VOG KATAAANAOL VTTOGTNPIKTIKOD TANGIOL amd TO TOVETIGTHILIN UTOPEL Vo
SLVUPBAAAEL OGTE TO TOGOGTO OAOKANPWOGCNG TOV GTOVOMYV Y10, TOVS SVOAEEIKOVG Vo

evapuovifeTat pe ovTd TOV OTNTAOV Y0pig dSucAedia.

AvtAdvtag mAnpogopiec and T PipAoypaeio oyeTikd pe TNV eVTagloKn TOALTIKY TOV
avéntuEay ta dtpopa Wpdrata TS Tprtofdduiag ekmaidevons Ba propovcape va
GLUVOYICOVUE TTMOG OPOPE TNV EPUPLOYT] LOVTEA®VY TTOL GLVOLALOVV: TNV EVOPUOVION
LE TOVG VOLOLG® TOV EVTOMIGUO, TNV d1dyvmon Kot TV a&loAdynon Tov ortnT®dV UE
pofnolokég OLVOKOMES: TNV EMUOPP®ON TOV  KOONYNTOV: TO VITOCTNPIKTIKA
LETPO/OIEVKOAVVOELS  TPOG  TOLG  QOITNTEG, TO OOl  GLUPEOVOLVTOL KOt
TPOGOapUOLOVTOL EVEMKTA OTIG OVAYKEG TOL KAOE ot TN cvvepYacia Tov Kdabe
WPLUATOC He AAA0 WpLUaTO Kot Qopeig o BViKS kat dtebvég eminedo kabMOS KoL Tov

OTOTEAEGUATIKO GUVTOVIGUO OA®V TOV AVOTEPMOV LLE TNV KEVIPIKT] O101KNOT).

X10x0¢ elvar 1 Onovpyle €vOC  OMOTIKA  €vTaSIOKOU, GULUUETOYKOD Kl
VTOGTNPIKTIKOV WOPVUOTOS GTO 0010 OEV VIAPYOLV TPOUKTIKES TPOKATAANYNG Ko
SLIKPIONG OC TPOG T ATOUA LE EOIKES OVAYKEG KOl GLUPAALEL doTE va PelwBel N
Jppon], Ol POITNTEC VO, OAOKANPOVOLV TIG GMOVOEG TOLG HE GLVOLCONUATIKY
aoQAAElD Kl OELOTPETELD KOl VO OvVTOTOdidovy otnv Kowvemvia OAo To OeTikd
YOPOKTNPLIOTIKA Yvopiouata, Tov olakpivouy ta dtopa pe dvcAietia, g epyaldpevol

EVIAIKEG.
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Ta amotedéopato G TOPOVGOS £PELVOS LTOJEIKVOOLV OTL 1 GYOMKN EMid0oM
oyeTileTon PE TNV AVTOEKTIUNGN KL 1 OVTOEKTIUN O OYETICETOL PE TO AYYOG. ZVVETMG
TPETEL VO GYESOGTOVV T KOTAAANA HETPOL TAL OTTOlL VL VTTOGTNPILOVV TOVG HAONTES
pe ovoAelio amd ta mpmTO YPOVIOL TNG OYOMKNG TOLG (QOitnong £€m¢ Kol TO
TOVETIGTN U0, MOTE Ol LOONTEC KOl UETEMELTO, OL POLTNTEG VAL £YOVV OETIKEG OYOMKES
eumelpieg, KaAOTEPES EMOOCELS, EAEYYOUEVO AYYOC KOl VYNAN owToekTiunom. Ao Tig
OTAGELG TOV KOONYNTOV cuUTEPAIVETOL TMOG YPpELAleTaL va EVIoLOoUV Le ETUOPP®ON
YOp® omd TN SWOKTIKY TOV OVGAEEIKOV QOITNTOV. ATO TIG SIELVKOAVVGELS TTOV
TOPEYEL TO OLYKEKPIUEVO TOVETIGTNUIO OVTNAG TNG MEAETNG CULUTEPOIVETOL TTMG
amorteitor va dmuovpyndel évo VITOOCTNPIKTIKO TAMIGIO EQAUIAAO TV OGAA®V

WOPLUATOV KOl EVO TAPAPTNLLO GTOV 001YO GTOVdMV 7OV Oal TO TEPTYPAPEL.

Ot pedovtikég épevvec Ba mPEMEL SLEPEVLVIICOVY TNV EKTOCT] TOL OVTEG Ol EUTELPLES
ouvoéovtal pe eKeiveg KL GAAOV @oumtdv pe M yopic dvcAielia 1 GAleg adOpPOTES
EOIKEC OVAYKES: TO VITOGTNPIKTIKO TANIG1O TOL TOPEYETOL 0T T, WOPHUOTA OA®V TOV
EKTdEVTIKOV PobUidmv Kt 18101TéP®G Ao TO TOVETIGTHO Yo TN O100cKOA TV
atopwv pe dvore€la: T dlepevvnon TOV OTACE®V TV KOUOMYNTOV ©¢ TPOg TN
dvodetia kot Tovg TpOmOVg PEATiOONG TNG OMOTEAEGUATIKNG TOVS TOPEUPAONS TPOG
TOVG OLGAEEIKOVG POITNTEG: TN OLEPELVTOT TOV GTPATNYIKAOV JOACKAAING TPOG TOLG
SVoAEEKODG POITNTEG KOl TOV TEYVIKOV UEAETNG 7OV YPNCLUOTOOVV Ot id1ol ot
dvore€ikol eormtég: KaBMOG emiong TN HEAET TOV  YLYOCLVULGOMUOTIKOV Kl

EKTOLOEVTIKDV YOPOUKTNPLOTIKOV T®V OVGAEEIKADV QOITNTAOV.

Exoppdletar n eAnidoa 6T1 1 peEAETN awTY| EVIGYLGE TV KOTAVONGT TV GTAGE®MV TMV
KaONYNTOV ©¢ mPOg TOvg QoutNnTég pe OvoAedio, KOOMG KOl TOV OVGKOAIDV TOV
GLVOVTOVV 01 POoLTNTEG [e dLGAEEia 6To mavemotio. EAniCovpe 611 mopeiye Kamoteg
vrodeiéelg ov omoieg Ba  dievkodbvouv TN dnuovpyion €VOG  VTOGTNPIKTIKOV

TOVETIGTNUIOKOV TEPBAALOVTOG.
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Hapaptnpa A — Epotnpatoroyo tov Kadnynrov

ANpoypo@ika otovyeia

dvlo:

Avdpog

T'vvaiko

Hlwiao:

30 - 34 gtov

35 -39 gtov

40 — 44 etov

45 — 49 etayv

50-54

ave tov 54

Xpovia vanpeciog oty Tprrofddma exkwaidcvon (AEL TEI § AXITAITE):

0-5¢m

6—10¢m

Iowtnra:

Exnodevtco Tpocomkd

Ewwo Texvikd Ipocwmukd

I'VOOTUKO OVTUKEILEVO: teuviiniiiniiiniiieiiinieieessssrosnsssnssoesssssssssnsssnsssnnses

"Eyete 0100KTIKY gumepia pe portntéic/t

NAI

Iepimov mOc0VS PorTNTES/TPLES pE emionun dudyvewon dvereliog £xete 010aGEen;

Koavévav

11-15 ém

16 — 20 &t

OXI

1-5

pLeg pe emionun owayvoon ovorelioc;

6-10

ave tov 20 gtov

Tavo amd 10

I'vopilete ™ vopoBesio mov woyverl otn yopo pog ywo. T ovoielio otny

Tprrofadma ekmaidogvon; NAI

OXI
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9. Amo6 mov £xete evnuepmOel Yo ™ dvorelia; (Baite pe évrova M ypopotiotd

YPOUNOTA TV ATAVTN G 0UC).

Biiia ZuvodEAPOVG
TnAedpacn/paditdopwvo I'vootovg kot pikovg
Xepwvaplo Tirota amd To TOpOTAVE®
Awdiktvo

MEPOX 1°

AwPaote TpooeyTIKd KGOE TPOTOUON KOL ATAVTIIOTE COUPOVA PE 060 YVOPILETE.

NAI

OXI

AEN
EEPQ

1. H dvoie&ia eivor KANpovopkn.

2.’Eva dtopo pmopel va givat tawtdypovo SVeAEEIKO KOt TOAXVTOVYO.

3. H ducieia elvar duokoria oty enesepyacio T YAOCOAS Kot

wuwitepa ot ovoloyia.

4. Ta dropa pe duore&io cuyva LTEPEYOLY GTOV TOUEN TNG LOVGIKNG, TNG

TEYVNG /KoL 6TV TEXVOAOYiaL.

5. Ot y1atpoi pmopovv vo cuvtayoypoercovy edppaka Tov fondodv ot

dvoireéia.

6. H dvoieio emnpedlel TV KOVOTNTA TOV TPOPOPIKOL AHYOV.

7. H yprion mvaxkov, dtaypappdtov, eovov Bondd Toug ottntés e

dvoireéia.

8. H dvcie&ia cuvnbmc mpokaiel GuvonsONUOTIKA 1)/Kot O1KOYEVELNKA

TPOPAN|LOTAL.

9. H dvcielia mpokaieitan amd yopnAd KOwmvIKO-OlKOVOULKO TEPPAAAOV

n/xo averapkr odackaio.

10. H dvoireia EemepviETon oty evijAikn (on.

11. Ta dropa pe dvcieéio etvar cuvnBm¢ e€apeTikd «Kakoi» opBoypdpot.

12. Ta dropa pe dvoielia propovv va dtadlovy Kot vo TpopEPOLV

omoTA TIG AEEELG AL OEV KATAVOOUV avTO OV dtafalovv.

13. Ta dropa pe dvoieéio mapovoidlovv cuviBmg ta id1a

YOPOKTNPLOTIKAE 6TOV 1010 Babpd coPapotntoc.
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14. H dvoie&ia dayryvdoketor LOVO 6T GYOAKN nAKia.

15. Ta dropa pe ducielio £x0VV PLGIOAOYIKES 1| AVATEPES IKOVOTITEC.

Mépog 2°

1. [leprypdyte wlmoleg TEXVIKEC, OTPOTNYIKEC M TPOTOLG 7OV  £XETE

YPNOUOTOUCEL 1| YPTOUYLOTOLEITE OTN OOUCKAAO GG Y10 TOVG POITNTEG OV EYOLV

dvoKoAleg pabnong (0nwg dvoretin):
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Mépog 3%

Awpdote TIC TOPAKATO TPOTACELS Kol EMAEETE TNV  OMAVINGN 7OV  GOG

QVTUTPOCAOTEVEL:
1 2 3 4
Aw@oveo priikd AWQoOve PR TTOTOIY ) PR TTOTOIY )
OTOAVTOG
1 4
Alpovod 2 3 ZOUEOVOD

puikd | Alpove | Zopeove | amoATog

1. To va mdper xdmowog Owdyvmon ovcieiog,
TPOKEWEVOD VO, EYEL SIELVKOAVVGELS, TOV TPOKOAEL
neplocdtepa TpoPAnpota am’ 6Tl Vo AVTIHLETOTICEL

1 dvore&ia yopic va €xel Sdyvoon. 1 2 3 4

2. Ot poutntég pe dvoreia dev givol vmoypewpEvol
VO AITOKOADTTTOVV TN HoBNGloKT Tovg SLGKOAMO GTO

EKTTALOEVTIKO TPOCOTMIKO. 1 2 3 4

3. To exmadevtikd mPOcOMKO TPEMEL VO TAPEYEL

‘€10kéG  dlevkoAvvoell’ Yoo TG €EeTdogl; TV

OVOAEEIKDOV POITNTAOV. 1 2 3 4
4. H odvoiello etvor pia dwonoAoyio yioo v
TEUTEALL.

1 2 3 4
5. Ta dropa pe dvoAelia ocvvnbwe oamotvyaivovv
ETOLYYEALATIKAL. 1 2 3 4
6. O yopoknpiopudc g OSvoreiog pmopel va
OTOTEAECEL OIKALOAOYIOL Y10 VO TAWEL O POITNTNG VO
npoomabet. 1 2 3 4
7. Ta dropa pe dvohe&ion pmwopobv vo. GTOVSAGOLV
OTOLOONTTOTE EMGTN ). 1 2 3 4
8. Ot poutntég pe dvore€ia Pmopobv va TETLYOLV TIG 1 2 3 4

134




1016 OKOONUATKEG EMOOCELS LE TOVG GULUPOLTNTEG

TOVG,.

9. To ekmadevTikd TPOoWTIKO TPEMEL v aALALEL
TOVG GTOYOVG KO TO TEPLEYOUEVO TOV LOONUATOS Yia

TOVG POITNTEG pe OLoAELiaL.

10. ITiotedw 6t1 pumop®d va. opilm @ornTég ue

dvodeila 6TO YVOOTIKO POV OVTIKEILEVO.

11. H teyvohoyio kot o tEYVOAOYIKA Pondnuota

elvar amapaitnta yio Toug eortntég pe dvoieéia.

12. To ekmoudevtikd TPOCSHOTIKO Vol EVIILEPOUEVO

v TN dvoredio Kot T YOPAKTNPIGTIKE TNG.

13. Aivovtog otoug ortntég pe duoreEia

‘O1EVKOADVGELS” OOKOVVTOL 01 DVTOAOITOL POLTNTEC.

14. To ekmoudevTikd TPOCOTIKO EYEL VYNAES

TPocdokies Yo Ta dropa pe dOvcAeia.

15. To ekmoudevTIKd TPOCWOTIKO TPEMEL VOl EXEL TNV
elevbepia va amopacilet av o mapéyet

‘OlELKOAVVGELS’ GTOVG POLTNTES e OLGAEETLaL.

16. Ot poutntég pe duoieio onueUOVOLY TPAHOOO

GTIG GTOVOEG TOVG LE TO TEPUGLA TOV EEAUNVAOV.
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Hapaptnpa B — Epotpatoroyo tov @ortntov

Y0¢ TOPUKOA® OTOVTIOTE OAES TIC EPMOTICELS.

Epotmuatoroyio Aviyvevong Avelreliog yro Evijakeg (Smythe & Everatt, 2002)

Mépog 1°

o kG0 epdtnon ke éva Y 670 KOVLTAKL TOVL GOV

toptélel. Mn copuninpaoocelg ot otin Babupoioyia.

DAL

53dod S3hy

palay

53dod

53d320001d3x T 1.

nikoyorigog

Otav dwPalets, ovyyéeig AéEeig mov potalovy ontikd (m.y.

OH®G, OTOG);

Xdavelg ™ oepd 1 Tods ypappés 6tav dafalelc;

2uyyEelg TIC OVOLOGIEG AVTIKEWEVDV (TL.). TpamélL avTl Yo

KOPEKAQ);

Avckolebeoar va mtewg N va Eeympicelg 1o de€id and to

aplotePd;

Avokoieveoat va dafdoelg Evav ydptn 1 va

TPOCAVOTOAGTEIG G £vVal AyV®OOTO PEPOG;

Xpetdletan va Eavadlafacelg pia mopdypopo yio vo

KaToAGPELS TL AEeL;

Mmrepodeveoal 6tav cov divouv ToAAEG 0oMYieg TavTOYPOVA;

Kaveig Adbn 6tav kpatde pmvopota and to TNAEP®VO;

Avckolebeoat va Bpelg TV KatdAAnAn AEEn 6tav LALS;
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Mépog 2°

o kG0 epdtnon ke éva Y 670 KOVLTAKL TOVL GOV

tapralel. Mn soumAnpoocelg otn otAn Babupoioyio.

0YONQY
039DLro0dL 132101y
0000y

0Y0MOQY Q(OT]

mAioyorigog

[1660 g0KkoA0 Gov givan va TpoPEPELS pavaytd  AEEelg

ocvAloPilovtag teg (m.y. d-Opot-oua) ;

Otav ypagelg, SUGKOAEVEGAL VO, OPYOVAOGELS TIC CKEYELS GOV

070 YopTi;

"Epafeg edkoha T1g Tpomaiosies;

[T6co ebkora Epabeg va ypaoelg oty EEvn YADGGO,

[T6c0 ebkoAo cov tvan va Ttelg v oApafnta;

[T6co cuyva Bpiokelg acvviBioteg 1 dNUOLPYIKEG AVCELS OE

TpoPAnpata;

Avckolebeoar va dtaBdlelc povaytd;

Yvvolikn Badpoioyia

EPQTHMATOAOTI'TO 2

AP ooE TPOCEKTIKA TIC TOPUKATO EPMOTICELS KUl KUKAMGE 1| YPONRATIGE TNV

anavTI|61 TOV 6OV TULPLALEL KUAVTEPO.
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2ov &xel yphwetl Toté 0pOaApiaTpoc GuvToyn Yo

1. NAI OXI
yooAld; [Av, NAL y10 1010 AOY0;] vevvinvieniannnnnn,

2. e kovpalet 1o drPacpa; NAI OXI

3. Xavelg m oelpd Tov Aégewv otav dafales; NAI OXI
Ortov dwopalets, maporeinelc ypaupnéc i owaalet

N Paceis, map S ypapég M SroBale NAI ox1
my B ypappn 2 opic;

5. AwPalerg AéEerg 1 apBpovc avamoda; NAI OXI

6. Orav dwPaleis, mapareineig AEEELS; NAI OX1

1. AwBalerg Aabog kamoteg AEEELC; NAI OX1
Xpnoyonoleic GTLAO 1| T0 0GYXTLAO GOV Y Vo

8. ProtH ° i * Y NAI OXI
delyvelg ™ ypoppun mov droPdlels;

9. Awondton 1 Tpocoyn cov vkoia dtav daPalelc; NAI OXI

10. Zov apécet va dwoPdlelc otov eAedBepo ypovo cov;  NAI OXI1

11.  Orav dwpdalets, Exelg movokeEAOLG; NAI OXI1

12.  Ortav dwPalets, movdave 1 kovpdlovror ta pdtio cov; NAI OXI
Ortav dwopaleic, uookieiveic i Lapodvels to patio

13, paces, p ¢ 1 Capdverg ta p NAI ox1
cov;
Ortov dwopalels, tpifeic to pdtio cov 1 KAEIVELC TO

1 Paceis, Tpiferg to p gl S NAI ox1
£va 6oL LATY
>ov @aivetal 6t 10 dompo xapti 1 0 AoTPog TivaKa,

15. P PO XIPTIN pos ° NAI OXI
Bopmdvovy;
Ot TUTOWPEVES YPOUUES TAPOLOPPOVOVTAL KAO®D

16. HEVEG YPOUUES TTOPAHOPP S NAI OXI
owpatets;
Ooco mo modd dpa daPdlels 1660 meEPIGGOTEPO

17. P Pateis P P NAI OXI

avEAVOVTaL 01 SLGKOAIEG GOV;
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EPQTHMATOAOI'TO AKAAHMAIKOY KAI ENATTEAMATIKOY

MMPO®IA (3)

AP QOITNTH/TPLOG: vvvevverennnn

Efvicomro: oo

"ET0C (1] €EAUINVO) POTTIOTG: «neeeetente et et ettt

"Et0og £160y®0Y1NG 6TO TTOVETIGTIIO: vttt

Endyyelpo (av epyaleson): «.ooeeneieiniiiiiiiienanns

Y10 o)0ieio

Oo Béhape vo pdbovpe TIC OKEYEIS GOV GYETIKA

[Ipoondadnoe va Buundeig tog acBavocovy 1o1E.

. Ilog Ntav o1 eMd66€1S 60V 6TO GYOLELO;

270 ONUOTIKO:

pHe to xpovia

ToV GYOAgiov.

TOAD GoYMLES doymueg HETPLEG KOAEC TOAD KOAEG
210 Youvdolo:

TOAD GoYMLES doynueg HETPLEG KOAEC TOAD KOAEG
Y10 AvKeLO:

TOAD GoYMLES doynueg HETPLEG KOAEC TOAD KOAEG
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2. Tevikd eiyeg meprocdTepo 11 MyoTtepo ayyog yw To podfipore omd TOVG

ovppadnTic/TpLég cov;

TOAD TTEPLOGOTEPO TEPIOCOTEPO | TMEPIMOV TO |  ALyOTEPO TOAD AyOTEPO

Qyyog Qyyog {610 Gryyog Qyyog ayyog

3. IMog vopilels mmg NTOV TO YPOATA GOV OE GYECN ME TIS TPOYUOTIKEG GOV

oVVaTOTNTES;

270 ONUOTIKO:

TEPITOL TO
TOAD YEPOTEPQL YEPOTEPQ KaAOTEPQ TOAD KOAOTEPOL
oo
210 YOuVAG10:
TEPITOL TO
TOAD ¥EPpOTEPQL YEPOTEPQ KaAOTEPQ TOAD KOADTEPOL
oo
Y10 AvKeLO:
nepinov 1o
TOAD YXEPOTEPQL xepoTEPQ KOAVTEPQ oA KOAVTEPOL
o0

4. Tlog Ntav n €nidoor] 6ov 6T 000 TEAEVTAiES TAEELS TOV AVKEiov o€ oyéon ue

T0VG ovpupadnTic/TPLég Gov;

TOAD xepoTEPN YeWPoOTEPN pétpia KOAVTEPT TOAD KOAOTEPN

5. Ilog ta myyeg otic I'evikég eetdoseig otn I'"Avkeiov 6g oyéon pe 10 TL TEPipEVEg

€6V 06 TOV EQVTO GOV,

TOAD xepoTEPQL xePoTEPQL pétpla KOADTEPOL TOAD KOAOTEPQL
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10.

11.

12.

Mog T myyeg otig Nevikég e€eTaoerg otn I''Avkeiov 6€ oyéon pe TIC TPOGOOKIES

TOV KeONYNTOV 60V;

TOAD xepoTEPQL YEPOTEPQL pétpio KoAOTEPQL TOAD KaAOTEPQL

Mog T myyeg otig Nevikég e€etaoerg ot I''Avkeiov 6€ oyéon pe TIC TPOGOOKIES

TOV YOVIAV GOV;

TOAD xepoTEPQL YEPOTEPQL pétpio KoAOTEPQL TOAD KaAOTEPQL

Eiyec kdmoreg dvokorieg | mpofipata mov motedelg 0T ennpéacav Ty enidoon

GO0V OTO G)0AEi0; AV VU, TOLEG ) TAV AVTEG;

[oces @opég ovppeteiyes otic I'evikég Eferdoseg Yo €l00y®Y O©TO

Havemotipio;

Metd 1o AVKELO

[IpoondOnoce vo omavtnoelg oe OCeG EPMTNCELS UTOPEIS, COUPOVO HE TO OGO

a1c0avocovy Ko ToTevES EKEVN T GTUYUN.

[oc®V YPOVOV ATOPOITNGES OO TO GYOAELO; . .o..vveeeeeii e,

ooV ypovawv wépaces atny TpitofaOuio EKTOIOEDON, ceveresasesssssssssnsssnsonns

Yoppeteiyes otig 'evikég eetdoeis Yo ogvtepn @opd (Av NAI, amavinoe Tig

gpotiosig 14, 15 kon 16. Av Oy, anyorve oty ep@TON 16).
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

og ta myyes otig I'evikég eetaoelg (T o0evTEPN QOPa) o€ oYfoN HE TO TL

TEPINEVES €6V UTTO TOV EXVTO GOV;

TOAD xepoTEPQL YEPOTEPQL pétpio KoAOTEPQL TOAD KaAOTEPQL

Hog ta aqyes otig Fevikéc eeraoerg (tn ogvTePn @opd) oe oyxéon pe TG

POGOOKIES TOV KOONYNTAOV GOV,

TOAD xepoTEPQL YePOTEPQL pétpia KAAVTEPQL oAV KOAOTEPQL

Hog ta aqyes otig I'evikéc eferdosig (tTn ogvTepn @opd) oe oyéon pe TIg

TPOGOOKIES TV YOVIAV GOV;

TOAD xepoTEPQL YePOTEPQL pétpia KAAVTEPQL oAV KOAOTEPQL

X1ig N'evikéc EEetdoeic £0m06EC YPUMTE 1 TPOQPOPIKA; ..vvenveeneieiiniinianane,

V4
Havemiotnuio

H ool oty omoia méTvyES, TAV 1] TPATI GOV ETLAOYY;
Y10 Ilovemotuo 7TAOG TO KOTOQPEPVELS OKOONUUIKA 6E GUYKPLON NE TOVG

OVUPOLTNTES/TPLES GOV,

TOAD YEPOTEPOL YEWPOTEPOL pétpia KOAVTEPQ oAV KOAOTEPQL

19.”

Eyxeig mep166otEpo Ayyog amé Tovg GCLPUPOITNTES/TPLES GOV YU TIS OTOVIES GOV,

TOAD TEPIOGOTEPO | TEPIGGOTEPO | TEPIMOL TO AMyotepo TOAD AyOTEPO

Qyyog Qyyog {610 dyxog dyyog ayxog
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20. llog vopileig mmg sivor 10 YPONTA 00V GE OYE6N NE TIC TPUYHROTIKES GOV

21.

22.

23.

24,

IKOVOTNTES;

TOAD xepoTEPQL

epoTEPQ

mePimov 10

010

KoAOTEPQL

TOAD KaAOTEPQL

AvokoLevesUL OTIG YPORTEG EEETAGELS 6TO poOpaTo;

NAI

NAI

OXI

"Eyeic emionuo £yypo@o o1ayvmong E0IKAOV HodcloK®V dveKoM®V (0voiediag);
OXI

I'vopileig 6TL vaapyel 1 dvvatdTNTO VO EEETAOTEIS TPOPOPIKE €AV TO Yperalecar;

NAI

OXI

Eav van, éxeic kaver ypnon g mpo@opikig eEftaong;

NAI

MerhovTika oyéda

OXI

26. Tv emGyyehpo oKEQPTEGAL VO OKOLOVONGELS OTAV TEAELDGELS PE TIS OTMOVOES

o0v; (Vo eiocon 660 TEPLGGOTEPO GUPTG YIvETAL);

27. Yndpyer katL mov pmopel vo 6€ gnmodicel amd 10 vo. KAVES 0VTO 7OV

0érerc;
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AwmomTtiopiko Epotnpatoroylo Avtoektipnong ywo evijaikeg (Battle, 1981)

NAI | OXI

1. "Exeig Ayoug povo oiiovg;

2. Eicat yapodpevog/n tov mepiocdtepo Kopo;

3. Mropeig va Kavels ta mepLocoTeP TPAYUATO TOCO KAAG OGO Ot
aAlot;

4. Younabeig 6Aovg 660vg EEpELS;

5. Ilepvdig Tov Tep1oGaTEPO EAEVOEPO YPOVO LOVOC GOV/ bV GOV,

6. Xov apéoel Tov glcat Avopas;/ Xov apEcel Tov el yvvaika,

7. O1 Tep1oGHTEPOL YVMOGTOL GOV GE GLUTAOOVV;

8. Zvvnbwg metuyaivels, 6tav avalapPavelg éva onpavtikd épyo N
ONUOVTIKES VITOYPEDGELS;

9. IINpec moTté KATL TOL OEV GOV AVIKE;

10. Eicon é&umvog 660 ko o1 mep1ocdTEPOL AvOpmTMOoL;

11. AweBdvecar TG0 6mToVOAi0g 6GO Kot 01 TEPICGOTEPOL AVOp®TOL;

12. Melayyoleic evkoAa;

13. Oa dAAaleg TOAAG TPAYUOTO GTOV EVTO GOV, OV UTOPOVGEC;

14. Agg mhvto v oAnOeio;

15. Eioon eppavicipog 660 Kot o1 teptocoTEPOL AVOpmTOL,

16. Ze avtima®ovv moAlOl;

17. NidBeig suyvd vepévtaon 1 Gyyog;

18. Xov Aginel n owtonemoidnon;

19. Kovtooumohevelg pepikéc popéc;

20. AweBdveoar cuyva 0Tt ogv gicon KabOAov kavog/ 1;

21. Eiocon dvvotdg kot vymg 660 kot o1 teplocdtepotl dvOpwmot;

22. TTAny@vovtat ebKOAN T0 GLVOLGONUOTA GOV,

23. Avcokoiebecat va EKQPAGELS TIG ATOYELS 1] TO CLVULGONLOTA GOV;

24. Ovumvelg ToTE;

25. Ntpénecat Guyva Yo ToV E0VTO GOV;

26.Eivot o1 dAAOL yeEVIKE MO EMITLYNUEVOL OO GEVOL;

27. Awxotéyeoat ouyva and aoynpo cuvarsHnuato xopic vo EEPELS
yoti;

28. Od 'Beheg va gloat TOGO gvTLYICUEVOS/T] OGO PaivovTal O
nepLocdTeEPOL AvOpwmot,
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NAI | OXI

29. Eiocon moté vipomoaAdg/n;

30. AweBdvecou 011 gicon amoTLYNUEVOS/T;

31. O1 1¥éeg 6oV aPECOVYV GTOVG AAAOVC;

32. Zov etvar SOOKOAO Vo KAVELS YVOPYES e KOVOVPYLO TPOCHOTL;

33. Aec moté yépara,

34. Exvevpilecar cuyvd pe kdmolo Tpay Lot

35. OveprocoTEpOl AVOpOTOL GEPOVTOL TIG ATOYELS GOV;

36. Eicou mo evaicOntog/n amd 6,11 o1 mepLocdTEPOL AvOpmTOL;

37. Eicat 1060 yopovpevos/n, 660 kot ot teplocdtepol AvOpmmot,

38. AwcBdvecar moté Avmnmuévod/ 1;

39. Xov Aeinel | tpmTofoviia;

40. Avnovyeig moiv;

Epotqpatoréyro A&ordynoeng Tpoérwv Madnong

AGpace mpooekTIKG KGO: pio mpoTaon war Pare V oty omdvrnen mov cov

Topralel. [lpocele pn Eexaoels va amavToElS 6€ OLES TIS TPOTAGELS.

SOUPOVAD
o/a SUHeove | Aldpovo
amolvTa

Kotavod kot Bupdpon mpdypoto mov

oKOV®.

Amorapave dpactnplotreg otV
2 14EN oT1g Omoieg UTOPD Vo

CLUUETEY®, TTY. EPYACTNPLO.

2T1G ONUELDGELS [LOV YPTGULOTOUD
3 Coypapiéc, Perdkio Kot GAla
oVUPOACL.
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Kotorapaiveo kot akolovBd odrnyieg

GTO YOPTN.

Mov apéoet va Kdvm SOVAEIES LE TO

YEPLOL LLOV.

[Ipotob Eekviowm £va Epyo mov Og
YVopilm, TPOTIU® Vo d® KATO10V

AAAOV VO, TO KAVEL.

Xperdlopot Tpoopikég eENynoeis yio

VoL KOTOAGP StorypappoTo 1

YpapnHOTaL.

Mnop® va ‘Qoavtacstd’ T 6moT)
amAvVTINGoN Ao TIG CNUEIMGELS OV

otav dlvo e&etdoelc.

[Ipot®d o kabnynmg oto uddnuo va

YPAPEL TIC TANPOPOPiES GTOV TTivaKO.

10

Zr€QTopol KOADTEP OTOV EXM

elevbepia va Kivoo ot 6To YMpPO.

11

Otav KGveo €va €pyo mov og yvopilo,
TPOTIU®D VO OV AEEL KATO10G TIG

oonyieg.

12

Ouudpot KoAvTepa TPAYLOTO OTOV TO.

AE® OVVOTA.

13

dtdyve ‘Loypaeléc’, m.y
Sy paLLLLOTO KO GYYLLOLTOL Y1OTL UE
BonBovv va kotaAdPw KaAvTEPD TIC

£vvolec.

14

Eivor d0okoAdo va peketd o€ ydpo pe

eacapio.

15

[Ipot®d va axkodow mapd va

dwpdow to 1010 VAIKO.

16

Otav pobaive kdtt, oyvod cuyvd Tig

00MYleg Kot To KAV® HOVOS LOV.
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Otav xdBopon kovtd og mopddvpo

17 | oty 168N, eivon mBavo va yaledm
¢€w.

18 Xtond ehappd to poAvPL 1 To O
LoV OTOV GKEPTOLLOL.

19 Ortav tpoonafd va eEnynoo kdti og
KATO10V, KAV® TOAAEG YEPOVOUIEC.
Ouudipon TEPIGCOTEPO TPAYLOTO TOV

20 | dxovoa oto puddnuo Topd TPAYHOTL
mov dapaca.

’1 Ivoponr vevpikdg Otav mpémer va

petvo otny 1610 0¢om yio ToAAY dpa.
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10.

11.
12.
13.
14.
15.

Hapaptnpa I' — Xvvevrevierg tov Dortntov

Oomyodc Zuvévtevéng
[Tp®dTo péEPOG
Ye oo NAKio 6oV £YveE Yo TPAOTN Popa didyvmon dvcre€iag Kot Tov;
T1 dvokoAieg eiyeg 010 YOUVAGI0 Kot 6TO AvKewo e&antiog tng dvoreiag;
Eiyec vmootpién and tovg kabnyntés;
Av vat, Tt €idovg vTtooTpién;
[Motevelg 6t n duohetia £xel otabel EUTOSI0 GTN GYOAKT GOV TOPEi;
H dvohe&ia pmnke epmdd10 610 va KAVELS PLMec;
[Towa | oTdoM TG OWKOYEVELAG GOV amévavTt 6T dvoieEia;

Oupdoot va vnpyov TPOPAHOTH 6TV 01KOYEVELL cov e&attiag TG ducAesiag cov;

Agbtepo pépog
[Toteg dvokorieg avtipetonilels 6to TavemoTno eEattiog g dvcAeiog;
Tt og dvuoKoLeVEL TEPIGGOTEPO;

Xg Moo, TPAy LT TOL £XOVV GYECT LE TIG GTOVOES GOV gical KOAOG/KAAN;

"Eyxe1g amokoAdyel 6TOVG GUUPOLTNTES GOV OTL EXELS OVCAESTa,;

I'vopilelg dArhovg portntéc/tpieg pe duoieia;

Ymhpyet evUEPOOT GTOVG TAVETIGTNUIOKOVG KaONyNTEG oYeTIKd e T dvoAeias;

Y hipxovv vTooTNPIKTIKEG TPOKTIKES 1 OIEVKOADVGELS Y10 TOLG GOITNTEG e OVOAEETDL
07O TUNUA 6oV; MTopeig va avapEpelg Lepikéc;

[Towa motedelg 0Tt elvan | TGN TOV KAONYNTOV anévavTt ot dvuchesio;

"Exelg ot 6toug kabnyntég yua tig duokoAieg cov; Ildg oe avripetdmoay;

H avtipetonion tov kabnyntdv 610 TAVETIGTUIO TPOG TOVG POITNTES Le duohe&ia
elva KaAOTEPN, YEPOTEPN 1] 10100 GE GYEOM e TO TYOAElD;

[Towa pétpa M mpoktikég Oa fonbovoay tovg portntég pe duoreéia 6TIC GTOVIEG TOVG;
Th eldovg TEYVIKEG YpNOIOTTOLElS €60 Y10 VO, AVTILETOTICELS TN OvoAESia;

[Tota givat Ta 6YE£31Q GOV PETA TO TAVETIGTILO;

[Totevelg 6t N dvoketia o Gov dNUOVPYNCEL TPOPALATO GTO YDPO EPYOUGING;
[Totevelg 6t n duohetia pmopel va o eUmodicel amd avTo IOV BEAEIS VO KAVELS

TPOYLLOTIKG;
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16. Tlog vopilelg 6T1 1 duoheéia emmpéace TNV avTOTETOIONGT GOV, TNV EUTIGTOGVUVN

OTOV E0VTO GOV;

17. "Eyeic va mpocBécelg Katt GAAO;

O1 oVVEVTEDEELS TOV QOLTNTOV

Ip®dTo pépog

1. & mowa nAkia 6ov £Y1ve Yo TPATN POPa dayveoon dvoheliog Kol Tov;

2t B’ onuotikod, oty AOnvo, oe éva 101wtiko kévipo. Eidav kdmoio iyvy..Eimoy ot
QOIVETOL VO, DITGPYEL AAL0. Elvar vopis yia va ivor oiyovpol. Kar udiioro emovélofa
mv Tpity onuotikod. Eyw dev nbeia, éleya to Pydlew mépo. Koi ueta mpiv tig
Hoveidnvieg, to 2012..xnya ko1 oty 2opo va fydio exionuo yopti yia tig Hoveilnvieg

Tote uovy mo wpun va cVVELONTOTOWo® T1 vIEHPYE. (X5)

2ta 15 amo tov kobnynty Ayylikaov ato ppovtiotipio. Ae Gouduor mod axpifag, oe
moi0 kévipo. Ivuvaeio wnyova, 15 fuovvo. (Zto ayylika) eved éleya ) ypoyuatixy,
TOVG KOVOVES, 0 UTopoDao, oTthy EkOsan €101Ka. vo. TOvS ypnoyoroiow. Kopiwgs avto..
ovv 10 0Tl opboypapio eiya mollo. opBoypopikc. ywpic vo €IVol CUYKEKPIUEVA., OEV
ailalo uovo évo. ypouua, nrav kabe popa orapopetixa to. Aaly. Kvpiws avto ue
ypouuatiky. Ilavio vrnpye mold kokkivo otvld mavw otig ekbéoelg, yioti vmnpyav
mwolia ypouuotia, opBoypopikd, cvvtaxtikd Aaln. Amo ker kotddafov Oti Kot O¢
YIVETOL 00W0T6 Kol TPETEL Vo, To Kortalovue. (X4)
Y10, ELANVIKA EUYES TAPONOLO COUTTONATA;

Hrav oe mold mo eloppid popen yioti giye yivel Tapo ToAd Kol OOVAELG Ao T UAVO!
[ov otav mhyarvae oto onuotiko. Omote elya avomTiéel d10POPETIKODS TPOTOVS Yio. Va
oKkéQTOoUOl Kol va. olafolw. Ae porvotav yati o1 fobuol pwov nrav ynioi. To oivove
oAot 1o Ldbog oe arpoaecio. To mo kvpiopyo givar 0ti CeYvaw TOVOVG..onuelo. aTiéng.
Orav det Kamo10¢ 10 YPorTo 1oL Jev glvol ToTé éva. wpaio yparto. OpBoypopixa Oev
OTAPYOVY TOOO. TOLAG, AOY®W TOL OTl EYel KOAN YPOUUOTIKY 1] EAANVIKN yAdooa.

Ilpoorofa Aiyo vo okeptd etopoloyika T yivetai, kol eva komoiog Qo ypawel
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OVTOUOTOTIOIUEVO, (ia AECH, €y Oo. aKEPTOUAL TPIOKOOLEG TEVAVIO 000 WPES OTTO TOD
TPoépyeTor N AECH, yLo. va okeptad Kail vo ypay@ v opboypapio cwotd. AALG oTig

ONUEIDTELS OV glval TavTa, ovopBoypopa, oev e amocyolel. (Z4)

H oiayvaon éyive atnv AGnvo. otav nuovv I — A’ Aquotikod. (X1)

Avermionuo. &yve oty B’ onquotikod omov Exave ) Odyvawan Evog KoONynTis kai
emionua éyve oty Tetapty, n Tetaptn 1 Tpity, topa owto de 0 Gouduar moAd kabopd,
orda nuovv n 9 1 10 ypovav. Erxionuo nnyoue ato Kévipo Yoyikns Yyeiog, Anuooio
popéa movta. (X3)

T gpmerpieg Oopaocor amd To SNUOTIKO;
Ou  dwfolo molrés wpeg. Avto Ovucuor. Mov émoupve moiln apo. eCortiog ¢
ovoieliag. Aev umopovoo vo, Kavm TIS AOKNOEILS, VO. TIS YPOW®, o€ Umopodao. vo, uabw
ypouuaTiKy yio. kavéva Aoyo, ovte opBoypopio, odte ovvialn ue amotéiecuo. iy
rwolla mwpofinuoto. (X3)

"Ey€1¢ KAmo10 TEPLOTATIKO YOPUKTNPLOTIKO TOV Oopdcor amd To podnTikd

GOV YPOVIN CYETIKG NE AVTO TOV TONEX;

Ovuduar ot Emoupvo o YPOTTe, OV UETE VO, TO. CoVvaolofaom Kol OV UTOpODao. Vo,

katolafw. (£3)

Mov éyive didyvawon ovaleliog teleiwg toyaia, giyo. ovalalia (mpofinua Loyov), ue
Tyave o€ KEVIpo, katw oty Boagilicons Zogiag ki exel avokxoldyave 0Tl TEPO 0O TH
ovaroiio Exw kar ovalecia , mpiv omo 14 ypovia. H oiayvawon pov Eyve to 1998.
Ovuauou 0t pue Tnyaivave kaOnuepive, ato kEVIpo yio vo uabw va pildaw . Qouduor
Kamoio padnuota wov pov falav exel, vo drofalw mopouvbio , vo ypapw.. Avta.

(26)

8-9 etav, ity ue Tetdptn onuotixod. (X4)

2y A’ dnuotixod, yopw ota 9 pov ypovia. (Lavvyg) Eyive oe évo kévipo atov
Tcipaua, kot nrav exionun o16yvwon, ave Ipio. Ypovio. ETPETE VO. KOV ETAVECETAOH.
Evog 0aoKaAog LoD EKOVE TPOTPOTY (DOTE VO, TAW VO, TO KAVQ. 2T0 ONUOTIKO OEV

émoule T000 ueydio poto. 2ro I'vuvaoio kvpiwg fonbnoav wepioaotepo. (X8)
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2e nhikia 15 ypovarv, oe mopdptnuo. woylotpikns kAvikns tov Aaikod Noocokoueiov

otV Adnva. (£2)

2. T dvokohieg eiyeg oto I'vpvacio kot 6to Avkero eartiog g dvoreliog;

Ere10n guéva oo dieyvaobln ato youvaoto ko paiiote. 6to w08 T00 YoUVasion, 0gv
TO XPNOYOTOINGO. TO YopTi THS dvalediog ovte ato youvaoio. H mpawtn ypovid wov
0TV 0VOLO. UTOPOVTA. VO, TO YPHOIUOTOING® HTOV 1 TPWTH AVKEIOV QAL Ki EKEL ETELON
oe fonbodae kou to Thaioio tov ayoleiov, dev to aliomoinoo kaBoiov, oni. de ue
Ponbnoe. Koo, ovvemeia 0tav £0wao. TOVEALNVIES Kal HTAV 1] TPOTH POPE TOV UE
g&etaoay mpopopikd, Exalbo Eva urAdr-covt. Xto eva uabnuo mov vwoioyiio va. ypayw
20, k1 éleya pe éva rabog Qo wapw 18, émabo umhak-coot kou Eypoya. 15. Aoty eivar i
ovokolio wov ovtiuetwmioa. Katd to dllo e LoD GOUTEPIPEPOVTOVGAY GOV VO EXW
ovoAelia yrati dev eiyove T0 YpPovo.. TIG VTOOOUES.. oav vo. uny vanpye. (Z4)

270, pOONPROTIKG TAOGS TO TYULVES 6TO. LOONTIKA GOV YPOVIX;
Ta paBnuorixe nrov peydrog movog vouilw. To pobnuotixa to kotoddforva movra.
Kou wévra éxova aprBuntixa 100n. Kot mévra oto youvdeio éxaipvo. 10 ato télog.
YrobOétw ot eiyo kdver kamov aprBuntiko Aabog kai dev eiye oer o avOpwmog 1 yivetou
mio wiow. Hrav wavta, po wavra o i010g tpomog. Efyoivo, éleyo ¢ Exwm Kavel avto
ko avto. I1oco éfyoles; Tooo. Ki ey toc0. Kou dev eiyoue woté to io10. Ouwms oin n
Abon nrav iowa. (£34)

Thv BaOpodg eiyeg oo podnpotika;
2o pabnuatikd ota tpiunve giya axoun koi 20. To uikpotepo mov eiyo nrav 15. Xty
Aevtépa I'vuvaaiov mov nrov yewuetpia giyo 20. XZto télog ouws wali Eypoya 10. Me
TOVG 1010VG TPOTOVS Kl OWTTO. AVUEVH 1] GOKNON 0AAG AaBog omoteléauata. (Z4)
Y10 AVKEWO TL faBpovg giye ota podnpaTikd;
15-16. Exei kouaivovrav. 2tig moveiinvies oty froloyio kou otn ynueio mnpo Kovd,

oto 20, eva pobnuotixd kor pooikn yopw oto 15-16. (X4)

Avokolio. atnv opBoypopia, urépocvo Tovs aprBuods, uTéEpocva ypouuoato ue opiBuovs
Ka1 T Ypopuoto uetald tovg. Xto uodnuotixa, Apitbuovs urépdcva, t oeipd. (X1)
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210 T'vuvadoio eiyo moAréG dvokroiics eCoutiog TS dvorediog, Hobnoloxes ovorolies

Oyl (e TovG KoOnyntés KA. Ae umopovoa va oafow Kol vo, KaTolofw avta mov
ofalw, ovilafilo kir Ae umopodoo va ypaw@ ovTe Tov CKEPTOUOVY ONA ekbEaEL,
kelueva kAr. Odte avtrypopn e umopovdoo. vo ypay wold ypnyopa. Avtda fav to.
KUPIOTEPO. TPOPANUOTO. KOL UE COVETELQ VO U] UTOP®D VO TETOY W OTIC ECETATEILS, VO, U]
UTOP@ Vo, 0100w UOVOS 1OV, VO. U] UTOP@D VO KAV TOAAG TPAYUATO. 2TO.
MaBnuorixe nuovva wapo moAd kalog. Otay Ederyvo, eVO1opEPOV ELya TPOUEPT.
anoteléouoto. Ta émovo ue ) wio ko oev giya wote mpofinuo. Ta Bswpntird otav o
owafola uovog uov eiya tepaotio mpofinua. To mpofinua oev to eiya ot Hov Ta
ogfalav allroi, gite n uave (oo gite amo v mopdooan. 2ta apyaia, arov Ounpo
OQououor, 6o pov 1o dafole o kodnynTHg Kot n pave. wov to Bouduovve. arx’ E€w Kai o
EAeyaL KO EAEYOL KO TPOUEPES ATOWEIS OAAG O€ UTOPODTa. VO, TIC Ypay®. AVTO HTaY TO

Tpofinua. (£3)

Aev egiyo. 101aitepeg ovokolics . Eiya Qsuota, Oéuo ueydio ue to Gewpnrtird puobnuoto
oni. éxBeson , Loyoteyvia, 1otopia, apyaia. Eidikd orto T'vuvaocio wépoa omo KOmo10vg
KoOnyntés mov dev to kotalafaivave kai 0V 0.oY0AODVTOY Ki €YD OEV OTYOAIOUOVV.
2o pobnuato. mov ue fonboyov o1 kob@nyntés kar ue maovove koi pov e£nyoveay 10
ualnuo Aiyo kalvtepa oev giya Oéua. O évag Adyog mov ordlela vo maw ato EIIAA
Kal Ox1 0€ YeVIKO ADKELO NTAV K1 QDTOG . 0Tl 0€V NEEPQL TS NTOW 0L KOONYNTES KL EYD
e 1o Gewpnrikd, dev  to WOW KOAG , YL avTO Kou ordleo vo. maw aro EIIAA. Eiyo
emirécel yoktkog yiati nleia vo dwow Ilavelinvies yio va umw punyovoloyio , owote
nrav Cexabopo to 11 Oo kovow. To mpaxtika mwovio. pov apecov dev giya Oéuara.
HaOnuoTIKG. , UOIKES , YNUELD , TO. AGTPEDA , OTOTE €Ly amopooioel amd vapig. (Z6)
To egiyeg amopacioel KoL TEMKE TEPAGES PNYAVOLOYIa;
Nau! (£6)

Eiyo wold ueyoin oto youvaoio kou Aiyotepn ato AVKeELO amo KaOnyntes.. kupiwg n
avTiueT@mion Tpog guéva. H adiapopio tovg, TolréS popés ue avtyuetwmilave oov

KOTWOTEPO OO KOTO100S GALOVG. (X7)

2T0 YOUVAOTLO ELYO. UEYOAVTEPY ODOKOALO. YLOTI KATOI0L KOONYNTES OEV 0GY0A0DVTOY

1000 TOLD Kai €101KC, & UOONUOTO. OGS EIVAL TO OPYOLO. TOV EUEVA LUOD OPETOVE KOl
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nBsio. va avrtamelélbow Kor umopodoo,  dev Oivove TOV KOTOAANAO xpovo, ovte
aaY0L0DVTAY TOGO 000 01 vTToloimol. (X8)
Oupacal 6To HNUOTIKO, 6TO YOUVAGLO KOl 6TO AVKELO T coPfapitepa
CUUTTTONOTO TOV OVTIRETAOTILESS
ZOUTTTOUATO TOV OTAY ETPETE VO, OLOPATW KATL 0 TOAD KOGUO KOl OTAY ETPETE VO
YPOW W KOTI DTOYPEDTIKG, 1] OGS OIVOVE KATOLO, EPWTHUOTOAOYLO. KO ETPETE VO, TO.
OOUTANP OO O€ 0pLouéVo ypovo, giya Béua. (X8)
An6 opOoypagikd LaON TOS TO T YOLVES;
Huoortav minpeis, wa yopa!! Ki ovto eiyo oniadn...ola to. faoika courtmuoto.

(Z8)

To kbpro mpofinuo Hrow N O16ETO.GH TPOCOYNS GE TOAD EVTOVH HOPPN KaL 1] 1N

ovVaToTNTO. XEIPIoUOD TVVOIGONUOTWVY (X2)

3. Eiyec vwootpién amé toug kadnyntéc;

Oray miéov apyad. to kataiafo, ciyoa. Kamoior kabnyntés ota movelloodike. uobdnuoto
OV E01VOY TTLO TOAAES YPOTTES AVAAVTIKES OHUELDTELS, TIVOKOKLO, OYEOLOYPOUIUATA.

Me ponbnaoe ovto. (X5)

Mairov oy1. Dot éleyav vou va. PonOnoovue 0ALG GTHYV TPOYUATIKOTHTO KAVEIS OEV
éxove Katl. Aniadn Otov piAdue yio. Tpia Ypovia kol 0gv UE EYEl ELETOOEL KOVEIS
TPOPOPIKA, Lo KOVEIS.. T0 Oewpd amapadeyto. 2to ADkelo mov givar o1 Ypoviég mov
TPOETOIUALETOL WOYOAOVIKG. Y10, TIS TOVELANVIES TOV Epyovtal, O¢ ue efétale Kaveis
Tpopopika. Hrav omo tic Alyes popég mov eiya (NTHoEL KATI TOV OIKOIWUATIKG UOD
avnke, allo oev elyoue ypovo. Ovte kamoio kalnynty iyoue vo. pLAGEL TOVG GALOVS
O EYPOPOY YI0. VO T EYWD TPOPOPIKA, NTAV OTOLVTO, KOTAVONTO. (Z4)

[ ®g avTamoKpIvOG0oVV 6TIS OVOKOMES TOV HoONPATOV TOV AVKELOL;
Yrobétw mag giya udber vo. avvovalw ta mpayuata Aiyo S10popetikd oo ToV VIOAOITO
Koouo. Aniaon oto télog, mpog to Ildoya, Ekavo ORUEIDOEIS UOVH HOD OTO TIG
ONUEIDTELS TOV ELYO OTO TO GYOAEIO Kal TO PPOVIIOTHPIO, EPTIALO. EVO TEVYOKL LUOVH
Hov, €tal @ate ue io, 1oTid, vo kotaAafoive..Exw nuaber va ovvovalw to mpayuoTo.
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apov oev 10, Goudual, Kol EVTVYWS TO ELYA KOTOAGLEL Qo TLO WIKPH..00TWS 1] GAAWS
oVVOLOOTIKG oKépTopal. Avto ue Ponbnoe kou yi1 owtd dev EfAeme moAds xoouog
olopopa. (£4)

Oupacal KAToL0 TEPLGTATIKO TOV Va OEiYVEL £6TM Kol Eppesn vrooTpitn

omté KaOnynT;
Moailov apvntiko mepiotatiko Eyw va oov owow. Otav giye Pfolel Evag kalnyntig uio.
000KOAN GOKNON KOl OHKWOO. OUECOS TO XEPL MoV, 1o eire: «Ead Qo ) Avoeis;» Ka
HIAGUE VIO YOUVAOLO TWPO TOV OEV EIYO. TO YOPTI.. OTOTE AeC OTL VOui{el mw¢ elual
nAiGio. Movo oto ppovtioTiplo Tov Huovva uovey Hov atny taén yiati oty katedBovon
LoV OV HTow dAia moudid, o1 avlpwmor oty Eleyo ‘unv mepiuévete va. ypaww 20°, oo
éleyav: ‘Tlog koia, Apod 1o’ yeig, Abvels tig aoknoeig, Qo wag wio yopa. Ae Qo oov
palovv katt drapopetikd.” Aniadn avto, n Woyoloyikn vTooTHPIEN TOV TPOGEPEPAY
oty ovoia.. Telika Eya katoinlel ot1 oty dvoieia mpémel vo vdpyel évag avlpwmog
7oV va. o€ avePalel Wuyoloyikd kol uetd vo. oe fonboel ato ypoarta. Anloon ey eiya
uia kabnyntpio. oty B’ Avkeiov mov pag ékove ynuela.. §tov kKOGUOS OTHYV TOCH, ELxe
0e0¢l ue ola to mouowa. Eyad oe avtiv v kaOnyntpio. éflemo 1o 11 0w vo KGvo.
Hrav 1000 kali.. ayoyn e OAa.. tedikd, ue PonbOnoe va mw ot Oa ypoyw ynueio oxi
LOVO VLo HEVOL KO YL OTH.. VoL EEPEL OTI E0MOES KATL O€ VoL TALL KO QDTO GTO OIVEL £Ta1
miow.. AALa oov Oetiko Eyew uia ™ Xnuikod kou pio ™ Bioldyo, mov givar ta. dvo
nalBnuoto mov Eypowo koldtepo, atigc maveinviec.H froloyog (oto @povtiotipio)
eme1on Nrow oo 101aitepo, kadotav dimia pov oto Bpavio, Lexivayoue kot drafoloue
noli o uaBnuo. To oafale kou exeivy, onl. kabe popa mov eyw oTOpOTODGO, GOVEYILE
exeivy. Kal’ oln t Oidpkelo. S ypovidg HTov TOAD VTOGTHPIKTIKY KOl TEAIKG,
améowaoe. Eivon w1 avto mov Aéue 0Tt IpwTo, EIVOL 1] WoYOLOYIKY DTOOTHPLEN KOl UETA,
olo. o, vmoioiza. Agv givar otr o¢ didfala. Huovv koln pobntpia. To ovykekpiuévo
UaOnua eiye TOALG GYHUOTO. KI €YD TO KOTOAGLOIVO, OUECS.. TE EVA. OEDTEPOLETTO.

Avto ue fonboiae morv. (£4)

Tov mpwro Kaipo, aro AnuotiKo, ueypt vo yivel n o16yvamon oxi. Apyotepa vai, vnpye
Kozovonan. Yrootnpiln vnpye, 0AAG vERpyE N TAON Vo, TLETEDOVVE 0TI d€ dLafalw Ko
ue kovpydyave. 2to I'ouvaoto eviacel, aAla ep’ ooov giya to yapti Hrow mo eAaTTiKOL.

270 Avkeio yeviko, ue mpoaeyave. (1)
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210 onuotiko eiya amo eAayiorovg. Awo to ['vuvdoio wail eAdyiotovg kar  amd to
Avkero amo olovg. Ilolln vrootnpiln. Kot va ue fonbnoovy koi ue mpowbnoav mopa
wol0. 't avto T Ty oAV Kabtepo oto Adkelo. Xto Adkeio opiotevoa yiati TRy
oto Teyviko Emayyeluotiko Adkeio xor yioti Ekave, avto wov nbeda. ond dev to
EKOVO.  OVOYKAOTIKG. 2T DTOAOITO, Elya KOl KAAODG Kau KokovS KoOnyntés. Ociw v’
avapepba otigc piloioyovs o1 omoies Eyovv teleiwael gite 10 Piroloyio 1 to PIIP.
Aev EEpovv va yeipiloviou tetoio mpofiiuota. Aev EEpovy va dddoKovY, YeVIKOTEQ,
Ko pe elyave Aeg Kol quovva koQvotepnuévog ue oimiwuo. Eroipvo kdrw omo w faon
ota mepioootepo. (X3)
Avtoi Tov vrosTipiay o€ TL aKPPAOS dLaPEpave amrd TOVg AALOVC;

To Géuo dev nrav ot dev karolaforvo. Iati 10 Aéw Eyw 10100TEPOTNTA, OEV €IVl 0TI
&yw xatt. To Géuo nrav oy tedikn Cétaon kol oTto YpomTo pov, onioon HTow Told
elaotikoi. Me Covapwrayave, t1 Oeg vo mels €00, TS to Exaves owto,; 11ati To Exaves
eow, Eva o1 vmoloimol, o1 piioloyol, ag wodue ato Adkeio pov ta Cavaoidfalov, oo
ta. Covoednyodoove KATo10 WOGTE VO T0. YPAW® KOl VO, TO. TW TOAD KOADTEPA. YLOTI OEV
elyoue Pooels oro Teyviko yio. vo, KAV KA UETAPPACH.. UI0. OAAN O0TEPN YADTOO.
eMdnvin..ue PonBodooyv mapa mwoAd koi pov’ falov  kou vyniods Pabuovs oe
nobnuaza. (£3)

2to Touvaoio oev giya 1000 moiry vroatpily o6co oto EIIAA . 210 EIIAA eiyo
wapa moAAy vmootipiln amdé OAovg TOVS KOONYNTES Kai oe pobnuata Tov HTow
Oewpio. olia nrav oe ayéon ue TO EMGYYEIUG  pHOV E10IKA TO. 000 uobnuato twv
THavelinviov. Olot o1 kaBOnyntés mov néepav ot giyo dvoielio. nrav mOVwW amo 10
KEPAAL LoV E101KA TIS TeAevTOles Nuépes TV Tlavelinviwv. Me émoupvay tiépwvo ,
T0 J1aflaces avto, Cavaodiaface to, Gélels kATl va gov eCHYNOo® , Ao va TOuE Yo,

Kopé vo, 6ov to eénynow. (X6)

Oy1 ano olovg, exktog omo to @povtiotipio. Eiya ki évov emimAéov kalOnynty. 2to

onuotiko eiyo moAd kaln daockdla. Hrov eCeroikevuévn xar pe fonbnoe mold. (X7)

Avaioya tov avBpwmo nrov ovto. Opiouévol, vai , opiougvor oxi. Anloon kamorot to
EPLETOV UE DTEPOTTIKO TPOTO, OEV QGYOAODVTAY AEYOVE OTI I0WE NTAV KOl QPTIONTO,
onloon yéuaza. Opiouévor ailot fonBodoav. (E8)

T gidovg vrosTpLin eiyes amd avTovg Tov Pfonbovcav;

155



Kvpiwg oavtoi mov  Ponbovoav nrav dvolektikol kor ot idior omote kataiaforvoy
Kalbtepa to mpofinua ko eényodoay uia epatnon 1-2 popég av dev v katalaforvo.
Ilavrote ue to mov teleiwve T0 UAONUO. e ETOIPVAY VIO TPOPOPIKN EEETOON Kol Elyo.
Ko eVioyvtikn otoookolio. (X8)

Evioyvtui iyeg oto yopvaoio;
Kou oto youvaoio, kot aro Adkeio. (£8)

Av10 TOG TO KPIvELS;
Bonbaer mapa wold. Opiouéves popés nrav ki dilor pobnres. (X8)

Y& TL podpoato Kupiog EKAVES EVIGYVTIKI;
270 youvaoio palnuotixd omov oe olo. to. piunva giyo 14-15, oto télog Eypoya 19
oAl ka1 oto Adkelo wali uobnuatixa , EkBeon Oyt 1000 TOAD Y1aTI TO KOTAPEPVW OTOV
TPOPOPIKO AOYo o wold elyo 14. Xto. nabnuotixd dev §Tov oouUrTOUOTO. OVOAECIOC
a0, ELYO. KEVA, OPKETA UEYOAQ KEVD. , ETpere vo. kolvpBovv. Ta kotaldfarva kaldtepo
0TS OV 10" JELYVE O KAONYNTHS OV TOPO. A0 TO VO. YEIG KEVA , VO. UV UTOPEIS Va
KoatoAafels m pon mwov Exel uéoo otny taln. (X8)

Aniaon Ogg va ews 0T N e€atopkevpév) obackaria eséva og fonbovog;

Lépa wold!! (£8)

Kouio. (£2)

Ag Qopdoar kapia £i00vg vTooTHPIEN 00 KAvVEVAV;
Eloyiorov kou eCaykaotikod tomov atipiln omo Kamwoiovg pildioyovg. Evvow
eCoVoyKOOTIKOD TOTOV YI0TI ETXPETE VO, LUE ECETALOVY TPOPOPIKG ETELON ELYOL TO YOPTI.
(£2)

Movo tote OnAhaon;
Nou. (£2)

4. Av vy, Tt €160VG VTOGTIPIEN;

Ovucuon Pooikd oo youvaoio, iwotopio. B’ T'vuvaociov..Aev mpokeitor vo 10 Ceydow
EMELON 1 KAONYNTpIO. NTOWVE TEPIEPYN KL €YD OTAV KATOL0G O€ ue Ponboet , oev tov
ovuralo. o¢ oafalo moté, koviewo va ueivw otyv towopio. e vo wepoowm

xpetalouovva orwoonmote  12. Ovuouon ot eixe épber  n Oeia uov n omoia eivai
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P1A0A0Y0G TPEIS ELOOUBIES TPLY OTO TIG ECETATELS, Kl Elyo. atpwbel 1000 TOAD OV
oev eiya CovaotpwOei yio uabnuo. Euoba mpayuoto yia mpaty wov popa évo. uabnuo.
T000 KOAG , THYO OTIC ECETAOEIS KOl OTAG 1 (010 ] KaOnynIpio elye ueivel ue to aTouo.
avoiyto. Tng éypowo. 17 ko lowg eivar 0 uovo uclnuo yio. to omoio  &iuor
wepnpavog . BéPoro  ueta amo uio efdoucoo  de Bvuouovv timoto. 0101 HTAV
rarayoria. Eviaéer dev Eyel koulo onuaoio (X6)

T e101KOTNTO NTOV CVTOL TOV GOV GTAONKAY pHE AVTO TOV TPOTO;
2vvibwg oy pildioyor kair GLYKEKPIUEVO, EVVOELTOL OlOL 01 uodnuatikoi , pvoikol
KL QUTO, 0TI OTTAG LoV apeoe elya Talévto kou kataiafoiva. Metd oto EIIAA otionmote
elye ayéon ue ™y 101K0tNTO, Gewpia 1 aokNoels, HTov olot dimio pov. (X6)

og To KoThEepes oYeTIKA pe TIS €€ETACES G6TO PLAOLOYIKG; XTI

eetaoarg Tig Ilavelivieg mov divelg Kol PLAoLoYIKA;
2ug gletaoeig , ata dvo pobnuato e 101KOTNTAS Elya aTPp@Bel Ko NTAVE TO. UOVOL
nabnuaza wov owefalo. Xro pabnuotird o yperalouovva. diafocuo. , NTAV GVETO. 0TI
Qo ypawaw . Xty éxbeon eiyo Oéuo . Nou kald wali n Oeia pov, mov npbes 2 gfdoudoes
ko1 mpoomabnoe vo. pov udber to. facika  yio vo kepdiow Pabuods otnv ékbeon .
Edbxolo Oéuara ko n éxbeon omdte avtooyediola Aiyo. Kou ue ovta mov pov éuabe n

Oeia pov ka1 o, Qouduovva Eypayo. 15, orote kalo nrov. (X6)

Exto¢ tov va feiticdowm ta ypduuoata pov ko vo uiddw kaAvtepa nailov, pov yove mo
TPOCOPUOCLEVO TAV® LoD To udbnuo. I'ivotay onl eSatopukeouévy oroookolio. (X7)
Mmnopeig vo pov mewg OAa avTd Ta Ypovia mowa NTav To Tpofinpata g
dvolreiog TOV KaTA KATOW0 TPOTO 0€ EMNpedlovv;
270 va ypag YIoTi 0 Umopovoa Kol aTo Va. OLofAl® ToLD YPHYopPo. TOV UE UTEPOEVE.
Oyt povo v oploypogpio. aAlé. koL GTOV TPOTO TOL YPAPOVIOL TA YPOUUATO, ONA OV
ATOV 00TE GTPOYYLAG, NTAV GKOVOVIOTO. CYHUOTO TOL OE UTOPOLGES EDKOLO. VO,
owafooerg. (£7)
Eov 10 ypdppotoe 6ov TG propovoeg vo. To o1oPacerc;

Oyt ka1 wold. (£7)

5. IMeteverg 6T 1 dvorelia £xel 6100l EPTOO10 6T GYOMKY GOV TOPEiQ;

Noau. (25)
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ATo ™) oTIYUn TOV O10YVOOTHKE.. KL €YW) WIAO-TEUTELIOOO UETO. Aéw TOD oG, APoD dev
TPOKeITOL Vo, 6oV uelvel. Béfaia, owto ioyve xar amo mo mpiv. lotopio og modue eiya
owfaoel pio. popd. 18 wpeg ovvolixa.. oev v uaba moté. 13 mnyo ko eypayo. 13 Ga
gypagpa ko1 oowafooty. Exer otabel eumodio yioti Aéw vai, evidéer ypouuatikny n
opbBoypopixo..oev Exava koo tpoomabelo vo. 1o oropbmom ueta.. Exovo pio eldyiotn

rpoorabeio va dopBaawm opboypagira. (X4)

Oy, o vouilw. (1)

Oyt! H amovinon eivou oyr. Mov’ ye1 0woel €va. OLaQOopeETIKO TPOTO OKEWNGS, EXW
O10POPETIKO TPOTO OVTIANWNG TV TPAYUATOV YEVIKOTEPA. Kou evpvTepa. liotedw ot
OGS YIVETOL KO [E TOVS QVATHPOVS UOV KOWE KOTL GAAO, GALG. pov ™ dwae KAt To
TOADTIUO: VO OKEPTOUAL TOAD TEPLOGOTEPO, KAl O)l TOOO OTAC TO. TPOAYUOTO. ONA0ON

1000 ypouuikd, 1+1=2 ko pue fonbnoe wolv aro pobnuora owto. (X8

Aev Qo 10 Eleya ot Eyer otabel gumddio . Av kpivw amd to Ot fpickoucr oty
AXTIAITE ko kévew avto mov Oéiw ntav n mpoty pov emiloyn otg Ilaveiinvieg de

vouilw ot pov aralnke gumooio. (X6)

Nai, vou oe kamoia podnuota. Oyt e dlo. 2ty éxbson kou oo keiueva. Exel nrav to
TEPIOTOTEPO TPOPAnua. Aviiuetwmioo, ueydro mpofinuo. exel. Xe avta mov §Tov amin

&7)

2e opiouéva voi, oe opiopuéve padnuoca oyr. (X8)

Mmnopeig vo S1evKkpIvI|GELS TToLa | TAV QVTAE TO EPTOOLN;
To cumooia nrav ta uabnuoto, Gswpntikod TOTOL OTWS TA APYOLO. VIO TOPCOELYUO. 1] 1]
yAWooo TOov YW Elyo 0N TNV KOAN 016050 VO, COUUETEY® , VO TW TPAYUATO KOL VO,
KOV TPAYUATO. OLAG AOY@ THS YPOTTHS OV ATOO0GHS OEV TO KPIVAVE OGS EMPETE ONA
nuovv uobntng tov 19 ko émoupva 14 oo opyoio. Evo oe pobnuota omwgs to
HOONUOTIKG. TO TOAEDA KOL THYALVO. KOAG OV ELyo. TPOPANUG Kal aTn QUOIKY, € GALa

naBnuozo émoupva 19 kou giya uéoo opo 17-15. (£8)

Nou, opxetd Qo umopoioo. va tw...(X2)
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ANradn o€ TL okpIp®dg 6ov oTdONKE EPTOOL0;
Mov otaOnke umooio oTIC OTAVTNOEIS TWV ECETAOEWMY. AV TPWTO KUPLOPYO YVDPIGUO.
THV AOVVOULO. TPOGOYNS TO OTOL0 UE EKOVE VO APOUOIMOVE TOAD TLO OPYa OTO GALOVG
OVUPOITNTES pov. Oo. UTOPOLGO. OV KOTOPEPVA (YEAGEL) e KOTOLO TPOTO vo,
OVYKEVIPWOVOUOL GTAOEPOS OTH UETAOOON YVADTEDY TV KaONyNT@wv va Exw maper woAd

repLoootepa mpayuata. (X2)

6. H dvohreio pmike EnTOO10 6TO VO KAVELS PLAESS

Koala gyad dev eiuar korvaviky, alld vouilwm tovg pilovs mov Exw gV TovS VolaleL.

(25)

Oy, moté oev émaule polo n dvalelio. Tovg pilovg mov Eyw tovg ékova evkola. Eidika
o1 pilot Tov AvKEIOD, 0’ OTOD JLAYVAOTTNKE 1] OVOAECIO, EYOVV UEIVEL AKOUO. KOL TWPA..
4)

Oy (Z1)

Oy1! Hote! H aravinon eivor Oyt yrati dev Exw mpofinuo atnv ouilio. Avokories Exw
070 YPOTTO LOY0 Ka1 0TO J1afacua. 2To O10faca.. aALG TOPO. Exw KATWS KALDTEPEYEL.
(23)

Ovte kata o1gvora. OAot o1 pilol pov ue giyave Pilo yi ovTO TOL ELULAL KOL O)1 VIO TO OV
Exw ovaiedio 1 oev Exw. Olot o1 pilor pov yvopilay ot Eym ovoiedio kou dvalolio
KOl KOUIO OPa T VO TW KOTL KOL 0€ LoV fyaivel awatd. , ovte Qo ue mepalovve. Aev
&yovue tétora Géuota. (X6)

Oy, Oy dev nrav gumodio. Karoio wepdyuoza. Avto uovo. (E7)

Oyt , 1010itepo. timota. Aev eiya kavévo koumies. (X8)
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Nou Qo 10 foiw oav éva yvapioua, av kai oev givar Eviovo. ATo v amoyn s
ETWOTPEPELAS O.C TOVUE, OTL OKEPTOUOL TOAAG KO TEMKG. O UTOPD VO TPOCEYYIo®W EVOY

avBpwmo ko1 vo. movue ovo mpayuota. (X2)

7. ITowa N 6TAOT TG OIKOYEVELAG GOV UMEVAVTL 6T1) OvoAESia;

Iavro ue evlappovay, va to dw..Miyrwg éyeig dvalelia, dev givar vipomn, dev eival

koko. Avta pov éleyav. (£5)

Aev Eyel kot yoporxtnplotiko. (£4)

Iowx Tav N 6Tdon TG UNTEPAS GOVL;
H untépo pov nrav vmootnpixtikn kot Eyovrag dilo. 000 TauoId TPV OTO EUEVQ, EixE
non avartolel TPOTOVS UAONTNS £T01 DOTE VO, GOV OWTEL VO. KATAAGPEIS T TPAYUATAL.
Ko e drapopetino tpomo amwo ovtov wov eleye to Pifiio. (Z4)

Méypr oo Taén o€ fonbovos;
Aodyw tov ot puetd yevviOnke kai 6Alo maidl, ue fonbaye wopo wold uéypt v Iéumn
onuotikov. Meta mnyorva uovn pov uovo otov nleta vo ue eletaoel. Tng éleya: mape
Alyo ogg, Ba ato Jéw y@.. ueTd amd kdmwoia pao, o€ umopovoe wo. Exeivy eiye ptdoel
uéxpt to Adkeio, omote o€ Ba umopovoe va ue Ponbnoer ota olokinpouara.. o€ Ga
néepe. Illéov eiya ptaocel ki ey oe éva onueio mov va un Gélw va pov oeiyver. Eiyo

udbet uovy pov va, oxéprouot. (£4)

Kadsj. (1)

270 onuotiko elya molin koravonon. Me miyoavoy oto kévipo Aoyobepomeiog. Metd,
oev glyoue ™V owkovouiky ovvarotnto. Me Ponbnoe, ue vmootnpile, 1010itepa
naBnuaza. Moo Eovaovveyilel ta ayyliko Tov o Y KOWEL TPEIS POPES, EIUAL OTHV TOALH
Lower ka1 de pumopad vo. tnv mopokxoiovnow....Me fonbael oo uropel. (X3)
Topo pe Ta ayylka Tog orcdaveoco 0T T TOCS

Tapo. ta Cavalexivaw. Mio popd v fooucoo, ueta amd 2 ypovia Sovociekivaw Ty
rpoanabeio. To Oéuo eivar n koBnyntpio. To Covaréw! Tati oev givar KATI TOL UTOPD
aAld dev T0 KOV®, OnL Popiéuo, eivon katt mov Joev umopa. Kdmoio mpdyuata e
UTOPa Vo, To. YwVEW®. AgV Umopa vo. T0. KAV, 0€ UTOPa, OGS TOVUE, VO, HOV OWTEL EVO,
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XopTi N KoOnynTpLo. kKor va. oo el nabe avtég T AEEEISC Kou HETA EPAPUOTE THS TE EVva

Keluevo. (£3)

Mov arabnke omo v apyn. Aev Eépw mwg Ga to Cemlnpawow..Mod otabnrav amd v
TPWTH TN , KAVOVE OTL HTAV ODVATOV , EVIGLEL N uoud kioowko, oo poud. O
UTOUTAS  EVIOGCEEL . Z00EWave ypiuoTo, YPHUOTO. Yo VO UE KAVOVDVE VO UTOPETH VO
HIANG® KO VO UTOPECO VO, ETIKOIVOVATW UE TOVS ovBpamovs . Nouilw ot n otdon
TG 0IKOYEVELOS NTAV 1] KOAVTEPY TTOoV Bo umopodae vo, eivor. (Z6)

"Eyeic adéhora;
Exw uio aoeppn wov oiver Hovellnvieg pétog ki évay adelpo 8 ypovwv. (Z6)

Thv emayyelpo £éKavav ol yoveic 6ov;
H uouc kaOnyntpio oe Adkelo ko 0 umoumos 00nyog goptnymy e uio, ETOIPELo. Kol
000Av€ ETTIONG KOl o€ GAAN €TOUpELo. 00nYOS poptnyod. Kot o1 y1ayiades NTav 000KOAES

Ka1 1 Oeio piloioyos. (Z6)

Hrav mavro, dimia pov. Avtoi ue mipyouvoy oto. keévipa @voika..Eiya upio moAd wxain
Ponbeio. amo tovg yoveis pov. Kair aro onuotikd, oto youvdoio oto ADKEIO Kol OTO
THovemotnuio wov Thyoue oe kamoio, kévipa. (X7)
Mmopeig vo pov TELS KATOL0 TEPLOTATIKO TOV VO, PAVEPMVEL T1] GTACT TNG
OLKOYEVELNGS
Eiyov minpwoer yio éva aguivapio oo eiye yiver oty Xodkioa yio. ) ovoiecio yio va
evnuepwblodv o1 kaOnyntés. Aev vmnpye driog tpomog yia vo. eviuepwBodv o1

kaOnyntég. Kou myav kot minpwaooy yio vo. yiver to oguivepto onto. (X7)

Aev 10 maipvovy opvnTiKd, HOALOV TPETEL Vo EIval Kol 01 000 dvalelikol, alla. ekeivy
TNV EMOYN ETEION H UAVO OV EYOVY UEYOAN O1apopd nlikiog, n pave pov givair 60 koi o
ratépag 70 oev eiyav oayvwaortel ogv 1o Eepove. H udvo pov aiyovpo. Exet. O motépog

Hov iowg Eyel kai v Cemépaoe e to ypovo. (X8)

Hrav vrootypiktixy, pe fonOnoave umopm vo o, €€, 0m0 EKEL KoL TEPOL EIVAL GTO YEPL
oov 10 11 Qo kavers. (X2)

Ouuacal 1O PEPOTAV 0 PTANTAS N 1) HONA;
o0 koo kou poiioro, nTav apwyoi otqv Tpoordleid, Lov avty , Vo, T0. KaToPEP® Vo

Taw ko1 kodo otig eCetdoels. (X2)
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Mg mowo Tpoémo fTav apmwyoi;
Me ™ untépa pov woloue Kol OVOKOLDWOUE OAO. TO YVOPIoUATA, OF TODUE, TOG
Uropodooue vo. To. xeiplaTodue kol Tt vo. kavovue. O Tatépog 1ov o moAd Oeiyvoviag
OV TPAYUOTO. UE TPOKTIKO TPOTTO. (X2)

T £101KOTNTO NTOV 0 PTOPTAS;

Yoktikog (22)

8. Oupdoa vo vmpyav Tpofiipata otV owkoyéverd oov egartiag Tng dvcieliog

GOV}

Oy, o1 omld o1 Etpwyo. mOAD Ypovo Koi oTH PO OV Kal Yio. TO Oldfacuo, yioTi
XOPIC  uoud oev umopovoa uéxpt pio niikia. Ko otav mnyo oto youvecio n Uoud

oTouaTHOE, apétnko ki £y moAD. (Z5)

Oy Aev émaule kavéva polo. Ereion eiuaote 4, ovo ue ovolelia kar dvo ywpis, oev
OTTHPYE KOUIG, O10POPAa, 1010 COUTEPLPOPA KL GTOVG UEV Kail aTovG O€. (X4)

IMowo dAro mardi £xel dvoretia;
Ta ovo pukpotepo (droyvaoouévn). Lo tovg dliovs oe EEpovue, odte Oo. to wacovue

mAéov. Dot [og Eyovue Koi1va YopoKTnpLoTIKS TavTg.(X4)

Oy1. H untépa pov éieye va dofalw meploooTepo Ki 0 TOTEPAS OV EAEYE GOE TO TOLOL.

H ueyolotepn adeppn pov oev pov éieye timota. (X1)

Oy1. (£3)

Oupacal KAmTolo TEPLETATIKO OTIKO GYETIKA pe TN dvoreCia;
Kovéva. Aev Epovue tétoro mpofinua. To. mpoowmixa mpofiquara civar  unoév. H
ovoielia dev Eyel emnpedael. Me Eyel emnpedoel aToV TPOTO GUUTEPIPOPAS OV, OTO
UaOnua kKA. Aev ue Exel exnpedoel aTo TPOCOTIKO, KOIVWVIKO, epwTikd. E.. 10 uovo
ota. UnvouoTo. Tov elya kKavel katl Aabog (yeAdel) oe KOTI KOTEAES, OV eival Twpa TG0

oofopo. (£3)
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Nouilw to dyyos kou ta Aeptd TOL JIVOVE GUVEXELO. OTO. KEVTIPO VIO, VO UTOPETD VO,

Uabw vo. uidao 01011 oev vnpye kKamov allod vo. ue mave. ((X6)

Oyt dev vmnpye kavéva mpofinuo. (X7)

2TV apyn 0 TaTEPOS OV GVTIOPOVTE GOYNUO. , VOUILE OTL O UTOP® VO, O1000M 1 TO
Kavw amo teumeiio. Xty I ue A’ onuotikod tote 10 Katdlofav, Otov Onloon pov
TaIPVE Uio, 0OLOKANPNY Hiow 0L0KANPY wepa. vo. Byale to. poabnuoto. e NUEPAS Kot TEAOS
UETC, OO TOGO KOTO THYAIVO. AypapTos. (Z8)

Oupdom  vo vmypyev wpofipote oTNV owkoyéveld cov gEotiog TG

ovolrediog;
Oy1 (£8)

Oupdoor T vrooTPén cov Tapeiyav; Ovpdcal KATL YOPUKTNPLOTIKO;
Méypt kou twpa pov mwopéyoovv. Ilyo vo dwow yia ta GHUATO. 00NYNONS KOl ETELON
glyo. kovpootel vo. dafolwm exeivo to Piflio, uetd amd uion wpao oefaouatog oev

AVTEY®, TO E0WTO GTOV TOTEPA. OV VO, 1OV TO Olafaoel kot To” uoba. (E8)

Yrnpyav mpofinuazo o omoio katéinyoy oe wAdka amd v dmoyn 0Tl o€ umopovoaE
VO, ETIKOIVOVHOOVUE TOALEG QOPES  (yelder)..  amo avty v amoyn. Tlolrég Aéteig
TODTOYPOVO, UTEPOEUEVES, UE OIKODS TOVS AOYIGUODS EIMWUEVES — (veAdel.....). AvTo

onuiovpyodoe «ovoemikoIvawvioy. (X2)

AgiTtepo pépog

1. IMoweg dvokorieg avTipeTOTILELS 0TO TavEmMOoTHNLO eEantiog TNG dvoreliog;

Ta mpdyuora yivovror mold ypnyopa. Eyw 0éiw ypovo oniadn oxoua to va axodw tov
KoBEva. ka1 va Kpataw TanToypova GHUEIDTEIS e ODOKOAEDEL TGP TOAD , OEV UTOPD

Vo, To. KOV To0toypove. (X5)

Ae umopa vo. kpotnow cnuelwaoels. Iloté de umopovoa. Eivor ueydro mpofinuo avto.
Toti éyw t0 KOAO OT1 0,11 TEL 0 KOONYNTHS av eluon kel kol akodw, Bo 0 mdow
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ratevBeioy. AAG 0,11 Eyrovue ypowel dev T0 &y ypdyel moté owatd. 11oTé.. oniaon
oVTE QVTIYPAPN THYV KAV 0WOTA, Kl QUTO gival ueyaio mpofinua. Amo kel koi mwépa
aprBuntixe Aaln (oo pedyovy ato Povi, Exw Kael 1’ avto. Zov Aéve: va wag va. ptialels
évo, KTiplo ka1 vo kavels opifuntiko AaBog kor vo. Palels Aryotepo omAiouo xai va.
wéoel... T1 va tovg meig: Eyw ovoielio.. (X5)
M ®Og avTipeTOTILES QVTEG TIC OVOKOMEG;

LHparrov eyw Ba yivw exmondevtikds. AAAG kol vo, 000AEW®W GOV TOMTIKOS UNyaVIKOS
EMELON TO. OITMAOTOEKGPQ, OTAG OTIS ELETATEIS OEV EYOVUE TO YPOovo.. YTapyovv
rpoypauuoro, motas éva ENTER kou fyaler ta movto. Ead to uovo mov mpémer va
KAvelg eivor évav Eieyyo ae opiouéva anueio. mov Gélovv uvalo, Gélovv va Eyxels
koatodafer t Aéel n Bewpia.. Ta voduepo kar o€ Evo, moLdl 100 ONUOTIKOD TOV EEpEl
poabeon, apaipeon, moilomiaotaouo av ta dwaels Bo. cov wel av givor eviatel 1 oev
eivou evtalel. 2To mOVETIOTHUIO ElY0. PIAODS KOu ETOIPVO. OHUEIWDTELS amo avTolg. Eiya
ppet kar pio oopuodnpio wov to Eypape OmWS TO Elya €Y@ 0TO ULOAO wov. 1ol
0PYOVOUEVQ.. TOAD KOAG. OTOTE ETOUPVA TAVTO OO TH GUYKEKPLUEVY, OEV EXAIPVA OO

700G aAlovg. (X5)

O1 dvorolieg eivor TS duo. o€ TO.W TTNY TPOPOPIKN eCETOTN, KOPouol. Auo. oe Taw yio
TPOPOPIKG. ... aT0 OEUO THS EKPPATNS OEV Y 1010UTEPO TPOPANLUA, ATOTOTDOVW GOTTA,
aAla n opBoypapia oev eivou kain. (X1)
I'paoeg ypanta ota GrAlo padnpata;
2¢€ 04a Inyaive TPpoYopikd ... alld To Tpofinua Kvpiwg givar Etol oto OcwpytiKd.
Tyg e101K0THTAS, 0TI OVOKOAID, EY £IVal ETO1 AIY0 uE TIS TPACELS, ue TOVS apluove.
1)
‘Otav to dwfalers To padnpa, nadg awsddavesar; To pabaiverg;...
Nou, t0 katavow. (X1)
ANradn éva pdOnpa mwov givol va dMGELS TNV ETONEVY POPa, TO pabaivelg
OE TOGO YPOVIKO OLOCTNNA;
Av 10 Yo moparolovBnael 6io to eCdunvo, ue ovo uépeg Pyoiver. (X1)
O @irol 60V TL YPOVO KAVOLY TTEPITOV;
TIlavo xatw to idro. (X1)
H eridoon) cov mag givar oto padnpa, taipvers fadpovg karovg;

2yetika kaAovg. (X1)
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Mio. dvokolio givar mov TPETEL VAL YPAPD TOAAES EPYOTIES KTA. KL EIVOL OTDVTOKTES, EVO
elvar moAd KaAEC WG TPOS TNV EIOIKOTHTA, OEV UTOP® VO, TIS YPapw. Emions uepixés
POPES OTOV AEEL KATOLO. YPYOPO, TPOYUATA O KOONYNTHS, Ki OTOv Adue Kdmolo. Alyo.
TPAYUOTO. KOL TIPETEL VA TO. YPAW® DOOTE Vo, T0, Gopdual, ki 0toy 0w Eva yapti T0 0molo
0EV UTOP® Vo, T0 KataAGfw, kai oev 10 ‘yw ypoyel kabopd ki apyd, €kel Exw
apofinua. Exel eivou to ueyaivrepa mpofinuara pov. Orws cov gimo mpiv kaor Oa
XOOW TO EPYATTHPIO TOV IV GHUEPQ, TO YAVW AOY® ETELON OEV UTOPMD VO YPOW® Kl
EYD HUOVOS 1OV TOGO YpRyopa. OELw T0 JKO 1OV Ypovo, va. To. Ypayw. Anl. giya kovel
NV EPY0Tia, TO Eva. TPITO, UETO. OE U0, UEPA K1 NTOW TeEAElwS aadvtayty. Mov Pynke oin
AdBog. . Oclw elaoknan, atny ovaio TOL YparTod AOYOV, THV OO0 JEV UTOPD VO EXW
£T01 YeVIKG, K1 00piota. 11ati pov moipvel ypovo twpa. oto uobnuoatd pov, atn {wn Hov
kth. Ocler moidn elooxnon. Ki étor apiepave ypovo oto va Ppw, va ovlrécw Tig
TAnpopopics kou vo tg ovvbéow. H upeyoldtepn dvoxolio eivor otov eiuor wold
kovpoouévog. Exel oty ovoia, omws to gimoue o mprv, ue mavel uio ipein ovoielia,
0G TOVUE ETOL, EVA TPEAO TIPOPANUO. KoL OV UTopa va. T0. diafacw wold kala. Kai de Qo
Hov ueivoove xar oev Go. 10, KatoAGfw K1odag. AAAG mpémer vo. gluol ue woAES WpPES
oovieldg. Aovleldg evvow epyacies oty Zyoin N omoioonmote dALn epyacio kai O€v
umopa. Kai yi’ ovté mpoomabo va mpoetoyudl® tov €00Tto [Hov KaTdAinlo, oni. v’
apxilw tig epyacies moAD vapitepa, wate va mopw koi to 10 mov Oéiw, yioti 0 5 t0
‘woupva. Toati Eyw ™ ovvauikn mopovaio uéoa oty Taln, Exw 10 OVVATO TPOPOPIKO
Adyo, ™ ovvarn mpoowmikotnta, OnA. oy taln eiuor evepyds. Koi exel Eyw 1o
HEYOADTEPO TPOPAnua, Tov eimes, e T0 dafoouo. (X3)
IMoTeverg 0TL KATOLES OVOKOAIES TTOV Eiyes malOTEPQ ExovV eEarert@OEL;.

Exovv feitiawbei oy eColerpbel. Ocwpad ott avto Ba to Eyw oe oAy pov ™ {wn. 2tig
waveAdnvieg Tpo moAd kolo Pobud oty éxbean. Ilnpo 12 alla oev Eyooa amd v
éxBeon yioti Emeoay moAd ovokolo Béuara. Hlepo Ot1 dev mpokeitar va avéfw mavwm

aro 10, oniaon ovto nrav vrépPaon. (£3)

O1 dvokolies mov avtiuetmi({® K1 €)® Kol 0Aol 01 dAlol dvoiektikol €ival meldn
gluoote  teleiwg Ceywpiorol. Eluaote 0AANG vootpomios oav JvGAEKTIKOL amd TODS
vroloiwovs ovvavlpawmovg. Eneion eiuaote 100 drouo oe kdbe étog, o umopel o
KaOnyntneg va oloywpioel TovS OVOAEKTIKODG QO TOVS KOVOVIKODG KOl l0M¢S avTo gival
évo, peyaio mpopfinuo. Aot Qo mpémet vo. kavel To naOnua £T01 OOTE VO, UTOPODUE VO
T0 KoTaAdfovue ki gueic 0oidd Bo. ovorolevtodve o1 dllor i o dvorolevTodue guEls
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Kl EMELON DTEPTEPEL TEPICOOTEPO TO KOVOVIKO WUEGO, OTHV TOCH TO KAVEL TO UOnuo.

onw¢ Qo pémet va 1o kavel. (X6)

Ae umopw vo. KpoTnow e0KOAG GHUEIWOCEIS 1] VO YPAWQ® KATOIES EPYOCIES, OTOTE TPETEL
VoL TIC YPAW® OTOV DTOAOYIOTH Kai EKEL vrTapyel aovviadio kai avopBloypapio Mropel
vo, vrapyel To word vou uev ue v oploypagio, aila eivar koi to. dAla Aaly. Eivou ko
xpovofopo. Xtis eCetaotikég moAlol kodnyntég dev eCetalovy Tpopopika Kat ivar uio,
UEYOAN OVOKOALQ 1] KO KATTO101 GAAO1 KATOKPIVOVLY v T Tpopopikd. Kavoov apvytikd
oyolia. AieOovouar ounyave Kot VipomlaoTiKd, YIOTL 0€ YIVETAL UTPOTTE OE EUEVA,
yivetair umpoota. o OAN v taln. (X7)

AvTol o1 KaONyNTES eivar KaONYNTES ELOIKOTHTOV 1] TOV BEPNTIKOV

podnparTov;

Oa umopovooue va tovg faiovue Twv E1OIKOTHTOV UaONUATOV O)1 TOGO TWV

rorooywyikov. (X7)

[og vopiles 0T Ba propovoape va To PelTidoovpe 0VTO;
Kavovtog kamoieg épevves mava ae avtodg To0g KaONyNTES N IELYVOVTAS TOVS TS
TPETEL VO KAVOVVE TO LOONUO. 1] QKOUA VO, DTTGPYEL KATO10G OV Vo. Tovg Kpivel. 1 1a

guévo, avto givai 1o Pooixd. No vrapyel kdmoiog vo. kpivel. (X7)

2T0 TOVETITTHUIO UIKPES OVOKOAIES YIOTI 01 TOPOVOLATELS YIVOVTaL e OLOPOPETIKO
IPOTO OO OTL GTO YOUVAOLO KOl aT0 ADKELO ONA. Oomolog Oélel mapakrolovlel kol ta
nonuaza . To Ocwpntino to moparxolovbw apketd Koo amo TV TopaidocH Kol
OT00I0®W TOAD KOG, GTHV TPOPOPIKY LETOON 0T0 TEAOG. (Z8)

Eiooa axovotikdg TOTOG;
100% (Z8)

AvtipeTomilelg kamoleg drheg SVOKOAIES;
Ye pafnuoto wov £(ovv TOAD TLTOAOYO Kol BewpnTikd péEPOg Oev pmopovpe OA
OVTA VO, TOL VOADGOVUE OTNV TAEN. ..COQOC Kol £Xm. (8)

ANLad1 oto podpaTa E10IKOTNTAS AVTINETMTILELS L0 TOAAES OVOKOALEG

amd 6T 0T Al OE@PNTIKG;
Topa yivetor o avtiBeto amd 0Tl 610 YOUVAGCL0. X& OPIGUEVO LOON LT EWOTKOTNTOG
dev myaive 1660 KoAd 6o Ba Empeme, evd o oplopéva BempnrTikd podnuoto
amodid®m  mePLocOTEPO. YTAPYOLV KAmown kevE Omov pe €vav kKanynty o¢iko pov

TPOoTOO® vaL Tal KAAVY®. (X8)
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O1 0voKOAIES €IVl ) COVEYNG OLAOTATH TPOGOXH, N XOOTIKY OKEWN TOL O€ KAVEL VO,
KOTOANYEIS VO EYEIS TOAAES amopieg omo TOV KaONYNTH 0 0TOIOG KOWULG POPa. UTTOPEL Va
Unv mpolafoivel vo aTic ADael kal YeVIKOTEPa 01 Ypartés eCetaoels. (X2)

Ymipyov Kamoreg aALeG OVGKOAIES;
Nou. 2ty ovvraln kou otyv tolivounon twv oviloyioumv pov. Evialer kvpiwg oe
Kamoio pobnuazo dev vrnpye mpofinuo ont pobnuotixa 1+1= 2. Avtd o uwopodvoa
Tavw. 2To YEVIKOTEPHG POOEWS, TOLOOYWYIKG WO PIA0COPIKA, TO Bewpntikd kel
TéEPaL elyo wueYLo Tpofinuo oovraling. (£2)

Yto podnpotikd mog To myyoives; Xe tétown podnpote dniadn; H

ovolrelia giye kamoro mpofinpa; Hrav epeavig 1 oev gixeg mpofinpas
H ovalelio eivar oto maws ta apouoiwvae 010t CEKIVOVTOS Ki EVag TIVOKAS VO un
yeulotay amd tov kadnynty kot 000 Tpio. ATAG TPOUOTO VO EYPOPE TO EVO. TPOLA VI
aéva anuoave 1000. Ondte mold evkola eiye teAeidael o KaOnynTig Kot ey eiya peivel
uovo oto 1 amd ovtd mwov oov Edetyve. Aegv giyo mpoldfer vo. ta. axodow Kol Vo,
evipoenow. Euevo, ato Ipmto Ko Yovouovy Kol emeCEpyoLopuovy avto. (X2)

Oupdom kavéve cvpntopa and ™ dvorelio oto MavemotTipio;
To kvpiapyo nrav n advvouio oty GLYKEVIPWAN THS TPOGOXHG. (X2)

Eiyeg gvkoria va cuvtalels ypomtég epynoiec;
Ao ta mévre ypovia TS GYoANS ato Tp@To. dvo NTav oto uéyiato Pobuo mov Ha
umopodvaay vo. givor o1 ovokolies pov. Iopatipnoo ouws ot o1yd oy 1o katdlopa,
ovykevipaOnko, apiépwoa ypovo, dev épbooo oto Kaldtepo emimedo. Axouo ToTEL®
0Tl UTOPOVOO, VO. TOW OPKETO. KOADTEPO. OTIC ECETATEIS, OC TOVUE, UE TOV TPOPOPIKO
AOYO 1 DIOOEIKVDOVTOS UE  OLAPOPOVS GALOVS TPOTOVS TIC ONAVINOEIS HUOV  OTOVG

KoOnyntég, oy1 e to ypoarto Loyo wavra. (X2)

2. Tv 6¢ OVGKOLEVEL TEPLGGOTEPO;

Or onpewwoeig oMAad o€ SVGKOLEVOVV;
Noui, onloon Bo. wapw mwoAd atcovumores onuelwoels kou tedika Qo ‘yow yaoel kot ta
Aoyia tov kaOnynty, o€ Ba. yw GLVEIONTOTOMOEL Tl OV AEEL , TPOTIU®D VO OKODW KAl
UETG, VO, TO Ypopw 0lL0. 00T Ot yivetal. Nai, [0S @OTOTOTIES 1] TPOTLEKTOPOS 1]
O10PAVEIES TTOV UEVEL AIYOS YPOVOS TOPATOV® VO T YPOW® YLo. Vo, ETIKEVIPWOD Alyo
XPOVO TOPOTaV® o€ oTd Tov Aéel 0 kKabnyntng. Avto Ponbaet, vouilw. (X5)
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To pobnuotika. Aoyw e ovoielios umopel komoia otiyun oto mwoperibov va ta yo.
TapaTHoel KLOAOG. Anuiovpyndnkay keva. ... K1 00T Tpo. EIval aAvaioo. Zoyva arimg

ta poboive morayolio kor ueto, ta Ceyvow. (X1)

O1 ovokolies mOv OVTIUETOTI(W KI €Y@ Kol OAOL Ol GAAOL OVGAEKTIKOL €IVOL ETELON
gluoote  teleiwg Ceywpiorol. Eluaote GAANG vootpomiog ooV OVGAEKTIKOL OO TOVG
vmoloimovs avvavlpamovs. Emeion eiuaote 100 aropo oe kabe étog, oe umopel o
KaOnyntneg va o1oympioel TovG OVOAEKTIKODS OO TOVG KOVOVIKOUS Kal 10W¢ oTO EIVal
évo, peyaio mpofinua. Aot Qo mpémel va kavel o udbnua Eto1 OOTE VoL UTOPOVUE Va
10 KoTaAdfovue ki guelc oAda Bo. dvoroievtodve o1 alror 1 Bo dvorolevTodue el
KOl ETELON VTEPTEPEL  TEPIOTOTENPO TO KOVOVIKO UECO. OTHY TALH  TO KAVEL TO uodnuo
onw¢ Qo pémet va 1o kavel. (X6)

AvT 1] dvokoria pe Tig Oempieg eival oTa padpaTe TG EWOIKOTNTAS 1)

givan ota GAho padnpate , To o OepNTIKG;
l'evika eivor oe Ooda ta pobnuora. Koi  Paoika avdloya ue tov kobnynty. Xto
raidaywyikd pobnuoto  dev eiyoue Oéuata, oo vmoloiwa pabnuorta  eiyoue Oéuara.
Evtdéer oe kdmoio e1dixotnta A0y tov OT1 mEPLLoufdvovion Kou puodnuotixd kot givai
0 KoONyNTHS To EVTALel UTOPELS Vo KOTOAGPEIS Ko va. aoyoinOeic . [ati eival kor mio
KaAG ka1 yLa. gévo. 0tay CEpEIS yia moio L0yo owafaolers. Otov oev Eyelg 10éa. eivar mold

710 0vokolo. (Z6)

To ypawwo xvpicg yio. uéva, €ivor moAvg ueydlos poptrog. To obokolo eivar atnv
eCETATTIKN TOV 0€ OIVETOL O KOTOAANAOS YPOVOGS Y10, EUEVA Y10, Va. TPolofw. (E7)

Tov gmurAdéov 1povo 6ov TOV divovve;
Oy dev vmdpyer avto miéov. Kamoior kalnyntés xou kvpiwg oto Oswpntika Exovy

O0WOEL TOPOATAV® YPOVO. XTI EIOIKOTHTES O€ Olvovy ypovo. (X7)

Avto mov  pe Ovokolevel  KVPIWS €Ival 0TI OKEPTOUOL TOAAG TPOyUATA  Yio EVO,
gpébioua mov upog divetar  amd tovg kadnyntés. H dikia pog edikotnro  eivar wold
OVYKEKPIUEVT], KATOIES POPES ONAOON YPELALETaL VO povTa.oTODUE Tpayuate oto 1/3
™S 0Ang  Kou to. vmoloimo. 2/3  €Ivol TOAD OGUYKEKPYUEVES OTAVINOEIS TPOTOL 1
ueboooloyio. Avto mov Eyw cov mpofAnuo givor OTL yovouol, CKEPTOUOL TOALG

TPAYUATO. KOL OE UTOP@ VO, PO 0TOV TEAIKO 0KOTO Hovog pov. (X1)
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3. Xg oo, TPAYNRATO TTOV £YOVV GYECT] NE TIS OTOVIES 60V El0UL KAAOS/KOAN;

2r0. woudaywyikd  podnuota mwopoilo mwov Evon TO TOLD TPOPOPIKA, ETELON Ol
KaOnyntég Exovv yvawon Kol TAVIOTE PWTAVE TOLO. TOIOLA ExovY ovoAeia pog Ponbove
reploootepo. Omote oievkolbvoual ki €y ylati ivor ato yépt tov kodnynty vouilw
Aniadn ocor kaBnyntés eivar avalotikol, Jivovy wpaies OHUEIWTELS, To AEVE, To.

Cavaléve ooy va pirodve oe waidia onuotikod. Nou, exel einor kald. (X5)

2t Lotk fuovvo. moAd kaAn uéxpt vo. plaow otovg apibuois. O,tidnmote Eyel Aiyn
OKEYTN, OTIONTOTE OVOKOAEDEL TOVG GAAOVG EIVOL QVTO TOV €Y® gluol kaAy. Exel mov o1
aAdor npepovoay (otic Tpalelg) ey Huovv yoiia. O,TIONTOTE YPEIGLETAL POVTOTIO KOL
elvou eKTO¢ TV TEmaTnUEVWVY gluon kaln. HOela unyovoloyio oild dev to onlwaa
yati oc Oa wépvaya ALITAITE. M opéoet, 1 apéoet. AALG mpotiudd tov eKTaIdeTIKO

Lyoviko ue o yisia! Ko tov emoyyeduotino pooavaroliouo. (X4)

2ty niextpoloyia. (1)
IIote avakdioyeg 0TL 60V UPEGEL TO GUYKEKPLUEVO;
Orav eiyo wael aro Teyviko Enayyeiuotino Adkeio, g, Etvye ki eiya o104ééel avto tov

KAGOO ka1 oTny mopeia ioa 0t1 1 apeae. (X1)

2e ola. (£3)
Mmopeig vo pag To avanToéels TEPLoGOTEPO;
Aev vIapyeEl KATL oTNY E10IKOTHTO. VO, ElUol Kaxos. Kot 6 avtd onl. mov eiya pia
edderyn Dooikng, Liyo MabOnuotikav, Ekavo 10iaitepa. Xto MobOnuortixa oiariotwoan
011 0€ Ype1aoTave, YoTi 0 HadnuoTIKOS NTaV TOAD EENynuUEVOS, 1ag Ta eEnyovae mOAD
Kola, ntav mold kalog kafnyntne ktd. (X3)
Mmopeig vo. pov melg TL aKPOS 6€ YONTEVEL 6° GVTO TO GUYKEKPLUEVO
KALG00 oV eméAeCes;
H onruovpyixomyra. H épevva. Ot giuoate e, Eyovue avta to. mpofinuata, iva
TPOYUOTIKG. KO TPOKTIKG. Ocwpd EVvo TPAyUOTOYVIOUOVO OTL EXEL EVPELOL VKOO

OKEYEWY, ONA. Bewpd TODS PILOAOYOVS VO UNV EIVAL TPAYUATOYVOUOVES, TOVS
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WOY0L0Y0DS VO UnV EIVOL TPOyUoTOYVwUOVES. 1 1o Tov amAodatoto Adyo 0Tl ETol OTw¢
EKTTOLOEDOVTOL 1] AKOONUAIKN TOVS EKTTaidevon, uabaivovy rpayuoato ox’ é€w.. Avto dev
Ponboei. Aev eivar mpoyuotoyvauoves. (X3)

"Eyeig mapatnp1cel KAmowo o1apopd 6Tov E0VTO 60V 6€ 6YE6T NE AALOVG

avOpamovg; Ilov vreptepeis;
Noui, 0TI Umopw vo, Kave TOAAG TPAYUOTO UHE TO UDOAO WOV KoL TOAD TLO YpHYyopa.
Mmopo vo. amovTiow Kol vo. liANow Told Lo ypRyopo. amo TovG DTOLOITOVS . X€ OUTO
TLOTED® OTI DTEPTEPD KO OTHV KPITIKY KOI ONUIOVPYIKY Hov okewn. Mmopw va kavw
TOALG, TpayueTo. ToydTATO 0ALG 08 UToP® Va. o, ypaww. Otav KTl [’ opécel ey ekel
Pl kor v woyn pov, ta oivew Oia koi To KOTaPEPV@ TOoAD kalbtepa. To mpayuozo.
OV QYOTOW HTAVE TO TOOOGPAIPO OTWS NTOVE 1] ELOIKOTHTO, TWPQ. TNV oyomad mapo.
ol v e10ikotnTa. tov Tlolitikod Myyavikod. Blémovue pia 01000pd. ue vwoOL0ITOVS
OVUPOITNTES LLOD, GOYETA TOV EX@W 00y0inOel Aiyo mapamdve, footkd mold Topamdvo.
Blémw ot dev to” yovve mopamava oe pabnuoto ko Tpaypato wov to. fAETOVVE TN
POPa. Ko Y Ta. PAETW TPATH POpPa, Ogv T0~ Yovve. Ae UTopovve vo, ONULOvPYRTODY, Va.
avoiéovve Alyo Tovg 0pIloVTES TOVG, EIVOL KAEIGUEVOL LE SAOH QDTO TOD TOVGS ELYE OPIOEL

t0 ovotnuo. (£3)

2e ot &yel IPoKTIKG, Ko pobnuatikd. Aatpedw v mpdln , Uropm vo, Kave TOTaoes
av Eyw opeln, Latpedm To LaOnUaTIKG Kou TH QLOLIKI KOl EVVOELTOL OTL EKEL ELUOL TAPO,

oAb Kalog. (£6)

Eivai ta teyvie, uépm, oy ta Ocwpntikd 1060 moAd Omws givar puoiky, To. LoOnuUaTiKa.
Topo ov urodue Pooike, oTig EIOIKOTNTES EIVOL TEPIOTOTEPO. T OOUIKO. TOV TO. CEPW
KOADTEPQL ONA TS VO TO T 0TI EYEL GYECN LE TOV DTOAOYIOTH EIUOL TOAD KOAOS EKEL
&7

Moo Tav n Tp®OTN 6oV eTAOYN;
Tolitikog unyovikos. H mpatn pov exiloyn nrov vo. mepdow oo Ilovemotiuio. Amo
oty Tov Ogv wEpooa kel n f emloyn pov nrov n avykekpiuévy Lyoln. Iépooca exel.

Eivou modv koin oyoin yiati uete oty mopeio, gida 11 givou, oev néepo. (X7)

2TV ovoyvapLan QLoIK®V TPOPANUGTDV On 0T0 Vo TaipVels To epédiouo. Kou o oyt
VoL TO KOTOANYELS oo T Qbon ota pabnuotixd oav epyoleio. Na to talivouels, umopeic

V. avTooTEIS TS Ag1TovpYel, Tt kKavel. (X2)
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Mmopeig vo TELS £Va TaPAIELYNO CVYKEKPIUEVE VO KATOAGP® KL £YD;
Nou, évo, oD amAo TOPAOEIYUO TS EVA TAOLO OTEKETOL OTO VEPO, TS EVO. AEPOTAGVO
TETOEL, TWOG COUTEPIPEPETOL KOTL TEYVHTO TOV TO EYOVUE PTIGLEL EUELS 01 avOpw Ol

uéoa oty poon. (X2)

4."Eye1g amokaAOyeL 6TOVS GURQOITTES 60V OTL £xE15 dOvoredio;

Nou, dev 10 kpvfw. To Eyw omodektel. Kamoror mopaleveboviay yiati iowe mepiusvay
Vo, 000V évo, Tauol Alyo yolo. Aev eivai étal .Ae oeiyvaw avth v eikova vouilw olra.
Exw ov{NTHOEL 1e OLOVS TOVS GOUPOITHTES TTOV EYOVY dvaAedio. 2vlnTiue apkeTa Kal

HAaue yio o mpofAnuata pog. (X5)

Nou. Aev giyo kovévo mpofinua. H mparty avtiopoon ae puévo nrov: Ainbeia; Tovg Jéw:
Pe moudia de Prémete; Ot onueiddroels pov eivor yalio, to. opoypagixd, povld. Koi to
oVVODATOY ETELON EYD ETVXE VO UAS PAlovY Ki €00 Tpofinuata kot va ta. ADve mpwT.
Meto. tovg eima 0t Eualba vo, T GoVOLAL® Yo O10pOPETIKG Kal YL aDTO Ta. LDV TPAOTH.
(4)

I'vopilav Yot dvorelia;
Eépave 1 eivar n dvoelio. Pwtioave Aiyo 11 aroiyeio Eyxw eyw, mov koAldw..Me
POTCEYOVE KA1 YIO. YOPOKTHPLOTIKG TOV OEV TO. £ EYM.. TOV NEEPAV OO PIAODS TOVG.
(z4)

"Eyel Toyel o1 ovp@ortntés 6ov va {nticovy 1 fon0sia cov;
Nou opretéc popés. Tovg Ponbnoo kor ota pabnuoto €101KOTHTAS KOI OTO. TLO
Ta1daywyIKd. 2ta e101KOTHTOS €IvVaL OTL 0 GALOS Ogv KoTaAqfaive yiati kKavovue toun
OTO GUYKEKPYLEVO GHUELO, EPYOVTOVTOY VO, OV TOVVE: TES OV ALIYO TI KAVOVUE E0C KOl
yati. Lo pévo givar mpayuato Told omAd, yia ekeivovs OmAG o€ umopovoay Vo, To.

ovvovdoovy. (£4)

Nau, t0 EEpovve. Aev 10 Eyaw kpdyer. (X1)
Il®g og avripetomilovv;

Kovovika, oev Epovv kamoia ...(X1)
I'vopilovv 11 givan 1 dvoredia;

Noa. (X1)
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2e 0lovg. Aev kpOPw timoto kau o€ vipémoual tapa. Aev CEpw yia ) dovlela oo, T Ba
KQV® UTOPEL KATOV Va. TO KpOW®, KATOL va. 10 Tw. (X3)
I'vopilovv 11 givar 1 dvoredia;
Nai. (£3)
Y€ £(0VV POTNGEL Y10, VO YVOPIGOVV TEPLGGOTEPX, 1] 1]oN EEpovy;
Eléyiaror ue Epovv Cavapwthoel. Ot mepiaootepol to CEpovve 0Tt eivar uobnaioxy. Aev

LTTOPODV VO, Ypawovy, Vo, d10Ac00V, EYOVE TOILG TOLOI0, GTO, GYOAELD. TOVG. ZEPOVV.

(23)

Nai, t0 yvapilovy 6Aot. Aev vipémouar yia 10 cvyKekpiuévo. Aev eivor vipom.

(26)

Naoi, 10 &y amoxaldyer. EEaAlov dev ouaOavouar pgiovextiko. amévovti tovg. (X7)
"Eyelc mapatnp1cel KATL 6T GOPUTEPLYPOPE TOVGS;
Nout , Eyw wapatnpnoer ot eivar TLo KoAoi ag movue onl ue fonBodv Aiyo otig
ONUEIDTELS 1] KATOV OV vaKoAebouol. (X7)
Iog mobavesar y1 avTo;

Ovte yaipououi, ovte ouclavouar petovektiko. Eivar korwg evoraueoa. (X7)

Nou. (£2)
og eéptnkav avtoi;
Yrdpyer n aicOnon ot ‘cov Eyeis éva 1diaitepo yopti wov Oa yrlitwoels kamoia.

zpoyuoto. Mreposuéva ueta o€ fyoivel kavéve vonuo. (X2)

5. Pvopilelg ahhovg portnTtéc/Tpreg pe ovorelia;

Oy1. Tovg méTvoya Hovo uio. popa. mov E01vo. TpoPopika. 2to 5o étog. Eido t0te s
oTHPYOY aTopa Tov NEEPO aAld dev néepo. ot giyav dvoielia. (X4)
YvvepyolocaoTav;

T'evikotepa ovvepyalouaote, Oyt e ta moroid ue ovaledia, ue oiovg. (£4)
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Amo to €tog pov Eyw alla wévte aroua. (1)
Hog givar n oyéon ocog; T Aéte;
Kavovika, pilixés oyéoeis yovue. (1)
E&etalovral kol T° GALO TOLOLG TPOPOPLKE;
Nou, ko o1 aAlor Tpopopika. (1)
Yuvepyaleote 6to va dwPalere, ag moovpe, Tpwv Tic eeTdoeg;

Nau, K1 Ox1 (ovo ue to. mooid, oo Exovy ovalelia, kou ue allovg. (X1)

Nou (23)
210 THO. GOV}

2770 TUNUO. LLOD, OTO ETOG OV KO YEVIKOTEPA. YTmapyovv mapo. moAlol. (X3)

I'vapilo K1 Eyovue axpifas to id1o Géua. Aev Eyovue kdtl T0 O10OopPeTIKO. (26)

I'vapilw rollots. Tapa av gival, dev givar ovareCikol, ag Ttovg kpivovy allot. (X7)
Hapéa kavere poli;

Anla yvawpiiopaote. (X7)
Yuvepyaleote kKo Kavete pali ovapopas

Oy1, oy (27)

Nou, yvopilw dlrlovs poitntes. (22)
[og ta nwate poli; Xovavriéote; 'Eyetre oyéoeic;

Oy 10100tepeg. (27)

6. Ymapyer evquépoon oTOVS TOVETICTNULOKOVS KOONYNTES OYETIKG pe T

ovoiredia;

Oy1. Kopuo evquépawon. Aiyor kaOnyntés pwtodv moia wauoid, Eyovy ovaleéia. (25)
Yovi0mg T1 €101kOTNTO Eivar aVTOL 0L KAONYNTESS

Ty e1dikotnrog mordoywyikns, oog gina. (X5)
ANradn amo TV KateVOUVGT] 60V Aiyor p@TOvV;
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Aev pawtovy kow. (X5)
Yovi0mg avTy TV EPOTNGT TOTE 6O TV KAVOUV. 0TV EEKIVAEL TO
TUNNO , 0L TOPAOOGELS 1| HETA AiyO TTPLY TIS EEETUOELS;

2700 TU0aYYIKG, EIVOL OO TO. TPWTO. TPGUaTa Tov Ba wovv. I evika o1 vTOloIToL dE

pwtodv. (X5)

Aoyixa vmopyer. Evialer Egovv éva Géuo. tov tomov. «Eoeic ue ™ ovoielio un {nrare
Kou mwolday. Xov Jéve: «Bo. Pyeic élw, Oo vmoypayEls, ExElS OKaIwUO. VTOYPOPHS
PLOPOoPo KTipiovy. Eivar Aoyiko vo. yopiocer o allog kou va oov el o€ ue voialel wov
éyels ovalelio, yoti €€ oe Oa petpnoel.. Avtd oov léve aav amavinon. Ae Cépaw av
glvau OTL 0gv Eyovv 10éa, 1 0Tl Paprodviar va. o€ eCetacovy Tpopopika. Eidika yio tyy
ELOLKOTNTO, OEV TO KOTOKPIV®. (X5)

Ye ponOnoe eoéva mov gival Téo01 aVGTPOL;
Eyo nuovv mo avotypy. (X5)

O BaBpoi cov Toc NTOV;
Exel mov mepiueva. 2ovibwg néepo vo. fabuoloyw to ypomro pov. Otav fuovv
owfaouévy émoipvo 7-8. Hrav avatnpol, cov va unv giya tirota. Mo ki1 ey dev édeiéa
tiroto. llati petd v eumelpio. HOL  OTIC TWOVEAANVIES, Elma Vo unv 1o
Cavaypnoyoroinow to yopti yio. mpopopikd. Kai odte mpoxeirou. (23)

Eivar kémoror kaOnyntég mo evnuepopévorl yro 11 dvoieéio Kol kKamowon

oy Tvvopileg;
To Géua oev eivou morog kaOnyntig eivar evyuepmuevog kou morog oyt. 1iati koi avtog
oV 0€v €lval, av 10V TELS Exw ovaleéia, Ba mael va eviuepwlel av Oéler. Eivou moiog
EVOLOWEPETAL Kal TOL0G Oxl. AKOUO KOl OO TOIOAYWYO EX®W OKOVTEL VO AEEL TS TO
Ta1d1a pe ovoreCio TPEmeL va. TNYaivovy o€ €10IKO ayoleio. Tov eiya pwthoel ywpis va
Exmw avopépel 0Tl Eym ovalelia. Amia Exava v epwtnon vo. dw 1 o amavtioel. Aev

ue e&étaoce moté mPopopika, oev Euabe woté ot Exw ovorelio. (X5)

2y wAEI0YNQio. DITGPYEL EVIUEPWTT], OLAG DTOPYOVY Kol KaOnyntés o1 omoiol  dev
EEpovv Kav to polo S mPopopikng e&etaong. Anladn wov yer toyer vo mow yio
TPOPOPIKY €CETOON Kol TOAD amAd 10 uovo mov Ba kaver vo, pov Pobuoioynoet ermi
TOTOV TO YPATTO KOl UOVO. ATADG Exel TOYEL o€ KaONYyNTH IOV ‘Y TAEL, EYCO YPAWEL OVO

pio. TpayuoTe, pov Aéel «Movo avta, ». E, 1éw Epovue ka1 v mpopopikn e&étaoy.
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Mow Jéer de yivetau, émpene Aéel vo. ta ‘yeig ypoyel. Ki amdag ue alloloynoe coupwvo
W ovta wov yo ypayer. (21)

Ag og pOTNOE GALES EPOTIOELS Y10 VO 0L TL EEPELS 0l TO padnpa;
Oy, tirora. (21)

ITowor KaONYNTES €lvor TIOTEVELS TLO EVIIHEPOUEVOL;
27100 IOy yIKa puobnuata eivor o eviuepwuévor. (X1)

Eov 11 00 10ghec amo Tovg kaOnyntéic cov;
Tovldyiarov vo. ue apnaovy va ww ™ ueboooroyia, TwS KaTOANYw oTNV ETIAVGH EVOS
KUKAWUOTOG K1 OV €Y@ TOPO. KAVEL KAmol0 AGBog aTic Tpacels, ekel UmTopel va. Oeicovy

kamoio avoyn. (21)

Oy1. Edw wépa. dev vmapyer avtiotoyyo PEK. Aegv to Eyw Pper. Eyoyva yia tovg
ravemotnuiokovg. 1o v gpopopikn e&étaon 1oyvel duo Oéiw ey 1 o kalnyntng,
23)
Apo 0éher o govtnTig g Tprrofadmog pmopei va kaver ypnon g
vopoOeoiog kol vo €£eTaoTtel TPOPOPIKE. OUUAcal KATOW TEPLGTUTIKO
OV Vo £YEL 6YE0 IE TOVS KaONYNTESS
210 Ilovemotnuioko ywpo twpo. ONiadn €EmEON YIVETal EVOS YOUOS, OEV VTOPYEL
Tpoowmiko KAm. Epocov umopa va kava ypnon orokinpng ts vouobeaiog oev v
EEpa Kaw, Oev THV Elya. TPIV, TATAYO. GTO IVIEPVET, OE UTOPOVTO, VO, TH PP, GTO GGIT TOD
TOTOYPAPEIOD EVOG YOOGS , de umopeic va motnoels 10 PEK yia v tpitofabuia, kot vo.
oto Pyaler. Kamoio mepiotatinod ue kalnyntn, Ariaog kamotot ¢ ue eéetalove. (23)
"Eyeic amevBuvlei otn poppoteio Yo kdmwoleg meprt@oelg Kadnyntov
nov og e€etdlovv mpopopikd; Trvoov £rovv meL,
Tirota. H ypouuozeio oe avta ta Géuota o Ponbaer. I'evikotepo. oev Exel fonbBnoer wg
ypauuazeio. Ae t ovuraln wapo wold. ATAng pov’ piée moliég evboveg tic omoieg ogv
UTOP@ VO TIG EKTANPOO® KOl UE TOV TPOTO TOV YIVOVTOL YPOPEIOKPOTIKG KOI O UTOPEL
Vo, ECOTNPETHOEL OVOLATTIKG. Oyl UOVO TIG OIKES OV QVAYKES aAAG Kal yevikotepa. Ae
ptaiel N i01a. Praiel yevikoTepo. 010 10 GOOTHUA THS TYOANG. (X3)
Yog evnuépooay emionue omd TN YPOUROTEIR €G0S TOVS QOVTNTEC ME
ovoiredia;
No. pépovue to Yopti aTe Vo VIOPYEL KoL EXLONUA OTH Ypouuateio. (23)

Ko 11 o0g ginav; Xag einave 1L mapoyéc oiver T llavemotipo;
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2y kpion tov kobnynty..to oo Gouduar pov eirav kor aro Kévipo Yoyikns Yyeiog
otav wipo. T oayvwoy. (23)

IMowor kaONYNTES Eivon o evuepOpPEVOL oYeTIKA pe TN dvorelia;
Oa 7w Ot Jdev Eyel oNuUaCTIo. TO YVWOTIKO OVTIKELUEVO. ZNUOCIO. EYEl  TOGO
emoyyeiuotioc eivor o koOnyntng. Aniaon oev onuaivelr €vag woyoloyog eivour kai
eviuepog. Ae yivetar emeion PAET® ioog o dpouog, eivai io1og. Anlaon de Tnyoivovy oia
ypoypura. Mropel vo. unv EEpetl kav 0Tt DITaPYEL, AV EIVOL TOLD KaAOS 0lLoD Kol va. Aéel
ey 0ev EEpw, ONAMVEL Gyvolo. Kol KOADTTETOL 0AAG TO Béuo. eivar 1 yivetar yio, ola
avTa, €0 Eyovue T0 TPOPAnuo. Ko dev giuor uovo eyw eivar apketd waroid. ECaptdron
amo 10 TOo0 exayyeiuorios ivai. (23)

Otav Aeg emayyeipatiog TL akpif®g evvoeic;
210 udbnua tov, oty oVTIUETOTION TOV TPOPANUOTOS, Vo oykaiiaoel 0 Oéua e
umoivovue 2 wpeg atny T6<H Kol ETELON UOG EYEL POPTATEL 1] TYOAN VO. APHOOVUE KOl
Tou¢ pobntég. (23)

Yovavtioees KAmTowov emayyelpotioo Ommg mEPEypayes vo £xel OeTikd

AOPUKTNPIOTIKA KoL vo o€ £xel fonOnoer;
Eléyioror kaOnyntég. Kdmoior kot apyds oev Eyovv mrvyio edw uéoo. H Epovve mrvoyio
Ko dev Eyovve yvaoels. To mipave omwg to mipave. Me Piouo Eyovve umel. Mmopei va
XOVVE YVWOEIS 0AAG. glval yia. oAda avtikeiuevo. H dev Kavovve yI oavTo OO KAVOLVE
£0 mépo. (X3)

I ®g kpiverg Tov Tpomo mov fadporoyodv or kaONYNTLS;
Kamoior alioloyodve kar de petpodve, kamoior uetpodve kor ogv alloloyodve onloon
avTo eival yevikotepa. 10 Tpofinua. Komoior uropovve va aykalidoovy 1o mpofinua
LoV KO1 va. fAAOVDVE KATI TOPATAV®, KOTO101 UTOPEL VO fAAODY TO KATI TOPOTOVD UE
paon ot ue PonbBnoayv exel mov giyo 10 TPOPANUA, Kol KATOL01 GALOL AOLAPOPOIL ..0T

EYPOVES EYpaes, 0Tl EKAVES, EKAVES, OTI glmeg, eimeg. (23)

Me to Guo. tns dvoieliog dev EEpw av eivar eviuepwuévor. Kou va eivou eviuepwuévor
UTOopEl Kamolo1 kKoOnyntés amia vo. faprodviar vo. acyoinfodv ue 10 cUYKEKPLUEVO
Oéuo. Mropel vo, unv tovg voialer. Eidike  topa étor omwg Eyovue pbacel ol

TEPLOTOTEPOL KAONYNTES Epyovior omAd yio. va. Epyovtol. 1o timote dAro.(26)

Oy1, 0’ 0dovg. Xe opiouévovg vou, KOmo101 DTOAEITOVTOL OVTO, THS EKTOIOEVONS OTH

ovaielia. (27)
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AvT0 TL amoTELEOPOTO £YEL 6 E0EVAL;
Apvntika, yioti 0gv oo OIvel Ty KaTaAANAN Tpocoy, oni. ta Katalinia Tpoyuoto. vao
ovveyilw vo dafalm Kol va ‘uol icog e Tovg ovuuadnTES 1ov. Aniadn e pevepovy
o€ KATo1eg Paoels. (27)

Thv 00 Tepipeveg €6V am” avTOUS Yo v, S10pO®O0VY Ta TPpaypaTA;

Koivtepn avriuetamon, éumpaxty, oto podnuozo. (X7)

Aoyika Qo vmapyer.. Baoilopaote omid otov  avOpwmo, av o avlpwrmog eival
ov{ntnoos ko1 Béier va PonbOnoer kou va eCetaoel ue ovuikeiueviko, kpiripio , Qo
ponbnoer. To Oéuo eivar av o avOpwrmog givar arevouvalog kou vouiler ot Kavovue
TOYATOVTLA VIO, VO, TOPOVUE TLO UEYGAO KOl 010 e0KOAO fabuo, tote Oo ovumepipepBet

avaloyo. (X8)

Yropyer , allé ovyyvaoun ki dlog, oev kavoove tirota. (22)

Tv vopilelg 6T O propovoay va kKavovv yia va fondncovv;
To gldyiaro mov Qo umopovaay givor vo. oe ECETATOVVE TPOPOPLKG, KOL VO. UiV TOVVE OTL
KOAO. OK KOAG, €IVOl Ta. YpOUUOTO G0V, Ogv Exels oploypopikd, dpo. eivol KOUTAE To

YPOTTTO OOV KOl KOVEVA TTPOPAnuo. (22)

7. YRGAPYOoUV VTOGTPIKTIKEG TPOUKTIKES 1] OLEVKOALVVOELS Y10 TOVS POLTTEG NE

ovolreio oTo TUNRO 60v; MTopEiS Vo avaQEPELS PEPIKESS

Oy (25)
Y7Rapyovv KATOES HEVKOAVVGELS Y10, €G0S TOVS POITNTEG PE dvoAeio;

Oy1. Aev Eyw mapatnpnoet kot (25)

Oy1. Otav éprooa ey méumro étog Gounbnrov 0@ va KOVovy To. PPOVTIOTHPIOKG,
nobnuaza. Exeic Qvoikn kor gpovtiotipio pvoikng. Eyeic Xtatikn kor gpoviiotipio
otatikng. Aev vmnpye 6co fquovv gya.. Ilpiv tpio ypovia 1o Cekivioav 0@, oAl ata

nalnuoto twv Tpotwy etwv. Eyo ta iya mepooer ovtd to uabnuoto. (24)

Oy1. Oy, timota. Aev vmapyer ko, (X1)
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O keONYNTéS €YoVV TAPEL KATOLH TTPOTOPOVAIN Y10, VO GE GLEVKOAVVOLY
OYETIKA 1E To podparta;

Ox (21)

Tic &y avagpéper mo mpiv. To Eyw avoapéper ola. Ilavto. yivetor mpopopixn eEétoon.
Epocov vrapyer yvoudtevon eya 1 mpoteivw: No, Covayivetal yYvwuUATELON 00 TEPQL
EQPOCOV GTH GUYKEKPLUEVH TYOAN EYOVVE WOYOAOYOVS. AS OOKHNGOVY TO EXAYYELUA TOVG.
Av710 og 11 fon0der, pia 0cVTEPN YVORATEVON PEGA GTY| GYOM);
No. werotodv o1 vwoioimor koBnyntés. Na EEpovv Ot1 Ta yoptTio. vl TPaYUATIKA.
X1a gpyactipro o eEetdleocm;
Avtol mpotiuovy yporra, oyt eya. Kai emiong oe éva epyootipio giyo. tookwmOel mpry
ELS foouades n nrow évag unvog, oe Qoucuar. Eiyo tooxwOel yioti yivotave youog
avTIypopove 0Aol KAT , onkwOnko Tavw, v T uetald néepe n kalnynpia. Tng giyo.
owael kot to yopti ovoieiag kAT néepe 0t Exw dvalelio kou ot nheda npeuio.
2nrwOnko Tavw Kol TeoKmvOTay 0 Kalnynting e wio LabnTpia, Kool Tave Kol
¢ Aéw va wepdoel ECw amo v aibovoa. TooxwOnkoue Aiyo ue v kabnyntpio
,OTTHPYE HI0 aVaoTATWON Kol UETC, THS EaTELA éva uéll THS KaOnyntplog. Aiva o
YPATTO ELye KO TYENLO EIYE KO EPOTNTELS , ELYE OTO Olo., TS Aéw Exw dvaleio KAT

Ka1 0TI O€ YIVETAL VO. ELUAL EYD O GUVETHS KOL VO, YOVW VIO, AOYODS GOYKEVTIPWONG. (23)

Ae vouilw, ¢ Oo. to Eleya. (26)

Anradn dev £xe1 SomoTOGEL KOpd d1evkOAvVeN 1| VTooTHPIEn;
Yrootipiln vropyer oe kamoiovg kobnyntés mov eivor TEPIGEOTEPO TE EPYOTTHPIO. T.X.
0€ KOO0, TOLOAYWYIKG. TOV eKEL Oo. TEIS KO T Yvaun oov , Tov gival Aiyo mio
O10OPETIKO TO UaOnuo. Kou Uropel o kadnyntng ato epyaatipio vo. EpBel Tavaw omo 1o
KEPAAL GOV OTO K1 aTO Va. o€ fonBoel ToLD TEPIGAOTEPO OO TO VO, KAVEIS EVOL

Halnuo teAeiwg to omoio oev katalafoivels Tt Aéel ovTe 0 1010¢ 0 KaOnynthg. (X6)

Ae vouilew on vmapyer. To puovo mov &yw kotoiafel, to Oikaiwuo va eletalouon
TPOYopIKa, oyl ax’ 0L0ovg Tovg Kadnyntég: ooor Bélovv. H I pauuateio pov eire ot Ga
eletaloual mpopopixa, alld o1 kaOnyntés pov eimay dila mpayuozo: ov Gélovv. Agv
EYw TOPOTNPHOEL KATTOLO. GAAY O1evkdivvon. (X7)
[Ipocappolovv 11 d1006KaAiC VO Eivar TPOGLTT GE GOC;
O, eivai id1a yi0. 6lovg. (X7)
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Y116 £€eTAOELS, EKTOG OTO TO TPOPOPIKA TPOSPEPOLVY KATL AALO,
TEPLOCOTEPO YPOVO;
Kamoior kaBnyntés, koping twv Gewpntik@v, Hog 0ivovy KAmolo TEPLEEOTEPO XPOVO,
wate vo, okeptoue Kalotepo. (X7)
Eov 11 00 10ghec amr’ Tovg kKaONynTéCS
Lepioootepn exuadnon. Loti kar oo droywvioua Qo TPETEL VoL DTOPYEL ULO TPOPOPIKH
e&étaon, aAld Alyog Tep1oaoTEPOS YPOVOS oty eCéToon koS Kol ato uadnuo va el
Atyo mio koazovonth yAwooo. yio. puog. (X7)
Xe T pop 0a to 110eheg £00;
H oav gppovtiotnplaxo 1 ato 1010 10 uabnuo. va. eival mpocopuosUEVE. OOTE VO,

UTOpODVY Vo, Ta. TopokoiovBnoovy oot ot uoabntég. (X7)

H ovyxexpiuévn ayoln eivou pia oyoln ue to kaAvtepo raidaywyixd. Eidikd ot
WOYOTOIO0YWYIKG, LLoONUaTa, 01 KaONYNTES EYODY UEYOADTEPY KATAVONGH VIO THV
TPOYopPIKN eEETaoN Kal To A0, OV EovV oyéon Ue TH dvoieia. Zyetikd, ue to
vmolomo. pobnuaza, eCoptotal amo tov avlpwmo, amo 0 yopaKTHpa tov avlpoTo.
(28)

"Exeig evromicel KGmora H1E0KOAVVET 6TOVG QOLTNTES pe dvorelia;
Mo eletalovy mpopopika. Tapa yia Tov TEPIGEOTEPO YPOVO TTNY ECETACH OEV TO
Kavoov. (X8)

Agv 10 divovy;
Aev pov yer toyn va OéAw mepioaotepo ypovo, orra otav eiya (ntioel pio dievkoivvon
oto 1o étog o€ pov 0ofnke. (X8)

Th gidovg drevkéAvvo;
Ere1on nrov peydio 1o epwtnuaroloyio kai o€ Qo mpolafoivo. va 1o dafdow, gimo.
Oédw kamoiov vo (oo o diafdoel kKail avTidopacove KATWS Kol OEV OV E0TOV
Ponbeio. Moo eirov Qo épbeig kdmoia dlin uépo. va. eCetaoteis. To ypamto uétpnoe oo,
YPOTTTO KOl TPETEL Vo, THPa 3 YIaTL OEV ElYa TPOAGPEL Kol To. VTOAOITTO. TA.™ KAVO HOVOG
nov. H eéétaon mov étal k1 alliwg Oa axolovBodoe ovuminpwaoe to ypamxto yio. va
repdom. (X8)

Mog aebavOnkes ToTE Y1 AVTO;
AreOovouoi kamwe aoynuo Kol Aéw T000 KOTO TOL Y@ KAVEL ELOIKA YLO. TO

OVYKEKPIUEVO UBOnua , YIOTI TO Elya OTHV EIOIKOTNTO. . UTOPODGO. VO. TO. KOATOPEPQ.
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2réptnra 0t1 Qo wyouve téoumo koa Pepect to ualnuo koa Qo Cavaorafalo thv
emouevn ypovia. AL tedika. To TEPaoo kar Oev Eyive Katl tétolo. (X8)
Thv faOpd mpeg;
Ihpa évo, 6, eva o umopovoo. kot 9. (E8)
Aro0daveoan 6TL péVELS TIOM GTIS 6TTOVOES GOV GE 6YE6T NE KATOLOV A0}
Nou, aro0ovouon 0t1 uévew miow oALG avTO €ival T HOVo Tov voTep®. (X8)
Aws0avesar 0T 0 Empeme va vapyEL pua GAAY OVTIPHETOMION £TOL DOTE
oTO PEALOV VO, £XEIS KL €6V TNV 1010 emayyelpaTik eEEMEN o€ oyfon pe
KGO0V GALO KO VO, UMV PTaivouy 6av EPmooto tétora Tpofinpartas
Nou, mpémel omwoonmote katl va yivel aovioua.. Iloioic ooy guéva, o€ Qo uropéoovy va.
EYOVV EVa. QVTIOTOLYO TTVYIO , TOV VO, AVTITPOTWOTEVEL TPOYUOTIKG TIG OVVATOTHTES TOVS
Aniaon oe umopei va, gioar pwodntns tov 10 kou va mepvag ueta fiog kot vo. vouilooy

ot1 gloal péunelog, kai ot o€ orofalers. (X8)

Ipaxtixés n dicvkorvvaelrs, Mra ... ... oe . Aev vmnpyav dicvkoivvaers. Ki ov vmnpyov
nrav eloyiares. Méypt kai amd mwaidaywyovs wov vwoTifeTon TWS EIVAL TO KOVIG GTO
avtikeiuevo, oev vrnpye katl. (X2)
ANAOON €6EVA 0€ 60V EKAVAY OLEVKOAVVOT;
Kou ov Qo yrvotav i dievkoioven Qo yrvotav amo kobnyntes ot omoiot , ti vo, 060G T,
nTav eCapETels, 0eV EYmw KATOL0 OLAPOPETIKO YVAPIGUO VI ADTOVG..HTAV OTAC
KoONynTég mov umopodaay vo, doOVe ToPamépa oo 0o0 PAETovuE (e Ta patio pog. (X2)
AVTOL TL H1EVKOAVVGT GOV TTPOGEPEPQV;
Llpopopixn eLétoon Kou HOALGTO OO TOVG OEKGOES KAUTOGOVS KaONyNTES TOD Yvaploa,
EVOG OUYKEKPLUEVOS KAONYNTHG, 0V Ue ECETOOE OTAG TPOPOPIKG. KO UAALTTO TO UaOnuo.
nraw moAv avykexpiuévo. [lopoia ovtd. ue THpe Kou ue pataye mpouoto, pe fonbovae
va. To. T0LIVOUNo®, pue kKoTedBvve ToAD GUYKEKPIUEVO, KO ATOTEAEGUOTIKG EKEL TEPQL LUE
EPWTNOELS OTAEG. Me dpnoe va. tov mw oo, néepa, 000 giyo. oty UVHUN 1OV, 000, YO,

uabet. ‘Etor uovo umopovoa vo, owavinow. (X2)

8. IMowa moTevELg 6T €lvan 1] 6TASN TOV KAONYNTOV aévavTt 611 dOvoiedia;

Adwagpopor. (Z4)
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O1 7ep1oaoTEPOI OElYVOLY VO, ‘Yovve Katavonon kal vo. BElovve va ue fonBnoovve. Mio.
POPa, ETOT  LUOVO OV “yEl TOYEL VO. LoD TovY 0TI 0€ dtofalw. Mov Aéel (0 kaOnyntig),
evracel, dev gival Timota avTo ...koToe kol uabe ta. Me to. MabBnuorikd oco kot vo ta
owflaocw PTove uExpt Eva opiouévo onueio. Meta amo kel ko wépa. .. Gélw kat
woporavew oe fonbeia. Anioon, avté 10 KATI TOPOTAV®, VOUILEIS OTI KOTO10G
KaOnyntig av éxove emmiéov wpo. uoli ocov arouikd Ba oe Ponbovdoe; (epadrtnon
gpevvntprog) Exw wavel. Eyxw Pper évo koOnyntn kor tov yw 6Oéoel ovykekpiuéves
amopies Tavw ato uadnua tov ki el katoel ko 1’ Exel  eénynoel. Avto ue fonbnoe.

1)

Eivou avaloya tov erayyetuotio, mags O to wapel o kabévag, T Ba yivel kin wag Go 1o
avTiueTOTIoEl 010 TEAOG TS Bo 10 alloloynoEl YeVIKOTEPQ, EIVOL OVOAOYQ TOGO
emayyeiuotiog eivor o koOnyntes.9. Ep Qpaio. Eyeis uilnoer arovg kalnyntés yio
ovokolio oov; Ilag oe avtiuetwrilovv, Komoiol Oetika, kdmwoior opvntika, KAmolol o€
Ponbnooy. Tapo de uropd va 10 TO 00TE TPOCWTIKG 0VTE TOGOTIKG, YIATI OEV TOVS

OQououon kiodag olovg, dev tovg Cavoéyw ae dllo pobnuazo. (X3)

Nouilw ot1 n atdon tv kodnyntav oev eivor 1 id1a.. €ivor avoLoywS Tovg KaOnyNTes,
glvatr avaloyws to mouoid ue ovaieio yioti umopel évog koOnynTng va eivou evtalel ota
o016, pue ovorelia, umopel kamoro moudi mov Eyel ovoiedio vo un to ovumroadel Kot to
avamodo va. ooufoivel omote dev givou wavia to i010. Béfouo kdmoior kabnyntés Exel
rapatnpnbei oev agyorodvror kabolov ue ta oo, e dvoieia, ovTE UE TOL TOLOLE, TOV

oev Erovv. Omote vouilw o0t1 givar Aiyor o1 kaOnyntég mov aoyolovviol . (Z6)

Eivor ovaloya upe tov avlpowmo koi xotd moco Eyxer aoyoinbei ue to Oéua. Ot
TEPIOTOTEPOL KAONYNTES  Yv@PI{ovY KOTO10, TPAYUATO. KoLl EYOVV UIO. OVTIUETWOTLON
Koy ko ue exeudleia umopovue vo wodue. Tawpa eivor ki dlior avOpwmor mov oev
aayolodvtar koBolov, umopel va ePmVEDTOVVE KIOAOS , EIVOL KoBapd, aTo yopoKTHpa.
(28)
I ®g Tovg Kpivels avTovg Tovg KaONYNTES €00;

Eya tovg kaBnyntéc mov Oo. ue eipwvevtodv Go. mpoormabnow vo 10 mepdow 060 urop
OTO VIODKOV YLOTI OVTLOCTIKG 0poD PAET™ OT1 gival TéTo101 avlpwmot. Eav eivou

UaOnua. mov 10’ yw pio ypovid koi povo Gélw va poyel Kai vo Uiy KaTow Vo
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aayoinOw oni. oe Qo yordow v KoAn pov oidbeoy, emeldn o avlpwmrog eivol
otevouvaiog. (£8)

Oéleis vo, e eCetaoovy mpopopika, E,ce avaloyo e TO Yparwtd ooV O€ ypEIGLETOL, OEV
vrapyel Loyog. (X2)

AN € pmaivovy KoV 6ToV KOTO;
Nai, vou evieAwg ouwg. (X2)

To kdvovv pévo o€ €6éva | Kot 6€ GAAOVS POLTNTESS
2e O0lovg. Av oev vrapyovv opboypapirc AaOy, av eivai Oia €tal ye wpaio oTVAO Kol
xopti, de vouilovv ot givar ovaredikog o poitnthg. Ae fAémovy moporépa 0Tt umopel

VO DTOPYOVY KATOLO. COUTTOUATO, TTL0 fabid. (X2)

9."Eye1g puoel 6tovg KaONynTég Yo Tig 0vekoricg 6ov; Mg 6€ avTipeTOTIGAV;

Oy, oev éyw pinoer. (X5)

YKEQTNKES VA MUM|OELS , VO TOS VO TTELS 0T £x€1c ovoredia, va deite TV

NEPITTMOGT] POV;
To &y orepOei ToAlés popés ol .....vipemouar! (X5)

Ko todg ta 9épvers porta oto padnpato petd;
Evidler , oe kdmoio pe molv oidfacua, moAD ypovo Kol o€ KOTOLO. TO. PEPVM KAl TE
Kamola. 0V 1o, pépva. (X5)

Kot 11 oké@tecar va KAvels YV ovtd 1o poOpraTe 700 0VCKOAEVEGUL;
Kava ppovtiotipio, evidiel oev eivar n§ mpaty pov emiloyy, o 0w ot o€ Oo. ta mepaow
Kol 00 Ypovov Ba KAvw @poviioTHplo WOV €KEL KOTOI0G UTOpPEl va aoyolnOei
TEPLIGOTEPO YPOVO ol 1ov. (X5)

‘Otav KAVEIS PPOVTIGTI|PLO PETE TO TEPVAS TO PaON O

Aev &y xaver axoua. Eiuai oto f’ érog. To apnvw va o wwg Qo waer. (X5)
Aev tovg omacyoiodaoe. Ilag kai Aeg atov dAlov Ot1 Exels avto to Tpofinua, oty ovaio.

«EKOETEICH TOV €0DTO GOV KO GOV A€l 0 GAA0G: ‘TL ue voialel guéva’. Tote T Epyouon

K1 010 Aéw. (X5)
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ntoes amd kamowo koONynT) Ponfcle Kol TAOS 6€ AVTINETAOMIOE OE
Kamowa dAAn popon g Topddoonc;
Znmoo. oe mwollovs. Tovg eimo. dev Eyw Kkotolafel T1 EAeye avTo ONA UEPIKES POPES
ogfalo kou kamolol iyov tepaatio Oyko vAng. Kot tov Aéw: oe éva udbnuo eidixa,
OCGOKOLE, EIYE UIOL EPAOTNON UE EVO DTOEPDTHUO. TOVW TTHY 1010 TNV EpTHON. AVTO TO
xes mel uéoo, atnv oy, Aev to Qououovvo. To Piflio to’ ye moAd umepoevtika Kkai
glye POvo 10 vroepWTHUO. Kol iy kollnoel. Kou uoiis tov eira ddokale T ivor avto
£0® mEpa, KabLoe Kol Pov 10 EENYNOE TL EIval OVTO AOYETA TOV OEV THPO. TH Hovada. H
HOVAOQ EIVAL Y10 TO EPATHUO. TOD O€V amavTnoa. Hrov dikaiog atnv ovaia. (£3)
Yndapyer oni. 1a0eon Yo fon0era;
Yropyer emeion Prlémovve ott Eyw kou dabeon kar opeln xkimw xou Ponbave. Aev to

KAVOoOVE ECOVAYKATTIKG 01 TEPIOTOTEPOL. (X3)

Edw oty oyoln ka1 va nBsies vo puinoeis eite oe Qo tov ppiokeig eite Qo Exel doviela
K1 0gv 10V TPoAafaivels d00-Tpels eival o1 kodnyntés  mov EEpovy atn oyoin ot Exw
ovoielia , av kat kavovika Oa émpeme 0lor 01 KOONYNTES VoL EIVOL EVIUEPWUEVOL VIO, TO
mo10, TOUoLG EYovv ovaleio , amd TH CTIYUN TOV EI0OL AVOYKOOUEVOS VO PEPEIS TO
xopti. Ilpémet o1 kaOnyntés vo. EEPovY Kot Y1 avTo T0 PEPVOVUE TO YopTi: Yo vo, uadbovv
o1 kabnyntes woiot Eyovv ovaledia. (X6)
Eov 11 vopilewg; ‘Exovv pader  ov kadnyntéc mowor £xovv dvoielio 1 dev
TovG &xete evuepmosel; Ki avtoi mov EEpovv TG 10 EEpovv;
Nouilw 0t1 01 TEPIGAOTEPOL KOONYNTES OEV EYOVY UTEL KAV TTOV KOTO VO EVAUEPDOODY
VLo TO 010, TOLO16, EYovy ovoecio. To avokaldmTovy otay Epbel n wpo TS eCeTaTTIKNG
ka1 Qo {ptnoovv va dwaovy mpopopikd. Tote Oa to avakoldwoov. Kok Péfaio wov

oev 10 néepav. Ilpémer vo 1o EEpovv kau va. eivou eviuepmwuévol. (X6)

Kdroior kaOnyntég to katdlofav kor mpoorabnoav vo ue ponbnoovv, eénywvrag wov
KATOLEG AOKNOEIS KOADTEPO, ] OIVOVIGS OV GNUEIMOEIS KATOIEG POPES. Ymapyovy ki
aAdor kabnyntés mov amAd ue yAevaoove ue ToAloig pomovs ki owTo dnuocta. (X7)
X evBappivel avTl VvV’ amoKAAOTTES 0TOVS KaONYNTES OTL £)81¢ dvuoAetia,
oG ONA. KOL TOVG TO AEG, TMG PEPEGUL TOPU TTLO;
Topo mo 1006 10 A, 0AAd povo oty eletaotikny av ypelaotw kamoia. fonbeia.

Hopamove de Aéw timota. (X7)
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Opiouévor Géinoav vo fonbnoovve ae 0in v Tapodo twv TV ONL 000, Ypovio. Kol
av Eyovv mepaoel wov gluol ota Bpavia. Eyw de1 ot opiouévor xolbnyntés uov eirav
ott Qo ue Ponbnoovve, Bo kovovve pabnuota opilokepdns kim. Moo eimave: «oav
Katoelg vo. owafaoels kar vo, EpBeis ue amopieg. Epyouovv ue amopies xaoi petd pov
eleyav: «mape kor oaface 1o Pifrio. Ank  epwvikd. AAa vrnplov ko allor wov

ovtwg fonbnoove. (X8)

Ti¢ mepioootepes popes pofocor vo. uinoels. Awia opuws ot Qo oe mapovy oo 011 d¢
owafolerg, oev aoyoleioon. Onote N Oa ueiveis ue to pofo 1 av o vaplel mepintwon
Oo. modéyels y1 owto, 10te eivor evialel.. O1 kaOnyntés ivon ToAvdayo0iol €iTe Ao €0
eite amo ekel o€ Qo umovve Kot o€ TOIAES Aemrouépeleg. Aev to fAémovy oo Kkatl
Cexwpioto. Amo v aAln dvatoy g emeldn o EAANvaS 1o yel KAvel ywuotopl vo.
mepvaeEL ebkola OAa To podnuaza, Eyovve picel eudg pue ) ovaieio. Exovv piler dAovg
TOVG POITNTES éda. aTo 0TI Exel 0 ElAnvog tov tpomo vo mepvael eDkoAa To. TAVTO 0TOTE
voui{w ot k1 €0V (0 dvaleikog) gioor Evag omo avtois. OmoTe OV TO IEYOVIOL KoL GO

Aéel Qo kavelg o1 kar o1 vwoAoimol Kai mpéemel vo, 10 pabeis. (X2)

10. H avTipet®dmon 1oV KaONYNTOV 6T0 TUVETIGTILL0 TPOS TOVS POLTTEG IUE

dvolreia givar kaAOTEP, LEPOTEPT 1] 1010 OE OYEON NE TO GYOAEiID;

Nouilw , aro ayoleio 10 mpoaeyav mo wold. Tapo. exe1dn einaote koi wo Tollol dgv
otvovv toon faon. (£5)

Yg oo, faOpido To TPOGE AV O TOAV;
270 ONUOTIKO O€ UTOP VO, T YIOTI 0V TO Elyoue mel. ALL6 ato AVkelo mov 10 Néepo. e
Ponbnaoy. (X5)

BAémerg onA peyain owe@opd petald TOV KaONYNTOV T0V AVvKEiov KOt TOV

Mavemotnpiov;
Avto mov gimo. €ivar 0TI 0TO TOVETIGTHUIO EIVOL )] TEYVOAOYIO. A0 TH UI0. KOL TO,
THoidaywyixd omo v aAln. O1 mardaywyol Tto okéPTovTal YioTi T0 CEPOVY amd TPWTO
XépL, eivar 1 doviea tovg. O1 teyvoloyikés katevBivaeig dev to CEpovy omoTe TOVG
oka10Aoy®. 2to. uobnuotixe ag movue o€ oEyovral. Pvaikn o€ to oEyovral. 2Tatikol
LyoviKoi 0ev 1o dExovtal. Aev umopovy va. KatoAafovy yiati de CEpovv, Exel oyéon ue

avto. (X5)
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Xeipotepn, oto ot de @rvel mov oe amobappdvovyv O GOV OPHVOLY KOI TOAAG
reptbwpio. va 1o dompoyuotevteic. Ani. o aAlog éleye: va oe fonbnow, éla, omote
xpelaotels. Mmopel vo, unv mRyorves yiati HTav UOVO €V Ol0YOVIGUO TOD OE

O0VOKOAEVE.. dev Tovg évoralow ta opboypapird koi ta opiBuntika. Edd tovg voialet..

4)

Oa v éleya Alyo yeipotepn, yioti givar mwo ampoowno. oto Ilavemotiuio. Eva oto
oyolelo givor mo dueon 1 emapn odokalov ue podnty. Xto Avkeio, oro ayoleio
aQIEPWVOY TEPIToOTEPT Wpo.. (1)
Otav vanpye OVGKOAID, VTNPYE TEPITTMON VO POTICES KOL VO GOV
amavtiioovy KOt eSoTopkevuéva Yoo vo T0 KOoToAdPelg ko va
TPOY WP CELS TAPOUTEP QS

Nou, ywvorow ot n owadikooio. (X1)

Av Kpivw omo ™) 1K) HOL EUTEIPLO. amd avTO oL TEPooa oato I vuvaolo koi aTo
Adxero, topa vouilw 0t 01 TEPLEEOTEPOL KAONYNTES NTOY TAVW OO TO KEPOAL 1ov. 1o,
TO TOVETIGTHUIO O€ UTOPELS Va TELS To 1010 mpayuo. 1iati og pio taln oto Adkeio Eyels
25 drouo, covibwgs 10 Asimovv, evad eow oty ayoin eivar 100 drouo, Exer dlia 400
arouo. ato tunue tov orote Qo mpémel va Oélel moAd yia vo, ge fonbnoer kai vo Exels
mv oo ovtiuetwmion . Omote uaALov gival yeipotepn n KOTOGTO0H OTO 0TI HTAV 0TO

oyoieio. (£6)

Eivai yeiporepn amo 1o ayoleio, oyt wovo to motedw to fAETw Kioiog. Eivor avoloywms
oe moiov kaOnynty Ba wéoeis. Av to mapovue oto ovvolo, givar yeipotepor. (X7)

Xg oo onpeio vworsimovron o€ 6£01 pe 10 AVKELO;
Ko arov tpomo dioywvicuotog, 0ild kai atov pomo didockaiiog. 2to AVkelo NTay To
TPOGOPUOCUEVOL GTO GOVOLO TWV UOAONTAV, yiati giyav T0 YapTi, OV THYOIVO, EYWD VO
006 UIANow Ot €y ovoielio. Amio. koltoyav moior eiyav dvoAelio. Kol TO
zpoaapuolay Oyt Hovo ¢’ oo T0 UadnTH, AAl0 Kol 6’ OAn TV TN va. ‘Vou KoTovonTa.

Kot avto nrov koio. Eda dev mpocapudlovy tirota. (X7)

Eivou moAd koldtepn oro [lovemotiuio yiati vmapyovyv moila pobnuoto mov eival
QUETOD  EVOIOPEPOVTOS N OTWGS EITO, GTO YOUVATIO 1 GTO ADKELO DTHPYOV TO. 0Py Lo,

OV KOTOI0V UTOPEL VO, UV TOV EVOLOPEPOVVE 1] KATOL0 GALO puadnuo mov guéva ue
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EVOIEPEPE TEPICGOTEPO  OTO KATOLOV OALo. Edw vrmapyovv mio moila uobnuata
EVOLOPEPOVTOG OTLOTE PAETOVY KOl TO EVOLOPEPOY KO 01 KaONYNTES KO €Ival TTLO KOVTIVA,

ta Oéuara. (X8)

E ece. Ihotevw ot eivar arov avBpwmo. Kamoia otiyun (ov omwoove vo, kotolofie oto
THovemotiuio 1o yov modd mo cofopd kor CEpovy avto 10 parvouevo T gival. Ko oty
0evTEPOLABLIO EKTOLOEVTH DTHPYOY KATOL01 KAONYNTES TOV UTOPOVGOY VO, KATOLGLODY

71 wailel pe avto. (X2)

11. ITow pétpa N TpokTikéS 0o fondovoav Tovg PorTnTég pe dvorelio oTig

GTOVOES TOVG;

Nouilw, k1 avto ue ta fivreaxio Oa fonbovoe, va Cavadw t0 puabnuo. .Eivar moio
onuovtiko  va. 1o okepla , va to avodan. Aiyo mo avolvtikd fruote  oto udonuo
oniaon givar oRUOVTIKO Vo KOADTTOVUE KoL TO. KEVA Y10 VO. UTOPOVUE VO, TPOYDPCUE.
Aev givor 1000 ypovofopo 6ao vouilovv kai o1 peg €ivar opketég. APod mollES popég
teAervooue kou vopitepa kol poyovus omote Qo fonbaye kar tovg DTOAOITOVS TOV
EYOVV KATOL0. KEVA 0AA0. K1 guéva mov Oédw mepiooodtepo  ypovo. Or GHUEIDTEIS UE
xpouatioro yopti. I'evika to vo givar o1 onueicels tov kalnynty ue fonla moid koi n
O1KG. OV ONAAON VO. UTTOP@D VO, EX® TIS OIKES L0V KOl TV KaOnyntav kol wolv ue fonba
VoL Y@ TIVOKAKLO, ONAGON Vo Exe To. fuaTa, Ox1 KATL ADUEVO. PHuc fRuo Tw yiveTal.
ANraon KaAES ONUEIDTELS, OVOLVTIKES Elval KOAO. (X5)
Yrnapyoov kaOnNyntés o) 6)0A1] TOV KAVOLV OVUAVTIKES G UELMOELS;
Yrapyovv evtoywg! Kou pawtotornuéves wpaies onueiwaels .Oxi, opwms oot (£5)
YkéQTnKeS vo {ntioes avti T pé60d0 oNrad] KaGETOP®VO Va
ROYVITOQPMVEIS TIG O1000KAAIES;
Aev 10 yw okeplet, alld vouilw ot ota puabnuortixa oe Ga fonbnoel. Baoika, kamoio,
Oewpnrira, voui, Go. fonOnoer. (X5)
INoti 6ov 10 Aé® avTo; INoti 6T E£OTEPIKO 1] d10iKN 61 TO 1610 TO
IMavemotipio Tovg £@odLdler.
Kou e prveedxia, vouilw, Go "vai axoua kaldtepo. onloon éva fivieo onloon va to
Cavadeis o uabnuo n Eva uabnuo mov ‘yeig yooel, Eva uabnuo oo oev Tpolofieg vo
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OUYKPOTHOEL TPOYUOTO, VO TO COVOOELS Kal va 0o Cavaodeils. Eueic Oélovue o moid
xpovo. (£5)
AvT10 pe Grho TondLd mov £xete To 1610 O<pa O propovoate va To
tntoete . Eivan dikaiopo ondte mpémer va 10 {NTNOETE K €0¢€iC.
H alnbeio eivar ot évag kaOnyntng to Kavel oty HOVTIKY, UOS EYEL OWOEL OVTIOTTOLYO.
Pvtedrio pe ta podnuoto mov kavovve alld omo dlro movemiotiuio. (X5)
Oa 10gheg va vdpyovv KATo1ES VTOGTNPIKTIKES d0péS oto HlavemoTiuo
0mtMg 6g GAla TavETMGTH IO, VO £xEL N ZyoA ZvpPfovievtiky Ymootipiin
Yo Atyo pwv Ti €EETAGELS 1] YL 0 VT T cVvalsOpaTa TOV VIMOELS;
Nau, Qo fjtav modd onuavtiko. Ievike motedw ae 6La Oy1 Lovo 1o Touoid e ovoAecio to
xperalovrar ovto. E10ika €0 eival e0K0A0, YIOTI DTGPYOVY YOYOALOYOL, TOLOOYWYOL.

(5)

H mpogpopixn eétaon eivou xatt mold kalo, Ponbaer, otav yivetouw xor otav o
kaOnyntng 1o oéyetar. Kar o kaOnynting Plémer av EEpw n av &y aviiypdyel amd o
O1TAavo pov. Apkei va Eyels emopn e tov kodnynty kai vo, tov EEpeig amo mpiv. Baoika
T0 pualnuo. koir o1 KaOnNynTéS va. avomPosopUOGODY TOV TPOTO TOv O1daokovy. Otav
épyecon oc uio Tacn mOov CEPEIS OTL LEOPYOLY uadnTéS e ovoielia B Kair dAleg
HOONTLOKES OVOKOAIES, TPETEL VO, ONUIOVPYHOELS EVOIOPEPOYV OTA. TOIOLG KOTO., TH
owgpkela. tov pabnuatog. Eite avto Aéyeton Powerpoint, yioti é¢w o€l amd awoyo.
Powerpoint  uéypt ta mo ydiia, av eivar yeudro keiuevo.. Ilpémer vo dwoovy ota
Oewpnrixa pobnuozo o mpaxtiky foon. Ani. Aéyoue gueic: Exw pio 00Ko Kou KAvm
o toun.. Exw pio apbpwon. Ta wiod waioid oev katalofaivovy Tl eival TAKTWOoN T
glvai to éva, 11 10 dAlo.. oVTE KL €Y@ NEepa. L1ya o1ya apyioous vo OVOLALOVUE T EIVal
aplpwaon, 11 givou waxtwaon.. Mio popa. eiye épbet évog kalnyntng, apod eiyoue Tepdoel
LYOVIKY, KOl 0T0 EMOUEVO €T0¢ Hag Aéel: Pe moudia, dev Cépete 1 eivor n apbpwaon,
Aéue oy1. H apbBpwan eival mag ivor T0 VIODAGTL TOV GIITION GOG TOV EIVOL O UEVTETES
Kol KQvel mEpo. 0wbe... Kal N TAKTWOoN VoL O TOLY0G.. TOL 0V KOVVIETOL UE TITOTO.
Maliota. Tapo karorafoue 11 leg. To IIAA mov Eyovv fdaler eivou mapo. wold Kald.
Euévo ue ponbnoe mov umnko oe po woln pe Aiyo droua, va CéEpw mwag v peplo.
Bépoua ota [1A4 njtov Alyo mwo avoiyto 1o Géuo kar oov EAeyay Kave uadnuo ue avto to
Oéua. To uabnuo avto apnver To O1kO 60D TO EVOLAPEPOV VA, TO YEIPLOTEIS 0TS OélelS.
Euévo éyer toyer va kavew powerpoint mov iuor oiyovpn wws oxoun o Gouovvral. 2to

télo¢ tovg éfoita va mailovv TABOO yio vo. ow 11 ualave. Oéler Aiyo poviooio..kol
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TPETEL Vo TNV €Yl 0 EKTOLOEVTIKOG. 1107l guéva ov uov Exavay uclnue, ovto to
ualnuao Bo. neko. vo. oo kavoov.. (£4)

Kar airo mov Oa fonbovog;
2y eroicotnta eiyoue évo, vrépoyo epyaotipio AUTOCAD. Inyoivoue 6.0t kdtw ato
EPYOOTAPIO KOl Kavoue ue v kodnyntpia. Erpene vo vmopyel kot avtiotortyo yia oAa
0. mpoypouota. Ilov eivar avto wov Ba fyeis vo kovels oo unyovikog. 1ivetar uéypis

éva, fabuo alla oy waveoo... (X4)

To mpofinua eivou Ot1 01 Hi1o0l KAONYNTES 00 pETO. €GV TOVS pwTHoeTe o, oag Todve
OTL 1] OVYKEKPIUEV OYOAN €lvol ..T1 glvol o1y6 un owoelg mopamove Oéuato.. Eabd
010GOKEIS KO TPWS WOUL amo avth T ayoln. Mnv épbeig duoa dev oov apéael.. Eyad mov
nov opéoel, npba moveoo kar eioa. Xapnko mwov wEpooa kor Géiw vo yive
EKTOIOEVTIKOG. Aev umopw vo, oveytw omo évav: otyd i eival, TEI eivau... Eav eobd aov
KoOnyntng pov pileic to emimedo, O€v TPOKEITON TOTE €YW) OO QPOITHTHS VO TO
avefacw..Ecb oov kadnyntig mpénel vo. ovefacels 1o eximedo yvawons.. Oo umopodoay
ot kaOnyntés twv TEI koar AEI va oalialovv oyoléc kar va d10dokovy ava elounvo o
AN ayoin...va de1 Thy yAdko va kaver uanua o 300 aroua tov [loAvteyveion, oy 20
mov givou 1 ovykekpEvy ayoln. Emiong Asimel n omokiivovoo okéwn kai n povraoio..
Lpémer va. falovv o1 koOnyntés paviaoio. Kai va Gswpodv ott avto mov Kavovy Exel

alio.. (X4)

Ilpoowmika suéva avto mov ue fonbaer givor va. yiveton to puéonuo. ...oov 10100tepo,
0ALG avTo dev yivetou, dev eivar epikto. Anloon upe Oievkoldver vo. ooyoleital o
KaOnynting kou vo, e wael fruo. frua, oryd orya. (X1)
210 EPYOCTI|PLO. EIGTE MO Alyor;
2o gpyoatipio. vou giuaate Ayotepo. artoua. Eiuaote tpia aropa ava évo mayko. Kai
eKel PO 01 KaOnyntég Eyovy kar tovg Ponboig tovg. (X1)
AwoOdaveoo 6TL ot EpyooTpLo podaivels KarvTEPQ;
Nau. 270 uaBnuo. (mov einaote mepimov tpLavra aroua), oty Gewpia yavouor Aiyo. (1)
Tv ahlho motevels 0Tt Bo oe Ponbovcoe otn are€n yw va TV
Katolopaivels kalvtepas

Aev EEpw. (Z1)
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2700 EPYOOTHPLO. TOD EYOVUE TV TPO0J0 TI Ba umopovae va fonOnoet Tic aokNoeLS Vo,
TG APNoW Va. TIG 000Ve. Auo. Exovve Opeln vo, oHUELOEODY To. OVOAEKTIKG.  AdOn ,TT10
TOAD VO EMUETVOVY EKEL, VO, KATGODY AYO TOPOTAV® GTO YPOATTO, OYl KATL 1010ITEPO.
Kot oty mpopopikn eéétaon va yivetar owatd, e opketo ypovo. Kai va unv to. Aéet
ypNyopo. o Kabnyntns. AAAG avto givair 0G0 KaAd UTOPEL Va. O10GCeL Kol av EIval
ikavog (X3)

Qo pmTopovoes va TPOTEIVELS KATon PETPa MoTe va fondnbeic €6V Kot o1

ovupodnNTéic cov;
Eya avto mwov Qo {nrovoa twpa aro Iavemoriuio wov giuon Oa {nrovoo oe oo
Tpopopikn e&étaon ka1 yolapd. Na to Todbue dlo ovaAvTiKa. y1aTi 01 TEPIGGOTEPES
£CeTAOEIS TOV £y KAVEL EIVOL TPOPOPIKES KO TO EIMOUE O€ TEVTE AT KA. Not
OTLAPYEL YPOVOGS. XE OL0. TO. HOONUOTO. KOL QDTG TTOV EYOVV GYeon e opiOUODS Vo, DTTGPYEL
Tpopopixn e&étoon. (£3)

Extog a6 v npogopikn e€étaon 0o {ntovoeg kaTL GAro Tov Oa 1Tav

APfioLpo;
Exovue mollodg o1 omoior dev acyolodvioir. Acyolodvior ue dlia mpayuoto.
Aayolovvrar ue v kapiépa tovg. OmoTe T0 HOVO TOV UTOPEL Vo, YIVEL Yo, Vo E1vol
EQIKTO €IVl 1] TOAD KOADTEPY TTPOoYopiky eCétaon. Na yvawpilel kar 0 kaOnyntne moiol
elvar ko1 mooor ue ovoielio. Exovue 0woel TISC O10vOOEIS OIS Ypouuateies. Ae
Umopody vo. kavovv uio. kordotaon, Noo gtioytel uio. kotdotaon, vo 0ovv Ti Yivetal,
70101 Jivovy To101 Je JIVOVV, TTO101 EYOVV TEPATEL, TOLOL OEV EYOVV TEPATEL. Aev eivor
T0G0 ODOKOAO OVTO TOV Aéw TWPO KO UETE, Vo Toipvovy Tov Kabévo, Eeywplatd kat vo,

Tov eéetalovv. (£3)

Oo. mpoterva oy o1 KaOnyntés vo mpooma.Onoovy vo. Lag O10ywpioovy UETo oTHY TOLH
Kol va. Kavoov OimAd udlnuo aAld Go pumopodv my. av oto O1KO LoD TO TUNUO TOD
eluoote 100 dropa o1 5 givou ovolektixol vo. drabéter Y petd to puabnuo n vo. ppodue
Hio. CUYKEKPIUEVH @po. uEoO. aTNY gfoouaion Kol va kKavovue éva ualnuo uikpo. No
Umopéael o konyntig va épbel Tavw amo To KePOAL GOV, VA TOV TEIS TIG OTOPIES GOV ,
vao. umopel vo, Tig Aboel , ylati kol uéco, ato ualnuo. vo ExEIS amopieg ivair 00oKOAO va
T1¢ Aboel  yoTi pgyovy ool va [ydiovy uio. OAn Ko o umopovv va acyorovvrar poli
o00v. Oa ETpeme Vo DTGPYOVY UIKPC UIKPO. TUNHOTO. KoL 01 KaONYNTES Vo Kavooy uabnua

1 dpo. 1 on arovg pobntés ue dvalelio. yio va tovg fonbave wepioaotepo. (X6)
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Avtd To podnpote to emmiéov 0o NTav, 60 gicarl Py avorLIYOS, GE TOLM.

OVYKEKPLREVE HoOROTa 1] YVOOTIKG avTIKEIpEVO; MTopEic va avaQEpErs

NEPIKA;
ILy. oty Xnueio, ox1 o10. TOLOOYWYIKG TOGO TOAD , ELYOUE KOIVWVIOLOYIO. OTO TPOTO
£TOC 0€ TETOLO. UOONUOTO.  YPELGLETal OTWOONTOTE VO VTGPYEL OTO TOAV®D EVOG
KaOnyntng, molrés popés iowg ypetaotel oty Dovoikn, ara Mabnuatike, o010t tpéyel ,
UTOPEL va. To maoels ato uabnuo. alia kot o ocov Cepvyer ..Emiong Qo ypeiootel otov
TPOYPOLUOTIOUO OTO TPWDTO ETOS TOV ELYOUE EVA UAONUO. UETA..OLOTI EIVOL UEV YADTOO
TPOYPGUUOTOS UE UOONUATIKG GAAG E1VaL TEPIEPYO VO TNV TILATELS EMD OTAV OE UTOPELS
va. Taoeig ™ yrwaoo v kovoviky . Onwaonrote ypeidlecor Aiyo moporave fonbela.
(20)

Alha pétpa mov Ba fonBovoav Yo mapdderypo avtd mov avePfalovve or

KaONYNTES 6TO e-class OLHQAvEIES , ONUEIDOELS  GAla pPéTpa TETOWD , TL

ailo Ba mpoTEIVES €60 TTOL B0 TAV PonONTIKG;
Exw Ponbnbei mopo moAd ue tg onueldoels omod to e-class , olor o1 kaOnynteg
avefalovve aonueioels kot ooknoelg. Nouilw ot Qo wpémel va avefalovve Kor vo,
oivovve mepioootepn onuacio  oto e-Class kot vo unv to Guuodvra pio popd. to wiva,
o Kavave mwépal. IIpémel vo pov v TEIS T8 TECTEPIS YPOUUES VO, KOTOAGLw 1O
vonua. (26)

YyeTIKG pe TG Evrumeg onpewdoels, to Pipiic sivor koatavonTd 1)

APEVALEOTE EMITAEOV EVTUTES CNUELDGELS OLEVKPLVIGTIKEG;
Kamowa pifia eivar étar , xamoio diia Piflio mov dev eivor ovoiootikd Jev Ta
XPHNOIUOTOLELS , ONA. OTAC, TOIPVEIS KOUUATIO Uéoa. oo t0  PifAio kol teleiwaoe Kai
amie étar  yivetar é&va polnua. Nouilw oti éva 1 ovo pobnuara , dev EEpw yia to
HEYOADTEPO €TOC TGS €ival, péEYPL Twpo HiAdw , o PiffAia vo. ftav mo edkolo
EVLOVAYVWOTA , TIO EVKOAQ Yla. KAmolov avBpwmo. Yrapyovv drouo. mov dgv Eyovv
ovaielio i dev To. Taipvooy Ki evkoAa. va kataiafoivovy koi avtol. (X6)

YyeTIKG pe to Nyoypoenuéve podnpate | to fivreo mowo givor n yvopun

ooV;
2oupwve  mapa moAd ge  avto 00Tt otaY EpBEl 0 GALOG Kou OTO TEL €IVOL TOAD
KaADTEPOL OO TO V. TO OIOPATEIS  YIaTI €Y@ TOVAGYIGTOV 0100l KATI KOl OTWS
owfolw, owpalw owpalew evialel.....Otav 10 okodw N 10 Plemw eivar ToAD mo

EVKOLO Y10, UEVA ONA0ON OTOY Kavovue Eva uobnuo oe pia roikotnta ka1 Go. 1o ow o€
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Pivteo Oo. umopéow mold mo edkola va KOTOAGL® TI TPETEL VO KAV 1] O OKITOO

arxoua. To 1010 k1 av pov to mwovve, 1o katalofoive kaldtepa. (X6)

Kamowa ppovtiotnpioxd, pabnuora. o mpooopuoouévo uabnuo. amnv taln, Eéper dev
Eéper 0 kaOnynting 0Tl VIAPYEL KATO10G OVOAEKTIKOG Héaa, ov aiyovpa ata 100 moioid
Oa vrapyer Evag, vo HToY TPOCAPUOGUEVO TE OVTOV. ANl. vIdpyeEl, oev vrapyel Ba nrov
KOADTEPO KO VIO TOVS CUUPOITHTES OV, OxL HOVO Yio, uéva. (X7)

To e-class mov vTapyEL 6T GYOM], TAOS GOV QUIVETAL;
Eivai dievkodvovtiko oe mollés mepimraaels amo tovg kalnyntég mov Eyovv Géinon vo.
PonbBnoovv. X’ ovtods tovg kobnyntés mov Jdev Eyovv eivar amld Evo KOUUAT
ovVOéouov, timota dAlo. (X7)

Avtoi ov kaOnyntéc mov E£yovv 0éhnon va Pondnioovv TL KAGvoLv

nEPLEGOTEPO, TAOG 05100100V TO e-class o€ oyéon pe Tovg AAlovg;
Avefalovy anueiaels, eEnyody TEPIEEOTEPA TPOYUOTA, OTAVTIODY GTOVS POITHTES TOVG.
(x7)

AvTd £6€v0 6E KOADTTOLV;
Euévo pue kodomroov av kou Qo ‘Oglo Aiyo wapomdvew: Noo vmhpye kdti oav to forum
7ov Qo uTopovaaY Vo VINPYOY TEPIOYES OVLNTHOEWY TOV 0 KOOEVAS POITNTHS TOL Elye
kamota. amopio, Qo v Efale kou Oa v éflemav oloi. O kabnyntyng 0° amavrodoe tny
aropia. Katt airo Qa nrav vo. falovy kdamora fivieo tov uabnuatog, mov oev 10 kavel
Kavévag Kadnyntng extog omo évav. No tpofder to uabnuo mov Go. kaver twpa koi va
t0 avefalel, wate KI avtog O QPOITNTHS oL Bo. To Eyel ydoel, va UmopEl va To
rwopoxoiovinoer. (X7)

Ye 11 00 o€ drevkolvve va Eavadeig To Pivreo;
Kamoia xouudtio Qo o eiya ydoer aiyovpa, n oev Go. eiyo mpoiafel vo, onuelmow.
Méow tov Pivico Ba to “tpeya uéxpt exei, Bo ‘Plema avtd mov dev giyo karaldfer i
OKOUO. KOADTEPO, KOTI WOV &YW ONUELOOEL KOl 08V KOToAofoivew. Avii vo otéAve
epwtnoels Qo uropodvoo. vo. 0w to uabnua, ko tov kaOnynty vo un Pacaviiouor ki €y
va. 10 kotoAafw koivtepa. (X7)

Ye KAmTowo TOVEMGTHIO VTAPYEL 0 6TAONOS SLVUBOVALVTIKNAG YO TOVG

oortntéc. Kat tétowo mag to kpiveig;
Aev &y evnuepwbei y1” oo, arn’ ot korodofaivew Go eivar kot moAd koaAo. O eivol
KAt 00V ECOTNPETNON TOV QOITNTOV TOV® oto. pabnuora. Iiotedw Oo. eivar katt Kolo,

av yivel kot 0. (X7)
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Av ywvotav cvopfovisvtiki 0o coppeteiyes;
Oa ovuueteiya, yio. apyn TOLAGYIGTOV YIOTL EIVAL KOTI TOV OEV YW GOVOVINGEL QUTO, TO.
xpovia, orote voi Qo. to dokiualo. (X7)

‘Oocov apopd TIC ONUELOGELS;
Oa 'Oclo. va. Yo TEPIOCOTEPES ONUELDTELS TPOTOVOTOAGUEVES THUELDTELS, OYl OTAC,
onuelwoels wov Ba ‘ypapovve molld mpayuoata. Oo pumopodoav vo. faiovve mio
TPOTOVATOAGUEVO, KOUUATLO. OTIG OHUEIWOELS. (X7)

INa o gpyactipra;
Evag kabnyntig éove wépval kar tov tpomo mov Ba to Aboovue, oni. t Oewpio, olio.
Kol 10 pOAAO gpyooiav, Tpdyua mov o¢ yivetol twpo koi Oa mpémer va walw va fpw
£y 040 oo 10 TPayua. Na 1o ptialw ox’ v apyn. Avto givou ol dvokolo. Av dev
EYOvUE EVAL 00NYO OEV UTOPOVUE VO TPOYWPHOOVUE, Oyl HUOVO EY®, OAAG KOI Ol

vToOLo1TOL GOUPOITNTES Lov. (XT)

Iiotedw ot1 Qo frav Kodd Vo emTPEYOVLVE TO PAOLOPOVIKLO VIO VO, HYOYPAPODUE TO
uabnua n av Qo umopovoav vo. divovv oto e-class fivicockornuévo apyeio ue to
wabnua va. 1o &nyei  frua —pPruo o kabnyntng omws to kaver oty aifovoa. Av
KAT010¢ OV EIVOL AKOVOTIKOG 1] OTTIKOG TOTOS OOV EUEVA VIO TOPAOEIYUO, EAV TO OM
Kai 0 axovow Bo Hov Kavel tepaotio. otkovouia ypovov. Eyad umopel vo mapw to
Piprio kor vo un Pydlw oxpn olra. ue to mov Go. dw kATl To Tave ue ™) pio. (X8)

I to e-class £xeig va mpoteivelg Kamoreg PeEATIOGELS;
Extog ano 1o pikdpvrep ka1 to fivieo timota mopomdve. Aev vmapyel Katl A0
To mponyoduevo Taidi puov eire o0 e-class av umwopovoe vo. UTEL KATL GOV TO POPODU VO,
UTOPODY Va. 601600V 01 POITHTES , VO AETE TIC EPWTHTELS , TIS AMOPIES. 2E OPLOUEVQ,
HoOnuata O0moiol O10G0KOVIES — TO EMITPETOVVE EYOLV QTIALEL OTO UOVOL TOVG EVa
popovu. Ilpémer onl o 10106 0 01060KOVTAS VO TPOWONTEL Kl TO POPOVU UETO. TTO OIKO
700 UaOnuo omoTE UTTOPEL VO EpapuoaTel. (X8)

"Eyeig aroyn Yo ™) ocvpfovisvtikn @ote va fondnbodv o portntic. Ou

00V (pece KATL TETOL0;
T¢to10 dev vmapyer emionuo. aALG avemionuo, vIEapyel. 2to. yopTid VIOpPYEL alld. Oe
Aettovpyel amod  EAderyn kovovdiwv. O koOnyntés s Woyoloyios — kor s
THouwooywyikng fonbave ko avufoviedovve portntés ov (nTnoeis ota. loa Tl Ypelalesol.
Eyo Qo éleya va vmapyer  €vag oUYKEKPLUEVOS YWPOS OTOD TO, TOLOIG VO KAVOVVE
ovufovievtikn. (X8)
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‘Eyelic va mporteivelg kdmowo dilo pétpo mov 0o PonBovoe oo 1
K@morovg drAhovg pe dvoirelio;
Llepioaotepovg fonbois uéoo ota epyactnpia yio. vo. Umopécel Kol 0 KoONynTns vo.
Ponbnoet  yoti eivar évog kobnyntie  xoa 10-12  goitntég. Aev mpolafoiver o
avlpwmog..Ag modue vo. nrav 2 koBnyntés kar 4 fonboi, (nraw tpo wolld, &
Av nrov o kabnyntng ue ovo Ponboic Ba uropoioe va oviomeeieber kaldtepa eueic
OV YPEIOLOUATTE KOATOIES 0ONYIES TPOPOPIKES VO, UaS eCvTNpPETHoOVY KaAbTepo. Ko
10 elotouirevuévo uabnuo. yio. pog Go. fonbovoe wopo wolv. (X8)
Y10 £OTEPIKO divouv eEETAGELS TO TALOLG e dVoAESia 6E E101KO Y®OPO KoL
ot Pprodnkn  &rovv ewWkd yopo v avtovc. To Ppiokels mord
TPOYOPMNREVO 1 o€ B0 ooV dpeoe;
Oy, Ba pov dpeoe, 10 yow Piradcer kar ota TPONYOOUEVO, YPOVIa. ONAGDY TAVTOTE UE
Taipvave ekTog TS aifovaog Kol yivotave n eCEtaon yioTi ey umopw va Géiw va tw

000 TPAYUOTO. TOV JEV UTOPOVY VO, AKOVATOVY YOpw-yipw , Bo nrav kolvtepo. (X8)

Apyixo, Qo éleyo va dratiBeton mepioootepog ypovog oty eCétoon. Nou, Kor nyntikd
uéoo. Extog amo tov mivaka, NNtk Ueéoo, Tws Vo, T0 Tw..0nA Vo, Eival 1 KIVOEIS , UE
TOPACTOTELS, VO G0V 01vovy Tolid gpebiouata ta omoia va emavaloufovovior
ovveywgs. Evas kaOnyntig vo emavaloufavel, va unv mpoywpdoel wmy 0An alld va
emovoroufover mollés popés. Iloiia mapooeiyuoto Oa nprav kKold, mTOpo TOAAG
rapadeiyuozo. (X2)

Kar airo; TIo wapaderypa to eclass mdg 6ov @aivetor; Bonbagt avto;
Oy1. To e-class eivou o mhatpopuo. mwov waipvels kamolo, VA oamo kel wépa. To e-
classeivou katt yevikOtepo yia 0400S TO0G POITHTES. (X2)

Kamowo dAha wonrdra pov gimav 0t 70 O1EVKOAVVOLY TA KOAG powerpoiont

70V KaOnynT). Ecd g to oxoaleg avto;
Kou moir Qo mpoobiow oto. kolo powerpoint ypeialetar Aiyog ypovog yia vo.
umopéoovue  va agouorwoovus avto mwov Géler o kobnyntnge  vo poas owoel. Ta
NYOYPOPHUEVA HobnuaTo EIVOL 0 UEYIGTOS TPOTOG KO UOAIGTO TO YO, KOVEL GTO. TPDTO,
&t S ayoAngs, nyoypopodoo. tovs kKabnyntés koi tovg Cavaxovya mapa mwoAd Ha
Ponboioe. (X2)

Mia érim mapoyn eivar n copPovrevtiky) otipién ko oo cTovg

oovtntéc. Tvyvoun £xeig Y avto;
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ITAéov aro t Oéon mov elual Exw mepooel Tapa. TOAAG kKai Eyw Ppel arpn TL vl Kol
70 00VAEL®W WOVOS pov. Ofiw va mw vouilw oc Ba ue Ponbodoe mepourtépw n
ovufovievtikn fonbeia. (X2)

Av dwotav dniadn 0a 1o YPNOPNOTOLOVGES;
Oa. 10 ypnoonoiovooa, var. (X2)
Kamolo dAdo pétpo mov icwg Bonbovoe;
H exmaidevon twv kabnyntav. Avto mov dvokolo. épyetor  oTovs Kobdnyntés eivar n
evaiotntomoinon kou 1 uopPwon wEPT avtod TV GéuaTog OTWS Kol GV Bgudtv.

(22)

12. T €id0vg TEYVIKESG YPNOLUOTOLEIS EGV V1A VO OVTIUETOTIGELS T1) dOvoAelia,

Euévo ue fonboet va moipva tic onueidoeis va Tig ypagm, vo Kave To. TIVOKCKIO, LoD
novny pov. Evialer, pov mpwet Aiyo ypovo, umopei va kavo kot AdOy , oniaon pumopet vo.
Erel mel 0 kabévag katl k1 ey vo. yw xataldfier abog , va to ypaww Adbog otig
eletaoeig. Nouilw avto: on dofolw TIVaKaKio. HETE OlATTODPOVE OTI OVIWS
10 0EL..0AA0 voui{w ot1 Ba pue d1evKOAVVE VoL DITGPYOVY OHUEIWTELS KalES. (X5)
H aAdln teyvikn, av polev6cactoy pio opadovio Kol avioldccaTe oVTEG
TIG ONUELOGELS KL TO, SLUGTAVPAOVATE, Vo owofdalate dniadn opadika , Oa
00g 01EVKOAVVE VT TPV TIS EEETAGELSS
Nou!! O1 dvalektikoi Eyovv éva 1010itepo pomo va owofalovv, omote avto Oo.
O1EVKOAVVE ONAGON Vo TOP Hio PIAN 1OV, VO, OLafOTODUE OLLG VO UNV UTOPECODUE
tedikd vo. oopfoodicovue. (X5)
Naor. Oa gival Aiyo ypovofopo otnv apyn Kol ot opadovreg eivar cuvi0mg
4 atéopov. Na £xeig owpacer amdé povog 6ov Kol peTd vo. polevTeite va
ogite TL dovAerld ékave 0 KaOévac, vo avtairdiere 10éec. TkEQPTECOL AVTO
V0. TO EQUPNOGELS;
Oy1, dev 10 &y okepbel. Mov gpaiveton wpaio 10éo..Oa vrapler  aviamokpion, Aev

EEpw. Maradpt va vropler. Av eyw néepa ot vrnpye katt tétoto Oo. ovuueteiyo. (X5)
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Avaibw ta wovro. Etor éuale to pvolo pov vo. Acitovpyel yio vo. emifiwoel oto
EKTTOLOEVTIKO aDOTHUO. AVOAD® TO. TAVTO Kai HeTd Ta. o0VOETW £T01 OGS TPEMEL o€ KAbe
HaOnua ot yevikotepa otn (wn pov. (X4)

‘Otav Aeg avarvEls, TOS OKPPOS TO KAVELS AVTO;
2yeoroypouuote, vrep-kata, bullets, 1-2-3. O vmoioyiotig Ponboer otov Kovw
epyaoies yia ta opBoypapixa, Ponbaoct kar ora opiBuntikd mopo woAD, 1d10itEPO. TO
Exceldxi warag dvo vovuepo, tov deiyvels kar ) ayéon kot to fydletl uovo tov. (X4)

IMow givon  yvdpun oov ya to e-class;
Tng Zyong pag uétpio.. Ievikotepa, oo oxéyn mopo moAd kaAr. Eivor kolo yiati
avefalovv o1 kobnyntés e onuelwaoeis. O kabe ponTng ypagel Tig awopicg Tov Kol o
OTGPYEL OVTIOTOLYO (POPOVIL YPOPELS THY QTOPLO. KOI OTHYV OTOVIOEL OTOI0S TH Ol
Tpwrog. (X4)

"Exeig va Tpoteivels kat ailo;
Ola va. avvovalovrou ue v mpaln. Lo wapaderyuo, Otav S1000KEIS OKOAES, TOPE TO
HETPO, UETPNOE TO VYOS Kal TO TAGTOS TOV OKaAOTOTION. Naw 10, pEpvovy OAa UmpoaTd,
oov va. to. o1s. OAa kave ta paln kou aynuozo. (X4)

IpoTipndg TS aTOPIKEG 1] TIS OPAOIKES EPYAGIES £6V;
Mailov tig aroukés. Aev vmapyer koA oovvepyooio. Oo quaotav 5 droua koi Go
éxovay o1 2 ™ ooviela. Omote oev vanpye Aoyog. Koto ta dllo euévo pu’ opéoel n
OUOOIKY EPYOTILO. VIOTI TPOYWPAS TH OKEWN, AEEL 0 EVAGS A 10éa, 0 GAlog aAAN. Tivetan

ol wpaio n epyadio. (X4)

Teyvikég 0ev &y KATL OUYKEKPIUEVO, OTADS avto TOov ue Ponbact eivor va ypapw
TOALES POPES e YapTId aTC IOV Y uabel.. Atafalw Kol HETA YpAP®w TOAL QVTA TOV
OQvuopoa. To ypopw ae mpotdoels . Avto ue fonbaer otny aroothBion. (X3)
Kanowr aiin teyvikn;

Amldwg ue to owafoouo, aiye aiya Peiticovesar. Exyoovue koi TIS EpYocies ath Tyold.
Tpotiud g arouixés anod 1 ouadikes. Or ka@nyntés dev aoyorodvrar ue e-class koi
tét010. ANLoon oKoUo Kol 01 ONADGEIS HOONUATOY, ATOTEAEGUOTO. TO. KOVOVDY OAa £TOT
ue tov mopadocioko tpomo. Eivor oe mold Alya pebnuoto o1 xalnyntés mov
aagyolovvrar. Kvpiwg ot mo véor. 2o Ocwpntike, mpoorabom va ypaww 1 mpotaon omo
71 10 wov Qo wer o koOnyntig. Znuciovo ta onuaviike. Ko emelon Eywm mold koin
wnum, ta fAET@ epooov givou kabapoypopuéve orwg eira ko to pobaive. (X3)

Mg mowov TpOTO KPOATAS TIS CNUELDCELS OVTESS
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Me highlighter ta onueldvew, ta vroypouuilew duo eivar amo Pifrio kim ot
PWTOTOTIEG KOl UETO, TO. YPaP® Kwolkomoinuéves AéCeig. Tig onuovtikotepes. Tnv
ovaoio. (X3)

IMow givon  yvédpun oov Yo to e-class;

Evtael, obte Oetiko, odte apvntiko. Mropoioe va vou kai KaADTEPO OALG KOAO EIVOL.
Amo 1o e-class dev Eyw mopamova. Me fonba. (X3)

Tn dwwaokaria péom skype;

o0 kadn. IloAd koin kot yio avtods mov evolapépovial. Etot yivetar oto eCmTEPIKO.
Moalebovtar oe oudoes kou tovg kavel Cova o kabévas Oéuata eCeidikevuéva. Katl mov
Oélovve. Mo étot Aertovpyodv ta Céva movemiotiuia. (X3)

Eov pe mowo tpémo acOaveson 611 pabaivelg kalvtepa;

Aev EEpw. Aev umopa vo, fpw tpomo. Me 0lovg tovg tpomovg. Avth givar n amdvtyo.
Ooaot tpomor vmopyovv. Me 6Lovg. No. yivetou étot  d10ockario kol €a0 va pofoivelg
ta péyiota. No kdvoovv mpayuoato o1 uodntés povor tovg e to maryvior poiwv. No.
paleig polovg otovg uabntéc ware va to katolofaivovy kaivtepa. (X3)

AvT0 og mowo podnporta vopilelg 0T pmopel va. yive;
2e ola. (£3)

Iog kpiverg Tov 0pBoypa KO £XEYYO TOL VITAPYEL GTOV VITOLOYLOTI;

Mov ta koxkivilel (yeroet). BonOa eldyioro ware va omouviuovevow opBoypopia, ue
Ponbaer ouws wate va ypoyw opboypopio tavw oo keiuevo. (X3)

Thv KAvELS Y10 VO GVTINETOTICELS AVTES TIS OVOKOALES TOV TEPLYPAQELS;
Beludvouou ue 1o digfaouo wov kovew. Oo nlsio vo kdvw kdmola €i000S KoADTEPN
AoyoOepameio pe évav Eumelpo avlpwmo. Aev ue evoropépel avipag i yovoika 1 ivol
HIKPOG ) UEYGAOG, va. e PonOncel va KAV Kol TPOYUOTO. LOVOS OV VIO TOV EGDTO UOD.
Lati ey umopw va eloleiyw ta mpofinuata pov alld ypeidlouar wolln fonbeia oe
ovykekpiuévo, Oéuata. Xto Avkeio ue v elaoknon eiyo eloleiyel ToIAES OvoKOMIES,
o€V Nrove uovo n Béinon 1 wov acyoiiopovv, de Bouduor Twg to kordpepa. (X3))

Evvosic 0T1 00 PBehtiwovocovy av ékaveg eEatopikevpévn ddackaiio 1M

AoyoBepameio ovyKkeKppuéva 6To YPUmTo Adyo;

Elaropukevuévy divookalio. oe ovto mov eimes kotopynv. Koi dev eivar puovo
owdaokaiia eivolr kol emilvon mpofinuatwv. Aev givar uobnoyn. Exel miotedw ot av
elya o fonbeio kou évav owoto avOpwmo Oimlo Uov 0lLG OV DIGPYEL KOIVOVIKO

KPATog, Jev DITApyEl TITOTA.. AV ELULOL TTEVOYWPHUEVOS TOV O€ UE fonbiel To KpaTog N
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o1 kaOnyntég pov. Aev Exw Géua ue avto. To Géua eivar kar 11 kavoovue amod HUovor uog
yia o04o. avta. (£3)

Yuvepyaleote petald oog o portnTég va dwufdoete palis
Me moi00g; (X3)

Kot pe to mrordid wov £govv dvereio oArd Kol pe Ta GALQ TOLOLA.
Aowov Oo. wew kot twpa .Aev vrdpyer ovvepyaoio. kabopn. Eywo ovto motedw, ot
Poprodviou, de Bélovve, dev EEpovv T Tovg yivetar kou de Pyaiver omotéleoua. Eiuon
OTTEP NS GVLVEPYATLAS VIaTI Bewp® OTL 2-3 UDOAG CKEPTOVTOL TOALES POPES TEPIGGOTEPQL
OO €va KOl UTOPODV Va. EIVOL TO TOPOYOYIKG OALG KOl OTOTEAECUOTIKG OAAG TO
TpoPinua givar ot dev epoapuoletol. Aev vmopyovv o kivitpo. Praiue olor. Koi ot
EKTTOLOEVTIKOL KOl gUELS. (X3)

I[poomnadnoes va Ppelg mada mwov £(ovv Tig i01€G AVTIMYELS pE 6Eva Kot

va owfaleTon opadika;
Llépa mollés popég yoti elotkovouel ypovo, eCotkovouel moild mpdyuota. To yw
wpoomadnoel €0w mepa. €101kG yloti PAémew Ot vmapyer ovth n owobeon. Eyw
wpoomadnoel dmelpes Qopés, Etol Exw  Pper aviomokpion. Ilio mwoAd amd tovg
HEYOADTEPOVS Y10TI EYOVVE O€L TOV givar 40-50 €To¢ Kou ypwotave pobnuazo, yioti ovtoi
EEpovv T yivetar ka1 oe kamoia pobnuoto ypeialovior ovvepyacies kKol €ival o
OPIUOL, TLO EUTELPOL EYOVVE OEL TEPICOTEPO. TPAYUATA, EYOVVE KOTOAGPEL TL oVUPOIVEL.
(£3)

HpoTipag Tic 0padIKES EPpyacies M T ATORIKESS
Taopa whéov povo tig aropurés. Kot va pov Cavamovve ouadikn Qo tovg mw kortalre
£0C) ATOUIKY, KOL OEV L EVOIOPEPEL , TPOTIU®D VO TOPD EVO, OYTA OAAG TOVAGYITTOV EVa
7 UTCOPEL VoL pOYW OO TO GTOXO OV, OAAG OE VIVETOL VO, YOV®W THV WOYLIKH LLOD DYELO GO,
0 dAlog dev kavel avta mwov mpémel. Ilpotiud arouixa. (X3)

Ileg pog Alyo TEPLEGOTEPO Y10 TT] GUVEPYAGIA TOV POLTNTAV.
Exw toovtiotel 010T1 0V KAVODY TITOTO, 01 TEPIGTOTEPOL ONAGON T YPAPOVY OAG KO
Oyl Lovo owto kKoi o Ponlove Kar oTIS EPYOTIES Kol eV avayvwpilovy TOV KOTO TO
aAdov. Avayvawpilw KoaAd uovo oTic PIAKES GYECEIS KOl OTIS OLAmPOTMTIKES. Xaipw
wolv!! Aua eivor téT0100¢ PILOVS OYL TL VO TOVS KAVELS TovS ExOpoig. Ae Oéiw va kavw
opées oty ayorn. OAm vo. kavw oovepyaoies atn ayoAn B aAiniovmootnpin oniaon

Vo, fpoduE TO TVEDUO TOV YOVUE XAOEL TOOO Kaipo. (X3)
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No. dwafaoceisc kou va oviomoxpiOeic oro. pobdnuoto. Méypt mpiv ovo ypovia oefalo
wapo. wolra. Pifiio. (Z6)

T B1piias
Elwaoyolika. (X6)

Tv 0épata o€ evoro@épouv;
Exw owofacer fiplio oyetika pe owtoKivyTo, , GEPOTAGVA ,UNYOVES, Unyavikd Géuoto. .
Exw dwafocer  fifrio onwg o Alynquiotig kair loyoteyvia kou oia ta Piflio tov , To.
& owfacel kol lowg Ta mEPLGOOTEPQ. PiffAia TOL TO. Y@ KOTAVONOEL KOL TO.
Cavaoisfaca ko1 oedTepn Kal TPITH POPA, Yio. Vo, KoToAdfw t1 Aéve. Emions uov apéoet
Vo ypopw , vo. axedlalw kot vo Aove pobnuotixa. (26)
Xpnowonoieis KAmoIES GUYKEKPIUEVES TEYVIKE S VIO VA AVTOTOKPlOeis oTIg
eCeraoelg; Ileg o0t1 Oivel éva udbnua Kal TPETEL vo, YPAYEIS KOl VO TO TEPILGELS ,
xpHyowonoigis katt yia va fonOnbeic;
dwofalw Eove kar Cova Ot1 mpémel vo d10Gow , ATO AVTO TOIPV® TO. IO GHUGVTIKG,
KOUUATIO TO. OTIOLOL TOL YPOQPQD TE XOPTL KO UETE T SOVOYpapm  Cava o€ YopTi Kal TOTE,
YTl ™V TPAOTH POPA  TOL TO. YPAP®  GE YopTi VAT O1Ya OIYa opyilwm va. T
KoToAOfOIV® KoL VO TO. OTOUVIUOVED® UETO. LLOD OTIOTE TH O0EVTEPN Popd. To. Gouduor
Ka1 10, CEPpw KaADTEPO KO KOTOVO® aVTO. TOL Ypapw. Avtd kv mov dev eivor olte
XpovoPopo ovte ovakolo. (X6)
2KiTto0 , GYUATA, YOPTES KAVEIS VIO VA OIEVKOLVVOEIS OTOV KPATAS GHUELDOGELS 1]
otav owefaleis;
Orav kpataw onuelmoels pTiayve ooy xaptyn onloon avto Qo maer exel, uetd. Oa yiver
OVTO KOl TGEL KOTWGS ETOL.. TO YPHOIUOTOLD VIOTL EIVOL Ol Uall KOl GOV OELYVEL THV

aAvGIOO. T OEIPa TOV TPETEL VO TOVE OKpIPag. (X6)

Ilpoomabaw va ypapw o600 wo mOLD umop®, @ote vo PeATIOC® TO. YPAUUATE LLOD.
Erniong owafolw oro onitt oy1 uovo Aoyoteyvike, Pifiia, drafalw omavia Loyoteyvikd,
vo, T ™y aAnBeia. (X7)

Xe BonBaser n Aoyoteyvia;
Aev EEpw. Avto Aéve Tovdayiotov. Avto Aéve, avTo KAvw. Agv UTOPD Vo KAV uia AN
TPOKTIKY €YW), 0TOTE OKOAOVOW TIG £VIOAES Tovg. Aioflalw oTo OmiTI TEPIGOOTEPO TAL
nalnuoto wote vo, Exw kaldtepn exiooon otig omovoég wov. (X7)

Extog am6 10 padnpa ypnoiponoreic GAreg TEYVIKES;
Aiafaouo kor Aiyo mpaxtiky. (X7)
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YT1G GNUELDGELS TOV KPATAS KAVELS KATL O1EVKOAVVTIKO;
Mvnuoteyvikn &y HOvo Tovg PIAOVS LoD TOD AV 0€V OLafalw KaAG KOTOL0. TPOYUOTO,
UTOPa Vo, TOVG TOPWw THAEPWVO Kal va. 1o Cavaypay@ amo move. T10AAES popés yivetar
owto. (X7)

"Eyete dokipdosr va poleveote pe alhovg @ortntég Kol owupalere 6ion

poli; log oov gaivetar avto;
Iotebw O0T1 av dev vEAPYOLY TO KATOAANAO. GTOUO. OEV UTOPEL Vo, Yivel owto. Av
OTTHPYOV TO KOTOAANAG. dTopo avto Bo Hrav moAd evkodo yio. to abvolo Twv uodnTav.
To éyw doxuaoer aAla dev Exel methyel, 010t N Topéo. oev Ba kKatoel vo. oUYKEVIPWOEL.

Avto givou to peyalo mpofinua. (X7)

Eyo éyw Pper ta kovumid pov kair fAER® mwov amodidw kaAd kor mwov oyt .Eiuai
KOADTEPOS OO OTI 01 VIOAOITOl GTOV OKODGTIKO TOUED, KA1 GTOV TPOPOPIKO A0YO LAl
OpKeTa KOAOS , Oélw vo mioted®. ATO ekel Kol TEPO OVOTANPOV® OTL e UTOPW OTO
YPOTTTO LOYO KO otV ovayvaor. (X8)
[wg avramokpiveoor ko Ta KOTAPEPVELS 6TIS gEgTdoerg; AnA oTav givon
Vo 0AGELS £va nadnNpe TAOG TO KUTUPEPVELS VO YPAWYELS KOAL KOl v TO
nEPACELS;
Av 1o pabnua eivor Gewpnrixod tomov o Gouduor kabopd oAa amd ™y Topcoooy ue
TEPOOTIEG AETTOUEPELES KOL TOW Kol TIS 0mooiow. Otav yel Kol KOTOIES OOKNOELS
uéoa, &y xaver eldoknon oto omiti pov koi Tig Aovew. Tomoldyio kou padnuotikovg
TOTODG TAPO. OAOL ADTC, TOL Y UETOPEPEL TTO YOPTI Kol TOW Kol ECHY@ aTOV KaOnyntH
71 €y ypayel , Tov 10 Lovolém kou  eAEyyw TS aoknoels. Aiafolw ueyalopwmvo, kat
otav & kovpaotel falw kamoiov aAlo vo puov ta owfacer n av to Géuo wov
Kavovue &xel Pyel KOATI OVTIOTOLY0. G€ VIOKYWOVTEP. UTOPEL Vo Y@ Toporolovdnaoel
1,2,3 viokiuavtép kou va €y mapel 00eS TEPICTOTEPES YVOELS YiveTol. (X8)
Kamown aArn teyviki) ypnoiponoreic;
Exava pio épevva ki1 éwalo va ppw éva mpoypouuo. mwov vo. pov olofolel o mava.
otov vroloyioty. To éyw Kol TEPIEEOTEPO OO OTC, TOV HOS Ovovy To falw ekel Kot

ta. axobw. Onote ue dievkoivvel. (8)

Eya koito kvpiomg to televtaio. ypovio mov KoTapepo vo. WiAokatalafw i yivetar ue
olo. avta, 10 KePOAL pog €ivor atnv ovaia 10 Géua... Eivou ot ypnowomoigic ™

OVVOTOTHTO. TOPOTHPNONS GOV 1] omoio givou uéyioty. Eivar éva modv Jdvvato epyaleio
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avto. Kvplopyo epyaieio eivar o d10loyiouog , eivar to ot Oéteis évo, atoyo ,0¢terg éva
OKOTO TOAD ODVOTO KOl KOITOS UEC® ODTOV VO, [N YAVEGQL, VO UV OPHOEIS TO XPOVO
mov Ba o106éaers yia o diafoopo. (X2)

‘Otav Aeg pe 10 010A0YIOU0 TL OKPPOS KAVELS , TMOG TO TETVYOIVELS AVTO;
Klieiveig ta uatia, kaAo eivor vo, unv Koitas oavto mwov Geg vo UEAETHOELS oTH TH aTIYUN.
Av mpérnel va d10faoels, oTAd e0TIiOTE TO. UATIO. GOD TOV GTHY OVOLA EIVOL TEPITTO, VI VO
oe Ponbnoovv yia ™ ovolelia , éotiace To. KAmOVL , €V aVAyKN KAgloTo, KIOAOG.
Enavddofie mollés popés amd uéoa cov avto mov Oeg vo. uabels, avto mwov polg
owafooes. Aiébece Kamolo ypovo oTovV €00TO GOV Yo, VO TEPCOEIS TIOTEDW OTH UVHUN
TNV WO POVIUN Tov EXEIS Kot Kuplwg. Tlog va to mw, Oéleis moAlés popés emavalinym,
KAEIVOVTOS TO. UATIO, E0TIALOVTOS TAPO TOAD, KAEIVOVTOS Hyovs, €oTialoviog ToAD
évrova, EeYvaviog To TAVIO, IOV EXEIS 0TO KEPAAL GOV , avvouohuoaTo, uviues.. Av ka
elvau Alyo DVTOKEIUEVIKOG O TPOTOS O1OAOYIOUOD , TIOTED® OTL Y10, UEVO. AELTOVPYEL TOAD

Kolda. Aiafooa kai kdmoia pouato kol o xpnoyoroinoo. . (X2)

13. llowa givan Ta 6Y£010 GOV PETA TO TAVETIGTINLO;

Exw oyéowa yro ueta. to Iovemotiuio olro pofouot unv Kovpaotw wapo. Told UE TO
THovemaortnuio. Aniaon non Exw apyioer vo, kovpalouat. (X5)

AgvmoBécovpe 0T 10 TEASLOVELS. T oyYéoa £xeig;
Oo nleia va kavw pio e10ikevon. Avokoivion Koi OmOKATAOTOON, OV OPECEL VA

aoyoinlw ue avto Kot UetTo. va walwm vo, fpw pio doviera. (X5)

Loovixa Ba nBeio va acyolnbo ue tov exayyeluatind mpocovoTolioud, mpayuoe mov Ho
KOV g€ TT10 UETOTTTOYL0KO eTimedo. Na fonba to mouidid va dialélovv to dpouo tovg.

Avto Qo n0elo vo kdvew. Avto 1’ apéoer. (£4)

Meto. to movemotiuio, dovield. Metomroyiaés omovdés kot kot tétolo, oyl. ‘Eyw
kxovpaortel ma. Avto. (1)

Ye TLxOpo 0o 0ehec va d0VAEPELS;
Apyixa wovew otny e101KOTHTO, Uov. G NAEKTPOLOYOS, O0AAG OV avTO O YIVEL OTOD

ppodue. (Z1)
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Aev &y axoun kot ovykexpiuevo. H uetamroyioxo n oovieio movw otyyv e101KOTHTO.
Iioredw ot o fpw eyar.. Ba deiler dev eivar yioti axouo. to xtilw. Aev EEpw timota
arxoua. (X3)
Oa emBopovoeg va gpyacTeig 6oV KOONYNTIG TOMTIKOS pUNyaviKoS 1
OOV TOMTIKOG PN OVIKOG;

O,71 eivou pe v €101KOTHTA TOL UNYOVIKOD, OEV EY TPOfAnua. (£3)

Axopo de yvopilo, Eywm orapopes 10ées. Me voialel vo fpw mpwto. doviera . Eav  de
Ppw €00 Kot T0 eCOTEPIKO OEV EIVAL GOYNUO. , E0W OITAG. EIVOL GAAG YEVIKG. TO OVEIPO
LoD T OTL Y€l GYEON UE TH UNYOVOLOYI0. KOl KOPIWS Ta. avTokiviTa. Ocwpd 0TI

UTOP@D VO, TPOGYEN® OE ODTOV TOV Topéa. (X6)

No. uzw o€ évo. GALO TOVETIGTHULO, ONA. VO UEYOAWDE® TO TTVYIO OV 1] V. PDY® OTO
eCwtepiko. Evo. ano ta 0vo. 'H vo epyoota oov kalnyntie. Hhotedw wws Oa ta

Katopépw. (X7)

Metao. to lovemotiuio étol Omw¢ eivol To. IPOUaTa UEAAVE, EIvol 0DoKoAo. A
vrobéoovue o011 pTIdyVOLVE £y BEA® Vo mow va 0106éw o€ EIIAA kou f’ emiloyn va.
AW Y10, TEYVIKOG. AV 0L0 TAVE KOAG, TLOTED®W TS AV ONA. TGP TO TTVYIO THS TYOANS
OV, VO, KAV® KATOL0. UETOTTOYI0KO OV 0Wael 0 Ocog , yiati oy, (X8)

ANA £xerg Khion Tpog TNV €K/on;
Nou. (£8)

Ta oyéoia pov eivar av vIopeer 0OIKOVOUIKY OVVATOTNTO. Va. GOVEXLLO. TIG amoVOES. Oo

Oedo va avveyiow Tic amovdég pov. Mov apéoel n voornyiky, ooy TopaKiadl Tov

Lxavoloyov —unyovikov. (X2)

14. Ioteverg 6T N dvoreéio Oa cov dnuIovVPYGEL TPOPANOTA GTO YDOPO

gpyoociog;

Av 0k0AovOnow T0 YWOPO THS EKTOLOEVONS I6MS Vo DIEGPYEL tio ovokoAia. Nouilw ot

70 YW OOVAEYEL ONA0WON 100G Vo, EIVOL KOl KOADTEPO YIOTI TO, TALOL0, BEAOVY AVOAVTIKES
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00NYIES K1 EYOD LUOVO ETOL UTOPD VO, 00VAEYW .OmoTE loww¢ Kai va fonbnoet tedikd. AAAG
oev Eépw ... (X5)
Tv okéQrteoon: va YPNOIHOTOMGELS TNV OWOOKTIKN ETAYYEANOTIKY
KoTapTion mov Oa £yelc ] oKEQPTESUL VO, EIGAL UPYLTEKTOVOGSS
Mov apéoovv kou to. 000. 11 0010 K10L0S draieCo. avto allo. To oA avakaivion N
OTOKOATAOTOON KOl QUTH 1] GYOAN 00V 0ivel KaAES Pooelg yio. vo. to kavels. Mokadpt va

Ppw oy Avaxaivion allé dvatoywg eivar dvokolo. (X5)

Oclw vo motevw oy Ihotedvw nw¢ Go Ty KoADWw oxoua Kot ov ovAEWw oa
Lyovikog wov Eyw Béuato. To kivnto, koumiovtepdrt Oa eivar aiyovpes Looeig. Kai o
OTOAOYITTHS TOV Yo uévo. eIvar ueyadnpio, Ocuélio.. Oswpw ot n dvoielio givar n
OTOKAIVOVGO. OKEYN, TKEPTOUOL AlY0 JlapopeTika. Eueva kai vwoloyioth vo, un oo
owaelg, 10 pabnuo. Go. ato KGvw evoLaPEPOV aKOUO. KOl L HOPKadopo. Mmopo va

Cemepdow to mpayuata. (X4)

2o wpofinuo oyt oxpifwg, alla o ... dnuiovpynoel kamwoio kataotaon. Znv opyn Go.
vai... Qo aroOavouar Aiyo afola, otav ypetooarel va ypayw kati. Tovldyiarov étotl Tov
parto koupo, Ga ‘uar oe koarvoipio mepifaiiov. Iy av Eyel kamola éxbeon avopopas
Yo Tig o100ikooies kol Tig uedooovg mov 0 axolovOnoovue movw oty gpyocia, Evo
Katdloyo vAika@v, ovto oc Oo ue ovokoAEWeEL...0 G CEpw Otav Kamoiog PAEmel Evo
YPOTTO Ko Ogv Exel opboypagio tov paivetar Alyo mepiepyo. O1 vmoloyiotés fonbave,
vai, 0ALG v DIApPYEL TAVTO. 1] OLVATOTHTO. XPHONS TOV voloyiaty. Otav gioal KATOL

Kol TPETEL VO, Ypayels a’ Eva yopti kotl...(X1)

Eloyioro. (£3)
Mrmnopeig va mpoPréyels kamora amd avtd;
To vo. ypayw morréEG TeyViKES exBEaels, oniaon mOAAES kat ae ypryopo ypovo. Koi éva
aAlo vo. katow va tovg orofalw keiueva. Qo priacw power point 1 Qo pridlw ™
01000K0AL0. OOTE Va. un YPELOTTEL o d1ofaow eym auo. eivor kamoio, Bewpia. Tpomot
vmapyovv.. To Géua eivou 1 kaveig eod. Eivor pio 101outepotnto. Aev givou Evo,
TPOPANUA YeViKOTEPQ. YTOPYOVY GLUETOL TPOTOL VO, AVTIUETWTLOTEL TOLD YpHyopa. (X3)
Eineg katt yio v gpyoacio. Xtnv gpyocio cov 10 £YEIS 0mOKAADWYEL OTL

gloan dvorekTikOG; Ildg 6¢ avripeTomilovv;
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MEéypt atiyung oev &y Kovel 00VAELS, YPaPELoD Kal UEAETNS. Kava yelpovokTikéS omoTe

o€ yperaletar. (X3)

2iyovpa Go. pov onuLovpynoel KAmoLo UIKPOTPOLAIRuoTa. yioTl 040 Kai katt Ba vwapyel
mov d¢ Ba 1o korodofaivew alld oe Qo dwow toco onuocio Qo tpoorobow

TEPLOTOTEPO WOTE VO. unv Exw Béuata. , vo, unv xw mpofinuoto. (Z6)

Avto dev 10 Yvapilo, Tiotedw Tws Bo vTapyel Evo TOAD HIKPO TPOLINUO. TTO VO YPAP
KAmoL0. KEWUEVQ, 0lA0 UEYPL ekel. Aev miotedw oti Ba oo onuiovpyncer Eva 1060 UEYGLO0
pofinua. (X7)
Eov¥ 11 00 TpoTipoveeg mePLocoTEPO, VO EPYAGTEIS oAV KOONYNTNS 1] cav
TOMTIKOG PN OVIKOG;
Aev Oa ue yoaiaye vo epyaota aov kalnyntig, oild Oéiw vo epyooted koi ooy TOAITIKOS
unyovikog. (£7)
Yav kednyntig 0o avripetomies Tpofinnata 610 YOPO EPyaciac;
Oa ovriuetarmlo moAlo mpofinuaza. To éva Oa nrave aro va ypapw, ovto kopiwg. Oo
EMPETE VO, AVTIUETOTIOW TOVS HAONTES pov, 0Ald Ba umopodao va ypnoyoroiow uio.

TEYVIKN OTte¢ eival to power point. (X7)

Oy, y107i KaVeig yop Hov 0V T0 KOTOAOLAIVEL OV OEV TOYEL VO 01 GO0 JVVOTO KATI.
H av de1 kamo10 ypamto pov mov Ogv 10 y 'pridiel, oev 10 yw payeipéyet... Ilépoaoa
a0 TO TTPATO KOl OE TO THPE KOVEIS youmapt. (X8)

I[®g givar ) gpmerpio 6oV TOL TYES TPV OTO GTPUTO KAl TOPO SVVEYILELS;
Me wpéinoe Octika kou uéva oo apeae o0 atpotogs .Av uov eyov va Eovorow , Go
Cavarnyorva . H mpaoty pov emidoyn nrov va waw otpotiwtikos koi n ff° n AXTIAITE.
Taopa rpwto Qo Tpyorva otpoto kai uetd oty ayoln. (X8)

Tv 00 copPovireves Ta arha ayopra; INati avty  emroyn; [oww givar Ta

OeTIkd T™NG;
Ta Oetixd ¢ eivor OT1 glool IKPOTEPOS GE NAIKIO KO EXELS KO TEPIGTOTEPES OVTOYES
Ko TPETEL OTAV TGS EKEL va. eloou {opoppovtiotas. No. unv to Taipveig ola. oo,

oofopd, omo T Ui Vo, Uraivovy omo v aAin vo. fyaivovy. (£8)

To moted® 0070, TO WOTEDW ATO TV ATOWN TOAL THG JLAOTACHS TPOCTOXNS, 0T

XPELGLETOL KOTMG TEPIGTOTENO YPOVO KUPIMGS Y10, VO DAOTONGEIS KATL TO OTOIO0 GOV
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tifctou. Kou moit oav avBOpwmog matevw ot Qo kotopépw vo. ppw ta epyaieio wov Go

UE YAIT@OEOVY amd avto T0 xpovo. (X2)

15. IIoteverg 6TL N dvoreCia pmopel va o€ gpmodicel amd avtd OV OIS va.

KAVES TPAYROTIKG;

Iotedw ot1 ) dvoieio umopei vo, KAVeL Vo, uny mepw T0 TTOYIO HOV OTOTE COVETAYETOL

KL avT0. AAAG vouilw ot1 o Kotapépm vo, Tapw to mroyio wov Ba fpw doviela. (X5)

Oy1. Epéva e101xa emeion CéEpw wag eivor n ovoAelia, kol emelon AGUE Yio Ta1dLd,
EEp TS Vo 0pyavwom T ualnuo ETo1 WoTE va. EIval Katavonto amo olovs. Eivar ka
Alyo yopiouo.. Xto yépi pog eivar vo. ypnoiomoeovuE KaTl Tpog OPELOS og. Avto (n
ovoiecia) mpoomalam vo o YpnoyoToIow Tpog 0Pelog tov. (Z4)
®@aivetor Tog 1 dwdaockaorio og eikvel. [log amoBavesar Yo To endyyeipa
TOV EKTOLOEVTIKOV;
To lotpedw. Anlwoa tpeig oyolés. Kai o1 tpeigc Nrov ekmoudevtikés. X’ ovto ue
Ponbnooy o1 ekraidevtixoi mwov eiyo. Eyw eira Oéiw va kave avto. AlLdler Aiyo o
TPOGOVOATOAIGUOS OV KOI TOW TPOG TOV EMOYYELUATIKO TPOoAVaToliouo. Milaue yia
mv 010 nhikiaxy oucoo. Eav eravapépovv ato youvaoio tov XEII kot waw va d100¢w,
N maw vo oalw Levikn Teyvoloyia, yioti oty I'evikny Teyvoloyio umopeic vo kaveig
évo, vrépoyo uabnua ae aovovoaouod pe XEIL Avto p’ opéael. ALL6 umopad vo. kGvew Kou

aAdo. poOnuaza e e10tkéTnTaS Hov. (X4)

Oy, oev 10 mioTed® avTo. Aniody, oxduo kou o’ éva Teyviko Avkeio va mnyaivo. vo
oioaoko. Hiektpoloyia, mov Qo yperalotav vo ypapw otov mwivaxa ki avtd, oov UmOoLo
oev Oo. 10 Eleya. (X1)

Oyt .Avto mov eima. ..ue kavel kadbtepo. (X3)

Aev VTGPYEl KOUIC, TEPITTMON VO OV EUTOOIOEL TV ETOYYELUGTIKN OV TOPELQ KOl

oev o to apnow va ue gumodioel emoyyeluotikd. (X6)
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Iioredw g oy avty ™ oryun. Av ooufel katt oto weALov wov dev 10 yvwpilw ...
AAaG o’ 011 Ey d€l KL am’ TOV TOTEPA OV TOV EIVOL TOMTIKOS UNYOVIKOS KL T’ OTL
PAérw 0w atn ayoin, de Bo u’ umodicer oe Kati. Movo oe kdmoio. keiueva o Ga

TpEmEL V' amootéllw o€ kamoieg otiyués. (X7)

270 Tiow UEPOS TOV UDOLOD LOD OTO XWPO THS EK/ONS Lo Bewpnoovy 0ti emelon eiual
OVOAEKTIKOG O€ UTOPET Vo, ETUAL KOAOS UE TO. Touo1d.. Agv Eépa. (X8)
"Evag 0voAeKTIKOG pmopel va fondnoer kalvtepa to mardrd pe dvorelia ,
av 0 €K/KOG £xel 0 1010¢ dvoielia kat To ye1 Eemepdoser.llowa givar n ooy
GoV;
Iotedw ot woyder 1000%, oto émoxpo.. Exw o1 amo mpoowmiki] (o EUTELPIO, OTL
TAVTOTE TOVS TVUUAONTES 0TO TYoleio Tovg fonbodoa ota uabnuoza. ‘Hrov ki exeivol
OVOAEKTIKOT Kl €)Y OVTAEKTIKOG, EIYO. TOV TPOTO, OTTWS TA. X0, KOTOAGHEL KL €YD, VO TOVG
0WoW Va. To. KaTaAGBovy ki owtol yia va omodmcovy. To idio frérw kai twpa oe
kamoio waidia oto EIIAA mwov tovg axovw Eova yio. vo, 0weovy ToveAINVIES.. Ki 0G UnV

nrav koot puafntég. (X8)

Q¢ éva onueio, vou 1o motedw. Kamoieg popés pov mepvael amo 1o puoolo. Ae Gélw
OUWS VO TO OKEPTOUOL VIATI TLOTED® EIUATTE TOAD OVVATOL, 01 AVOPTOL TLTTELW OTI
EYovuE ODVauUn Kol ETELON KOL 0OV OVGAEKTIKOL EluaaTe Alyo o apyoi otny talivounon
KOl KOTHYOPIOTOINGH KATO100 TPOofANuatog, Toted® Ot de o o apnoovue vo Lag

pael ovtd. Mmopel duwg vo. pog kabvotepnoel amo kamoia mpopato. (X2)

16. Ilog vopilerg 6Tv M dvorelio emmpéace TNV avtomemoidnoen oov, TV

EUMOTOGVVI] GTOV E0VTO GOV;

Orav fAérw ot o1 dAlot katalafaivooy ki ey dev kotalofaivew ouéowg, Aéw: giual

X0LH, TEQTEL TOAD 1 Woyoloyia uov . BAEmels 0t1 o1 GALOL TPOYWPAVE, KL €00 TPETEL VO

owafooerg, vo Kavelg OImAo komo, vo, Cavaolofaoels ..aroyontedeoar. (X5)
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Tnv épide Aiyo..Ta é01vo. OAa OT1 Exels ovalelia, unv meEPIUEVELS VO KAVELS KO TOALG.
Hrav xo1vo ka1 o€ 0400S TODG DTOAOITOVS, OY1 TOGO GTHV OLKOYEVELG OV, TT1O TOLD
otovg Yopw. (Z4)

Eiyav yopniéc npoodoxkisg yio oéva;
Nou , aAla v matnoave. Otav éowaoo. [lavellnvies ko Eypowa to 15 wov cog eina,
gueva pe tapate ovto mopa woAd. 1ol nrav uabnuoe mov nBsia vo, ypayw 20. Me
oTevaywpnoe Aiyo to urhax aovt Aoyw dyyovs. Lioti 1o Oéua mov émeoe, eiyo mel Ho.
TEGEL, KAl TO EYpayay 0Aol 01 GlA01 EKTOS amo uéva. Ko nrav mpofinua yati uerta oty
oVVEYELD. ETYOL VO, doEl GALa 4 pabnuata. (X4)

Mrnopeic va kdvelg g avadpoun ote TOOIKA 60V YpOvie Kol vo.

OUVOVAGELS VU NOG TTEL Y10, TT] OVGAECIN KOL TNV GUTOEKTIUNOM;
11Ié0ove o matépog pov otav fuovy mpwty onuotikod. Meta alloaloue ayoleia. Eyive
Kol 0 GEIOUOS Kal ovyywvedTnkoy cyoleia. OLo 10 ONUOTIKO HTOV UIG. OTPEGOYOVOS
Kotdotooy. 210 mpwto cyoleio ue eiyov Alyo oty axpn. Hrav amd puovo tov uia
wepiepyn Kkotaoroon omov ue emnpéale. Evtoyag yio uéva eiya tg eCwaoyolixés
OPaoTNPLOTNTES TOL NTAV YLa. Weva moAD koAo. Oda pov dpeooy.. Iyoavoe tpéyoviog.
Evtoyag épevye 640 to ayyog exel.. Huovv koi koA oTo UTGOKET Koi o0To ue ovéfale.
270 youvaoto, gixo KOAEG GYECEIS MOV GUVEXIOTHKAVY, OALG Vouil{m TS T0 KOADTEPO
NTaV OTOV UETOKOUIOOUE YIOTI UEVOUE UE TO OOl TOD TOTEPO. UOV. YTHpYov KAmoio
OVTOYWVIOTIKG GOUTAEYUOTO, €YD OEV EIYQ, OEV UE ATOTYO0LOVTE.. ALLG OTtav pov to
mpokolelg, pe ayywvel. Otav uetoxouioa (oto 16) dvoila 1o @tepd pov. Arlola
KoONYNTES, ayoieio Omov Oev Elyav TOEL TO. UEYOADTEPO AOEPPLOL OV KO ETTL EKOVO. LLCL
Véo, opyN. ZEQuya TV TPOGOOKI®V TOV 0G0YI0L.. ANuiodpynoe. uovy Hov VEES
Tpoaookics Kol pilovs. Oviwg ta mhyo. moAd kald. Aev eiya kamoiov oo 10 601 Vo, ue
ayyavel. Ilpémel va 1o Qouduocte kor wg EKTAIOEDTIKOL: TO. TOIO1G, THS OEVTEPAS KO THS
TPITNG (YOUVATIOD) EIVaL O1OPOPETIKO.. TPETEL VO, CEKIVAUE OO THY apyh. (X4)

Topo nag Brénerg Tov €0vTé cov; Ty avtogkTipnon cov;
2e KOTOL0. TIPAYUATO OPKETA DYHAN, O GAA0. Oxl TOGO0. AG movue, 1 opécel ToAD n
OVUPOVIEVTIKN KOl O ETOYYELUATIKOS TPOGOVOTOMGUOS, 0ALd Bo To Kabvatepnow Aiyo

yiati o€ Bewp 0TI UTOPW VoL T0 KAvew Twpa. (X4)

Nouilw oev v exnpéaoce kabotov. (1)

INo kave pia avedpopn amd 1o TPAOTA TELOLKE GOV YPOVIE. O TAOPU.
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Exovv mepooer ka1 molld ypovia, de Gououar kGTl ... GOYKEKPIUEVD. ATADS Uovo Ot
Kovpalouovva Alyo evkolo. ue 0. uodnuoTo. kol umopel vo. o mopatayo. Agv gy

emipovny wava oto owdfacua. Tirota dAlo. (1)

Ae vouilw o0t1 emnpedler TV OUTOTETOIONGH WOV KOL THYV EUTLOTOCOVY OTOV EQVTO
Hov. Booikd oo pikpog eiyo. avtomenoiOnon , amd HIKPOS TIOTEVA GTOV EODTO LUOD
Ko o0, 1000 OO T GTIYUI] TOD OV EAEYAV OL YOVEIS HOV TL EKOVO. OTAV HUODY UIKPOG ,
VIO TO TG MIAQYya, TS HIAG® Kol Yio OAa avTd VOui{w 0Tl 1 EUIIOTOCOVH YLO. TOV
EQVTO TNV EYm KEPOloel  uEypt ekel mov oev mael. Nouilw 0Tl [6wS Hov EKove KOAO
070 V. KATOAGP @ TO TL ol Kot vo. Hov avéfel 1 avtoremoifnon arxduo. mo move. (X6)
IIoteverg 0T av dev eiyeg dvorelio Oa ciyeg Eexkabapioer v OEAeS va
Kavelwg amd pkpoc;
Mrmopei  Kkor Oyt yiati ta mEPIGTOTEPO. TAIOLG T QVTH TNV NAIKIO, TOL Ppiokouol ey
axouo. ogv EEpovv. lowg ue éompwle va kotaiafw moio eivar 1 klion pov, 1 Oédwm vo
Kavew xoi pe 0 1 Oélw vo aoyolnba. Eivar kpiuo wov uepixa moidid o€ umopovy va.
koatoAafovy otL n dvoieia dev eival KATI KOKO OAAG EIVOL EVa YGPIGUA. TO OTOLO AV TO
KOTOPEPEIS KO TO EKUETOAAEVTEIS owata Qo kepoioele moAd. [10AL6 waidia de Aéve oti

gyovv ovalelia yoti vipémovial. Avto o€ Ba umopéow woté va 1o katoldfw. (X6)

Iotedw ™y emnpéace kamoio. oniyur, oto lvuvaoio Adkeio, mov vrHpyav Kamoio,
TIKPOyoL0. oyolio. pilwv kol GAlo, 0Ald oco mnyaivel, oni. koi oto Ilavemiotiuio
tpo, mpoomobw vo unv w’ exnpedler t0co mold. No ue xpordelr miow. Xovéfaive
oovilwg amd ovuuedntés, onwg eimo. ato I'vuvacio mov nNrav Alyo kGmws, mwov ue
évope Alyo avto, oni. ue kabvatepovae Aiyo, ue pofile. (X7)

‘Htav Ooni. kaBopa mn ovpmeprpopd tov driov. Ta dowka oov

ocvvarcOpata o€ Epryyvay KaBorov, Ekaves apvnTIKES CKEYELSS
Exava kGmwoiegc popes apvnTIKES OKEWEIS Olyovpa, alld mpoomafodao, cOVEYMDS Vo TO
Cemepvaw e ™ Ponbeio s okoyéveiag. (X7)

Topo nrog modavesm; Ilog piockels Tnv avtoremwoidnet) cov;
1lol0 KOG, EKTOC OO KAMOIEG OTIYUES TOV TEQPTW, 0ALd 0’ O0Lovg ToVS avOPOTOVS
ovuPoivel, orote evracer. (X7)

Ioweg axpifdg okéyerg 6g piyvovv;
270 011 dev glual mold KoAOS o€ ayéon e KATO100¢ GAAOVG, 0Tl dev umopw va. pldow
070 eninedo tovg. To Géua eivor 0TI UEPIKES POPES TEPTW VIOTI UTOPEL KATO10G VO, KOVEL
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EVa. TIKPOYOAO GYOAMO OTOLAONTOTE OTIYUN, YIOTI TOVTOD YPOP®, OALC TO CETEPVA®
oAb edkoia. ArLG ue piyver oAb Aiyo, yiati viwOw Aiyo ueiovektixa. Ta oyolia
KUPLWS YIVOVTaL YLa. TOV YPOTTO A0Y0, OTAV YPaP® €00 OTH GYOAN 1] YEVIKG, OX1 OUWS
oto ivtepver. Exel umopel vo. kavw kavéva opboypapiko rdabos .Ilepioootepo oto
YPOTTO AOYO, UE TO UEAGVI a¢ moVuE, Ba 10 mw ETol, YIoTi POIVETOL WO TOAD KOl TO
OYNUO. TV YPOUUATOV 00 Kol OAo 10 otvd. Eivon yoiia. Exel ue meipaler
TEPIOTOTEPO. LUE YTOTOEL TEPLOTOTEPO GTOV EYWIOUO Va. T0 Béow Kalbtepo. (X7)

Thv kaverg Lowdv Kon To AvTINETOTILES 0VTO;
Ilpoorofw va pépw OcTikéG OKEWEIS OTOV EODTO UOV KOl VO. T TI £ KATAPEPEL UEYPL
ouyic. (£7)

Oélerg vo mpooBicerg KATL GAA0;. Ouudoor KATO0 TEPLOTATIKO pe TN

ovorelio TOV va 67 £xEl enNpPEAcEL;
1lol0 koldn epwtnon. Apvntike p’ €yel emnpedoel pio. oréon KAmoiov kadnyntn g
OY0/ng mov Npbe umpoatd, atn taln, yioti 00 Aéw Exw dvoieia av yivetor va eCetooT@
TPOPOPIKA, Kol HOV AEEL Exw KI €Y@ ovoAecia, e vo. avveyioovue t ovltnon, Avto
Me vrofobuice wopo wold, omAd mpoormabnoe va ue vrofobuicer kKoi Vo oTOUATHOEL
exel n ovlnnon. Lo péva nrov wold Labog avtd, yioti u’ exnpéace exeivy Ty wpa.
&7)

Kamowo 0eTik6 meprotatikd; AcOdveoor Kamov To dvveTos;
2e avto mov gy arobavinko mo ovvarog nrav oty Dvoiky kou ara Moabnuotixa, wov
glyo uio. KaAOTEPN TPOOOO OO KOTOI0VS GOUUOONTES HOV, OTO KATOLO UDOAC, OV

moTed® NTAVY IO Kol Ao uéva. (X7)

270 GYOAIKG YpOVIO. UE ERNPEQTE.. TTO YOUVATIO OPVITIKG VIOTI NEEPO, TPOKATALOAIKA.
Topa étoyov koi koOnyntés mov NTav OTEVOUDOAOL, TIGTEDOY OTI 0& UTOPOLAO. VO.
amoowow  ovta mwov néepa , dxovya tov Hpddoto uéyprt kou twpo vo cog mww
AETTOUEPEIES OO TNV TOTE TOPBOOGH KOL OTOY HTAY VA T YPOW®, OV TO, THYOLVO. KOAG.
Tov mpopopiko Aoyog tov fpickovve eAdimn, vouilove 0Tl KATOD TO €100 K01 HTAV TOAD
empovloktixol. Aev Epw yiori. (X8)
og avtédpaoeg; Ta mapdtnoeg N neiopwoss ko gimeg 0o TpooTadicw
Kl GAAo;
Hrav aro télog tov youvaosiov , meiouwmoo. kot oto Adkelo mpoomobnoa weplioooTepo.

210 Adkelo amédwoo mold kKodd aro. pobnuotixd..kor giyo fper o pvluo pov. Xe
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KAmolo. 6AAG LoOnuoTo, ¢ E10IKOTNTAS OEV TO. THYO. TOAD KOAG AOY@ €K/KOD Y1 avTO
Hov xatéfaocay to amolvtipio (mroyia) oto 15, eva Qo éxpeme va nrov 19. (X8)
H avtomemoidnot] 6ov €30 6T0 TAVETIGTI|HLO0;

Edw oto mavemotiuio Eyw del kamola mpauata ki Exw ovoilel Tovg opiloviég uov...

(8)

Mia yootixn kotaotoon Ppoyns ocvvaicOnuarwv. Televroio t léw uio Kovptivo,
ovvarotnuatwv. Meyalwvovrag PAETEIS 0TI KATOLOG EITE G€ EGEVA. KOl TO PIA0 GOV Ui
rxovpévra. Eabd mov eioou dvoreinog Exeis apaipebel, éyxeic oxepblei 1300 mpduata
TOPOTAV® OO TO PIA0 0OV KOl 0& KOTAAOPES 0wt Tov Komoiog oe pwtnoe. O pilog
00V EUEIVE UOVO T ODTO KO TEAIKG, KOTOPEPE TO YPHYOPO. VO OWOCEL UL OTAVTNON OE
avTe. TOL TOV pOTHOAY. (X2)

AvT6 10 KoppdTt TG dvoreliog vopilerg 0T ennpéace TNV avTomeTOiONGY)

oov; Ilog og ékave va acOdveocan;

Aertovpyei ue Evoy tpomo otnv ovénon e eowotpépelas. H ovaledio onl oe kaver vo.
OKEQTETOL  TOALG. TWOALG, TpayuoTo, o TANuuVPILeEl ue ovvoloOnuata kol TEAIKA
Klelveaou oTov €00T0 GOV avtl Vo, Tpoldfels emkorvaovioels. Ildapa moilol de pov
0IVOVVE TO YPOVO KOI UTOPEL VO UE TEPGOODY OAALOKOTO UEPIKES POPES TOV OKEPTOUOL
oAa owtd to. Tpayuota. Oa to Aeya dvoemoikovwvia e avlpwmovs, ovoKolio, aTHV
emikovavia. (X2)

Topo nag givar  avtomenoidnon cov; Télerwaoes kKo pe T 60AN;
Mmopw vo, mw OTL yaipouor mov UEGO amo KAT010, TPOUATA EI00. TL AKPISAS VoL owTo
Iiotedw 0TI €ivor yopiouo. vo, PAETEIS KATI Kal OKEPTETOL €VO, 000, TPIO. TPOYUOTO.
rwopeupepn. Mmopeic vo oxeplelc yilidoes.. AAAG TO yapiouo yivetalr UEIOVEKTHUO.
wapalinio av oe umopeic va yeipioteic avtd to. 1000 mpduata va o fonbBnoovy va
Aboeig to mpofinua. (X2)

Oa N0eha éva oyoho Yo ™ dvcreio Tlog prénerg €60 ) dvoredia;
Abokrolo. Ocler moldn ovykévipwan otav kavels katl. Otav gioon Hovog oov, Eival ooy
va. fpickeoal aTov KOGUO 00V, OKEPTEGAL TOPO TOALG Tpouoto. Avoloyws mwg Ba to
elelileic avtd. Meyoiawvovias Prémeis ot umopel va. cov onuiovpynbel koi to
WoYaVvayKooTiko N 1 teActouavia. 1o uéva mpoowmikd kovpalouol moAD TEPIEEOTEPO
UE TIG OKEWEIS OV OO GALODG, OE UTOP® VO, PP KoL TV ATAVINGH TOALES POPEG...

(22)
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17."Ey&ig vo. poo0£ceig kATt GAro;

Ty Jdvoleio dev mpémer vo, v maipvovue oov  eldttoua. Eivor mold onuovtiko va
rpoomobnoeig. 1o uéva to vo mapw to wroyio wov Qo ue KAVer 000 POPES EVTVXIOUEVY
o€ oyéon ue évo, rro moudi. Ilpoomaboioa, npoorabodoa ko iowe avTto eV oL EKove
KOl KOAO UEXPL O€ EVa. ETITEDO..YLaT EAeya de yiveTor va kavels opboypapikd Aaln oe
avt v nhikio , o yivetair koi mpoormabovoo, Kor meouovva, melopovva. Evialer
KAmov w@éAnoe, 0iAa ue kovpaoe mopa wold. Exw owoel foon oe mpoyuoto xwpic
ovaio. y1oti axouo ecoxolovlm vo kavw Ay mov éxava. Eyw feiticdrcer to ypauuatd
HOV , TOV TPOPOPIKO Adyo, 0. opBoypapikd. dev 10 ov{nNTa.. T0. Efw eLaOKNOEL TAPQL

mwolv. Evialer aro yporto Loyo vrapyovv oxoua eAleiuuata.. Avta de pedyovv. (X5)

Evo. mepiotatikd omoé 1o otparo. Huovvo Oalauopvlaxas kai KoToypapels tov
OTALGUO, TOVS 0p1Ouods or’ ta Oha, T0V Kwiko mov Exel kabe omho. Ki eiya ypayer
AdBog éva voduepo kou UETG. avie V' amOOEICEIS TS 0ev Elo0L EAEPOVTOC EKEL.
[Tooroypagpics pov Jéyave kou kat térota. (X1)

A, 10 Iyav aAlov... Agv TOVG TO gimeg T0TE;

Toug 10 eima. Ae Pynke kot ka1 dev Tnpa tedika wowvy. (1)

O£c Vo pog TEG CVYKEKPLUEVA KATOL0 TEPLGTAUTIKO;
Nai. Ovudpar wov rwailoue niektpovika maryvioio, kou kepoilo ya. Kou evad dev néepa,
NTAVE TT0 OYYAIKG, KAVOoUE KIVATELS Kal Efyala TpOTODS TOVS OT0I0DE OV UTOPODTAY O1
aAlor vo. Pyciovy kai ey@ 10, PAET® OAALOS ONAGON TO UVAAO HOD TO. GVVEDETE OAALDG

o’ ot ta ovvebete o allog. (X3)
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