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Hepiinyn

H mopovca epyocio ekmoveitar 610 TAOIGIO OAOKANP®ONG TOV TPOYPAUUOTOC
edikevong ot ZvpPovievtiky kot Tov [Iposavatolopnd (ILE.ZY.IL) e Avotatng
Yyong HModaymymg kot Teyvoroyikng Exmaidevong (A.X.ITALT.E.) ko emyepel va
tovicel ) onuocio e At Biov Zupovdentikng oty KToidevon G€ GLVOLOGUO UE
KOAEG EVPMTOTKES TPAKTIKEG.

2y Tpadn evoTnTa divovtal ol optopol TG GLUPOLAEVTIKNG Kot TG Atd Biov
YvpPovievtikng. Eniong, ypnopo kpifnie va 000l kot évag opiopdg yia t Awd Biov
Exmaidevon. Xt ovvéyewa, yivetar pi chHvioun avagopd otnv totopios Kot Tnv
e€eMén g A Biov ZvpPovievtikng, pe okomd va aviiineboldpe KoAdtepa nv
avaykn avantoéng avtc. IopoatiBevror Sidpopeg Bewpieg ovuPovievtikig, mOL
tovifouv 1taitepa TN omTOLOAOTNTA TNG GYECNC TOL OVOTTOCCETOL OVAIEGO GTOV
cOUPoVAO KOl 6TOV GLUPOVAELOUEVO, OGS YL TOPAOELYLLO, T TPOCMTOKEVIPIKN
Bewpia, 1 CLVOLHAEKTIKT 1] GUVOALOKTIKY] OVOALGT| Kot 1) WLyodLVaKY| Osmpia.

Xt dgvtepn evOTNTO TAPOLGIAlETOL 1M AEITOVPYIOL KO T HOPON NG
oLUPOVAELTIKNG, O GKOTOG NG, ONAadn M Pon el mov TposPépeTon ce Ao To
omoia avtipetomilovv ddpopeg dvokoiieg kot mpoPfAnpate oty mopeio ¢ Long
TOVG, KOOMG Kol 1 TPOANYN G€ avTd, 0ol 6TOYOL TNG CGLUPOVAELTIKNG, MO KOL T
OLUPOVAELTIKY ¥PMOIOTOLEITOL G TOAAOVG TOMElS, Om®G, Yoo mopddslypa, M
exmaidgvon, n vyeia n Tpdvola, M gpyocio K.G., AKOUN O EMGTNUOVIKOG YOPUKTIPOGC
™G GLUPOVAELTIKNG, KaBMG TpdKeLTaL Yo Evay EEXYMPLOTO, EVLOAKPITO EMIGTNOVIKO
YDPO, TOL EMEKTEIVETAL SOLVALKE Kot EEEAICOETAL GLVEXDC.

Ymv tpim evoémmra  yivetor mpoomdBel avdivong g Evvowug  Tng
AwmoMTicpKkng  ZuUPOVAEVTIKNG  KOl, TEPIGGOTEPO, TOL POAOL OVTNG OTN
SwumoMTicpikn  ekmaidevon oty EAAGda. H  epappoyn evodg SoamoMTiopikov
LOVTEAOV TPEMEL VO, OMOKTHOEL TEPIGGOTEPO TPOKTIKO YOPOKTNPL Yo, KOADTEPO
OTOTEAEGLLOTOL.

2y Tétaptn eVOTNTO OVOQEPOVTOAL Ol TOUEIG 0TOVG Omoiovg epapudletan M

Yvpupovrevtikn ot Ald Biov Avamtuén kon mapovotdleton avorvtikd 1 pebodoroyio



EPOPUOYNG TNG CVUPOVAEVTIKNG, OEOOUEVOL OTL AVTH TPOCAPUOLETOL OVAAOYQ LE TO
altnua g Kabe mepintwong mov o cVUPOVAOS KaAEITOL VO EEETAGEL.

Télog, otV TEUMTN €vOTNTO OVOAVETOL Kol TOPOLGLAlETOL O POAOG TG
Yvpupovievtikng Enayyelpatikov [pocavotolMopuod oty vmostipién T@V TOAMTOV
oe Oépata o1 Plov avantuéng oTAd00POUInG KOl KIVINTIKOTNTAG. XTIG UEPES HOG
avayvopiletor 01eBvdg 1 cvvexdg avfavOopevn avAayKn Yol TOpPOoYY] LINPECIOV
Svpupovrevtikng Emayyelpatikov TlposavatoAiopod yio tn oo Biov avamtuEn g
otadlodpopiog o OAOVG TOVG TOAiteg KABe MAkiag Ko o€ OAeg TIC QPAGES TV

KOUPIKOV EKTOLOEVTIKMV, EXAYYEAUATIKOV KOl TPOCSOTIKMOV HETOPAGEDV TOV ATOLOVL.

1. H évvowa g Zvppovievtikig

H opobémon g évvolag g cupPovAentikig mopovcstdalel dSLGKOALEG Ylo. OGOVG
npootafovy vo ddcovv évav oplopd. Oa umopovoape, pAAGTO, VO TOOUE OTL
VILAPYOLY CNUAVTIKEG S1OPOPES HETOED EOIKMOV Kol 10104TEPO HETAED YOPDV TOV OEV
gYouv KAmow mapdadocn o€ 0,1t agopd TOV TOpEN TNG GCLUPOVAELTIKNG, L&
AmOTEAEG O VO VILAPYEL SLopopd petalh g évvolag Kol tov mepleyopévou tg. Ot
tpeic Pacikol dEoveg otovg omoiovg o propovoe va opiotel 1 supPovievTikny ivar:
1) N Aettovpyia Kot 1) LOPPT TNG, 11) O EMOTNUOVIKOS TNG YOPOUKTAPAS Kot 1il) 0 oKomOG
™me.

ZYETIKA PLE TOV TPOTO AEOVO, 1| GUUPOVAEVTIKY] £XEL OPLOTEL G

« owdkacio ekelvn katd tnv omoio gite Kotd TPOMO atopkd eite kaTd TPOMTO
OHOOIKO évag €101KOg, mov VIO opiopéveg mpobmobBéoelg Aéyetoaw ovuPovirog,
ovveCetdlel pe éva Gtopo M pioe opada otdépwv Bépota M mpoPAnpoTe oL
OOGYOAOVV TO GTOHO 1 TNV OpdAdo OTOU®V KOl OlEVKOAVVEL TN ADGN TOLGH

(Anuntpdémovioc, 1994:199).

Avagopikd pe tov devtepo Gfova, M ovuPovAevtikn eivor éva Eexmplotod
YVOOTIKO OVTIKEILEVO Kol, KOT EMEKTOON, WO EEXWPIOTN EMGTNHOVIKY TEPLOYN.

Amotelel évav emomnUOVIKO KOl SLVOUIKO YDOPOo Tov PeAtudvetarl Kot eEgAiooeTal



ovveYmG. Agv ouvioTd aveldptntn emoTHUN Ke TV Kabeavtn £vvolo Tov OPov, GAAL
éva emdryyeAo Tov aoKeiToL amd £101K00G.

Q¢ mpoc tov Tpito dEova, 1 cupPovAevTikn eivar pia pEB0d0g TPOGEYYyIong Kot
napéuPaong, Pondelog mpog KATOO GATOUO OV OVTIUETOTILEL KATO0 TPOPANUa M
npoonabel va mpordPel kdmowo mpoPAnua. Eivar, pe dAlo Aoy, pio Sodikacio
amoteAoVUEVN amd pio 6Epd deEl0tnTeg. Me avti v évvola, givar pia dadkocio
Kol mopeio epyaciog, koOMOC kol o oepd 0el0TNTOY, Yo TNV €QPAPUOYN NG
uebodoroyiag oty mpoondbeia moapoyng Pondetac 1 mwpdinyng (Nelson & Jones,
1983, 1995).

1.1. H évvowa g Awd Biov ZopPovievtikig
H évwowr mg o Piov ovpPovrevtikng odppove pe €vav yevikd opiolo,

TEPLYPAPETAL G EENG:

«uo oglpd amd dpacTNPOTNTEG OV TAPEXOLY GTOVG TOAlTeS KdOe MAwiag, Kol o€
OTmodONTTOTE YPOVIKY] oTiypun G (ong tovg, To €pOd va. Tpocsodlopilovy TIC
SVVATOTNTEG, TIG IKOVOTNTEG KOl TO EVOLOPEPOVTA TOVG, VO, AAUPEVOLY amoQAGELS Yo
MV €KTaidevuon, KATAPTIoN Kol OomacyOANcn Tovg kot va  dwxepilovior tnv
TPOCHOTIKY TOLG oTadtodpopios ot pddnon, v epyacio Kot GAAOVG TOLELG GTOVG
010{0VG ATOKTMVTOL 1)/K0L XPNGUYLOTOOVVTOL Ol EV AOY® SVVATOTNTEG KO IKOVOTITES.»

[(European Lifelong Guidance Policy Network (ELGPN), 2014:29)].

YUVENMG, €lvar YPAGIHO VoL ODGOLUE KOl €vav Opopd yia tn ol Piov
ekmaidevon. Xtov opiopd g UNESCO yuwo ) 14 PBilov ekmaidevon ko pddnon

avaeEpeTol Ot

«... ONAOVEL Eva Ympig OpLa GYNLO TOV ATOPAETEL GTNV AVALOPPDCT] TOL VILEPYOVTOG
EKTOOEVTIKOY cvoTnHatog ... H ekmaidevon kot 1 pdnon dev mepropilovtol ot
oYOMKN @oitnon, mpénel va enekteivoviar oe oAdkAnpn ™ (on tov avBpmmov, va

nepthopfdvouy Oleg Tig 0egl0TNTEG KOl OAOLG TOVG KAGOOVLS TNG YVAOOMS, Vo



YPNOOTOoHV OA TO. dVVATA HEGO Kol va divouv v gukaipio. 6e OAOVE TOLG
avOpOTOLG Yoo TANPN OVATTVEN TNG TPOSHOTIKOTNTAG TOVG. Ot EKTAOEVTIKEG KOl Ol
OYETIKEG P TN paBnomn dwudikacieg oTig onoieg T modd, ot véor AvBpwmol Kot ot
eVIALKOL OA®V TOV NAMKIOV gumAékovTal 6T ddpkelo TG {oNG TOVS, G OTOLONTOTE

popon, mpénel va BewpnBodv og svvoroy (Kapaing, 2013).

1.2. Ietopuki) eEEMEN ™S A Biov Zvppovievtikig

INo va avtiineBovpe KoAdTepa OO €ival TO aitnuo IOV ONUOVPYNCE TNV AVAYKN
avdmtoéng g o1 Piov cvpPovievtiknig, elvar onuoviikd vo e£ETAGOVUE TIC
dlepyacieg TG TOYKOOUIOTOINoNG, OTMG, Yo Topddetypo, TV Tepldmplomoinon Tomv
evikdv ouvopwv, T Oebvomoinon g owkovopiog, KoO®G, emiong, ™ Jdudyvon
SPOPETIKOV TOMTIGUKAOV GTOYEI®MV amd TOTO G TOMO, LE TNV APCT PPOYLOV GTNV
KIVNTIKOTNTO TTPOCHTT®V, TPOIOVTIOV KOl LVTNPECGLOV, OAAG Kot pe v adénon g
LETOVAGTEVOTG.

Y10 onueio awTo gival ¥PNOYLO VoL TOVIGOVHE OTL 1] EKTOLOEVTIKY OALL Kot M
EMOYYEALOTIKY] GLUPOVAELTIKY €lval TAEOV OTIG UEPES LOG OOMOMTIGHIKES, KOOMDG
angvBHvovtal oe kdbe nlkia kot o€ kKaOe AvOpw o, aveaptTmg EOAOL, KATAYWYNG,
OpnokevTIKOV TEMOIONGE®Y Kol TOMTIGIUK®OV 1O1UTeEPOTNTOV. AVTO, UAAGTO, £XEL
exppaotel kol Oeopikd otov Kadwoa Agovroroyiog Zvppfovievtikng Enayyelpatikov
[Ipocavatodopot (XY.E.IL.), [EOvikog Opyavioudg ITietonoinong Ilpocdviov kou
Enayyeipaticov [Ipocavatoopov (E.O.ILILE.IL.), 2013].

Ymyv 0w ovuvdeela, &povv  OMUOCIELTEL OPKETEC UEAETEG, E£PEVVEC,
exmodevTIKd  VAKO, Kabdg emiong vAomowovvion kol Oepotikd  cepvipla
evasOnromoinong, evd £xovv HeTAPPACTEL Kot 6TOOOTEL E101KE EPOTNUATOAOYIO, LE
OKOTO TNV KOTAAANAN TTPOETOAGIO TV GUUBOVA®Y Y10 TNV TOAVTOMTIGUIKY TOVG
emapkela (Kieptapag, Kavrag, 2003, [Honafaciieiov, 2009). Emmiéov, to Oeopikd
opyava g Evponaikne ‘Evoong (E.E.) eotialovv omv avaykn ToloTik®v vnpeciov
YY.EIL, «xabog Oewpeitor 011 oLVIEAODV OTNV TPOCWOTIKN OVATTLEN, TNV
ATOCYOANGIHLOTNTO Kol TNV Kowvwvikn cuvoyr (EOIIIIEIL, 2012). Evésiktikd ototyeio
™mg e&éMEng g dd Plov ocvpPovievtikng Bempodpe ™V KaAMépyeia deEl0THTOV

dwyeipiong otadodpopiog oe pwo 016 Piov mpoomtiky, péco amd TV Eviaén Tov



aTOHOL o€ TEPPAAAOVTO TUTIKNC, U TUTIKNG Kol ATLTNG LdBnone, Katd 1 dtdkpion

tv Coombs & Ahmed (I'k6Papng & Povoodkng, 2008).

1.3. H ocvpfovievtiki] oyéon Kol 0 pOAOG TG GTNV EQUPUOYT TOV AELTOVPYLOV
™S GVPUPoVAEVTIKIG

Yopemva pe tov Nelson-Jones (2006), o 6pog GUUPOVAEVTIKY] XPNCLOTOLEITAL YL VL
OMADOEL KVPIOG TNV VTOGTNPIKTIKY] OYECN MOV  OVOTTOGGETAL OVAUESH GTOV
cvupovro kol otov cvuppovievdpevo. H oyéom avt dnuovpysitoan og éva mAaictlo
EOIKMV GLVONKOV Ko TPpobmoBETel TV VIapEN GLYKEKPIUEVOV OEELOTNTMV €K UEPOVG
0V GLUPOVAOVL, OGS gival 1 KavOTNTA TOL Vo uraivel otn B€om Tov dGAlov Kot va
tov Katavoel (empathy), 1 amodoy” tov dArov, 0 cefAcUOC TOV SKOLDOUATOG TOL
atopov va puOuilet pévo tov o {NTHUATO TOL TO ATOGYOAOVV.

O Bewpleg mov tovilouv 1daitepa T omovLANOTNTA TNG OYEoNS &ivar M
npocwnokevipikn Bewpia (person-centered) tov Carl Rogers, 1 cvvolohektikn 1
oLVOALOKTIKN avéAlvon (transactional analysis) kot ot yuyodvvoptkég Oempieg. O Carl
Rogers €yt yopakmpiotel og 0 «matépac» ™G GLUPOVAELTIKNG, O 0moiog amodidet
Wwitepn onpocioc ot GLUPOLVAEVLTIKN GYEON KOl OMMG OVOEEPETAL OO TN

Mohkuoon-Aoilov (1999), vmootpilet OtL:

«H emroymuévn ovpPovievtikny omoteleiton amd pio co@®OG OPYOUVOUEVY] Kot
EMTPENMTIKN OYECT] OV EMTPENEL GTOV TEANTN VO OITOKTIOEL OVTOYVOGia o€ Paduod
7oV va. uropel var Kavel Betikd fripata Tpog v katevduven mov Tov £xel LOdEIEEL 0

VEOG TOL TPOGAVATOAGILOCY.

O oOupovAiog mpémel va amodEYETOL TOV TEAATN Y®PIg TEPLOPIGUOVE Kot YWPig va ToV
eMKpivel, Ko TPEMEL, EMioNg, va E16EA0EL EVvouVOIGONTIKE GTOV TPOGHOTIKO KOGUO TOV
neddtn. H oxéon avt) eivor omd ta mo onpavikd otoyyeion pog cVUPOVAELTIKNG
drdtkaciog.

Mo cvppovievtiky| oyéon meptapfdver v €vvoln NG evouvvaicOnong
(empathy) kot ™ Oetikr extipmon katl omodoyn Tov TEAATN, cOUE®VO ue TN Bewpia

tov Rogers. Onwg n wkavotta va aweBdveton kavelg counddeta, £Tol Kot 1 Koot T

7



¢ evovvaicOnong elval EvOeiEn avlpmmig, evd cuyvd ol dvo évvoleg cuyyéoviat. H
ovumadela givol por cVVAICOMUOTIKY OVTIOPAOT), AUECST Kol U1 EAEYYOUEVT), 1| OTtOld
KatakAVCel To dtopo Otav awtd EovTdleTor Tov €0VTO TOL oTn B€om otV omoia
Bpioketon kamolog dAroc. o Tov Adyo avtdv, pmopel vo 0dNyNoEL GE AVAGTOAN NG
TaPOYNG PPOVTIdnS N va apuPAvvel nOikég dpacels.

H evovvaicOnon amotelel o wovotnta mov pabaivetor, 1 o otdon {ong,
omoio. pmopel va ypnoiporombei otnv mpoondabela vo £pbel kovelc oe eman, va
EMKOVAOVNGEL KO VO KATAVOTGEL TOVG AALOVG, OVOPOPIKE LE KATOGTACELS TIG OTOIEG
Buovet To dropo, kabdc Ko Tig gumelpieg | Ta cuvorcOnuata wov €xel. EmmAéov, éva
bdropo pmopel va Bewpeiton 611 el meploocdTEPO 1 AYOTEPO  AVOATTULYHEVN
gvovvaicOnon kot va €xelt v TAom va ypnolponolel v kavotTnTéd TOL VTN
avdioya, yio Topddelypa, pe to av oachavetar vOOHVN Evovil TV GAL®Y aTOU®V.
Xuyva TEPYpAPETOL OC «1 KAVOTNTO VO BAETEIS TOV KOGLO LE TA LATLOL TOV GAAOLY,
KATL mov vmovoel 0Tl MPOKETOL OMADG YL TNV avATTLEN NG KAvOTNTAS VO
eovtalecal avtd MoV KATO0G OKEPTETAL KOl VIMOEL GE o SEOOUEVT] KOTAGTAOT).
[Ipékertar yoo por wpoomdbelo vo kotovoel Kovelg, vo Puovel, vo ocOdaveton

TPAyHaTo L ToV 1010 TpOTOo e ToV 0moio 10 KatopOmvel Evag AAlog dvOpmmoc.

1.4. H ipoc®moKeVTPIKY] TPOGEYYLST 6T1 ZUUPOVAEVTIKY
Onwg avaeépOnke, vapyel peydin mokidia Bewpldv kol TPOT®V TPOGEYYIGNS TOL
cuppovievopévonr and tov cvpufovro. O cdpPovrog, aveEdptnta Amd OTOLONTTOTE
Bewpio 1 péBodo axorovBel yia var Bonnoel Tov cupufovAievopevo, GOUE®VO LE TN
deovroroyio Tnpel Kamoleg apyés. O1 KupldTePes amd AVTEG TIG apYES TEPTYPAPOVTUL
omv AvBponokevipikn Ocwpia tov Carl Rogers (1902-1987), o omoiog Bétel oo
EMIKEVTPO TTPOCOYNS TOL cLUPoVAOL TOV GvBpOTO ®G TPOoOTO Kot divel TV TO
YAQQUPY] TEPLYPOP TNG avOpdmvng dudotacng ot SLUPOLAELTIKY] dtadKocio
(MvAiwva-Karapd, 2001).

Yopemva pe tov Rogers, n supfovientikn givor po mopeio Kot tnv onoia to
dropo dtevkoAdveTal 6To va avaAdfel v evBHVN va Taipvel OTOPAGEIS GYETIKA e
TG OWéG TOL TPOCOMIKES AEIOAOYNOEL. XTOYOG OVTNG TNG MPOGEYYIoNG OTN

ovpPovievtikn d0ev eivarl vo AoEL TO ATOHO €va €0KO TPOPANUE tov, aAld va

8



ASTIAITE

BonbnBbel va avamtvybel, Yo vo umopEcel vo ovVTILETOTIGEL TOGO TO TPEXOV TPOPANUA
oV 0G0 Kol To. TpoPAnuata wov Ho TPOKVYOLV 6TO UEAAOV, LE O GLYKPOTNUEVO
1pomo (Koopidov-Hardy & T'oAdavovddxn-Pdamtn, 1996). H evioyvon tov duvduemv
TOV TPOCAOTOL KOl 1M avadounon g TPOcOMKOTNTAS Tov  Ponbodv tov
ovpPovievdpevo va yivel KHpLog Tov £0vTOD TOV Kot Vo LaOeL Tov TPOTO e TOV 0moio
o to metOyel owtd. O idoc o Rogers ovopoce un KatevBuviikn TV apyikn
Oewpntikry Tov TomoBETNON, S10TL TioTELE TG O AVOPWOTOG €yel TO dKaimua Vo
EMAEYEL TOVG O1KOVC TOL OTOYOVG, £0T® Kol ov gival ovtifetor pe ovtovg TOL
ouppovrov tov (Moikidon-Aoilov, 2001).

Yt6y0g oL ocvpPodrov eivar va Ponbnoet tov cvpPovAevduevo  vo
avayvopIiceL TIC E0MTEPIKES TOV KAVOTNTES Yia oAAayT| Kot avamtuén (Mépv, 2002).
O Rogers otéketorl 1010iTEPA OTIC GTAGES TOL GLUPOVAOV KOL GTOV TPOTO WE TOV
omoio vmhpyel ot cvpPfovAievtiKy] dadikacio. Oswpel O0TL N aVTOYVOGia amoTeEAE
amopaitnn npoimdBeon mpokeévov o cOpPoviog va givor o Béomn va Pondnoet
évav aAAov avBpomo. Axoun, oesiiel va givor o aAnBwvdg govtdg TOL Kot vo pmv
TPOOTOLEITOL GT1 GLUPOVAELTIKN TYEDM.

H mpocomoxevipikn mpocéyyion Paciletor 6e Tpelg «kvpleg cuvOnKeo»: g
ocvppoviog, TG evouvalsOnTiKig KatavOnong Kot Tng OVeEmMPOAAKTNG OeTikng
amodoyns (Gatongi, 2007, Mnpovlog, 2004). Méow avtig TS TPOGEYYIoNS, Lo
ocvpfovievtikny oxéon Oewpeitor Wwitepo amoterespoTik] 0Tav 0 GOUBOLAOG
«Prover ko ekppdlel ameplopioto cefacpd kol amodoyn Yo T0 GLUPOLAEVLOEVO,
Buover ko ekdnAdver pa Padid cuvolcOnpatikn KaTavonon ToL E6MTEPIKOV KOGLLOV
TOL GUUPOVAEVOUEVOL KOl TOPAUEVEL GUVETNG Kot aAnOvog otn oyéomn tovy (Mépu,
2002:33).

O Rogers emékteve T1g TpELg avaykaieg ocuvOnkes yuoo Tov cOuPfovio ot
onuovpyio oxéong pe tov GLUPOLAELOPEVO TOL HE UL TETOPTN OLAOTOCN, TOV
ovopace «mapovsion. «H mopovsio elvar n ékepoon g yvnolomTog, NG
gvovvaicOnong kot g OeTikNg avayvopiong, ool eUTEPIKAEIEL TNV AVTONTOd0XN
Kot ™ Oetikn avayvopion tov dAiov» (Mmpovlog, 2004:270). ‘Etol, ywoo v
OMOTEAECUATIKOTITO. OTTOLOGONTOTE LOPPNG CVUPBOVAELTIKNG, 0 GOLPOVAOG YpetdleTal

va glval GTOHO TTOV VO EUTVEEL EUTIGTOCVVI KoL VO, TAPEYEL £VOL 0GPAAEC TEPIPAALOV,



0710 0moio 0 cvpPovAievouevog Bo pmopel eAeVBep Vo LUANCEL Y10 TOV €0VTO TOL
(Mépv, 2002). Axoun, og KaAOG akpooTng, YPEGLETOL Vo TOIPVEL TO, UNVOUOTO TTOV
TOV GTEAVEL O GUVOLUANTHG TOV, VO, TOPOTNPEL TPOGEKTIKA KOl VO, OVTATOKPIVETOL GE
aTd.

O Rogers, motehovtog ot BTtk Vo™ ToL AvOpOTOV, EVOLUPEPETAL YL TV
VIOKELUEVIKT VON NG TPAYUATIKOTNTOG KOl TOV TPOTO LE TOV omoio mpocdlopilel o
kéOe avOpomog ™ Okn TOL TpaypatikotTTo. Emouéveog, to mpofAnua yioo tov
ovpupovro givar 10 TOG B Tpoceyyicel TV TpaypatikoOTnTA ToV TEANT (Koouidov-
Hardy & T'oAavovddkn-Pantn, 1996) n onuiovpyia evdg (eotod, un ameidnTikov,
QUAKoV KApatog, 6mov o cupfovievdpevos Bo vidoel v edevBepia va dlepevvioEL
Kataotdoelg g {mng tov, mov &gite &povv dwnotpePrwbel gite dev Exovv mANPOC
katavondel. H ékppoon yviolov kot elikpivev aenudtov epovtidos, cefacuov,
amodoyNG Kot Katavonong stvat ta otoryeio exetva mov pmopovv va, fondrcovv tov
cupupovievdpevo va amoAroyel amd TOLG UNXOVIGHOVS GPLVOS KOl TS GKOUTTEG
OVTUMWYELS TOV, KO VO TPOYWPNCEL GE OVADTEPQ EMIMEDQ TPOCOMIKNG AELTOVPYIOG KOt
anddoonc. Xe avtd to TANiclo, 0 Rogers avayvopile v vmapEn evog HOVO KIVIITPOL
v ™ o1, Tov KvniTpov Yoo ovtorpayudtoon (Moilkioon-Aoilov, 2001, Mépv,
2002).

g 0leg T1g e€eMkTikég pacels g Bewplag Tov, Pacikn tenoibnon tov Rogers
ntav o0t ot AavBpomor eivar a&dmiotor Kot SwbETOLV  peydAeg SLVATOTNTES
KATOVONONG TOL €0VTOV TOVG Kot €MALONG TV TPOPANUATOV TOVG, Y®Pig vo
yperdlovror v aueon moapépPacn tov cvpPovrov. Ilicteve, eniong, 0Tt o1 dvBpwmot
UTopoLV va. KaBodnyncoouvv Kot vo avaidpfouy ot 18101 TV TPOCOTIKN TOVG OVATTLEN
ko e&éMén, epdcov Ppiokovioar oe pa Betikn Pondntikn oyéon. Emumiéov,
EMONUOVE, NON OO TNV aPYN, TN OTOLVIALOTNTA TOV CTAGEMY Kol TOV TPOCOITIKDOV
YOPOKTNPIOTIKOV TOL GLUPOVAOV, KOOMOS Kot TNV TotdTnTa NG 6YEoNS GLUPOVAOL-
OUUPOVAEVOUEVOD G  KOOOPIOGTIKOV — TOPAYOVI®MV Yo TO OMOTEAEGHO  TNG
cuppovievtikig dwadkaciog. Apydtepa, VIOGTAPIEE EvaV TEPIGGATEPO EVEPYO Kot
OLTOATOKOALTITIKO pOAO Yio. ToV cOPovio kol Elafe coPapd vdyn ToL LVPVTEPQ
Kowovikd 0épata, O6mwg Vv molvmoAticpikdétnta. [loapdAinia, tOVice mOGO

omovdaio etvar vo pmopel o AvBpwmog va PAETEL KOl TEPA OO TOV £0LTO TOV, VO
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OKOVEL KO VO, KATOVOEL TG OOLOVV TOV KOGUO TOVS 01 dAA0L dvBpwmol (Maikumon-

AoiCov, 2001).

1.5. H Tpooc®TOKEVTPIKN TPOGEYYLGT| GTI|V EKTALOEVGT)

H mpocwmokevipikny mpocéyyion oyedtdotnke omd tov Rogers mpoxeiévov va
mpomOnoel TV vBHTNTO, TNV EMKpivela, TNV avarTTvEn, TV e€EMEN Ko TV aAlayn,
KOTO TNV KATOVONOT TV GLUPBOVAELTIK®V Oladtkacidv. Eival o mpocséyyion mov
elval TPOKTIKY KOl YPNOWN Yoo TNV €KMOidgLoN, €MEWN Umopel vo €MAVGEL
TpoPAuata oL avTHETORLOVY Ot podnNTég Kor Ogv £YOouV VoL KAVOLV HE TO
npoypoupe podnuatov. o mapddetypo, mopéyet €vav TPOTO KATOVONONG Kot
devBétong nmudtov, ovaeopikd Le TIg 6YECELS, T cuvaleOnuaTikn) e£EMEN Kot
™mv NOKN cvumeplpopd, mov @aivetar va omoteAovv T pilo TV TEPIOCOHTEPW®V
TpoPANUATOV oto oYoAelo kot TV Kowvavia. Qotdco, eival omapoitmto va
evoouatmbodv ot cvuPovievtikny Sadikacios KATOOlL EMTALOV  TOPAYOVTEC,
TPOKEEVOL VA EEETACTOVV 01 GLVONKEG TTOL OleELKOADVOLV T TV €EEMEN. AvTol
neptlopdvouy v amodoyn, T cuvousOnuatiky TadTion Kot T BeTikn Tposoyr| amd
Tovug AAlovg (Gatongi, 2007).

O Rogers tomofetel tov exmodevTikd otov poOAo 1oL GLUPoVAOL TOL
dtevkolver ) pdOnon. Koprog otdxoc tov ekmodevtikov gival va fondnocet toug
LaONTEG TOL VO KOTOVONGOVV TIG avaykeg Kot Tig a&ieg Toug, £T161 doTe va AAfouvv ot
10101 amoPAcELS OYETIKA PE TN HOPO®OT TOVG Kot v katevfhvouv avdioyo tnv
nopeia. Tovg. [Ipokeyévov va vap&el n ocvykekpyévn udbnon kot aAiayr otov
padntn, onwg, e&dAiov, kol oe Kabe avBpwmo, Ba mpémer va cuvnyopodv ot €ENG
napdyovteg (Moikidon-Aoilov, 2001:45):

0. OVOYVAPLoT TOV TPOPANUATOS O TOV 1010 TOV GUUPOVAEVOUEVO.

B. ovpupwvia 1 yynoromta, dniadr| va toptalel akpimg N eumepio pe v eniyvoon
TOL €0VTOV, EVAD 0 GOUPOVLAOG-EKTAOEVLTIKOG XPELALETOL VO, Elval O YVIIGLOGC E0VTOG TOV
KO VO UMV TPOGTOLEITOL 5T GLUPOVAELTIKY| GYEDN.

Y. amePLOPIoTN Kot dvev Opwv BeTIKN avayvdpion, TOGO Yo TNV EKQPUGCT APVNTIKOV,
EMMOLVOV M Kol APOOIKOV GLVAUIGONUATOV 0G0 Kot Yo TNV EKQPOCT KAADV, OETIKOV,

DOPUOV, KOL KOWVOVIKOV GLUVOICONUATOV €K HEPOVG TOL GLUPOVAEVOUEVOL-UAONTY.
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3. evovvaicOnt katavonon. O exmodevtikdg mpoomadel va 0gl Tov KOGHO péoa omd
T pAte TOV  podnTdv  Tov, pe oTOY0 Vo, ONUIOLPYNOEL WK OTUOCOOLPO.
evouvaicOng emkovoviag, otnv omoia o padntig dtevkoAvveTot va avartuydel Kot
Vo EMTVYEL TN YVOOT TOL €0VTOL ToL. H amodoyn tov pabnty|, Tov oKEYEOV Kol TOV
oLVVOICONUATOV TOV, OKOUT KOl 0LTMV T, 0Toia 0 1010¢ poPdral, Oewpeitor oNUOVTIKN
Yo TN GLVOLCOMUATIKY TOL avamTuén kot v e€evpeon Betikdv Aoewv (Koopidoov-
Hardy & I'ohavovddkn-Pémtn, 1996).

TNV TPOCOTOKEVTIPIKT TPOGEYYIOT| EMONUOIVETOL, OKOUN, OTL pia OTikn Kot
EMOKOOOUNTIKY oTHOcEopa cv{tnong dlokpivetar amd téooepa oTolyelo: o) O
exmadevTkdg  delyvel  (eoTaold Kot avtomodoTkOTNnTe, EeKOPACEl  EMKPIVES
EVOLLPEPOV KoL amodEXETAL TOV Habnt)] ®g mpdsmmo, B) 1 cLUPOLAEVLTIKY] Tyxéon
yapoktnpiletor amd amodoy Kol EMTPEMEL TV EKPPOCT] TOV GLVOICONUATOV, V) O
paOntg eivor ehevBepog va eKEPACEL TOL GLVOUICONUATA TOV, YWPIG AVTO VO oNUaivel
OTL 0gv eA&yYEL KOl TIG TOPOPUNCES TOV Kot O) 1 oLUPOVLAELTIKY oyéom elvan
amoAldaypévn and ke gidovg mieon 1 eavaykacpud (Malkidon-Aoilov, 2001:51).

H oyéon mov avoantucoetan peta&h modoywyod Kot pobntaov ivor po oyéon
ovppayiog. Xto mAoiclo VTG NG OXEOMNG, O EKTALOELTIKOG 0V mpoomadel va ADGEL
10 TPOPANUa mov ekBéTel 0 padng, aAld vioBetel Tov PpOAO TOL O1ELKOALVTY], TOV
EMKEVIPMOVETAL GTO. cuvousOfuata tov padnt kot tov evBapplhvel va ekppdoet
erevBepa avTd To. CLVALGOMLATA Y10 TO GXOAETD, TOV £0VTO TOV 1| TOVG EKTALOEVTIKOVG
tov. Mg autdv T0V TpOTO, 0 HaBNTHG O1ELKOADVETOL VO ATOCAPNVIGEL TIC CKEWYELS KOl
TIG OVTIMYELS TOV Ko, oLvakOAovOa, va Bpel Tovg KatdAAnAovg YU ovTOV TPOTOVG
aAdayng g katactaons (Malikiowon-AoiCov, 2001).

Y10 onpeto avtd a&iCer va onpewmbel 6TL avTd oL KovPaAdel Kovelg oe KAOE
YVIGlOL GLUVAVTIGN 1| GLVEPYAGIN KOl OVGLOGTIKY EMKOWV®Vio €ivol 0 €0VTOG TOL: O
€aVTOG TOV UE TIC GULVEC TOV, TIG OOVVOUIES TOV, TIG OVOCQAAELEG TOV, TIC TOGELS
e€ovolag Kot OAOVC TOLG TEPLOPIGUOVS TOL OMNUIOLPYEL N OTOVGIO GLVEONTNG
evaoyoAnong pali tov. Ot meptocdTEPOL EKTAUOEVTIKOL, OU®S, dev PondnOnkav, icmg
TOTE, VO, GKOYOVV KOl VO, 0POVYKPAGTOUV TOV EAVTO TOVG, VO TOV EEEPELVIICOVY Kt
va Tov avartoéovv. Agv Exovv Bonnbel, ovte péc® NG TPOoNyoLUEVN G TOOEIOG TOVG

o0TE amd TNV TPOETOUOGIO TOVS OTO WOPVUOTA KATAPTIONG EKTOOEVTIKMOV, VO
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EEOMAMOOVY TO KPULUUEVO OLVOUIKO TOVE, VO OOVAEYOLV LE TOV €0VTO TOVE, Vo
avartuEoVY 0eE10TNTEC EMKOIVOVING KOl GAAEG KOWVOVIKEG OeE10TNTEG YPNOLUES Y10l
TOV EKTOLOEVTIKO OC EMAYYEALOTIO [E TOAAATAOVG POAOVS GTO EPYOCLOKO TOV
neppdAirov. Ot Koopidov-Hardy & T'oravovddkn-Pdantm, (1996) vroctipiav 611 N
oLUPOVAELTIKN TTPOGPEPETOL Ko €€0pTATAL OTO TNV €LOGONGIN TOV EKTOOELTIKOV),
(MOOTE VO 01KOJSOUNCEL TO, OEUEAIOL TV OOTPOCHOTIKAOV TOV GYECEWV Ol LOVO LE TOVG
poONTéG TOLG, GALG KOl LE TOVG GLVOSEAPOVG KOl TOVS Yoveig, Tov Ba Bonbodv otnv
OVGCLOOTIKY KOl TOPAYOYIKY €XKOWVOVia, BEtovtag Tic fAcelg Yoo v avamtuén g

TPOCOTIKOTNTOS TOV K0BeVOS (Mmpovlog, 2004).

2. H Aertovpyia Kor 1 pop@n TS GUpPPOvAEVTIKIG

Ta otoyeia mov givar mwapdvia o Kabe cupPfovievtiky TapéuPooct, To CLOTATIKA,
dnradn, otoryeio etvar (Anuntpdémovrog, 2000):

1. 10 dropo (o meAdTNG, 0 GLUPOLAEVOUEVOG) TTOV EXEL avAyKT Vo Ponbnoet,

2. 0 eWwog (XOpuPovrog) otov omoio TPocEPyeTaL AL TO TO ATOUO,

3. 10 cvykekplévo BEpa-tpoPAanua mov eggtaletan, avipueTomileTol,

4. 1 cupPovAevTiKy] GYEoT HETAED TV dVO LEPDV,

5. 10 mhaiclo 6to omoio AapPaverl xdpa 1 GLUPOVAEVTIKTY GYEOT,

6.  ovpPovievtikny oxéon-tapéuPfocn pe TIg KOTAAANAEG LeBOOOVG amd TNV TAELPA
o0V Zvufovrov,

7. o 1poémoc Aertovpyiog OA®V TOV avOTEP® oTOlXEl®V  (POyOKOKOALL TNG
Svpupovievtikng),

8. n afohdynon ko m €pgvva mOL TPOCOVOTOALOVIOL GTOVE GKOMOVSG TNG
oLUPOVAEVTIKNG TTPAENG, Kat, TEAOG,

9. o1 Bacikéc apyEs Kot 0 KOIKOG SE0VTOAOYING, TOV TPEMEL VoL THPOVVTOL.

2.1. O emoTNROVIKOG JOPUKTIPOS TS CVUPOVAEVTIKIG
H XvpPovievtikn eivor €vog €uO10KPITOG EMGTNUOVIKOG YOPOS, HE Eexymplotod
YVOOTIKO ovTikeipevo, kot poll £vo emdyyeApa, Tov aokKeToL amd €101KOVG OV EXOVV

ewikevtel og avtd. Eivor évag Eexmplotdc, €uO1dKpITOg EMGTIUOVIKOS YDPOG, TOL
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emekteiveTal  Ouvapka kol eEgMiooetal  ovuvey®mg. Amodidetor pE  TOV  Opo
«ZVUPOVAEVTIKN» TO EMOTNUOVIKO TEPIEXOUEVO OWTOV TOL YDPOV, ®C Bempio Kot M
EPapPUOYN, ®G BewpnTikn LVTOSTACN OAAG KOl MG TPOKTIKY, YPNOTIKY £POPUOYN
(Anuntpdémoviog, 2000:22).

2.2. O okomog TG GVPPOVAEVTIKIG
H ovpfovievtikn etvar o pébodog okondg g onotog ivor 1 e€acpdion Porbetag,
pécm moapéupacnsg, mPog 1o ATOHo oL ovTpeTOTilel 1| mpoomafel va mpoAdPet
Kamowo mpoPAnua. Eivar éva yvooTikd avtikeilevo mov eviaoceTol 610 TAAIGLO TMV
vmpectov tov aviporov (O.E.A.B., 2010). Ilpéner va toviotel 6Tt n pila g
ovppovievtikng givar n AEEN «oupuPovAn»: o cOuPovAog dev divel amAmdg GLUPOVAES
oTOV TEAATN TOL, 0AAL Agrtovpyel TEPIOGOHTEPO VIOGTNPIKTIKE Kot PonOntiKd,
KoBodNydvTag Tov pe EUUESO TPOTO Kat, OTWS avaeépetal amd Tig Koopidov-Hardy
& l'odavovddkn-Pamtn (1996), cuppovievtikn dev eivat:

® 1 TOPOYN TANPOPOPLADV, TOL UTOPEL, OULMG, Vo GVUPEL, av ypelactel

® 1 TOPOYN SLUPOVAGV, TPOTAGEMY, CLGTACEWV

® 0 empeocpos  otdoemv,  MEMOWNCE®V KOl  GUUTEPIPOPES  TOL

oupPovievopévou
® 1 €MiOPUGCT OTN CLUTEPLPOPA. LLE TTEWDOVAYKOGUO, TIEGN 1) OTEIAN
® 1 emAoyn Kot M TomoBETMom atopwv o BEcelg epyaciag N 6€ OLPOPES
dpaCTNPLOTNTES, Ko, TEAOG,

e cvppovievtiky dev etvar LOVO 1 GLVEVTELEN.
EE opwopov, n ovpPovievtiky) oxomevel oty eEacpdiion  Pondewog, pECH
napéuPacns, mpog To ATtopo Tov avTHETORLEL Kdmolo mpOPANUa. Ewdikd ot un
yyevels pontéc tov AlomoMtiopikdv XyoAeiwv oavtipetomilovy mo Eviova
mpoPfAuota, mov oyetilovror OG0 pe TV kaOnuepvotnTa 6GO KOU HE TNV

EMOYYEALLOTIKT TOVG GTOLOOPOLLAL.
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2.3. Ov otoy01 TG XopPfovievTiKng

H ZXZvppovievtikyy ypnowomoleiton o€ mOAAODG TouElG, Om®G O YOPOG NG
ekmaidevong, ™G YuIKNG VYEiOG, TV EVOTA®MV OLVAUE®DYV, TNG EKKANGIOG, TV
KPOTIKAOV 1 ONUOTIKOV VINPECIOV OTAGYOANONG, KOl OPIGUEVOL OO TOVS GTOYOLG
™G, TOovg omoiovg vmootnpilovv avorytd N Oyt ot XvuPovrot, eivar (Mc Leod,
2005:36, 37):

H_gvépaon, mov aeopd Tnv katavonon e mpoéievong Kot g e&EMENG twv
CLVOUGOMUOTIKOV SVGKOAMMV, UE OKOTO VO 0LENGOLY TNV KAvOTNTO EAEYYOL TOV
aloONUaTOV Kol TOV TPAEE®V HEG® TNG AOYIKNC.

H oyéon pe tovg GArlovg avlpaTOVS, TOL APOPA TO VA Yivel KATO10G KAADTEPOG Kol

KOVOG VoL S1oTNPEl CNUAVTIKES KOl LKOVOTIOINTIKES GYECELS LE TOVG AvOPADTOLG.

H 0v10yvO6ia-0uTETiyvVOGT, TO VO OTOKTOEL KATO10G ENYVOOT TOV CKEYEMV Kol

TV acOnpdtov mov £xel amokieioetl 1 amapvnOel, Kot 1 avarTuén pog akplPéotepng

aicOnong yia 1o TOg Tov avtihappdvovtat ot dAlot.

H 0vT100m000y1]° HEGH TNG OVTOKPITIKNG KO TNG ATOPPIYNG VO OVOTTOGGEL KATO10G

BTk GTAOT TPOS TOV EAVTHV TOL.

H ovtompoypdroon M €£0Topikevon, mOv a@opd TV KOvOTNTO VO Opa KATO10G

COUPOVO HE TIG OLVOTOTNTEG TOL KOL HE TNV EVOOUATOOY TPONYOVUEVOV
GLYKPOVLOUEVOV TTUYDV TOL E0VLTOV TOV.
H d109®T161, 1 KOTAKTNOT TOL VYNAOTEPOL EMTEOOV TVEVUATIKNG OPVTVIGNC.

H_emidvon mpofinudrmyv, pe v amdKTNon NG IKOVOTNTAG ETIAVONG TOV TLUYOV

npoPAnpdrtav.

H wvyohoykn gkmaidogoon, mov oyeTileTol pe TNV KATAKTNOT WEDV KOl TEXVIKOV

EAEYYOL KOl KATAVONONG TNG GCLUTEPLPOPUC.

H _omdéktnon kowovik®@v 6e£10T)Tev, 10 vo pdbel kamotog va yepiletal emruydg

KOWOVIKEG KO OLOPOGOTIKESG 0eE10TNTEC.

H yvootikn aAloyr, Tov a@opd TNV TPOTOTOINGN 1 TNV OVIIKATAGTACT] U1 AOYIK®V

TeEMOONGE®Y 1 TPOTOTOV OKEYNG 7OV GLVOEOVTIOL LE TNV OLTOKATOCTPOPIKN

GUUTEPLPOPAL.
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H__o)hoyn  ooumeplpopas, oote Vo TPOocopuOleTonl  KATO0G €VKOAATEPQ,

LETOTPEMOVTOG 1] AVTIKOOIGTMOVTOG OVTOKATAGTPOPIKA TPATLITO GCLUTEPIPOPALC.

H _ovotnuikn oiloyn, mov a@opd TV oAAOY KOWOVIKOV GLUGTNUATOV, OTMOC 1M

OIKOYEVELQL.

H gvovvapmon, dniadn n doknon 6e&lotntov, n exityvoon Kot 1 yvoon mov fondd

TOV TEAATT VO OTOKTNOEL TOV EAeYY0 TG (NG TOV.

H emravopOmwon, mov agopd v Tapoyr fondetoc, dote vo cuueiiwbel o meAdng pe

TNV TPONYOVLEVT] QVTOKATOGTPOPIKT] GUUTEPLPOPAL.

H 7opoyoylk6TnNTe Kol 11 KOW®VIKY 8pdon, Tov a@opd T GUUBOAN 6TO GLAAOYIKO
KOAO, LE TO VO EUTVEVCEL KATO10g TV emBupia kot TV wkovotnta vo, voldleton yio
TOVG AAAOLG, HEGH TV UNYOVIGUAV TNG KOWVOTNTOG.

Xy  wepintowon TG mopoyns  CLUPOVLAELTIKNG oTO  TAaicl0 TV
AwmoMticpukev  Xyoieiowv, KOmowol amd avTohg TOvg  oTdYoVS, OmMOS M
OLTOTPAYUATMOON, TO VA Opa, dNAASN, KATO0C COLOMVA LLE TIS SOLVOTOTNTEG TOL, 1| TO
Vo Yivel KOADTEPOS KOl 1KOVOG VO SIOTNPEL OTUOVTIKES KOl IKOVOTIOINTIKES GYECELS LE
TOVG avOpAOTOLS, ATOTEAOVV POGIKOVS GTOYOVS TG CLUPOVAEVLTIKNG SOOIKAGIAG, e
Bactkdtepo OA®V QLTAOV TNV ATOd0YT| TOV EXVTOV TOVL.

Inuovtkd, emiong, medio €@approyng ™S CLUPOVAELTIKNG amotelel Kot M
EMOYYEALOTIKY AVATTUEN TOV OvOPOTOV, TOV GYETILETOL [E TV AVTOYVOGIO KoL TN
Mym amdeaoNg Yol T CMOTN ETIAOYN ETAYYEALATOC, TEDI0 6TO omoio otnpileTon Kot
N mapovcics T@V GLUPOVA®V  EMAYYEAUATIKOD TPOCAVATOMGHOD OT0 GYOAEia,
drmoAticpikd kKot pn. o va givor amotedespatikn n mapovsio TV cUBovA®V,
amonteiton po oelpd 0eE10TNTESG KO TEYVIKES OLOMPOCOMTIKNG EMKOVOVING, GTIG OTOIES
opeilovy va glval KOTOAANAO EKTOOEVUEVOL KO VO UTTOPOVV VO TIG EPAPUOGOVY GE

kd0e cvpfovievtiky mapépPfacn (Zwnporovrov & Anpaxdkov, 2008).

3. Awwmomtiopiki] XopfovisvTik

H AwmoMticpukn ZvpPovievtikny opileton ®g M ocvpPovievtikn oyxéon oOmov o
oVUPOVAOG KOl O GUUPOVAEVOUEVOS AVIIKOLY GE OLOPOPETIKES TOMTICUIKEG OUAOEG

KoL £(0VV SLOPOPETIKEG OVTIANYELS Y1 TV KOWOVIKY Tpaypotikotnto (Das, 1995). H
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StumoMTIGHIKT cvuPovAevTiKn akoAovBel Ta Pfpata pog dtadikaciog wov, ovHTMg 1
GAA®C, TPETEL Vo dtoupopomoleiton Kol vo, eEE10TKEVETAL, OAAG KOl Vo TposapuoleTon
OTIS OVOYKEC, TV «HIAA®VY, VO EVOOUATMOVEL TIC OWIMOMTICUIKES Opy€G Kol Vo
ATOPEVYEL TN GLVEYION NG «HovomoMTiouikng tavtdtras» ([lamaypnotov, 2007).
[No va eivar to dtopo MOV EUMAEKOVTOL OTN OLOMOAMTIGIUKY) GUUPOVAEVTIKY 7O
OOTEAECUOTIKG, OEV OPKOVV T GTEYVH LB UOTO S100CKOAING 1 L0 CUYKEKPILEVN
nébodoc, mpémel Ta idta var Exovv KOAAMEPYNGEL TN OlopKn dSuvatdHTNTA AmeYKA®PIoHoD
and oTePEOTLTOL KOl TPOKATOANYELS, VA DITOGTNPILoOLV Kol VO EKTANPADOVOLY TOVLG

YEVIKOTEPOLG GTOYOVG TG cLPBovAeLTIKNG (Kakaviin & ALG, 1998).

3.1. H Avwnomtiopikn Exraidcvon otnv EALGoa

H EAAGOa éxel petatpanel o€ xdpa VTOSOYNG LETAVAGTOV KOl TOAVVOGTOVVTIMV, KO,
oTNV TPOoTAbELd TG va dtayepiotel Tov peydro apBud tov oAMOYA®Gcov nadntov,
éxel vobetnoel o oelpd TPOKTIKES Kot pETpa. o v avietdnion g vEog
EKTOLOEVTIKNG TPAYUATIKOTNTOS, Ynoiotnke to 1994 Nopog mepl AlomoMTIGHKNG
Exmaidevong, kabmdg kot Nopog yia v idpvon tov Ivetitovtov [adeiog Opoyevarv
kot Awmomtiopikrg  Exmoaidevong  (LILO.A.E.)). Kabepobnke o  6pog
«AamoMticpkn Exmaidevony, pe 6TtoOxo Ty «opydvmaon Kot T AETovpyio GYOAMKOV
povadmv  mpoToPadioag kot dsvtepofdOuiog  exmaidsvong  ywoo TNV TOPOYN
EKTTOLOEVONG GE VEOLG |LE EKTMOLOEVTIKES, KOWMOVIKES, TOMTIOTIKEG 1| LOPOOTIKES
1010UTEPOTNTESY.

210 SITOMTICUIKE oYoAEin «EPapUOLoVTaL TO TPOYPAULOTO TOV OVTIGTOLY®V
ONUOCI®V GYoAei®VY, He 0KOTO Vo «TTPosapUOlovTal OTIS 1010HTEPEG EKTALOEVTIKEG,
KOWMOVIKEG, TOMTIGTIKEG 1] HOPOOTIKEG OvVAYKES TV pobntdv tovey (Mntokidov,
2007). Xoppovo pe to Emyeipnoioxd Ilpdypoppa «Exmaidevong kot A Biov
Mabnong», mn devkodAvvon g mpodcPaong tov Evdiwtowv Kowovikov Ouddmv
(E.K.O.) og 0Aeg 11 PaBuideg Tov EKTOOEVTIKOD GLGTNUATOS ATOTEAEL TPWTEHOVTO
o100 tov. Edwd 7y 11 opddeg mAnbuopold pe YAWOGIKEG Kol TOATIGUIKEG
Wwtepdteg (0AA0OATOl, TOAIVVOGTOOVTIES, PO, HOVGOLAUAVOL TNng Opdkng,

opoyeveic), mpoPAémovror otoyevuéveg mapepfdceic, ot omoieg Ponbovv ot
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Sdkocion EKTOOEVTIKNG EvIOENG TOV HOONTOV oLTOV KOl KOTOTOAEUOVV TO
(QOVOLLEVO TNG GYOAMKNG O10pPONG.

H mpodbnon g SomoMTICUIKNG EKTOdELONG EMTVYXAVETOL KUPIMG HEGH
™mg evioyvong g OwackaAiog TG EAANVIKNG YADCGOS, NG OVATTLENG TV
de€loTTOV TOV HoNTAV, TG YLXOKOWVOVIKAG VTOGTHPIENG TV 1010V ALY KOl TOV
OIKOYEVELDV TOVE, KOOMDG Kol TNG EVOLVAUWOONG TOV EKTALOEVTIKOV KOl TOV GTEAEYDV
MG EKTOUOEVONG UE EMUOPPOTIKA TPOYPAUUOATO. XTOV OYESOOUO KOl OTNV
viomoinon tev mapepPdcemv, Aapfdvovtal vIoYN TOGO 01 TOTIKEG GLVONKEG OGO Kol
0l KOWOVIKEG Kol TOMTIOTIKEG 10101TEPOTNTES TNG KA opddag otdyov, Kot diveTon
Wwitepn PapdtnTo 6TV Amod0y TG OPOPETIKOTNTAS, GTNV OAANAOKATOVON O,
otov oefacpd Kot otV eEAAEYN OTEPEOTOTMOV KOl TPOKATAANYE®Y, UE GTOYO TNV
KOAMEPYELDL €VOG TOATOMTIGUIKOD 7veOHOTOC, Tov Ba  yopoktnpiler wot Oa
dloKatéyel T0 oyoreio Tov emduevov awwva (Exmaidevon kot Aid Biov Mdbnon,
2015).

Yuykekpéva, to Etpa mov tdpdnkav and to 1980 ko petd eivan to oyoieio
TOALVVOGTOOVI®MV,  GYoield  mov  opydtepa  ovopdotnkov — Al0moMTIGHIKA
(ITamaypnotog, 2010). Ta oyoreio TaAtvvootovviwy BecpobetOnkay pe kKOPLo GKOmToO
Vo SIELKOADVOVY TNV KOTAKTNOT TN EAANVIKYG YAMGOOG KA, 0pyOTEPQ, TNV TOYXVTEP
évtaln Tov aALOYA®GGmV TodldV 6To GLUPATIKA oyolieia g yopas. O tpdmoc,
OU®G, Aettovpyiag TOVG 00N YNCE GTNV ATOUOVMOCT| KOl GTOV GTIYUATICUO OUTOV TOV
poafntov Kot ocvviédece o peydAo Pabud otn oYoAkn amotvyio. KOl GTOV
exadeVTIKG omokAelopd Toug (Aapavéakng, 2000, Kotsuovng, 1990). EAleiyelg ot
dopn|, ot Aewtovpyia, 0AAG kol o1 POCIKN TOVG GLAOGOGIN OdNynoav oIV
katdpynon tovc. To 1996, 1o oyoieio maAvvootodvi®v KoTopyHOnKov Kot
avtikotactadnkoy and ta AlamoMticpukd Xyoieio (Mntakidov, 2007).

INUOVTIKT KOvOTOopio Yo T SImOMTIGUIKY eKmaidgvon ftay pa vopodeaio
oopue®ve, pe TV omoio. mpoéPAeme TN ONUOLPYID OWTOMTIGUK®OV GYOAEIWV
(ONUOcI®V 1N WBOTIKAOV) Yoo TNV EKTOIOEVOT OTOU®Y HE 1OWHTEPES EKTOOEVTIKEC,
KOW®OVIKEG, TOMTIOTIKEG 1] HOPQOTIKEG avhykes. H Paocikn dwapopd tov oyoreiomv
TOAVVOGTOOVIMOV OO T OLOTOMTICUIKA oYoAEln €lval OTL GTA OEVTEPA GLVLTAPYOVY

YNYEVN Ko un ynyevh mondid (Xpiotodoviov, 2009, Mnrtakidov, 2007).
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Toa Evioyvtikd ®povtiotnprokd Tpquato (E.@.T.) war or Tageig Ymodoymg
(T.Y.), oxedibomnkay £TG1 MOTE VO, AMOTPOTEL 1 OTOKOMN TOV OGAAOSATOV KOl TWV
TOALVVOGTOOVI®OV HodNTOV and 10 eviaio oyolkd mepipdiiov. To mpdypappd Toug
dev dlaymplldtav amd TO ®POAOYI0 TPOYPOUUO TOL o)oAgiov, evad otig T.Y.
epapuoleTon €va eVTATIKO TPOYPOLLUO LOVOETOVG (OITNONG, Y10 TOVG HoBNTEG OV
wpokertor vo eviayfodv oto eAAnvikd choTa, EKUAONONG TG EAANVIKY] YADGGG MG
devtepng &évng yawooag. Xtic T.Y., spapuodletor péoa oe Kavovikég TaEels HiKtod
TPOYPOLLO. ECOTEPIKTG KO EEMTEPIKNG YAMGGIKNG Kot LoBNG1oKN G Voot piEng.

Ot Ta&eic Yrodoymg kot ta @povtiotnprokd Tpnquota epmiovtifouv n pobnotokn
dwdkacioc OAwV TV padnNTOV NG GYOAMKNG Hovadas, He Pacmn Tic apyxég TG
SWMOMTIGHIKNG EKTOIOEVONG, OMOTEADVTOG TO KEVIPO YO TOV GYEOOGUO Kol TNV
0pYAVOOT EKTALOEVTIKMOV OPUCTNPLOTHTOV Kot dpdoewv, ontmg givarl (ITamoypnotoc,
2014):

1. O cgfacpdc, n avayvopion Kot 1 arodoyr] TS SPOopETIKOTNTOS (YAMGGIKNG

KOl TOMTICUIKNG) TOV pLodnTtodv

2. Q¢ mapdyovtag pnanong yio 6Aovg tovg padntéc va aStomoteitan 1 YAOGGIKY)|

KOl TOMTICUIKY SLOQOPETIKOTNTA TOV HLoONTOV.

AvapepOEVOL GTOVG GTOYOVG TNG Aettovpyiog Tv Taewv Ymodoymg Kot Tov
Evioyvtikov ®povrioplokodv Tunudtov, oavtol eivalr o) mn  eEatopikevpévn
YAOOOIK Kot podnowoky vrootmpién tov padntov, B) m yvooTikny Kot 1
CLVOGOMUOTIKY] EVOLVAL®MOT OA®V TV HaONTOV, ¥) 1 KOAMEPYELD SOTOMTIGUIKOD
KMpotog 6to oyoAeio, d) M €dpaiwon g cvvepyaciog oyoieiov kot owoyévelng. H
otafepn ocvvepyacio TOV EKTAOEVTIKOV TV TAEemV ™G TPpwivig {OVNG HE TOVG
dwackovteg otig Tagelg Ymodoyng kot oto Evioyvtikd @povtiomplaxd Tunqpoto
etvar avaykaio, Tpokeyévov (Iamaypnotoc, 2014):

a. H ovvénewa kon n ouvéyeia va yapoktnpilovv v vroompién tov podntodv 6cov
apopd t pndnomn Tovg.

B. MoapdAinio pe ™ YA®GOIKN OVATTLEN TOV HOONTOV Vo S1ELKOADVETAL KOl M
KATOKTNON POCIKOV YVOCEOV TOV OVIIGTOOVV OTIG TaEelg Omov ot pabntég

evidooovTaL.
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v. Ot pobntég mov eottovv otig TaEelg Yrnodoyne kot ota Opoviiotnplakd Tuqupata
v avomtHEOVY GYECELG GUVEPYNGING KOl OAANAOGERBAGOD HE TOVS GUUUOONTEG TOVG
oT1g tééeg Tpwvng {OVNG, OTIG OToieg NAKIOKE OVIIKOLV KOl Eival eyyeypoppévol ot
pontéc.

0. Ot ekmodevtiKol ToV oYOAEiOL Vo opyovdvouy TN ddackoiios Tovg AapPavovTog
VoYM 10 EMimEdO TG TAENG, KOOMS Kot TO YAWOGIKO Kol TOMTIGUIKO vTOPadpo Tmv
Lo TOV TOVG.

€. H dwpopeticotta va a&lomoleitor mg mnyn 100V Kot dpacTnploTHTOV, O6Te OAOL
ot pafnTég Tov oYoAeioL Vo wEELOVLVTAL OO T GVVLTTOPEN LOONTOV pE SLOPOPETIKO
YAOOGIKO Kol TOMTIGUKS VTTOPabpo.

To Bewpntikd vrOPabpo MOV APOPE TN OWTOMTIGHIKY EKTOIdELON OTNV
EAMLGOa ompiletor oTig YeEVIKOTEPEG APYES TOL OMOMTIGUKOD HOVTEAOV, OAAG M
epapuoyn tov mpénel va Egevyel amd ™ OBewpia Ko va wpaypatorombel 66o to
duvaTdv KaAOTEPO, DGTE VO TAPEYEL GLVEYN LTOCTNHPIEN OTOVG HOONTEG Kol OTIC
owoyéveleg toug. T va earerpBodv porvopevo OnMe GTIYHOTIGUOC 1] ATOUOVMGT)
ponTov, oAAL KOl POTGIGTIKEG GULUTEPLPOPES, OMOPAITNTN KPIVETOL M TOPOLGIN

cuppodrov kat, YeviKOTEPA, TNG CLUPOVAEVTIKNG GTO SIUTOMTIGUKE GYOAETD.

3.2. Xtoyon ko apyég TS ZopPovAELTIKNG
Boaowog ot0yog g ocvpfovievtikng Oewpeiton n e€ocpdiion towv amapoitntov
npobmofécewv mov Ba fondncovy ta dtopa Vo TAGOVY GE £va EMIMESO AVTOVOUTNG
KOl PLEYOAVTEPNG AVTOYVOGING, £TOL MOTE VoL TETHYOVV [0 EKOVGLOL ETOIKOIOUTTIKN
oAy ™G TPOSOTIKOTNTAG Tovs. «H adlayn avt) oto dtopo pmopel vo apopd ™
CLUTEPLPOPE TOV, TOV TPOTO GKEYNG TOL 1] 0L GUVOALKT] AVAOOUNCT TOV ECOTEPIKMDV
VONUOTIKOV kot ocvvolsOnpotikov  oynuatov  tovy  (Koopidov-Hardy &
ToaAavovddxn-Pamn, 1996:9), ue amotédeopa ) pelmon g e6MTEPIKNG CHYKPOLONG
Kol Tr YpNoipomoinon OA0 Kol TEPICCOTEPNG EVEPYELNG YOl TN OLYKPOTNOTN Kol
KaAvtépevon g (ong tov.

H ocvppovievtikry vmodniovel otpién otovg avlpomovg vo fondncovv tov
€0VTO TOLG VO CKEPTOVTOL L0 BETIKA Kol Y10 TOVG 1010VG Kot TIG IKAVOTNTESG TOVS, OAAG

Kot yuo Tig ovti&oeg ocuvOnkeg TV TPOPANUATOV TOV KOAOVUVTOL VO, OVTILETOTIGOVV
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(MaAidon-AoiCov, 2001,-Mnrpovlog & Pdamtn, 2001a). Ta mpofAipota Tov atdpov
UTOpPOVV Vo €YOLV OYE0T UE TO KOWMOVIKO TOL TeplBdAlov kol dlaitepa pe To
ONUOVTIKA TPOCOTO. TOV TEPPAAAOVTOS TOL: YOVEIG, (PIAOVLG, EKTOOELTIKOVS Kot
660v¢ elvar duvatd Vo, aioknoovy dueon enidpaor oto dtopo (Koopidov-Hardy &
IoAavovddxnm-Pantn, 1996, Kpipac, 2008).

Emiong, Paocwkdg ot16)0g, katd v mopeio g ZuuPovAevTikng, elvol vo
avartuyBel Eva cuvasOnuatikd Kiipo wov 6o fondncel 1o dropo oTnV avATTLER TOVL.
[TpobmdBeon yi' avtd ival va VIDGEL TO ATOUO TNV 0CQAAELD Kot TNV gAevbepia va
e€epevvioel Tov €ovtd TOL Kol vo. EpOsl oe peyoldtepn €moen MHE TO OKE TOL
ocovacOnuota  (Koopidoov-Hardy & Tadavovddxm-Pamtn, 1996), oAdéd wor n
KovoTNTa ToL GLUPOVAOL Vo dNUOLPYEL AT TN CLVOICONUATIKY ETAPY LE TOVG
dAiovc. H ovpPovievtikn opiletor mold cvyvd g o oxéon HEG® TG omoiag ot
ovppovrot BonBovv Tovg TEAATEG TOVG VO YVOPIGOVY KAADTEPQ TOV E0VLTO TOVS KoL VOl
{Roovv MO EMOKOSOUNTIKE, OVOTTOGCOVTAG TNV KOVOTNTA TOVS VO OVTILETOTILOVY
T0. TPOPANLLOATE TOVS LOVOL TOVG.

Ewwotepa yuo v mpotofdduo  ekmoidevon, ot Anuntpémoviog &
Mnoaxaton (1996) vrootmpilovv 61t 01 6TOXOL TS GLUPBOVAEVLTIKNG TPEMEL VL
EMIKEVIPMVOVTOL OTN OTASWOKT OTOUIKY] OVATTLEN TOL 7OV, GTNV KOW®MVIKN
TPOCUPLOYT TOV, GTN SWUOPE®OT| oG OG0 TO SLVATOV TANPEGTEPNG ALTOYVMOGING,
BeTicdTEPNG ALTOAVTIANYNG KOt 6TAGNS TPOS TN (o1 Kot TOV KOGLO, GTNV ovATTLén
Bacwov deSomtov (ONg Kot otV opipavorn. X10 mAoiclo ¢ ekmaidgvong, M
ovpPovievtikn oyetiletan avoueifoia pe v [Howdayoykr, aeod Kot ot dvo
acyolobvVTOl pHE TO ATOHO KOu TOV  pobnt ot Jwdikacio €EEMENG Kot
QVTOTPAYUAT®OONS TOVG. «Idaitepa, OTOV TPOKELTAL Yo T ZYOAIKT ZLUPOVAELTIKN,
TOTE 01 GKOMOl KOl Ol TPOCEYYIoELS Kol TV VO Becudv oyeddv gvbuypappiloviony
(Anuntpomovrog, 1999:27).

EminpocBeta, n ZopPovientikn, og pia and Tic focikés SuoTACELS 6TO £PYO
TOV EKTOOEVTIKOV, OQEIAEL VO TaPEYEL TANPOPOPieS Katl Bon0ela GE GUVIVLAGHO LE TIG
dAAeg daotdoelg, oniadn T Owackoiic, TNV aywyn kot TV agloAdynon. e kAMpo
Katovonong kot eAevBepioc, avoayvopiletor 6T 0 pabntg eltvar Eexymplotd Gtopo pe

T J1KN TOV TPOCOTIKATNTO, TIG O1kEG Tov embBupieg kot avdykec. O oefacpnog mpog

21



TOV pont Kot n amwodoyr] Tov tov fonbovv va dnpiovpynoetl BeTikn ewdva ylo Tov
€avTd TOV, N AvAmTLEN TG omolag TTPEMEL Vo OOTEAEL Evay amd TOVE GTOYOVG TNG
ouppovievtikig otV mpwtoPdduia ekmaidevon (Mmpovlog, 1998). Ot otdyOL NG
ocvopupovievtikiig omv Tpotofdduo  exmaidevon ogeidovv, emiong, vo  eivot
EVOPLOVIGUEVOL UE TIG aVOTTUEINKES OVAYKES, TIC OLVATOTNTEG Kot TO. TPOoPAnpoTa
TOV HoONTOV oVTNG TG TEPLOSOV, TIS OPYES KOl TOVG €VPVTEPOVS GKOTOVS TOV
oxoleiov, TIG GVYYPOVEG 1OE0A0YIKEG TPOGEYYIGELG TOV BEGUOD Kol TIG 1GTOPIKEG Ko
Kowmvikég ouvOnkeg (Ayyehdmoviog & IToAvddpov, 2006).

Emmléov, m ovuPovievtikny €xer Gueon oyéomn HE TIC EVVOlEG NG
«AropopeTikdTag) Kot g «lodtnTocy, Kol avTd TPOKLATEL Ao TIS 101 TIG APYES
™me, Pdoel tov onoimv Asttovpyel o¢ emomun (Koopidov-Hardy & TI'ohavovddin-
Pant, 1996). Xtic Baoikéc apyés e ovuPovievtikng toviletal pe Epeacn Ot o
KaOe dvBpwmoc, ywpig kapd didkpion, sival pia EExmPLoT TPOoOTIKOTNTH UE asia,
yiveton amodektdc e cePaco, extipnon Kot katavonon, fempeitat kovog va Kpivet
Kot vo amo@acilel ywo TV TOYN TOV, OVTIUETOMLETOL HE TveLUA 160TIHiNG,
avayvopiletal 1 ophOTNTA TNG VIOKEWEVIKNG TOL dmoyngs. 'Etot, avapopikd pe v
amodoyn TS SLPOPETIKOTNTAS, Ol AVOPOTOKEVTPIKES aPYES TNG CLUPOVAELTIKTG, YO
Vo €(OVV OMOTEAEGUOTIKY] EMIOPOCT) OTN VOOTPOTio. T®V avOpOT®V Kol Vo
KOAMEPYODV OVTIGTAGELS EVAVTIOL OTIC TPOTPOTEG Y10 OLOPIGHOVS HeTald TOvG,
npEmEL vo, TEPLAAUPAVOLY ®¢ amapaitnteg mpoimobicelg Ty amodoyrn, Tov cefacuo
Kol TO SIKOLOUOTA TOL GAAOL, dnAadr, v apolPardtnra, kot vo Pacilovior otnv

apyn ™g «iong petayeipiong» (MvAwva & Kaiafd, 2001):

«H omodoyn, o ocefacpodg Kot M EUMGTOGHVN TPOG TOV GAAOV OEV UTOPOVV VO
avanmtuyBovv otav Asttovpyodv povomievpa. H EAdetym g apoiBordmrag 1 g iong
petayeipiong petaéd tov avlpodremv, Tpoeodotel 1o aicHnua g adwing Kot
Kayvmoyiag, pe amotéAecpo akpidc to avtifero amd aVTd TOV EMOUDKETAL, ONANOT
evioyvetal kabe mpoomdbelo Yo T YEQUP®OT OLLPOPETIKOV ATOU®V 1 OUAO®VY

(Mviové & KoraBd, 2001:38).
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O y®dpo¢ ™G eKTOidEVONC UTOPEL VO TPOGPEPEL TO KATAAANAO TEPIPAALOV Yo
va. KaAlepynBodv ot mpoimobécelg mov o Ba katapyovv ovte B meplopilovv
SPOPETIKOTNTO. HETOED TV avOpOT®V, AL B Tovg emtpémovy, amd TN veopn
TOVG, oM, NAKia, va cEBoviat TG W1UTEPOTNTES KOl TIG OPOPEG TOV £XOVV UETAED
TOVG, Vo GLVEPYALOVTOL OHOOIKE, OPLOVIKE KOt VO OVOTTOGGOVY TVEDLOL IGOTLULING KOt

™ Baon yo TNV EPNVIKN GLVOTOPEN TOV AADV.

3.3. MgOoooroyio XoppfovrevTikig

Avaloya pe v mepintmon mov Béhovpe va eEgtdoovpe, 10 TpOPANLa, T0 dTopo, To
TAOIG10, TPETEL VO YPNGILOTOIN 00UV Kot VoL TPOSapHocTOHY HEHOS0L GUUBOVAEVTIKNG
napéuPacnc.

Kopieg pébodot

A. 2vvévrendn. v atopikn GVUPOVAEVLTIKY], 1| CUUPOVAELTIKY| GYEOT) VAOTOETTON pE

o oelpd  aTopKEG  GULVEVTIELEES, TOL  GLYVE KOAOUVTOL «GLVOVINGEY 1)
«oLVvedPLED.

B. Ouadikn_ocvufovicvtikij. Otov 0 amodéktng TS cVUPOVLAEVTIKNG Oev glvarl éva

dtopo aAAG TEPIGGOTEPA, CLUVICTAOVTOG 0. ORAdX TNG OToing O aplOUOC TOIKIAAEL
Kotd mepinton, T0Te WAGLUE Y10, OpLadIKT GVUPOVAEVTIKT. YAomoteitat pe 616popovg
TPOTOVG Kot HOVTEAD. XPTNGLUOTOIEITOL TOAD GLYVA KOl HAAMOTO MG OTACT Kot
Bewpnticn thon ot cOyyxpovn youyobepamevtikn Tpoaktikny (avédivon opddwv). Ed®
VIELGEPYOVTOL EVVOLEG OTIMG 1) OLVOLIKT OPAO®V KOl O GVVTOVIGTNG TNG OUAOOC.

I. Malixy_mapéuBacn. 'Exel Kamowo Kowvd otouygio pe v opadiky cuUPovAgvtiKy,

0AAG  eQoapuOleTOl TEPICCOTEPO OGTINV  TPOANTTIKY] GLUPOVLAEVLTIKY|, Om®S, Yo
TapadelyHa, e OpAieg oe €uph KOwo Yl cOyypove KOwovikd Cntipato Kot
npoPfpota  (vapkotikd, AIDS, cefovalkés oyécelc kol UETAOIOOUEVES VOGOL,
avepyio K.AT.), pe okKomd TV evnuépmon, evasnronoinon kot tapdbeon mbavov

AMGE®V Kol KOADV TPakTIKOV (Anuntporoviog, 1996:157-206).
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4. Topeig epappoyng s Xvpfovisvtikig 611 Awa Biov Avantoén

H ovppovievtiky oty EAAGOa eivor pev yvoot) kot gpoapudletor, oAAd oTIC
VINPECIES AmaoYOANONG KOl OTNV €Kmaidevon 1 cLUPOVLAEVLTIKY givol akOuo o€
TPOUO OTASI0. ZNUAVTIKO pOAO TN SLOUOPP®OT Kot avamTuén TG GLUPOVAEVTIKNG
énouée n Opvon ™. EAMAnvucig Etapeiag Zvpovievtikng kot Ilpocavatoiiopon
(EA.E.ZY.IL) oe cvvdvacpud pe v €kdoom €vog €101KoD TepPlodikol Ue Tov TITAO
«EmBedpnon Zvppovievtikng kot [IpocavatoMcpovy.

Ot Adyor yuo Tovg omoiovg 1M ovpPovAevtikn epapudletal pe aféfoun ko
dyvootn €£EMEN eivor Kotd Pdon M EAAEWYN KAVOV KOl GOOTO KOTOPTIGUEVOV
oTEAEYDV, T €PELVO KOl Ol OVOTOPKTES GTOLOES (AnuntpomovAog, 1999:36, 37).
Yrnpeoieg ovpPovientikng epapuoloviar avdiloyo e TOV Y®PO Kol TOV Qopea. yt
avtdév Tov Adyo omauteitor AploTn yvoorn g Bempiog Kol T®V TPOKTIKOV TNg
GUUPOVAEVTIKTG, OAAL KoL TOV 1OIOUTEPOTHTAOV TOL EOIKOD YDPOL KOl POPEN KOl TNG
€WIKNG katdotaons eeappoyns. 'Etol, kdbe mepimtoon eivor dtopopetikn Kot

ePapprolovtal Kot TEPITT®OT Ol AEITOVPYIEG TNG GVUPOVAEVTIKNC.

4.1. H Zvppovievtiki) 610 Xyoieio

O yopog ¢ Exnaidevong ko cuykekpipuéva to oyoreio givor £vag amd Toug YOpovg
OOV 1 GLUPOLAEVTIKY £PAPUOLETOL EVPVTATA. LE OVTOV TOV YDPO 1 CLUPOVAEVTIKY|
amevfHveTal KATA KOPLO AOYO GTOLG UAONTEG, GTOVG POITNTEG OAAGL GTN CLVEYXELN
OTOVG OAOKAAOVS, GTOVG KAONYNTES, GE OAO YEVIKA TO EKTALOEVLTIKO TPOCHOTIKO KL,
TEAOG, OTOVG YOVELG TV padnTdv.

O y®pog NG EKTAIOELONS KOl EWIKATEPA TOL GYOAEIOL givarl Evag YMPOG OTov
CUVUTLAPYOVY  SLOPOPETIKEG  OVTOTNTEG, ME OLUPOPETIKES 110TNTES, ONOTE Ol
duvatdTTEG YPNONG TS GLUPOLAEVTIKNG elvar mhpo TOAAEG. Ot avdykeg Kot To
TPOPLANLOTA TTOL TPOKVTTOLV OLOPOPOTOIOVVTOL OVAAOYQ e TN Pabuida exkmaidgvong,
™V NAIKio TOV HodnTov, ToV QolTnTdV, TV TOTO 1 TN YOPO KATOY®YNS TOVS, OKOUO
KoL TO €100G NG GYOMKNG LOVADaG.

Mepwkég amd TG yevikéc avdykeg Tov  padnTOV ©6T0 OYoAgio NG

Agvtepofddnag xuping Exmaidevong sivon o1 €ng:
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a. Bonbewa n omola pmopel va £yl Ko yopaKTnpo TpOANYNGS, Kupiwg Y10 GVTOyvVmGio
Kol oot atopkn e£EMEN Kot avAamTtuén YuyoAOYIKT, CUVOIGHNUOTIKY, KOWVOVIKTY,
EMOYYEALLOTIKY, 010iTEPQ KT TN 0VoKOAN TTepiodo g epnPeiag

B. Bonfela oyetikn pe ™ Aqyn ano@dcemy mov apopohy GTOVSEG KOt ETAYYEALLAL.

v. BonOsio oyetikn pe ta pobnpoata oto oyoAeio kot Tig €EETAGELS, TNV TPOETOUACTOL
Yy emtoyio, 1 akoun Kot Tt Ponbela yio TNV OVTIUETOTION UG EVOEYOUEVNC
amoTuyiog.

0. Bonfewa yio pabntég mov avrypetonilovv cofapd otkoyevelakd TpofAnpata, 1 yio
epnPovg mov BEAoVY va eyKaTOAENYOLVV TO GTTiTL TOVC.

Ed® va onueidoovpe 6tL vmapyovv Kot pontég mov Adym moAD cofapmv
npoPAnuatov ypeltdlovtal Wyoyoloyikn otipiEn kot cupfovievtikn Bondeia mov Oa
TOVUG TOPATEUYEL GE TO EWOKEVUEVA GTOpO 1) 1OPVUATO €WOWKE Yoo TPOANYT Kot
Oepamneio.

2TOoV YOPO NG EKMAIOELONG TAPATNPOVVTUL KOl AALES YEVIKOTEPEG AVAYKEG,
OGS Y10t TOPAOETY QL
A. H avaykn yu eknaidevon Tov ekmodevtikav OAwv tov Bafuidov oe Bépata
oxeTKd pe TN padikn epapproyn g ZVUPOVAEVTIKNG 6TO GYoAEl0. TNV ovsia, yio va
yiver n cvppovievtiky] erAocoeio mov Bo mEPVA amd OAa To. GTASI TOV GYOAEiov,
TPENEL OAOL Ol EKTAOEVTIKOL VO TO TIGTEYOVV Kol VO EKTAUOELTOVV YU avTd, DOTE VL
epapuolovrar pe emtvyion OAEG 01 ATOUTOVUEVES O10OTKOGIES.

B. M akéun yevikr] aAAd moAd onuavtikn avaykn eival n €pevva. O pdAog ToL
cuppodrov pmopel va elvar kaBopioTKOG, [ Kol 1) COUTEPLPOPE TOV GYOAEIOVL
umopei va Paciotel og epmepucd Sed0UEVaL.

H ovpPovievtikry pmopel va moiger xobopiotikd polo oe  edwdTEpQ
TPOPANLOTA TOV OVOKVTTOLV GTO GYOAELD, €1T€ £YOVV VO KAVOLV OTOKAEIGTIKA LE
pofntég M pe to oyolelo yevikdtepo, OM®G, YO TOPASELYHA, TPOPANUATO
ocoumepLpopds Kot medapyiog podntov. Xe avtd ta Oépata ypetdletor ToAd KoAn
Katdption ond v TAELpd Tov GLUPOVAOV, OTWG KL GE TEYVIKES OVTLLETMOTIONG TOVG,.
[TpoPAnpato oyetikd e ™ (PHON VOPKOTIKOV Kol GAA®V 0VGIDV, GAKOOAGHO Kot
YEVIKOG OVGIEG TOL TPOKOAOVY OTA ATOp KATOlov €idovg eEGptnon eivan avaykoio

va avtipetonilovratl. H avaykn yio mpoctacio og avtdv tov ydpo, o omoiog Bewpeitar
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EVIEADC OTPOCTATEVTOC, ElvOl UEYIOTNG ONUOCING KOl TPOGOYNG, WO0UTEPU GTN YDPQ
HaG, 6oL To BN e TO VOPKOTIKA GTO GYOAEID £YEL TAPEL AVICLYNTIKESG OLOCTAGELS.

INUavTIKO TPOPANUA YioL TNV EKTOIOELON OMOTEAEL £VOG ONUAVTIKOG 0plOUOC
LoONTOV OV EYKATUAEITOVY TO GYOAEID TPV OAOKANPADOGOVV TN POGIKY VITOYPEWTIKN
exnaidevon. 'Evog and tovg poAovg g cUUPOVAELTIKNG €ival Vo EVTOTIGEL To OliTLO
Kot va oavalnTNoEL TPOTOVG Y10 TOV TEPLOPIGUO TOV POLVOUEVOL QVTOV, TOL, OTTMG OAOL
avTIAoUPavOLaoTE, £XEL COPOPEC EMMTMOGELS OTA ATOMO OAAG KOl YEVIKOTEPO, OTNV
KOwmvio, OAOKANPN.

KatoAnyovpe o100 ocvpmépacpa 0Tl G6TO GYOAEI0 KOl YEVIKOTEPO, OTINV
ekmaidevon eivar TOAAEG ol avdykeg Ko To TpoPAnuoTa, Gpo gival avaykaio m
epappoyn OAwv TtV Asttovpyudv G ovuPovievtikne. ‘Etol, amouteiton évog
OUUPOVAOC GPTIO. EKTOOELUEVOS, TOL, UE TNV KATOAANAN ovvepyacio TV
KOTOPTICUEVOV EKTOOELTIK®Y, Bo gvtomioel €ykoipo To drtopo mov ypelaloviot
Bonbela ko kdmowov €idovg ompiEn kot Ba AdPel ta amopaitnTo HETPO Yoo TNV
enilvon tov TpofAnudtov oe kdOe tepintwon.

H epappoyn mg ovppovievtikng 6to oyoielio mapovotdlel dvokorieg ot
omoieg avagépoviar katd PAcn OTOV Un  KOVOTOMTIKO opliud  EOIKELUEVOV
Aertovpydv ot oYolein. 6 oxéom LE TOV peYAAO apldud pobntov, ota ToAAL Kot
Spopetikd Bépata mov koieitar kdbe @opd va avipetonicel o copPoviog, oV
EMEWYN  KOTAAANANG vmodopng kot otnv  EAAEwyn  ovvepyoaciog Oevbuviov,
EKTIOLOEVTIKAOV Kot GAA®V PopEwv (Anuntpdmovrog, 1999:281-343).

4.2. H ZvpfovievTiki] 6TIS OPYOVOUEVES VTN PECIES ATAGYOANONG
Inuoavtikd medlo €PopUOYNG TNG OCLUPOLAELTIKNG OMOTEAEL T  EMOYYEALOTIKY
avantuén Tov avBpdmov, mov oyeTileTon LE TNV AVTOYVOGIN Kot T Ayn amdQaong
Yy v emioyn emayyéipatog. Ot vinpecieg mov mopéyovtol amd eEEOIKELUEVOVS
ovpPovrlovg mpog avtv Vv  katevbuvon evrdocovion otV EmayyeApotikn
Svpupovievtikn N ZvpfovAievtikny Xradtodpopiag.

H Emnoyyeipotiky ZopPovievtikn eivor po dtodkocio mov otoyedel otn
Bedtiwon TV 6e&l0TNTOV TOL AVOPOTOV Y1 T ARYT OTOPAGE®V, GTNV OVATTLEN TNG

EMOYYEALLOTIKNG TOL OPUOTNTOGC, 0T Pertioon Tov deSlottwv aval)nong epyaciog
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Kol TNV adéNon g amddoong otV €pYacia kol e tkavomoinong and avtnv. O
OpO¢ 6TAO100pOi0. KAADTTEL TOGO TNV TPOETOLAGI Yo TNV emaryyeALoTikny (o 660
KOl TNV OGOKNON OPIGUEVNG EMAYYEAUOTIKNG OpacTNPOTNTAS, 1 TNV  0AAOYN
dpaoctnpromtag. Eniong, meptiapfdvel tnv évvola g emoryyeAlatikng eEEMENG.

H emayyehpotikr otadiodpopion ogv €xel MAEOV LOVOGTUOVTO YOPOKTIPO.
[ToAhol epyalopevol oto péAMov dev Ba apyilovv kol dev Ba teEAel®VOLY TNV
enayyeALatiky] tovg Con pe v 0o dovield. Ymoroyiletar 6Tt oty Apepikn éva
HeYGAo TOGOGTO TV SNUEPVOV VEWV B aAAAEEL ETOYYEALOTIKY OpOCTNPLOTNTO GTN
CoM Tov MEPimov ENTA POPES, ACKAOVTOG i€ GLVAPT EMAYYEALATA TPOG TO APYKO £iTe
evtedmg olapopetikd. Kdatt avaroyo avapévetar kot otig yopeg s Evponng. H
avEnon g avepylog emmpedlet Waitepa Tov onuePVO AvOp®ITO Gyt LOVO OUKOVOUIKA
OAAG Kot YoXOAOYIKA.

21N yOpa RO VINPEGIES CLUPBOVAEVTIKNG Y10 TOVG OVEPYOLS TTAPEXOVTOL GE
KpoTkd eminedo amd  eEeldikeLpEVOVS  epyaciakovg  ovufoviovg oto Kévipa
[IpomOnong oty Amacydinon (K.ILA.) tov Opyaviopod Anacydinong Epyatikod
Avvapkov (0.A.E.A)). Ot avaykes Tov atdépmv mov arngvdovoviot o avtd eitvor dVo
E0MV: TO £VOL OLPOPA TNV OTOGYOANCT Kol TO GALO TNV ETAYYEAUATIKY] TANPOPOPNON).
I'' avtd, N emroyn emayyéipatog stvor pa dtadikacio Tov £xel TOAD GNUAVTIKO pOAO
ot Lon Tov avBpdTov Kot oyeTileTon Aueca pe To EVOLAPEPOVTA TOV, TIS 0EiEG TOV,
TIG KOVOTNTEG TOL, TIG 0eEl0TNTES KOl TIG YVOGES mov Olafétel. Qg ek TovTOV, M
GUUPOVAELTIKN KO O ENXAYYEAUATIKOG TPOCAVATOMGUOG €QapUOLOVTaL GTO GYOMKO
mAaiclo, eite péow tov «pabnuoy tov XyoAkoV Emayyeipoatucov [IpocavatoAcopov
elte pécm TV vaNPecI®V oLV TPooeEpovy ot cvpuPoviot twv KE.XY.IL (Kévtpa

Yvppovievtikng kot [TpocavatoMcopov).

4.3. H ZvpfovievTiki] 6TOVG YOPOVS EPYOOIOG

E&aipeon amoterel n ydpa pog amd TG LANPEGIES GLUPBOVAEVTIKNG GTOLG YDPOLS
epyaociag, mapd to yeyovog Ott M EAAnvikn Etopeio ZvpPovievtikng kot
[Tpocavatolopod (EA.E.ZY.IL) éxel mpoPdiet v avdykn va emektabel o Oecuoc
OTOVG YMPOLG epyaciog TS ydpag pag. H 10éa eivar va vdpyetl oe kabe etaupeia £vag

epyactakds cOUPOLAOG EWOIKELUEVOG GTN GLUPOLAELTIKN TV gpyalopuévav, 0 0Toi0g
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Ba £xel T dvvatdTNTO VO TOVG PAETEL GTOV YMPO TNG EPYACTIOG KO KATA TN SLAPKELN
VTG N aKOUN Kol EKTOG ALTNG, VO, AKOVEL Kot vo, culntd T TpofARpaTe TOV TUYXOV
avTHeTOTILovy Kot va divel ADGELS Yo T OWOTH TPOANYT, aKOUN Kot eEAAEWYT TV
npoPAnudatov. Ta TpofAnuata, mov pumopel vo elval TPOGMOTIKE Kot Vo apopohV TOVG
1010V¢ N TNV OIKOYEVELL TOVG, £XOVV MG OTOTEAEGLO TN UEIWUEVT TOVG ATOd0CT) GTOV
TOUEN TTOPAYWYNS TOVS, N TPOPANLATA TOV APOPOVV TIC OOTPOCHOTIKES GYECELS UE
TOVG GLUVOOEAPOVS TOVG. Me TN G6moTH opYAvOon Kol TIG amopoaitnteg Yvaoels 0o
onuewwvetal PeAtiowon oTIC €PYOClOKEG OYECELS, PeEATiwon otV  TOPAYOYIKN

drdtkacia, LEIMOT TOV EPYAGLAKOD AyYOVGS, TNG CMUOATIKNG KL TNG WLYIKNG KOTMONG.

4.4. Avd Biov coppfovievtikn otadloopopiog

2opeova pe Tov Nopo 3879/2010 repi tng avantuéng g ABM, opileton Ot

- Emayyelpuotikdg mposavotoMopog eivarl «n dadtkacio evUéPmong, dlepelvnong
KOl TPOETOINAGIaG Tov Pondd to dtopo va emAEEEL TNV EKTOOEVTIKY TOL SladPOuN|
KOl TO €MAYYEAUO TOL, GUUO®VO LE TO WOWHTEPA EVOLAPEPOVTA KOL TIG LKOVOTNTES
TOVY, EVD

- Ad Biov ovpPovievtikn givar «n emotnuoviky Pondeta, otPiEn Kot EVOLVAL®MOT
OV TOPEXETAL OTO. GTOHO OTO TAdiclo Tng 01 Piov pdbnong, étor dote va
TPoco10pilovy KoL VoL EMLTLYYAVOLV TOVG TTPOCMOTIKOVS KO TOVS ETAYYEAUATIKOVS TOVG
otOYoug». Xouewva pe tov McLeod (2005), n ovpPovAevtik) 6TOV YEVIKOTEPO
opopd g glvar n wopoyn Pondetag, n omoio EMKEVIPAOVETOL GTIG AVAYKESG KOl OTIG
eMOIOEELS TOV  ovpPovievopévov, pe BepeMddeg otoyeio g TN oxéon
aAANAETiOpaoG LETAED SVO OTOUMV.

Katd tovg Amundson & ovv. (2013), 1 emayyeipatiky copfovievtiky] Oa
npénel va yopaktnpiletal and pio 1ol Kot OAMGTIKY TPOcEyyion, mov e&etdlel v
aAniemiopaon TG epyoaciog pe GAAeS ekpdvoelg g (ONG Kol ®¢ €K TOVTOUL,
opiletor ¢ «n Owdikacio katd tv omoia €voc ovuPovAog cuvvepydletor e
ovpPovievdpevovg/omovdacté  yuwo  va  tovg  Ponbncer  va  amocagnvicovv,
TPOGIOPICOVV KoL EPAPLOCOVY ATOPACELS GYETIKA LE TNV €PYAcio TOVS KaBmG Kot

VO TPOGOAPULOGTOVV GE QVTECH.
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H ’'Evoon Emayyelpotikig Avamntoéng tov  HITA  (National Career
Development Association/NCDA) mapéyer xotevbdvoelg oe  O,T1 apopd  TIg
JPACTNPLOTNTES UE TIG OTOIEG 0GYOAOVVTOL GLVIOM®G 01 GVUPOVAOL GTadIOdpOpinG. X
avtég meptappavovrar ot e&ng (Amundson & cvv., 2013):

- Xuvepyacio 6TV EQOPUOYN KOl GTNV EPUNVEIN EMONUOV Kol OVETICU®OV
a&loloynoemy, pe okomd vo. fonbnicovy tovg cupfovigvopévoug vo Eexkabapicovy
KOl VO TPOGOLOPIcOVV TO YOPOKTNPIOTIKA TNG TPOCSOTIKOTNTAC Tovg (Ommwg atieg,
EVOLAPEPOVTO KO TKOVOTNTES)

- Hapotpuvon yia depevvntikég dpaoctnplotnreg Pacicuéveg oty eumelpio (0w
EMICKEYT €PYOCIOG, TPOKTIKY) (GKNOT KOl GUVEVTEVEES Yoo ANYN ETAYYEAUATIKOV
TANPOPOPLDOV)

- Xpnom cueTnUiTeV oxedac o) GTad100pOIaG KoL ETAYYEALOTIKNG TANPOQOPNONG,
v va fon6ncovy Ta AToa Vo KOTOVO|GOLY KAADTEPO TOV EPYUGLOKO KOGLLO

- [Tapoyn evkoupldv yia ) Bertioon tov deE10THTOV AYNS 0moPacemv

- YrnootpiEn otnv avantuén eEatoukeLUEVOV oxedimv dpaonc

- AvoaokoMa TeYVIKOV ovalntnong epyaciog, SeE0TNTOV Yoo TN GLVEVIELEN Kot
Bonbewa 61N cHvTacn Tov Proypapikov

- Yroompi&n otV enilvuon mbovodv TPOSOTIKOV GUYKPOVGEMV GTNV £pYacio, HECW®
avantuéng  dampocomKOV  deSlottewv (MY, ekmoidevon yw TV amdKINoN
SLVOUIGHLOV)

- Yrnootpi&n oty Katovonon g EVEOUATMOONG, CLGYETICUOD CAANAETIOpAONS TOV
EPYUCLOKAOV Kol BALDV pOA®V 6T (®N TOV ATOUOV

- Tlapoyn vmoompiEng o€ ATOHO TTOV AVTIUETOTILOVY EPYOCIOKO GTPES, OTMAELL
gpyaciag Kot aAloyn otadtodpopiog

XTI avOTEPO KOTELOVLVGELS, SOMIGTOVETOL OTL GTOV POAO TOL GLUBOLAOV
OTOO100pOUTOG TOPEYETOL YEVIKA apKeTN veMEla ¢ TPOS TN (P1|OT GLUPBOVAEVLTIKDOV
«epyareiovy, KOS Kot 6TOV TPOTO TPOGEYYIoNS TNG GLUPOVAEVTIKNG Ol0OIKAGIOGC.
Me Baowkd dEova €va vTOoTNPIKTIKO Kot e€oTopkeELIEVO LITOdeypa Ponbetag, ot
00MYieC EMKEVIPMOVOVTIOL GTO VO KOTOAGTNOOVV GOQES OTL 0 GUUPOVAOG OPEiAel Va

TOPOKIVGEL-0ONYNOEL TOV EKACTOTE GLUPOVAELOUEVO VL dMGEL O 1010 ATOVTNGELS
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oto (NTMUaTe TOVv TOV aPOPovV Kot v AAPel (Katodmy KOTAAANANG Kol ETOPKOVG
EVIUEPMOTG) ATOPAGELS Y10 TO LEAAOV TOV.

Yvumepaiverol, Aowmodv, 6Tt omd TV TAELPA TOL GLUPOVLAOL (OAAG Kot TOV
Today®YoV) 1 TOATAOKOTNTA TMV GUYYPOVOV EPYUCIOKMY Kot Un pOA®V amottel va
TPOocPAémel Oyt va AVGEL TO €KACTOTE TPOPANUA, aAAd va Tapéyel Olo exeiva Ta
QOO MOTE 0 GLUPOLVAELOUEVOS Va Efvorl o BEoM Vo KAVEL TIC KOTAAANAES EMAOYEC
KOL VO OVTILETMOTIGEL PE EMTLYIN TIC OTOEG OVOKOAES CVOKVYOLV GTNV TOPEiL TNG
Cong Tov.

E&alAov, oopemva pe tov Krumboltz (2009), 1o 1 Ba mpémetl va yivel kaveig
otav peyodmoet dev yperdletor kKo dgv Oa mpémel va mpoypappotileTor €K TV
npotépmV. Avtifeta, ot cOpPoviol cTadodpopiog Ba mpénet va vroypappilovy 6Tovg
TEAATEG TOVS TN oNUAGIO TNG EVAGYOANONG LE o TOKIALL 0md EVOLUPEPOVGES Kot
EMOPELELG SpaoTNPLOTNTEG, TOV VO, SLOTIGTMOVOLV O 10101 TIG AVTIOPACELS TOVG, KOOMDC
KOl TOL VO TOPOUEVOVY GE €YPYOPON Y10 EVOAAOKTIKEG €ukaipieg Kot ekudOnon
delottwv, ot omoieg Ba Tovg Pondncovv va emtdyovv oe kdbe véa dpactnplotnra.
‘Etol, 0 o10%0¢ TG GLUPOLAEVLTIKNG GTOd0dpOUiaG €ivar Vo KOTOGTHOEL TOV
GUUPOVAELOUEVO AVTAPKT] WG TPOG TNV OVA{ATNOT TNG AVTOTPAYUATMOONG TOV, EVO M
emruyio TG ovpPovievtikng dwdikaciog kpivetalr amd to TU TEMKE O TEAATNG
EMTLYYAVEL GTOV TTPAYLATIKO KOGHO, ££® 0O TN GUUPOVAEVTIKT GLVEIPIQL.

2vvakorovBa, ommg avapépovy ot Kaiipng & Kpipag (2013), damotdveron
a6 po tAandmpa epevvnrov (Watzlawick, 1984, Savickas, 1993, 1994, Peavy, 1998,
Colling & Young, 2000, Herr, 2001, Brott, 2005, Amundson, 2006) 61t avadsikvoeTat
p véo. anTooavtiAnym tov poAov TV cvufodiov ctadiodpouiog, Oyt omA®G Kot
LOVOV MG EWOIKMV TOV EMAYYEALATIKOD TPOCAUVATOAIGLOD TOV ATOU®V (avnAikov Kot
eMAMKOV), 0ALL ©OC «OEVKOADVIMV» KOl «GLYKOTOGKEVOGTAOVY TNG TPOCMITIKNG
avamtuEng Kou Tov oyedlacuod {mNg Toug ¢ OAOV, GTO OMOI0 EUMEPLEXETAL M
EMAYYEAMLOTIKY] amOQaoT Kol emAoyY. Q¢ ek tovTov, kabmdg n ABM pmopei va
eELINPETNOEL JPOPETIKOVG GKOTOVG, dvvaTol aviiotoro Kot vo AdPer mokileg

EKQAVOELS, AVTADVTOGS TOPOLS OO EVOALAKTIKEG TTNYEG.
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4.5. H XopfovievTiki] 0TI VANPEGIES VYELOS, TPOVOLOS KUL KOLVOVIKOV
VAN PECLOV

Ot eappoyég e oVUPOVAELTIKNG GTOVS YMDPOVG oV oyetilovtal e v vyeia, TV
TPOVOLDL KOl TIG KOWMVIKEG LANPEGIES Elval TOIKIAONOPQPES Kot ToAvoldotates. [
TOPAOELYO, OCUUPOVAEVTIKY] Y10 OIKOYEVEIONKO TPOYPOUUOTICHO Tov  cuviBmg
TPOCPEPETAL GE ONUOCIA WOPVUOTA VOCOKOUEID K.AT., GUUPOVAELTIKY Ko Bepameia
KOKOTOMUEVOV  aTOU®V  (Todid, yvvaikes K.AT.), cvpuPovievtikn Kot Oepomeio
amoto&ivoong kot amedptnong, GLUPOVAELTIKN ATOU®V OO YPOVIEG KOl KLPImGC
aviateg ao0éveleg, GLUPOVAELTIKN ATOU®V UE EOIKEG AVAYKEG. XTOV TOUEN TNG LYELNG

epappoletot TEPIOGOTEPO N GLUPOVAEVTIKT).

4.6. H Zvpfovievtiki) ota oyoieia otn oedvi) Bifloypooia

H ocvppovievtikny wg enionun mpaxtikny oto oyoreio eEedicoetal paydaio o€ TOALES
OVEMTUYUEVES KOL OVOTITUGGOLEVES YDPES GTOV KOGLO, YEYOVOS TOV KOTAOEIKVVEL KO
n owebvng PPproypaeia. H McLaughlin (1999) yapaxtnpiler ™ cvppovievtikn og
po fonOntikn oyEon, LEHLOVOUEVA 1) GE Lo OPLAdW, 1 omoia dlepevvd £val TPOPAN UL,
po eEeMKTIKY drodkacio 1 Eva yeyovos. Avayvmpiletl Tig 0eE10TNTEG TOV OTALTOVVTOL
amo Tov cOUPOVAO, ONAAON va lval KAAGS aKPOUTHG, VO GOUTACKEL, VO TPOKAAEL Kot
Vo OlELKOADVEL TN OpAcT, KOOMG Kot To OTL aVTES 01 0e&1OTNTEG Y PNCLOTOLOVVTOL
TPOKEWEVOL va fonBncovy KATOOV Vo KOTAVONGEL TO. GLVOICONLATO, T OKEYN Kot
TN GLUTEPLPOPA, TN SIKT) TOL KOl TOV AAA®V, Kot va ivol o€ BEon va evepynoet Bacet
QVTOV LE TOPUYMYIKOVG TPOTOVG.

H ovpPoviog Bempel 6T1 1 avtoyvocio elvar ypriowun kot 6Tt 1 e£EMEN TG
etvar pépog g svpPfovievtikng dadwkaciog. Ioyvpiletor 6t 1 cvpPovAievTikny cTO
oyoAeia OBétel Tpio oTOLElO: oL EKTOOEVTIKY Agttovpyia, OnAadn eEeAooel TOVG
HaONTEG TPOGMOTIKA KOl KOWMVIKA 6TO TAIGLO TOL GYOAEIOV, U0 OVTOVOKAOGTIKY|
Aertovpyio, mov givar n depedvnon ¢ mbavig nidpacns Kot TG GLVUPOANG otV
TPOCHOTIKY Kol 6TV KOWOVIKN e£EMEN, 0ALL KOl GTNV YLLK LYEIR, TOV TPUKTIKOV
™me Tééng kol GAA®V TAELPOV NG OYOMKNG KOWOTNTOG, Kol Mo Agttovpyio
eunuepiag, mov eivar 1 VOOV Yo TOV GYEOACUO Kot TV AvTamOKplon o {nTnuaTa

nov ennpedlovv TV gumopia TOV PaONTOV.
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H Maureen Freely (2002) oyvpileton 611 11 GOUPOVAELTIKY] TPOKELTOL VO
EUQOVIcEL KOADTEPO OMOTEAECHOTO OTOV Ol PaciKéC oTdoelg Kot agieg e damvEovV
6A0 10 oyoAeio, vmoypoupilovtog £€Tol T onuacio TG SEKTIKOTNTAG TOL GYOAEIOL
oV évvolo. Kol OTNV TPOKTIKN NG ovuPovievtikne. Ilpocbétel, emiong, 0tL éva
ONUOVTIKO OLOTOTIKO OTOWXEl0 OVTAG TNG OeKTIKOTNTOG €lvar 1 otdon TV
EKTIOOEVTIKADV.

[Tapaxvovpevol omd 10 TPOCPATO EVOLUPEPOV GTN LKWOTIO, Y00 TNV EICAYWYN
TV cLUPovAmv ota oyoAeio devtepofaduog exkmaidevone, ot Cooper, Hough &
Lound (2005), tpoorddncav va avakoAdyouy 1060 dEKTIKOT Kot EVIUEPOUEVOL NTAV
o1 ok®ToElol eKmadevTiKol avapopikd pe ™ cvpPovievtikny. H épguvd toug €de1Ee
OTL 01 eKmadeLTIKOL elvan Yevikd Betikol amévavtt 6T GLUBOVAEVTIKY|, EKTILMOVTOC,
ovykekpipéva, v aveCoptnoio kot v e&gdikevon tov cvupfodrov. Eidikotepa,
OGOV aPOopd TO TAOG AVTIAOUPAVOVTOL 01 EKTOIOELTIKOL T GLUPBOVAELTIKN MG évvola,
Ol TEPLOGOTEPES OVTIMYELS QOIVOVTOL VO GLUVAOOLV HE TIG OVTIMYES TOV
TPOCHOTOKEVIPIKOV GUUPOVA®V, OTOV 1 «aKPOACST», 1 «TOGTHPEN» Kot M
«PonBeto» givan Bacid ototyeia Tov £pyov TG svpPovAievtikng. Emiong, eaivetot 61t
Ol EKTOLOEVTIKOL EKTIHOVY TO YEYOVOS OTL 0 cuUPoVvAOG givan €va aveEdptnto dropo,
KATO10¢ €KTOG O TO GTITL Kot TO GYOAEl0, KABMG Kol TIC £EEOIKEVUEVES SEEIOTNTEG
7oV obétel vag suUPoVAOG.

Qo61660, GTNV TPOAVAPEPOUEVT] EPELVA ATOKOADPONKE OTL VAl LIKPO TOGOGTO
EKTOOEVTIKAOV 01€0eTE 1oYVPA apvNTIKEG amdyelg Yoo ™ ovpPovievtikn. Emiong,
Kamolol e&€ppacav TIG avnovyieg tovg Ott ot padntég Ba umopodvoav vo Kavovv
Katdypnon g vanpeciog cvUPOoLAELTIKNG, KAODG Kot 0Tt M &v Ady® vanpecio
mOavov va Uy PTopovce vo eVeoUAT®mdel TANp®G oty vtdpyovca kafodnynon mov
TOPEYETOL OO TOVS EKTAOEVTIKOVS oTa oyoieia. 'Eva GAlo gvpnua g peréng nrav
OTL éval PEYAAOG HEPOG TOV EKTOOEVTIKOV avTIAauPavotay T GLUPOVAELTIKY ©C
ToPOYN CLUPOVADV.

O Peter Lang (1999) vmoompiler Ott poe opvnTikny  Gmoym 7yl 1T
cvoppovievtiky] pmopel va  oyetileTon  pE  OYETIKO  QTOYN KoTtavonon g,
vroypoppifoviag 0Tt «1 Katavonon g eOoNg TG SVUPOVAEVTIKNG, amd TOAAOVG

EKTTOOEVTIKOVG, €ival, oTNV KOADTEPN TEPITTMOT), TOAD YEVIKT, KOL GTN XEPOTEPT,
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AavBaouévn ko pmepdepévny. Emiong, pe faon o otopikn avaivon g eEEMENG
™G oLUPOLAELTIKNG oTa. GYoAeia, oyvpiletan OTL PEPog TOoL Adyov YU aWTHV TNV
nopeEnynon etvar 0tt ToArol ekmodeLTIKOL lyav €map] HE TN GLUPBOVAEVLTIKN G
évav eEotepkd mopdyovta, Kol 0Tt «BAETOVY TN GLUPOVAELTIKY v TapovoldaleTot
ota M.MLE. o¢ éva €idog vanpesiog QUeESNS OVAYKNG TOV OPOGTNPLOTOLEITOL VOTEPQ
omd KOTO0G LOPPNG KATAGTPOPT».

2NV TOL0TIKY TNG UEAETN Y10 TOVG KON YNTEG TEVTE GYoAElV devTEPOPAOIOG
ekmaidevong oto Birmingham, n Montgomery (2003, 6nwg avagpépetor 6to Cooper &
ovv., 2005), dwmictwoe Ot ot kaOnyntég oe Vo amd TO OYOAElo MTOV
Katnyopnuatikd Oetikol oyetwkd pe v 10€a dmaping €vog cvpPodrov, eved ot
KaOnyntég oe dAha dvo egite Mtav VP TG cvuPovievTikng gite dev e&éppalav T
yvoun tovg. Iapopoimg, o Baginsky (2003), otnv £pguva TOV GYETIKA LE TIG GTAGELG
248 eKTOOELTIKOV Kol EMUEANTOV aibovoag oe pio TPOHTAPYOLGO VLANPECI
oLuPovAevTikig o€ O0éka oyoieion mpmTOPAOag Ko devtepofaduag exmaidevong
ot Bopewa Iprovdio, avagéper 01t t0 98,4% tv epombéviav asoAdyncav v
vanpecio ™G ZVUPOVAEVTIKNG EITE MG «OTOPAITNTNY EITE MG CONUAVTIKN.

211g €pevvég toug ot Navin, Yaakub & Mohamed (1996) xon Watkins, Crosby
& Pearson (2001) toviouv 6t o1 ekmondevtiKol avtidapupdvovtol T cLUBOVAELTIKY
®¢ £V GNUAVTIKO KOl amapoitnTo HEGO Y10 TNV AVTILETMOMTICT TOV GLVOICONUOTIKOV
SVOKOMAOV TV HadNTOV. Avagopikd pe To 0PéAN amd Vv dapén evdg cupfoviov
010 GYOAEl0, TPMOTOV, Ol EKTMOOEVLTIKOL Pafvoviol Vo EKTIHOVV TO YEYOVOG OTL O
ovpPovrog elvar o «oaveEdptnn» mopovsiot 610 oYoAeio, KAmOLOG GTOV OmOoio
UTOpOLV Vo LIANGOVY ot palntés, kat oev givor yovéag 1 kabnynmg. To 30,2% tov
Kanyntov ot pedétn tov Baginsky (2003) édwoav o avoryt amdvinomn mov
KooworomOnke xot’ avtdév tov Tpdmo. AgOTEPOV, 01 EKTANOELTIKOL Qaivovtol va
EKTIHOVV TO YEYOVOS OTL 0 GOUPOVAOG NTAV KATO10G «EEEIOIKEVIEVOCH, LLE EKTOLOELON
Kot gumelpia, pio amdvinon mov d00nke and 1o 19,4% ot perémn tov Baginsky.

H mieovomta tov epombéviov oy avotépo perétn Baginsky (2003)
OAVINGE OTO EPOTNUO: «molo €ivar Ta 0PEAN (av vIapyovv) g VMAPENG oG
VANPESiog GYOMKNG GULUPBOLVAELTIKNG». YTOypdupicay TOLG TEPLOPICUOVS OTN

OLUPOAT] TOV 101V TOV EKTOLOELTIKOV OGOV apopd TV e&edikevon, aAAd Kot Tov
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xpOvo. Avtd ocvvadel kot pe 1o eopnua tov Howieson & Semple (2000), mov
avaeépovv Oti, eartiag g mieong ypovov, ol EKTAISELTIKOL Oev aloBavovtal OTL
£Youv emapkn ema@n pe OAOLG TOvg pabNTEC VIO TN Ppovtida Tovg, KaHMOG Kol TO
gvpnua tov Tatar (1998a) 611 o1 exmandevtikol oto Iopani arsOdvovtan 61t dev Eyovv
OPKETO YPOVO, XDPO 1N EKMOIOEVOT), TPOKEEVOD VO AVTOTOKPIOOVV EMAPKADS OTIG
CLVOLCOMUOTIKES OVAYKES TWV TOLOUDV.

[pw o10 10% t0v Kabnyntov, ot perétn tov Baginsky (2003), dniwoav,
EMIONC, OTL EKTIUNOAV TNV «EUTIGTEVTIKOTNTO» TOV GLUPOVAOV, KAOMG Kot TO YEYOVOC
0Tt Mtav kdmowog pe yxpovo va akovoel. Ta mpoocwmKA Yyvopiopoto Kot ot
GUUPOVAEVTIKEG 0EEIOTNTEG TV EKTOOEVTIKMY UTOPOLV VO TPOWBNGOLV TIG GYEGELS
TOV EKMOLOEVTIKOV LE TOLG HoONTES TOVg Kol va evBapphVovY TOvg d1LTEPOVG Vo
oTPAPOVV TPOG TOLG TPMTOVGS Yo fondeta oe Tpocwmukd ntuota. H woavotnta tov
EKTOLOEVTIKOV VO, GUUPOVAEVEL TOVG MaONTEG gival pia Asltovpyio. OYETIKN UE TOV
Babud otov omolo 0 eKTUOELTIKOG OOBETEL TPOCOMIKA YOUPUKTNPIGTIKG TOV
ocuupdriovy otV Ko ovpfovievtikn, Omwg avaeépetor otn perlétn tov Tatar
(1998a). O 1dwog vmoompilel, axdpa, OTL av Kot 1 TOOV] KOl TPOYLOTIKN
GLUPOVAELTIKT KAVOTNTO TOV EKTOOEVTIKMV OV UTOPEL VO ATOTEAEGEL KPLTHPLO Yo
™mv TpOGANYN Tovg, avtég ot defomteg Ba Pondnoovv Tovg KaONYNTEG Vo
OTOKTCOVV UEYUADTEPT) EMPPOTN LLE TO EPYO TOLG GTNV TAEN Kot va givar o€ Béon va
acyoAnfodv pe mo onuavtikéc avnovyieg tov padntaov tovc. Emiong, avemionpeg
ovvOnkeg, Omwg TO OBAEUUO, Ol EKTOOEVTIKEG EKOPOUEG KOl Ol €EMOYOMKEC
dpactnploTTeS, ivar mBavov vo givol mpooeopes Yo owkeleg cuvopties petad
EKTOOEVTIKAOV KoL HoONTOV, Kol KoT ovtdv TOV TPOMO, Ol EKTUOEVLTIKOL Vo
KATooToOV «avemionuot Bonboi» yia tovg pabntég toug.

Ot gpomBévteg ot pedém tov Fox & Butler (2003, énwg avapépetal 6to
Cooper & cvv., 2005), kot Myo kdto and to 40% ot perétn tov Baginsky (2003),
Katovopacay TG mOovEG OLOKOAlEG M To TPOPANUOTE HE ML VANPECIA
ocupupovievtikig. Xt MpMOTEG B€oelg MNTav ot avtidapPavopevor kivovvor g
KATOYPNONG TOV CLGTNUOTOS OO TO TOdWd, Kupliwg HECH NG amovciag omd Ta

padnpata (16% tov epomBéviov ot pedé tov Fox & Butler, 7% ot peiétn tov
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Baginsky), xat o kivduvog Tov otiypatiopod tov pantav (7% tov epotmbéviav ot
peAétn tov Fox & Butler, kot 8% tov epomBévtov ot perém tov Baginsky).

QGT000, EPELVNTEG £YOVV EMGTNOEL TNV TPOCOYN Kl OTIC O0PopES HETAED
NG GLUPOVAELTIKNG YEVIKA KO TNG GUUPBOVAEVTIKNG EVTOG TOL TAUIGIOL TOV GYOAEIOV.
Evdwapépov elvar to yeyovog OTL, evd Ol eKTAdELTIKOL epeaviletal va ekTiodv v
aveCapnoio €vOg oYoAIKOL ovuPovrov, emiong eueoavileTor vor €Yovv KATOLEC
avnovyieg oyeTika pe po moav EAAEWYN evapuOVIonG UETOED TOL GLUPBOVAOL Kot
TOV GYOMK®V doumv. Mia té€toto Slopopomoinon upmopel vo amotummBel ot
duakpion tov Bond (1992), peta&d evdg eveOUATOUEVOL HOVTELOL GUUPBOVAEVTIKNG
VROGTNPIENG OTNV €KMOidELON, 6TO0 0molo 0 GUUPOVAOG gival, TpdTa amd OAd, Eva
Lotikd péLOG ™G GYOAMKNG opddag, te kKupto Oy vhHvn amévavtt 6TV 0pyavmon
OANG NG Sradkaciog 6to oxoAkd mePPAAiov, Katl EVOS dLOPOPOTOMUEVOD LOVTELOL
SLUPBOVAEVTIKNG VITOGTAPIENG, OOV 0 GOUPOVAOG ival OVGACTIKAE dLoKPLTOHS amd TO
Ao PEAN TOV GYOAMKOD TPOocHOTKOD Kot EYel Kupiapyn evBOVN anévavtt oto dropa
™G QPOVTIONG TOV. AVTE TO SLOPOPETIKA LOVTEAD EYOVV GNUAVTIKEG CUVETELEG GTOV
Babud epmotosvvng TOL TOPEYEL 0 GUUPOVAOG GTOV GLUPBOVAEVOEVO, KAODS emtiong,
Kol 6T0 0Tl 01 EKTodEVTIKOL (AL Ko o1 cVpPovrot) Bpiokovion petalh otV TV
dV0 SLPOPETIKOV HOVTEL®V GUUPBOVAEVTIKNG GTNV EKTAIOELO).

O Low (2009) avapépet 0Tt moALEG TepiTAOKEG TPOKANGELS TEPPAAlovy TV
TaPOYN NS GLUPOVAEVTIKNG GTOL GYoAEla. XV epyacict TOV EMOIDKEL Vo EEETACEL
KAMO1EG A OVTEG KO VAL TIG KOTIYOPLOTOUOEL, OVAAOYQ LE Ta TTedia, To omoio eivorn
10 £0MTEPIKO TEPPAALOVY, TO e€MTEPIKO TTEPIPAALOV, TOL EVLPVTEPO. GLGTNLOTO KOl TO
npoconikd medio. Ilpoteivel éva amdkd mhaiclo yw v emkévipmon oto urota
OUTA, YPNOUYLOTOIDVTOG TO TPOAVAPEPOUEVA TTEOIO TPOGS Lol EVPVTEPT] KOTAVOTON TOV
SLVOUIKAOV OV EUQOVILOVTOL GTOV GYOMKO YDPO KOl OVATTOGGOVTOG CGTPOTIYIKES
OVTILETOMIONG N ADGELS Y10 TOVG EMOYYEAUOTIEG TNG GLUPOLAELTIKNG OAAG KOl TOVG

GALOVG GLUUETOYOVG, KUPIMG TOVG EKTOOEVLTIKOVC.
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5. O Polrog g Zvppovievtikng Erayyeipatikov IIpocavatomopnov
ot 614 Pilov avarTvEn 6TAOL0OPONING KU KIVIITIKOTI|TOG

Nuepo  avayvopiletor SEebvdg N ovveydg avfavopevn avaykn Yo Topoyn

vanpeoctov ZovpuPovievtikne Emayyeipotucod IlpocavatolMopod yioo m 014 Piov

avantuén g otadtodpopiog oe OAOLG TOVG TOAiteS KAOE NAKiag, oe OAEG TIG PACELS

TOV KOUPIKAOV EKTOOEVTIKAV, EMAYYEALOTIKOV KOl TPOCOTIKOV UETARACEM®V TOV

atopov (Lifelong & Lifewide Guidance).

[Tapd 1t obOyypovn téorn mov mopatnpeitor e EUEOCT OV AvVOTTUEY
OYETIKOV LINPESIOV, TO evilapépov T Evponaixkng Evoong éxet otpagel dd Kot
apKeTA Ypovia o1 cvpuPovievtikn kot tov Emayyeipotucod [poocavatooud. Amo to
1963, oe amodgaon tov Evpomnaikod Zvppfoviiov mov apopd T SoTdT®OT 0dNyIdV
v ™ yopaén evwoiog €VPOTOIKNG TOMTIKNG, OKNPOGGETAL, UETAED GAA®V, T
onpacia mov mpémel va 000el oe éva «OlopKEG cVOTNUO TANPOPOPNONG Kot
TPOGOVOTOACUOD 1 EMAYYEAUOTIKNG CUUPBOVAEVTIKNG Y10 TOLG OVIAIKOVS KO TOVLG
EVIIMKEGY. XT1 GLVEYELD, EKTOVIONKAY HEAETES KO AVATTOYONKOV GYETIKA EVPMTOIKA
npoypdupoto (m.y. Transition I & II, Petra 1987, Petra II 1991), mov é0ecav wc
npotepatdOTNTA T ZvpPovievtikny Enayyeipatikov IlpocavatoMcopov.

To amOTEAEGLOTO TOV LEAETMV KOl TOV TPMOTOROVAIDV OVTMV 001YNGOV GTOV
TPOGOOPIGHO PETP®V TTOV Empene va ANeOovv ce eBviko emimedo twv yopov g E.E.
vy v evioyvon tov Beopod XY.E.IL., onwg n dnpovpyio to 1992 evdg evpomaikon
OIKTVOV EBVIKOV KEVIPOV EMOYYEALOATIKOD TPOCAUVATOAIGHOV KO 1) ETUOPOOOT| TOV
CLUUPOVA®MY KOl TOV EWOIKAOV YL TNV ELVPOTAIKY OLGTACT) TOV EMAYYEALATIKOD
TPOGOVOTOAGLOV.

H Evponaixn 'Evoon 6tovg 610)0v¢ £x€l cupmeptAdfet:

* Vv mpodBnon g Evponaikng Ztpatnyikng Anaocydinong, Pdoet katevbuvinpiov
YPOUUAOV Y10 TV EQPOPUOYN EVEPYNTIKOV TOALTIK®OV OTACYOANGNG KoL TNV EKTOVION
EBvikav Zyediov Apdong v v Anacyoinon (E.Z.A.A.), and ta kpdtn HUEAN NG
‘Evoong, copeovo pe T€66EpIC TUAMDVEG: OTOUCYOANGIUOTNTO - EMLYEIPNLATIKOTNTO -

TPOGOUPUOCTIKOTNTA - ICOTNTA TOV EVKOPUDY
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v kobiEpwon ¢ Eupdnng o¢ e aviayovioTKOTEPNG Kol SUVOUIKOTEPNG
OKOVOLLOG TNG YVAOONS 0VA TNV DENAL0, TKAVG Y10 PLOGIUN OIKOVOUIKT OVATTUEN LE
TEPLOCOTEPEG Kl KAAVTEPESG BEGELS EpYaGiag Kol e LEYOADTEPT KOVMVIKT GLUVOYT|
o Vv enévdvon otov GvBpomo péow g O0d Piov ekmaidevong Kot KatdpTiong
(lifelong learning) yio Vv €nitevén TG OWKOVOUING TNG YVMOONG KOL TNV OVTILETOTION
NG aVEPYLNG KOl TOV KOWVOVIKOD OTOKAEIGLLOV
* TN O1ELKOALVOT NG TPOGPACNG TOV TOAMTMOV GTNV TANPOPOPNON, Wi péoa omd
™V 051000 TOV VE®V TEXVOAOYIDV
* TV TPpo®ONoN g KivnTikdTTag 0TIS Ydpeg TS E.E. Y100 Adyovg ekmaidevong i Ko
OTOGYOANONG GTO TAAIGLO TNG EVINING EVPMOTAIKNG AyOpdS Epyaciag.

e evpoOmaikd eminedo, 1 avaykn Kol 1 TPOTEPAUOTNTO TOPOYNS OEIOTIGTOV
KOl TOLOTIK®V VINPECIOV GLUPOVAEVLTIKNG KOl EMAYYEALATIKOD TPOGOVUTOAGLOV
npoPaileton péoa amd emionpo evpoTiKA keipeva kot mpwtoBoviies. To «Awaiopoa
otov Emayyedpatikd IIpocavoatolMopd» kotoyvpovetor pe to ApbBpo 9 100
Evponaikod Kowovikov Xdaptn, pe to omoio ov yopeg ™¢ E.E. vrmoypeovvion va
TapEYOLV  dMPEAY VLANPECIEG EMAYYEALOTIKOD TPOGOVATOMGUOD GE OAOLG TOVG
noAteg oe e€atopikevpévn Paon. To «Mvnudvio e Evponaikng Enttpomg yio
A6 Piov Mabnon» (Memorandum on Lifelong Learning,) avodewviel tov
kaBoploTikd poro ™G cvpfovievtikig Ko Tov Emayyeipatikov [IpocavatolMcpo,
TPOKEWEVOD va dlac@alotel OTL, amd TN pHid, OAOl Ol gupwTaiol TOAiTeEG £xouvv
€0KoAN TpOGPacn Gg VINPEGIEG TANPOPOPNONG, CYETIKA LLE TIG EVKALPIEG LABNONG Kot
anacyoAnong otv Evpomn, oto mAaiclo twv OuVOTOTHTOV Yo TNV EVPOTAIKN
KVNTIKOTNTO, om0 TNV GAAN pmopovv va Bpovv vrootipién 7y ™ ARyn
EKTTOLOEVTIKAV KOl ETAYYEALUATIKAOV ATOPACEDV GE OAN T d1dpKeta TG (NG TOLG.

®¢tovtog 11§ Pacelg v v evioyvon g o Piov XY.E.IL. otv Evponn,
onuovtikd épyo viomoinoce mn Opdda eikoot mévie Eumeipoyvopdvov Ad Piov
YY.E.IL., mov dnpiovpyndnke tov AgkéupBpro tov 2002 and v Evpomnaiky Emtponi,
HE OTOYO TNV EVIOYLON TOV TOMTIK®V, TOV GLGTNUATOV Kol TOV TPUKTIKOV Yo TN

Yvppovievtikny kot tov Emayyelpotikd Ipocavatoiopd (Broydkn & Mroaviovva,
2010: 62 74).
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Y10 Wnoewopa tov ZvuPoviov Ymovpywv Ilodeiog g E.E. v
Svppovrevtiky kou  tov  Emayyelpotikd  Ilpocoavoatoiiond  (Mdwog  2004),
avayvopiletal, Yo TpOTN EOPE EMCNUWOS, 1| oNHacio TG ZVUPOVAEVTIKNG Kol TOL
Enayyeipatikod IlpocavatoAiopov yo v mpomOnon g 614 Piov pdbnong, g
TPOGPAcNC OTIS TANPOPOPIES, TNG OMACKOANONG, TNG KOWMVIKNG £vTa&ng Kol TV
TPOCOTIK®OV 0eE10THTOV ANYNG amoPdcemy Kot dtoyeiptong tng otadtodpopios. To
OYETIKO YNOIoUa divel EULEACT OTNV aVATTLEN TOV TOMTIKOV KOl TOV TPUKTIKOV
YY.E.IL. og €Bvikd eminedo, £161 ®OTE Vo MLTEVYHOHV 01 OIKOVOLIKOL KOl 01 KOWV®VIKOL
010Y01 TOL TéONKaY TN oTpatnyikn T Aocafovag yia v E.E..

‘Eva axépn Powopa tov ZopPoviiov Yrovpyov Iadeiog g E.E. yia
Yvppovievtikny kot tov Emayyeipoatikd Ilpocavatoiiopd (21 Noguppiov 2008) yio
mv «Koidtepn evoopdtoon tg o Piov XY.EIL ot otpamykés Aud Piov
Mabnong» (Council Resolution on better integrating lifelong guidance into lifelong
learning strategies) anédmwoe peydin onpoocio ot XY.E.IL. wg d1d Biov dadikooia,
MOV EMTIPEMEL OTOVS TOMTEG, ©€ omoldnmote otiyun g Long tovg, va
OLVEIINTOTTOOVV TIS KOVOTNTEG, TIG O0eEl0TNTEC Kol T €VOLLPEPOVTO TOVG, Vo
AopBavouy opBég eXTOdEVTIKEG KOl ETOYYEALATIKEG AMOPAGELS, VO oYEAALOVY KoL Vo
Swyepifovior 1N oTaddpoUios TOVG, TOVG EMOYYEALOATIKODG POAOLG KOl TG
EMOYYEALLOTIKES OLOPOLES LE AGPAAESTEPO TPOTO, GTY| CNUEPIVI TPOUYUATIKOTITO TNG
ayopds epyaciog, Ko, TEAOG, VO, EMTVYXAVOLY UEYOADTEPT 1GOPPOTIL AVAUESH GTNV
TPOGMTIKY Kot 6TV enayyeApatiky] tovg (on. HapdAinia, vrootnpilel 6t ZY.E.IL.
pmopel va. GUUPAAEL GTNV EVOPUOVICT] TOV OVOYKAOV TNG 0yopds epyociog Kot TV
EMOYYEALOTIKOV ETAOYDV TV TOALTMV.

To kpatn-péAn g E.E. kalovvtor va evicydcovv tov poro tng 014 Piov
YY.E.Il. ot0 m\aicto towv €Bvik®v tovg moMtikdv Yoo ™ Ad Biov Mdébnon, va
evBappoivouv m oO1a Plov amdktnon amd Tovg moAiteg 0elotNTOV droyeipiong ™G
otadtodpopiac, va dtevkoAhvouv TV TPOSPocT OA®V TV TOMTOV GE VINPEGIES
YY.E.IL, va avantiéouy GuoTtnpato S10cQAAIoTG TOOTNTAG GTNV TAPOYY| VINPECIDOV
YY.EIL xou va evBappOvouv tn cvvepyacio peTald eBVIKOV, TEPLPEPELOKDOV Kot
Tomkdv Qopémv. [MapdAinia, éva Evpomaikd Alktvo yia evioyvon g Awd Biov

YY.E.IN. (European Lifelong Guidance Policy Network-ELGPN) dnuiovpynnke pe
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mv vrootpién ¢ Evponaikng Emtpomnc 1o 2007, pe otdyo vo mpowmbBnocel
OYETIKN OLVEPYOOIO OVAUESH GTO KPOATN-HEAN KOl VO, OLELKOADVEL TN Ompovpyio
SOUADV KoL UNYOVICUMV OV VTOSTNPILOVV TIC TPOTEPALOTNTEG TOL dlaTLMONKAY GTO
ymoeiopata tov 2004 kot Tov 2008.

To Aiktvo Euroguidance, éyovtag Mon ovumAnpocet ta gikoot (20) ypovia
Aertovpyiog tov, Swwovvoéel e&nvto okt (68) eBvikd KEVIpo EMOYYEALOTIKOV
TPOGOVOTOAICUOD o€ Tpravto téooeplg (34) yopeg ™c Evpodmng, viomoudvrog
onUavTikég dpdoelg oe ebvikd emimedo, mov ocvuPdAlovv otV TPowOnon NG
Kivntwomtag oty Evponn, mopéyoviag mootikny mAnpoeopnon vy m XY.E.IL og
cuoupfodrovg  emayyeAHOTIKOD  TPOCAVOTOAIGLOV, poontég, GTOVOACTEC,
EKTTOLOEVTIKOVG Kot KAOE EVOOPEPOLEVO, EVD, TAPAAANAL, OVOOIEIKVIEL KOl EVTAGGEL
mv gvponaikny ddotaon g LY.E.IL. ota ebvikd cvotipota cuuBovAevTiking Kot
TPOGOVOTOAGLLOV.

€ GUVEYELD TOV VOTEP® TPOCTADELDV, GTO TANIGLO TMV EVPOTOUIKMOV GTOYMOV
yw to 2020, n o Plov XY.E.IL. tifeton akdun mePGGOTEPO GTO EMIKEVIPO TMV
TOMTIKOV Yo TN O1d Piov pabnom, m ovvdeon g ekmaidevong pe v oyopd
gpyasiog, Vv adénon ¢ amacyoAnodtrog Kou v Kwnrikdétro. H
ovpPovievtikn e Bépato KvnTIKOTNTOG Yoo AGYOUG EKTTOUOELONG 1 ATOGYOANGNG
KoAOmTel Bépata Ommg M vwooTNPEn OToV OYEdCoUO NG KNTIKOTNTOG, M
TANPOPOPNGT, Kal, YEVIKOTEPQ, OPAGTNPLOTNTEG TOV EUTMIMTOVV GTO TAMIGLO TNG Ol
Biov cvpPovievtikng (omoVOES, epyacia, emavakaTapTIon K.AT.). Ot OpacTNPLOTNTEG
avTéG TEPAaUBAVOVY TN CLUBOVAELTIKY] GUVEVTELEN, TNV EKTOVNOT KO VITOGTNPIEN
oyxedlov kol Vv gvioyvon g ovvewnromoinons. Onwg kdbe cvpPfovAevtikn, Oa
npénel vo, givor aSldmoTn Kol OMOTEAECUOTIKY KOt vo, AapPdaver vmodyw v
aVATPOPOJOTNON TOV TTAPEYETOL OO KAOE EUTAEKOUEVO LEPOG.

¥10 mhaiclo g mapovoag Ekdoong, otdyog elval n evaucOnTonoinon Kot
KaAvtepn evnuépmon tev XvpPoviov  Emayyeipotuod IlpocavatoMopov kot
Ytadtodpopiag, dote va givar oe Béon vo TapEyovv €EEIOIKELIEVT] CLUUPOVAEVTIKY|
VRTOGTNPIEN GE HOBNTES, VEOLG KO EVOLAPEPOUEVOLG KABE MAKING Y10l OUTALLATO TTOV
apopovV TN HeTaKivon oe pia GAAN yopa, kKopiog g EE, yio Adyovg omovdav 1

aracyoAnons. To evola@Eépov TV VEOV Y10, TPAYUATOTOINGT TPOTTUYIOK®OV OAAG

39



ASTIAITE

KUPI®MG LETAMTLYLOKOV GTOVOMV NTAV TAVTO LEYAAO GTN YOPO OGS, EVO, TO TEAELTAIN
xpoVIO,  VTApYEL TANODPA  EVPOTUIKOV  TPOYPUUUATOV  KIVNTIKOTNTAG OV
evBapphvouy Kot YPNUOETOS0TOOV TN GLUUETOYN HOONTAOV, QEOITHTMV, GTOLONGTMV
OAAG KOl ETOYYEALATIOV TNG EKTOUOELONG KOl TNG KOTAPTIONG, TAPEXOVTOG TOIKIAES
evKapieg LETOKIVIONG GE AALEG EVPOTOIKES YMPES Y10 CTOVOEG, KATAPTION, TPOKTIKN
AoKNoN, OTOKTNOY| EPYACIOKNG EUTEIPIOG K.AT.

H avaykn oe mapoyn e£e1dikevuévov GUUPOVAEVTIK®OV LANPECIOV EIVOL OKOLLN
peyoAvtepn onuepa oty EAAGO, koD, 6T0 TAOIGI0 TG TPEXOVGOS OTKOVOUIKNG
Kkpiong, av&avetoar paydaio T0 TOGOCTO TOV EVOLNPEPOUEVOV VO PETAKIVNOOOV o€
dArec yopeg g E.E., aAld kot ex10¢ Evpdnng, yio omovdés kot kupimg yia epyacia,
YEYOVOG OV amantel TNV amOKTNON KATOAANA®V YVOCE®V Kot 0eEL0TATOV and TOLG
ouppodrovg otadiodpopiag. Emmiéov, Oesmpeitoan 6011 M oyetikny Osmpntikn Kot
TpoakTikn eokeimon TV GuUPBOVA®Y GTAdI0dpOpiag e TO T TNUA TG KIVNTIKOTNTOG
OVAOEIKVVEL TOL CIULAVTIKA 0QEAT OV UTOpel KAVEIC VO AmOKOUIGEL GE GYEOT UE TNV
TPOCHOTIKY OAAL KOL TNV EMAYYEALOTIKY TOV aVATTUEN «»¢ ToAitng g Evpdnng» ot

oLVOVAGO LLE TIG EVKALPIEG TTOL TPOGPEPOVTOL o€ eBvikd eminedo (Cedefop, 2008).

5.1. Ov wpoomtikég TG XopPovAievTiKG

Av AdBovpe vITOYN KOl GUVEKTIUGOVUE TOVG TAPAYOVIEG KO TIS GLVONKES TOL
dtevkdivvay v eEEMEN Kot dapdpemon Becudv Om®g 1 GLUPOVAEVLTIKY, 1 OV
®bnoav mpog Vv katevBvvon g BECTIONG TOLG, UTOPOVUE LE KATOWL OGOAAELN
poPreync vo oonynBodue otn Béom OtL Beopol kot PETPOL TOL AMOGKOTOLV GTN
SELKOAVVOT TNG TPOGOPLOYNG TOV OTOHOL, TN 6MOTN ££EMEN TOL, GTN dlaTpNnon 1
emovopOmon ™S Yuykng Tov vyelag dgv vapyovv mBavOTNTEG VO YAGOoULV TNV
VROGTNPLEN TOL KOWVWOVIKOD cLVOAov. Mdlota, Oa evioyvBovv kot Ba dievpuvhoiv
OGOV apPOopi TOVG GKOTOVE KOl TIG dPACTNPLOTNTES, TO LEca Kot T pebodoroyia.
Gaivetar Tt 610 PEAAOV 1 OVAYKT) Y10 £YKOLPO TPOYPOUUATIGHO Kot £YKoipn
oyedilaon evepyeldv, tpdemv {ong, Oa evtabel, yeyovog mov KAvEL To GNUOVTIKO TOV
POLO NG AMYNG TOV OTOPACEMY KOl TOV ETAOYMV TOV ATOUOV, GTOLKElD TOV, e TN
oelpd Tovg, KabioToHv T cupPfovAevtiky Ponbeto TEPIGCOTEPO AmOPAITNTN YOl TOV

avBpomo ¢ avplavig kKowmviag, 1 oroio cuveymg aAAdlel kol petaPdiietal. ‘Etot
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Kot ot pOAOL TNG GLUPOVAEVTIKNG Hmopel vo dlopopoTotnBovv, Vo aTaiTovVIoL TLo
moAvdldoTateg EBOSOL Kot vor yivovtol mTeEPIocOTEPES OEMOTNUOVIKES LEOOOOAOYIKES
TPOCEYYIGEIS KOl TEPIGGOTEPEG KOL VYNAOTEPOL EMTEIOV GTOVOES EEEIOIKEVUEVEG OE
131itepOVG TOUEIG TG GVUPOVAEVTIKNG, OTWG 1 YEPOVTOAOYIKT] GUUPBOVAELTIKY Kot
OLUPOVAELTIKN YO TN OEVKOAVVOT TWV SLOIPOCOTIKMV CYECEMV KOl avOpdTIVNG
EMKOVOVIOG.

Agdopévo, mov oilyovpa Ba  Pondnoovv Y KOAEG TPOOMTIKEG  TNG
oLUPOVAEVLTIKNG €lvar, TEPA amd TIC TPOBECELS Kol TO EVOOPEPOV, UL CGOOTN
VOHOOETIKY KAALYT TNG YDPOS KOl 0O TOVG KUPEPVAOVIES VNG, GE GLVOVAGUO E
L0 KOAY] OWKOVOULKT] GTHPIEN amd POPELS KOl OPYOVIGHOVS TWV VINPECIDOV Ol OTO1ES

otpilovv Tov avBpwmo.
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