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EYXAPIXTIEX

Oa eEoporoynd, 0Tt To TaPHV KEPAAOLO OTOTEAEGE TOV CTLLOVTIKOTEPO OPOYO LLOV Y10,
TNV OAOKANP®GY] TOV TPOYPAUUOTOS KOl OVTO YloTi OTIG OVOKOAEG OTLYHES TNG
GLYYPOPNG TNG EPYACIOG OLTNG, TOV OV NTAV ALYEG, 1| OKEWYT VO LVIILOVEDG® KO VO
EVYOPLOTHCMO OAOVG OGOVE GUVEPUALOY LOV £dMCE ECGMTEPIKN dVvVauT, KIiviTpo Kot
éumvevon mov avtd dev pmopovv vo Ppebodv e Kopio emoTUoviKy gpyacio, o
Kavéva eyxelpiono, oe kavéva Bipiio. Htav pa dbvoun anyaio, mov odnyet ot yvaoon,
OYL TNV EMOTNUOVIKT], 0AAG G* LTI OV GE KAVEL VO EKTIUAS, 0coVS o€ fonbolv e

AVIOLOTEAELD KO VO GE BEATIOVOVV G 1010GVYKPAGTAL.

&l va tovicw eniong Ot 10 TapodV KePAato dev yapaktnpiletor 6To AdyloTo Ao
TOTIKOTNTA, avTBETOS elvan pia ek fabéwv eEopoAdynomn yia va EVXOPIGTHC® OGOVG

pe ponncav.

‘Etot, m exmoévnon g mapovcas epyaciog dev Oa giye mpaypatonombel yopig v
apéPLoTN cvumapdotacn kot fondeta tov kabnynt) pov, Mavorn Zkopdiarov. Ao
TNV TPAOTN OTIYUN TUOTEYE G PEVO KO LE EKOVE VO TIGTEY® KL YD TEPIGGOTEPO GE
péva. Emiong, tav mopdv omotadnmoTe GTIyUn Tov Ypedotnka, vo Le GVUPOVAEDCEL

Kot va pe kaBodnynoel 1o dVGPATO PLOVOTATL TG GLYYPAPTG.

2tov KOplo Iodvvn HAla, éva peydho evyopiotd yioo TNV amAdyepn Kot YEVVOLOImPN
Kkivnon tov, Kaadg £va peydho PPA0YPaQLKO DAKO, YVAOGCELG KO EUTEIPIEG OYETIKEG LLE

10 Bépa G epyaciog opeiletal o exeivov.

210V 00EAMPO LoV, TOVG YOVELG LoV KOl TOVG PIAOVG oV, mtiong 0QeiAm Ta PEYIOTO Yo
™V OAOKAN p@ON NG Tapovcag epyaciag. Me otnpilovv adtoieintwg OAN pov v {omn
Kot €101KA 6TV TEPL0d0 TNG GLYYPAPNGS, KAOE TAPAAOYIGUO OV, TOV peTacynudTioy

LLE TIG TPOOCEYYIGELS KOt TIG GVUPOVAESG TOVG GE LY AoYIoHO. Evyoplotd mpaypatikd. . .
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EIXAT'QI'H

To véo Cevydpt pe v gutuyio vo Kuplapyel ota LAtio Ko Ty yoyn tous, apyilet to
Koo tagiol. Xyeotdlel, yapoyeAd, ovelpevetat, et Kot dev apyel To cupumAipopa g
gutuyiag, N ovvéyion g 1ot g Lone. Tlepyévouy mandi. Xe avtd emkevipm®VOVTOL
T OVELPA TOVG, N Kata&imon g Kotvig Toug Topeiac. Tt yivetar Opwme 0tav o yotpog,
LOG KOITO KOTAUOTO Kot €lvat £TOLHOG VO HOG OVOKOIWVAOGCEL KATL IOV dtoicHovopaoTe
o0tL00’ var poPepd, SuoPacTayTo Yio TOLS aVaKOVS, apddNToLg MHOLS pag; Doavtalet
amely, EmEPYOUEVT] 00VVN, GKOTAOL, aneAmicia. AAAOTE 0 €101KOC givor avBpdmivog,

cuvatsOnpatikog, dev amokiegietol dpmg kot o avtibeto (Zaymatlidov E.).

Kot pévovv ot yoveig pe yiladeg epotipata, Opmg Le o fapuonpovtn Sidyvaaot), Tov
TOALEG QOPES OV UTOPOVV VO TV KATOVONGOLV. AvTd Tov pével Kot oTpofitiilet to
HLoAd Tovg Kot GLVOAPEL Ta GVELPA TOVG, Elvar OTL TO TALdT TOVG givat S1POPETIKO, OTL
umopel vo. unv okovel, va punv PAEmel, 0Tt Ba €xel vonTikn LOTEPNON, EMANYiA,
cuvopopo DOWN , avtiopo, éva mowdi pe avamnpio. [Hoydevpévor o1 yoveic oe pia
TPAYUATIKOTNTO TTOV HGOVV, Eivat Suvatd va vidBovy TNV KatdotaoT Tov Tondlov ToVg

«OOV TOV KOTAKEPHATIGUO NG 110G ToVS TN odpracy(Zaymatlioov E.).

H ¢povtida &vog modod pe edkés aviykes amo@épel omd Tn Mo Yok Kot
cuvatsOnuatikny avtapolpr] Kot and v GAAN cuvemdyston €vOVVEG, VIOYPENDCELS,
kovpaon kot ayxoc (Lustig, 2002). Ot yoveic TV atOp®V HE EOIKEC OVAYKES KOt
avammpieg TEPA Amd TIG VIOYPEMGELS TOV GLVETAYETOL 1) AVOTPOPT] EVOC OO0V EXOVV
EMITALOV VO AVTLETOMIGOVV Kol AALEG KATAGTAGELS, Ol OTOIES TIC TEPICCOTEPES POPES
elvan mpotoyvopes. [lpdta and oA, yperaletar vo TPOocapUocsTohV 6TV Ypovia
KOTAGTOOT TOL A0V TOVS, TOGO GE TPAKTIKO EMIMEOO KAVOVTAG OAANYEG GTOV TPOTO
{ong Tovg, 6TOVG POAOLG TOVG, GTO TPOYPUUUA TOVS, OGO Kol GE CLVAIGHNUOTIKO
eninedo Eemepvdvtag Ta apyikd cvvarcsOnuoata OAYNGg, To COK Kol TIC €VOYXEG Kot
aAralovtag T Tpoodokieg kot Ta dvelpd tovg (Lustig, 2002). 'Enetra, yperaletar va
avalntinoovyv fondeia kot evUEPOOTN, VO EEAGPAMGOVY TIC ATOPAITNTEG VRN PEGIES Yol
70 OO, Vo Bpovv KATAAANAES SOUES Yo T PPOVTION TNG LYELNG TOV, TNV EKTOIOEVON
TOV, VO OPYAVAOGOLV TV KOOMNUEPIVOTNTA TOLG KOl VO TPOYPUULATICOVV TO HEAAOV TNG

owoyévelag Tovg (ITorepikdc & Towmdakn, 2002).



XKomoG TG Tapovoag epyaciog, Eivol 1 SIEPEHVION TOV YLYOKOIWVOVIK®OV ETMTMOCEDV
™G avamnpiog 6Tovg Yovelg kabmg Kat 1 ovoyKalOTNTo TS CLUPOVAEVTIKNG GTNPIENG
TtV yovémv. Eniong, Ba diepevvnBel o porog Tov omoio KaTéyel £vag e101KOC Tadaywyog
oTNV TOPOYN TG GLUPOVAELTIKNG GTNPLENG GTOVS YOVEIS, KaBMG KAl 1) GToLdUOTNTA
NG GLVEPYUGING OVALEGO GTNV EKTOOEVTIKT LOVAOX KOl TV OIKOYEVELD KOl TOL OPEAN

oL ot Ha emPépet.

AvoAvTikOTEPQ, TO TPATO KEPALNO TNG EpYaciag apyilel Le TOV 0ploud NG avamnpiog
KOl GTIV GUVEYELD LLE TOV EVVOLOAOYIKO TPOGOIOPIGUO TNG, OTMG OVOPEPETOL GE TOALA
Ko O1opopeTikd Bewpntikd poviéda. Emmpocétmg, 610 1010 kedAoto avapépetol n
TOALTAOKOTNTO KOl O SUVOLUGHOC TOL (QOIVOUEVOL KOl €V GUVEXEID O OPIoUOG EVOG

VAN POL OTOLOV.

To 0&0TEPO KEPAANLO, AVOAPEPETOL GTNV OLVOLLKT] TNG OIKOYEVEWNG EVOG TTOLd100 LE
avammpio KOS Kot TOV CNUAVTIKO pOAO TOL £XOVV Ol YOVEIG Y10l TNV ATOKATAGTAON
Kot Oepameion Tov TOWGOD TOVG. ZTNV GLVEYELD OVOAVOVTOL TO YOPUKTINPIOTIKE TV
yovémv atopmv pe ovammpio kot toviletor M avoykoldnTa TG ovOamTuéng g

GLVALCOMUOTIKNAG VONUOGUVNG GTO, TTodLd TOVG,.

210 TPpito KEPAANO aVOADOVTOL O1 YLYOAOYIKEG EMMTMGELS TOV VOIGTAVTOL Ol YOVELG
Tov Toadwv pe ovammpio. Ewdwodtepa, avaeépovtar ta cuvoicOnpatikd otdoo to
omoio TEPVOVV 01 YOVELG £TOL OTTMG £XOVV KATAYPOPEL TNV EAANVIKY Kol EEVOYAmoon
Biproypapia, kaBmg ko | oxéon petald Tovg, 1 onoia dtadpopatilel facikd poro Yo

TNV LYW OMOKATAGTOGCT) TNG OKOYEVELNG.

To tétapto KEPAAO10, AVAPEPETOL GTIC KOWMVIKEG TPOEKTAGELS TNG Vo piog Kabmg
KOl TI§ EMUTTMOOCELS TNG OTOVG YOVEIC. XNV cuvéyeln vroypappiovrar ot Pocikég
AVTIANYELG Y10 TOV KOWVOVIKO OTOKAEIGUO TOV OTOU®V LE EWOKEG OvVAYKES, KaBMG Kot

0 OMUOVTIKOG pOLOG TNG OIKOYEVELNG GTNV KOWVMOVIKT £VTOEN 1) ATOLOVMGT) TOV OO0V,

270 TEUMTO Kol TO £KTO KEPAANLO TOPOVGIALETOL O OPIGIOG TS GVUPOVAEVTIKNG Kol Ot
GTOYO0L TNG, KAOMDGS KOl 1) avayKoldTNT TNG GE OIKOYEVELES ATOUMV LE EWOKES AVAYKEGS.
Emumiéov, avapépetar o pohog Tov €0l modaywyod o omoiog Oo mpémer va
Aertovpyel meplocOTEPO GOV SOUPOVAOG OV evotepvileTor TNV YouyoAoyio Kot TIg
0oitepeg avaykeg 1060 TV YOVEMY 0G0 Kol TOV OOV Ue e0KEG avaykes. Emiong
0TO TEAEVLTOIO0 WEPOC TOL KEPOAGIOV OVOADETOL 1 OTOPAITNTN CLVEPYACIH TV

EKTIOLOEVTIKMV LE TOVS YOVELG TV OTOU®V e avamnpia.
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TéNog 610 £BOOO KEPAAOLO ETIONUAIVOVTOL TO, GUUTEPACUOTO TNG EPYACTOG KOl GTNV

GLVEYELDL 0KOAOVOOVV 01 BIBMOYPAPIKES OvVOPOPEC.



KE®AAAIO 1

1.1. O opropdg ™G avamnpiog

o to gawvopevo g avormpiog Exovv d00el moAlol Kot dlapopeTIKol 0plopoi, ot
omoiot TyAalovv amd SOPOPETIKES 1OEOLOYIKOTOMTIKES OVTIANYELS OAAG KOl oo

OLOPOPETIKEG OTTIKEG BeMdPNOMG TOL TPOPANLLATOG.

YOoppova pe v Iaykoouia Opydvoon Yyeiog, Atopo pe Ewdwéc Avdaykeg
Bewpovvtol 6o To dtopa Tov epgaviCouv cofapn| petovetia 1 onoia TPoKHITEL ATd
evotkn M dtavontikn BAAPN( [Maykodouiog Opyaviouds Yyeiog x.x.). ZYETIKA Le 0LTH
mv Bedpnon vobemOnke m mopokdto TaSvouncmn, TV omoia Eonyaye o

pevpatordyos P. Wood to 1981 (Zdviov-Zoépn, 1998):

-To peovéktnua (déficience), to onoio opiletar amd tov [Maykdouio opyavioud Yyesiog
0¢ « kGBe andAeln ovoiag 1 aAloiwong Hag SOUNG N LKG YUYOAOYIKNG, PUGIOAOYIKTS

1 AVOTOMKNG AELTOVPYIO.

-H avwoavotta (incapacité), n omoio ekTdTon yopIic UnYavikn 1 texviky Pondeia,
AVTIGTOYEL OTI AELITOVPYIKY GTOWYT) TOV LELOVEKTILLATOG OMANOT), «avTIoTOLYEL o8 KO
HEPIKN M OAIKY] EAATTMOON TNG KAVOTNTOS Vo eKTeEAODUE pio dpactnpiotnta pe Eva
GLYKEKPIWEVO TpOTO M péoa ota Opla Tov Bewpohvtal ®G QUGIOAOYIKA Yo TO

avOpoOTIVO oV,

-To eldttopo (désavantage), 10 omoio avTIoTOLKEL OTNV KOW®VIKY Gmoyn TOov
LELOVEKTNLOTOG, EPYETOL O £VOL OEGOUEVO ATOLO O OTOTELECLOL OIS OVETAPKELNG 1)
avIKOVOTNTOG oV TTEPLOPILeL ] amayopeVEL TV EKTANPMOT| EVOG PUGIOA0YIKOD POLOL
mov givar OpOAGS Yoo TO GTOHO OVTO T.Y. KOTOGTAGES (PUGIKNG KOl OUKOVOUIKNG

eEdptnong nepbwpromoinomn x.o.

Me dedopévo Lowov 6t m vopobesia g Evponaikng Eveoong viobeteiton kot and v
EMGda. Atopa pe Ewdwég Avaykeg Oewpoldvioar « avtd mov £€yovv KATO0
UELOVEKTNHO, KOTOWL OVIKOVOTNTO. Kol KOO0 EANTTOUO, ©G £VO OTOTEAEGHO
0PYOVIK®V 1 TEPPAALOVTOAOYIKMV OUTIMDV, TTOL ONILOVPYOVV £va, GUVOAO EUTOOIMV GE

onuavtikég meployés g Cong, Om®mg M owToeSuMNPETNON, M OmAoYOANGCT, 1



eKTOOEVO™, 1| YUYy KOt 1) YEVIKOTEPT KOW®VIKT CUUUETOY ( ZOVIOV-Z10€pT A.

,1998).

Ymv EAAGoa , coppova pe to vopo 1566/1985 mov agopd v Ipwtofaduio kot
Agvtepofdbna Exmaidevon «dtopa pe e101Kég avaykeg Bewpodvtal To Atopa to omoio
amd OPYOVIKA, YUYIKA, 1 KOWOVIKE aitio mapovcstdlovy kabvuotepnoels, avommpieg 1
STOPAYES OT YEVIKOTEPT] YOYOCOUATIKY KOTAGTACN 1) OTIG EMUEPOVS AELTOVPYIES
ToVvG Kot o€ PBabud mov dvokoievetol N eumodileTon cofapd n mopakoAovdnon g
YEVIKNG KOl EMOYYEAUOTIKNG eKmaidgvong, m ovvatotnta Eviaéng Tovg oty
TOPOYDYIKY] OLOTKOGT0 KOl 1) AANAOOTOd0YT TOVG LE TO KOW®VIKO GOVOLO. ZTO ALTOLLOL

avtd TeptlapPdvovton 1img:

® 3001 £(0VV KIVNTIKEG SLOTOPAYES,

e OcO0L £(0VV VONTIKY avarnpia,

® 01 K®OPO1 Kot 01 fapnKoOL,

e 01 TVPAOL Kot OGO £XOVV GOPAPES LATOPAYES GTNV OPAGCT] TOVG,

o «boot gpoaviCouv dwrtapayés oty padnon  (dvcielia, dvoypaoia,
dvoapBuncio, dSvcopboypaeia, dtatapayr Adyov, ducavayvocia, AEITY).

e Ooot mapovcstalovy S1dyvTes avomTLEIOKEG STOPAYES (PACUO OVTIGHOV)»
(NOMOZX 3699/08 Epnpepig g KuBepvrioemg 2008 A 199/02.10.2008).

® Ol EMANTTIKOL,

e OcolL Thoyovv amd Yoy ikég vOGOUG,

e ol yavoevikoi (Aempoti),

e 3001 TAoYOLVY ad AGHEVELEG TTOL ATALTOVV pakpdypovn Bepameio Kot

e Kda&be dropo 10 omoio mapovoidlel dwtapoyr] TPOCSOMKOTNTOS OO

omowadnmote artion (Kotrapion ,2000).
1.2. EvvoloAoy1k0g Tpocoopiopds s avamnpiog.

O opiopdg tov @avopévov g ovammpiog cvyvd mpokaiel ovyyvon amd 1T
SWQOPETIKN ¥pNon TV oporoyuiwv. H moAvmlokdtnto kot o Svvapiopdg Tov
QOLVOUEVOL Elval YEYOVOS Kot Y10l aVTO TO AOYO 01 TEPICCOTEPOL E1O1KOL EKQPALOVV LE
T Bewpiec Tovg, ™V d1kn tovg omTikn €mi tov Bépotoc. QoTOCO, O1 MO TOAAOL

GLUE®VOVV OTL:

» H xotdotacn ovt) VIapyeL €K YEVETNG M| Eivan EmiKTNTN.



» H ovamnpia sivor pio Aertovpywkny PAAPN 1 omoion dvokoAevet
0LGL0OTIKA TNV (1] TOL VT POV.

» Eilvar ovvémeia mopapoppmceswv, N PAaPng g ovamtuéng N
TPOVLOTIK®OV EMOPAGEDY TOV GUGTNUATOV Kiviiong 1 6TAoNG.

» O mepiyvpoc avTidpa apvNnTIKA OTEVOVTL GTNV EULPAVICT TOV OVOTHPOL

(Zoviov-Z10épn A. , 1987).

«AMot gpevvnTég, OTMG 0 XapTokOAANG (1981) avapépouv 0Tl « avomnpio onuoivel
pio aviatn Aettovpykn] PAGPN, EAAetyn 1 avouoiio, cuyyevig i emikntn, cvvnlwg
AMOTELECUA 1] KATOLO KOTAAOUTO GppOCTIOG 1 ATUYNUOTOC, Ui OVOUOAID TOL va
eUTmodilel KOTA KATOOV TPOTO TN EKTANPMOOT PACIKOV KOWOVIKOV OVOYKOV, OTMOC M

kivnon kot 1 epyacion (Zoviov-Zwdépn A. , 1998).

Zopeova pe tov Anuntpomoviro, (1995) «atopo pe €101KEC avAayKeS Eival TO ATOHO TO
omoio dev gival o€ BEom va GLUUETEXEL GE OAEG TIC OPAGTNPLOTNTES KOl VO, ATTOAAPAVEL
oAV TV ayafdv mov TPosPEPEL oTa LITOAOTA LEAN TNG 1| Kowwvia otV omoia Cet,
eEautiog TG KATAGTAONG KATOWOL 1 KATOIWV omd TO YUYOCMUATIKA 1 KOV®VIKA

YOPAKTNPLGTIKA TOVY (ZdViov-Z10épn A. , 1998).

« O Klee (1980) Bempel 011 «pétpo g avoammpiog (...) etvor n peiwon g epyatiKng
dvvapne. H peioon g epyatikig oOvaung LeTpdel To KOTG TOGO 1 COUOTIKY KoL M
vonTikn Kavotta anddoong sivar petopévn og oyéon e pio kovovia ‘‘kovovikn

gpyatiKy OOvaun» (Zoviov-X1dépn A. , 1998).

«O Friedson (1966) mopatnpel 6T1 « avtd to omoio givar Kowod oe Oheg TG TPhEelg
Kkafopiopod KAmoov MG avamnPov, Kol oL £xel avaykn emavetétoonc, dgv givat
GUVOAO PLGIKOV YOPOUKTINPICTIKMV, TO, 0TToia whvTa ‘‘eivar’” avammpiec, aAAd, LAALOV,
n wpdén avty xoboavty tov kabopiopod, M omoion pmopel vo givor pdAiov o

“‘evoyomoinomn’’ mapd piot ONA®GT NS TPAYUATIKOTNTOS (ZmdViov-X1dépn A. , 1998).
Té\og o Bleidick (1976) opilet to avamnpo dtopo:

e Bdoelt pwoc abepdmevtng  HEWOVEKTIKOTNTOS Y.  EYKEQOAIKY|
TapAAVOT(0PIGUAC TPOCAVATOAMGUEVOS GTO (TOLO).

e Bdoel ToV TPOGOTTOUEVOV SLOOIKACLOV TNG CLUTEPIPOPES KOl TMV
TPOCOOKIDY NG KOw®VIiag Y. YOvipos, Woomag K.6. (Oplopog

TPOGAVATOAMGUEVOS GTNV GAANAETIOpOGT)).



Bdoest  evdg  LIOYPE®TIKOV  EKMOOEVTIKOV-  EMOYYEALOTIKOD
Ol ®PIGHOV, Y. €OIKOC HobNTNG (OPIGUOC TPOGOVOTOAICUEVOS GTO
EKTTOOEVTIKO GVGTNLAL).

Bdoet g mopaywyns Kot v ToSIKavV oxEGEMV TS Kowvmvias (0ptopog
TPOGOUVUTOAGUEVOG  OTNV  TOAMTIKY] OowKovopio, .Y, MHECHO TNG

AVOUEVOUEVNC 0mOO00TG TNG KOWmViae» (Zdviov-X10épn A. , 1998).



KE®AAAIO 2

2.1. Ovyoveig Hondr@dv kot ATOp®v pe Avamnpies.

H eykvpoovvn amotedel éva €uydpioto yeyovog Yol TOVG YOVEIC, ot omoiol uéypt tnv
YEVVNON TOL TS0V TOLG EEKIVOLV VO, KAVOLV OVELpA Y1 EKEIVO, TAGOOVTAG TNV E1KOVOL
TOV Kol Kdvovtag oyxédla yuo ekeivo. ‘Eva moudi, mpv kav €pbet otov kOGO, LIdpyet
oty embopio TOV Yovidv TOL Kol TOL Olkeiov mEPIPAALOVTOG, YEYOVOS TO Omoio
npokafopilel Katd Kamolov Tpdmo 6to Todl Eva poAo, pia BEon oty Kowvmvia, Tov
pocdidel NN pio tavtdéTTa (Mmitlapdkng , 1982). Avtd vrodeikviel Tog Eva mondi
dtvel o6Tovg yovelg v evkoupia va erovarldfovy Ty dikn Tovg Toudikn nAkio Kot vo
«EavaetidEovvy péca amd 1o modi tovg v Okn Tovg Lom, dopBdvoviag 6,1t
oTidytnKe 1 voplov 01t QT TNKE doynuo otnv O0wkn tovg otopia (Mmitlapdkng,

1982).

Ta cvvarcOnpate mTov KvpLPYOVV GTNV KOWMVIKL OTEVOVTL GTO (OIVOLEVO TNG
avamnpiog, kabmg Kot ot avtidpdoels pog sival 1otopkd kobopiopéves. H avamnpia
ONAMVEL TNV JPOPETIKOTNTO OMEVAVTL GE KOOOPIGHEVO KPITNPLOL CPTILEAELNG 1)
0e&loTNTaG 1 ameIlel TOLG KAVOVEG TOL KOGHOL TNG AOYIKNG KOl TNG TVELHOTIKOTNTOG
kot yivetor  oviwkeipevo mbumg  aglohdynong. Mio otdon amdppwyng,
nepmpromoinomng e S10Popds Kot TV aTOU®V e OVCKOALEG Kot TPOPANLOTA GTO
COUATIKO, TVELUATIKO, CUVAUICONUOTIKO, KOWOVIKO €Minedo €ivol cuvnOme LITOPKT
glte ovveldntd, site acvveidonta copuPdiroviag otn SWUOPP®OT MG «POapUEVNG

tavtdmragy (Goffman, 2001).

H 1deoloyia kot to cuvousOuato mov KuplapyovV ATEVOVTL GTO «OLOPOPETIKON,,
olamepvouy to kéBe ATORO Kot VTAPYOLV E£TOA Yol OPAOT], EMOUEVMS KOL GTOVG
VIOYNPLOVG Yovelg €vOog modod mov Ba yevwnbBel pe kdmola dwapopd, dvokoiia,
eumodo, TpoPAnua. Kot oe avtovg vdpyet n ida otdon, ta idia cuvaicOnuata, Tig
TEPLGGOTEPES POPEC M OOPPIYT Kot 1 advuvapio, 1 avTioTaoT Vo GKEQTOVV OTL UITopet

va Tovug TVYEL £val T€toto Tondi (Mmitlapdakmg, 1982).

270 GUOTNUO TNG OLKOYEVEWNG T WEAN TNG VTOKEWTOL € OAANAEMOPACELS Kot 1)
GUUTEPLPOPE EVOG HEAOLG YiveTanl epEdioua Yoo TNV GLUTEPIPOPE TOV LTOAOITWOV

UEA®V TNG OIKOYEVELNG, COUP®VA PE TNV cLoTNUIKY Bewpia. ZOpewva pe avt) v



Bewpio, N owoyéveln eivor opyavouévn cav pio oAdTNTO, OTOL OAO TO. PEAN TNG
Bpiokovtat og pia oyéon aANAEEAPTNONG KOl CAANAETIOPAONG. ZVVETMS oV Eva LEAOG

NG OKOYEVELNG TATYEL, TOTE TAGYEL OAO0 TO cvotnua(Mapyapitn,2004).

H duyvoon g avomnpiog o KATOo HEAOG TNG OIKOYEVEWNG OVOCTATMVEL KOl
emnpealel OAa To LTOAOUTO LEAN TNG OKOYEVELNG. ZuVNOmG o1 Yoveic To pabaivouv gite
AUECMG EITE PETA TNV YEVVIOT] TOL TOULOV TOVG EITE HECO GTO EMOUEVO. TPIOL XPOVIO OO
mv yévvnon tov, 6mwg cvppaivel pe tov avticpd. Ot avTidpdoelg Tov YovEmV 610
drxovoua g ovomnpiog mowkidAovv. Tvvnbwg meptapfdvovy cok, Boud, apvnon,
AYOVAKTNOT), EVOYES QYOG KOl ATOYONTELOT) 1 AKOUOL KO atOYVMoT), @O0 Kot aymvia
ywo. 70 Tt B cupPel 610 PEALOV. TNV ovcia amodlopyavAOVETOL (M1 TNG OIKOYEVELNG M)
oTol0 £PYETOAL OAVTILETOTT LE TIG OMOLTI|GELS, OTIG OTOlEG OPEIAEL VO TPOCAPUOCTEL Y10!

va opyavebet Eavd 1 opakn Aettovpyio e(Mapyapit,2004).

H xoatdotaon mov Puovovv ot yovelc mpokaiel €viovo cuvausOuato £6OTEPIKAOV
GLYKPOVGE®V, TNV pie oTiyun avtihappdvovtol T TpoyuatikdtTe TS KOTAGTOoNS
evad TV dAAN Vv amoegvyovy. H ayavakmnon, o Bopdc, n aicOnon advvapiog givor
(QLGLOAOYIKEG OTNV (Ao avTh Kol T0 KiBe péAOg umopel va vidwbel v avaykn va

amocvpbel, vimBovtag Twg £161 B amoevyetl omd To TPOPANUa(Mapyapitn,2004).

Ovyoveig elvan eketvot ot omoiot Ba avardfovv Tic mepLocoTEPES EVOBVVEG LEGO GTO OTiTL
Kol Kupimg otnv epovtida Tov Tadtoh tovg. Ot 1010t avaiapBdvovv To peyaAdTEPO
HEPOC TG PpovTidag Tov moudlov pe E1dikég Avaykeg Kot tng avnovyiag yio To pEAAOV
TOV, KOl GUYKEKPIUEVO TO PEYOADTEPO Pdpog méPTel otn untépa. Ady®m avtig g
€vBvVNG 01 Yovelg Exouv cuurTOUOTA GYXOVG, KOTAOAWNG Kol GOUATIKA GCUUTTOLOTO.
Xuyva vidBovy Tog angtleital 0 YOVEIKOG TOVG pOAOG, SLOTL OEV KATAPEPAY VO, PEPOVY
GTOV KOGHO €va LYLES andi, kabmdg Kot Ta oo, Ta OVEPA, Ol TPOGOOKIES Kol Ol

eATtideg Toug(Zmviov-X10épn, 1998).

O porog TV YoVE®V Yo Ta TondLd pe avamnpio mwoilel onuovtikd poro oty eEEMEN
TOV, Yo aVTd dev pmopovpe va vrofaduicovpe Tov pOAO TOVG, YTl HOvo pEca GTol
mhaioia evog ac@arlovg TePPAALoVTOG £va adi e Wiaitepa YapoKTNPLoTIKA O pédet

va gtvar 0 eavtoc tov(Mopyapitn,2004).

‘Eto1, Aowrdv, kataiafaivovpe mmg ot yoveig propovv va dtadpapaticovy Bactkd porio
OT1G Ola0IKaGieg Bepameing Kot 0moKaTdoToong TV Todidy Tovs (Schreiibman, 1987,

Egg, Mmovokaiid, 1993, Kuvnpuwtdkng,1995),epoc0ov {ntoovv Ponbewo v va
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aVTOTOKPOOVV OTIG ATALTIOELS TOV TOd100 TOVG, amodeyfovv Ta GuvalcOHaTd TOLG,
KOTOVOT|GOLV TIC OVAYKES TOL TTad100 TOLG Kot ovTIANeBovV e Ta cuvousOnuata Tov

OO0V TOVG KOl TIC PUVOIKES EKONADGELG TOV MGTE VO AVTOTOKPLOOVV GE QVTEG.
2.2. To wpo@ik TV YOVEMV ATOP®V pE avamnpia.

Onwg eivor puokd 6Aot ot yoveic dev £xovv T 1010 6Tdon Tpog ta Toudid Tovg, 0vTE

£€YouV TNV 1010 AVTILETOTIOT 6T TPOPANUOTA 0Yy®YNG TOVE.

H ocvuneprpopd tov yovémv anévavtt 6ta Toudld tovg, eaptdrol and Tov Tpdno TovV
01010 HeYOA®mGaV Ot 13101 Ao TNV JIKY TOLG OIKOYEVELN, O TO TEPPAALOV TO 0TOl0
€xovv {NoEL KOt amd TNV TPOCOTIKOTNTO TOL £X0VV dapopP®dcel. Ocot kavoves Kot av
€YouV YpaTel Yo TNV GOGCTN damodaymynon, o kébe yovéas Ba otabel pe Tov oo

TOV HOVOOIKO TPOTO GTNV AVATTVEN TOV OO TOV.

[Top’ Olo owth , VEAPYOLV KATOWOlL GLYKEKPLUEVOL TOTOL YOvEmV, Ol Omoiot
SO oy ®YOVV TO TOSLHL TOVG AVAAOYX LLE TOV XOPAKTI P TOVS. Ot TOTOL TV YOVE®MV

Omm¢ Topovsidotnkay o€ pia Epgvva e Diana Baumrind (1991) eivon mévre:
e  Ovavotmpot yoveig:

etvar exetvol mov gumAékoviot ToAD otnv o1 TOV TodOV TOLS Kol TO. EUTIGTEDOVTOL.
‘Exovv vynAéc mpocdokieg yio v emidoon tovg, emParlovv Opia, ywpic vo eival

TILOPNTIKOT Kl GUYYPOVMG EVOapPVUVOLV T TALLA TOVS VO GKEPTOVTOL TOV EXVTO TOVG.
e Ot dnpoxpatikoi yoveig:

Eivon 6o kot o1 avotnpot yoveic, pe v dtapopd 0Tt divouv mepiocdtepn ehevbepia

670 TSl TOVG e OKOTO VAL TOPVOLV TaL 1010 AITOPAGELS Y10 TOV E0VTO TOVG.
¢ Ot xarevBouvrtikoi yoveic:

Eivon exeivolr mov dlvouvv mepiocdtepn a&io 6NV GLUUOPP®GCN, GE GUYKPION HE TNV
OTOUIKY] EMAOYN TOL ToudV TOVG. Alvovv KLPI®G EUPACT) OTNV LIOKON Kot

TapoKoAoLOOVV amd KOVTA TIG OPACTNPLOTNTEG TMOV TSIV TOVG.
e Ot un xatevBouvtikoi yoveic:

Etvon ot yoveig, o1 omoiot divouv Eupacn 6ty atopkotnta Kot 0ETouV TEPLOPIGUEVOVG

KOVOVEG.
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e Ot un gumhekOUEVOL YOVEIG:

Eivor ot yoveic mov eivar adidpopotl yio TG YOVEIKEG TOVG VTOYPEDGCELS KOl €lTE

amoppinTovV gite AdLOPOPOVV Yol TO TOLOLE TOVG.

2.3. H cvvaisOnpotiki) dSwomaday@dynon.

Ot yovelg mov epapudlovv v cvvarcOnuotikny Smodaymynon océfoviol ta
cuvatsHfpaTa ToL TOSGOL TOVG Kat Eival eVaicONTOL GTNV EKAGTOTE GLVOLCONUATIKY
Katdotaon tov. [aipvouv cofapd vdym o apynTIKE GLVUIGONLATA TOVL TOGLOD TOVG
Kol aQlEp®VoOLY ¥poOvo otnv AVmn, otov Bupd 1 tov eoPo tovg. Agv oicBiavovrton
ovyyvon M ayxog 6tav avtietOmilovy TNV EKEPACT] TV GLVALGHNUATOV TOV TUOLOV
Toug kol yvopiouv Tt wpénel va kdvovv. Ilpospépovv v Pondeta Tovg Kot tov
TPocPEPOLY TNV kaBodNYNoN oL ypeldletal dote va avamtiéel deE1otnTeg emilvong

v tpofAnudtov tov (Gottman, 2000).

‘Etol, «ta moudid pabaivovv va epmiotevovtorl Kot va, yewpilovtol ta cuvousOnuoto
TOVG, OALA KOl VoL AOVOLV Ta TPOPANLATA TOVG. ATOKTOOV HEYOADTEPT OVTOEKTIUNON,
aVOmTOGCOVV GNUOVTIKEG KAVOTNTEG UAONONG Kol €XOVV KOAEC OYECES WE TOVG

dArovcy. (Gottman, 2000).
2.3.1 H amoocta010motpévn o1amaidaydynon

Ot yoveig TOv 0m0GTOGIOTO0VVTOL OTOPEVYOLV Kot TP BAETOVLY TO TPOPANLOTA TV
TodL®V TOvg M T avTIpeTOnilovy w¢ acnuavta. Embopodv v ypnyopn eapdvion
OOV TOV OPYNTIKOV CLVUGONUATOV Kot YP1GLLOTO00V d189POpovs TPOTOVG MGTE VoL
10 avaocteilovv. AlcBdvovtar afoia, miéElovtal, @ofodviorl Kot EVOYAOVVIOL UNTMG
yacovv tov cvvorsOnuatikd éleyyo. [liotebovv 611 N EMKEVIP®OTN GTO APVNTIKO
cuvaicOnua tov TadoH Tovg Ha KAVEL TO TPAYLATO YEPOTEPO LE ATOTEAECLLO, VO, LTV
EMOIOKOLV TNV AVoN ToV TPoPANpaTos. Oewpovv O6TL | Adon Ba £pbet pe 1o ypdvo.

(Gottman, 2000).

‘Eto1, « ta moudid pabaivouv 611 o suvosOnqpatd toug eitvar Aavlacuéva, axatdAinia,
dtywg a&ilo. Mropel va kataAnEovy va TeTEVOLVV TG 0md TN PVON TOVG KATL OV TAEL
KoAG povo kot povo emedn vimbovv €tol. Eivar moAv mibavd to modid ovtd vo

AVTILETOTICOVV OLGKOMES GTO XEPIGUO TV cuvausOnudTov Tougy. (Gottman, 2000).
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2.3.2. H emKpiTIK1]- 0T000KILAGTIKY] OLOTALO0Y DY O).

Ot yoveig mov emkpivouy ot amodoKILALoVY TV CLVOULGOMUOTIKY EKPPACT TOV TUOLOV
TOVG, £XOVV TOAAL YOPOUKTNPIOTIKA TMV OMOGTUCIOTOMUEVODY YOVEWDV, OALL LE TLO
apvnTiKn avTipetonion. Ot yoveic avtol, Kpivouy Kot ETKPivovy To GuvoisOnuaTo Tmv
OOV TOVG Kot OivOuV HEYOADTEPN EUPOACT GTNV GLUTEPLPOPA TOV KOl GTO KOAGL
TPOTVTTOL M SVUTEPIPOPEG oL Ba mpémer va éxel. EmumAnttouv ta apvnTikd
cuvalcONUOTe TOL TASOD TOVG O10TL MGTELOVY MG OVTO Eivor Oelypo KAKOV
YOPOAKTNPO KOl TOTEVOVV TG GLTEG Ol GLVOICONUATIKEG EKPPACGELS £XOVV KATOL0

okomd. Avti Tovg M W€ €YEl ®OG OMOTEAEGHO VO ONUIOVPYOLVTOL GUYKPOVGCELS

emideldng oyvog. (Gottman,2000).

‘Etor, 1o moudwd pobaivouv 01t Ta cuvousOnquotd tovg eivor AavBoaopéva ko

SVOKOAEVLOVTOL GTO XEPLIOUO TOVG, OTWG GTI OTOGTAGLOTOMUEVT] SLOTALOOYDYNOT).
2.3.3. H emapentikn- Topuy0pnTiKi] o10maday@dynon.

Ot yoveic ot omoiot emtpémovy ywpig kopio kabodnynon, amodéyovior eErev0epa TV
GLUTEPLPOPE KOt TO. CLVOUGONHOTO TOV TadImV Tove. Eivon mapoywpnrikoi, dev OEtouv
OploL Ko TapNyopovV 1o Totdi Tovg. Agv 10 KaBodnyodv aAld Tov pabaivovy pedddovg

enthivong tov tpoPfAnudtov tov. (Gottman,2000).

Me avtov tov Tpdmo, «ta Todid dev pabaivovv va yepiCoviot to cuvorsHnuaTd Toug,
dvokorgvovial vo. cLYKeEVTP®BOOV , va Kdvouv @ilovg kol va ta mhve KA LE

ovvouniikovg» (Gottman,2000).

2OUQOVO LLE TOVG TOTOVG TOV YOVEMV, 0AAG Kot pe TNV HéBodo damaidaydynong twv
TV PAETOLLE TTOGO avayKaio tvat 1 avamTLEN TG GLVOLGONUATIKNG VONLOGUVIG
TOV OOV Yo TNV €EEMEN Tovg. Agv Ba umopoHGape Vo SMOCOVE £VO, GLYKEKPIULEVO
poPil yovéwv Atoépmv pe Avammpieg, d10tt Oa “‘otiypatilope’ adikmg Tig ev AOY®
owoYéveleg kol kupimg yati ot yovelc OAwv tov mowdwwv omog sidape €xovv
GLYKEKPLUEVOL YOPOKTNPLOTIKA T omoio HETadidoVTaL 6Ta Toudld Tovg. Xiyovpa To
dropo pe Avammpieg ypnlovv €101knNg petoyeipiong, Oumg ot yoveig mailovv
KaBop1oTIKO POAO GTNV SATOOAYDYNOT TOVS KOl OTNV aVATTLEN TV JEE0TATOV Kot
cuvatsOnudtov toug. OAot ot yovelg pmopodv va €xouv To. GUYKEKPIUEVA TPOPIA TOL

eetdoape. Me ) ouumePIPopd, OAAG Kot TIG OVTIANYELS TOVG Y1d TO Tt £IVOl GOOTO MG
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TPOG TO TaLdi TOVE 00N YOVVTIOUL EITE GTO VO OOLOLPOPOVV Y1 TOL GLVOLGONLLATA TOV, ElTE

va to kaBodnyovv, va to fonbodv, va eEeAiEovv Tic 0e£10TNTES KO TOL YOPIoUATA TOV.
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KE®AAAIO 3

3.1. O yoyoroyikég emopdoseis TG avamPiog KoL TNG OLUPOPETIKOTNTOS GTOVS

Yoveic.

Mio amd TG o ONUAVTIKES OTIYHES otV (N Tov Yovéa givat 1 yévvnor evog modtov.
Otov 6pmG 10 Tadl ToL OV YEVVIETOL OTO TAAIGLO TOV «PUVGLOAOYIKOVY, OTMG EKEIVOG
to emBopel Ko 10 opilel, aAAG amotehel pior OPVITIKY TPOEKTOGT TOV E0LTOV TOV,
Bpiokel Tovg yoveig ampoetoipactovg oto va dgxbovv kdtt tétoto. To yeyovdg g
vévynong evog mToudtod pe ovommpio avTHETORILETAL GOV KOTAGTPOPT KOl TO GOK TOV
dnuovpyeitar 6Tovg yoveig amotelel kabopiotikd mapdyovta oty mapomépa (o TOvV

TEPLCCOTEPMV YOVIDV, EOIKOTEPA GTIS UNTéPeS. (Kovromoviov, 1998).
O avtidpdoelg Twv yovémv daympilovtal o€ VO PAGELS :
1.Tn dwpeprotikn (drapetikn) edon avtidpoong (KoTtdotaon 6ox).

Avty 1 @dorn cvvnbog cvvodedetar(vocvveionta PEPata) amd v embopio TV
YOVE®V Y10 TOV BAVOTO TOL TEd100 TOLG 1] aKOUO Kot Yo ToV 01KO Tovg Bdvaro. To
ondl amoterel TPOGPOAT] TOL VOPKIGGIGHOD TOVG Kot GUYVE ot Yoveig mpoomadovv va
yYeEVVIIGOLV €val 0g0TEPO TToudl , €lte Yoo va pewwBobv ot TOYELS TOVG €ite Yo va

avopOdcovy TNV KAOVIGUEVT avToTENOiON 6T TOLG,.
2.Tn S10QOopETIKN PAOT TPOGAUPLOYNG (PACT) ATOKATAGTACNG)

A@o¥ mepdoel m @don Tov GOK, £pyetarl pia @don v omoio. ovopdlovpe GAacn

ATOKOTAGTACTG TNG GYEOTG.

Evo m oapywn odon mepvael oxetikd povotova, M @Acn NG TPOGOPUOYNG
yopaxtnpileton amd pion peydAn moAvpopeio avidpacemv. Ot mo GLYVES HOPPEG
avtpdoemv eivar 0 «TEPPOMKOC CUVOEGHOG e TO TOdD» Kol 1 « CLVEWNTA
oVYKPOLOT| (TPOPANUATIGUOS) e TV avarmpio ToL Todov». Ot S10POPETIKES LOPPEG
TPOGUPUOYNG UTOPOVV VO, Y®OPIGTOVV PAGEL TOV TEXVIKAOV KOl TOV UNYOVIGLAOV TOL Ol

id101 o1 yoveic o ypnoomomcovy. (Zoviov- Z1dépn, 1998).
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3.2. Ta cvvalcOnpoTiIKG 6TAOW0 KOl Ol OVTIOPAGELS TMV YOVE®V TTPOS TNV

OlPopETIKOTNTO.

Ot avTidpdoelg TV YovEémv 6TO GKOLGHO OTL TO Toudl TOVG £YEl KATOLM avomnpio
TOKIAAEL Ko avTd e€apTdTon amd TOAAOVS Tapdyovies , Ommg N NAkia d1dyvoong, M
cofopdtTnra TN KOTAGTAONGS, 1 SOLVOTOTNTA Y10 OEPOUTEVTIKY] OAVTILETOTION, 1| VTapén
NG KANPOVOULKOTNTOG, 1 VTOGTHPLEN TTOV £X0VV 01 YOVELG amd TNV gupeia OtKOyEVELDL
KA. ( ZepPaxn — Zpvpvaiov, 1994). 'Exovv avortuybei moAlég Bewpieg kot poviéra ,

T, 0Toi0 TPOSTAOOVV va, EENYNGOVY AVTES TIG AVTIOPAGELS TMV YOVEWDV.

Soueovo pe v Kiibler-Ross (1997) 610 khaooikd povtého névOoug, n diepyacio mov
Bidvet To dropo mov mopeveTaL TPOg TO Bdvato, ivol TAPOUOLN LLE QVTH TOV TEPVE O
Yovéag evog modov pe avamnpio kot yopoaktnpiletar ond mévte otada: A) to 6TAd10
g apvnong(denial), 6to omoio ot yoveig mpoomafodv va apvnBovv kot va arodeyfodv
TP Tt cvpPaivel . Mévovtog oty dpvnon iomg givat £vag TpOTOG AmoPLYNS TNG
evBvvne. B) 10 otdo1o Tov Bupov (anger), o Bopdc umopel va givat TOAD 1GYVPOG TOL VAL
akwntonolel to dropo Kot vo unv pmopel va avtamokpifel kabBoiov ce GAAa
cuvatsOnpata, kupimg arstodoéa kot eEATdoopa. I') To otddio g evoyng (guilt), ot
TEPLGGOTEPOL YOVEIS KOTYOPOOV TOV €00TO TOVG Kol BETOVV TO £pOTNUA «Y10TL GE
epévas». H evoyn pmopetl va mopardoetl, aAld pmopet kot vo mopakiviceL Tovg yovelg
va  Bpouov pio  véa kotavonon g Katdotaong. A)  to  oTtAd0  TNG
kata@lymg(depression), epgoaviCeton 0tav ot yoveic Piovovov Pabid OAlyn. H
KataOAlym, elvar o Buudg TPOC TNV ECMOOTPEPELD. KOl GNUATOO0TEL TNV Opy] TNG
avayvoplong g kotaotaons. E)to otddio g amodoyng (acceptance) , 6tav ot Yoveic
yvopilovv 10 TAOC acBdvovtal Yo TNV OTOAELL TOVG. AVTO CMUOIVEL WG Ol YOVEIG
G£BovTal TIC TEPIGTAGELS MG TPUYUATIKOTNTO. XE QTN TN PAGCT 01 YOVEIG LETAKIVOLVTOL
TPOG TOL EUTPOG, dNULOLPYOD VEES 10€€C KOl aVOAAUPAVOLY peyarbtepn €vOHVT Yo O,T1
ypedletan va yivel mapd tov tévo toug. Ovcrlactikd 1 Kiibler-Ross vroostnpilet 01t to
dropo mov mebaivel Prover pio Eviovn ayyoydvo KATdoTao, 1) 0Toio TPOKAAEL EVTOVES
cuvalsONUaTIKEG avTOPACELS, TOL TPpooTadel vo JlaEPIOTEL YPNOUYLOTOLDVTOG

dapopeTikéc otpatnyikég avipetonions ( [Homaddtov, 1999).

e autd T0 Hovtédo KiviOnke pio peydin puepida epguvntdv, ot onoiot vrootnpEay OtTt
N aroKTNoN €VOG MOS0V HE avamnpio. GNUATOO0TEL TNV EUPAVION Ui0 OIKOYEVEIOKTG

kpiong. H kpion avt) yapakmmpiletor amd moArhd otdolo, ta omoio TolkiAAovv, OUMG
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OAO1 01 EPELYNTEG KATAATYOVV GTO GLUUTEPAGHA OTL WG TEAIKO GTAO10 €lvar 1) amodoyn
™G avammpiog Tov Tadov, 1 oroio Tpokaiel BeTiKA cuvalcONUOTO GTOVE YOVELS KO
ot idwot mpocapudlovior otic véeg mpokAnoels. (Bristor, 1984. Drotal, Baskiewicz,
Irvin, Kennell & Klaus, 1975 . Fortier & Wanlass, 1984).

[T ovykekpéva o Drotar kKo ot cuvepydteg tov (1975) meprypdpovv mévte oTddln
Yoveik@V avtidpdoemv. Apywkd, ot yoveic Pidvouv éva ook (shock), kabBmg ot 18101
mepipevay Eva eLGLOAOYIKO Hopo. AkorovBel | mepiodog g apvnong (denial), 6mov
0l YOVELG 0gv 0&YOVTaL TNV KATAGTACT] TOV TToLdlo0 TOLG Kol Bempovv Tm¢ dev lval
aAnOwin. 1o tpito otddo g OAiyng ko tov Bupod ( sadness and anger), ot yoveic
Biovouv évtova ta cuvousOnpata g VIpomng, g aywviog, Tov eOfov Kot g EVoyNS,
kaBdg apyilovv va avTAapBAvovTol TNV TPayLaTIKOTNTO TG KATAGTUGNS TOV TOd100
TOVG. XTO TETAPTO GTAO0 NG mpoocappoyng (adaptation) ot yoveic apyilovv va
€0 OVV GTNV PPOVTION TOL OO0V TOVS KOl GTO TEMKO GTAO10 TNG AVOILOPYAVMONS

(reorganization) amod£yovVTal TNV KOTAGTAGY TOV KOl TPocaprodlovtal 6e auThy.

AAlot Bewpnrucol vrostnpilovv 6Tt o1 yoveig fubvouy pia amdAele KOTd TNV Yévvnon
TOVL OO0 ToLG. Ot yoveig mepipévovtog 1o Hopo Toug vo yevvn el kbvoovv dvepa, yio
T0 TG O givar, og Towov Ba potdlel K.AT. AVt 1 eavVTOCi®MOT KATAGTPEPETAL OTOV TOV
Todl TOVG YEVVIETOL pE E0KES avayKes. Ot yoveic Opnvolv yia TV andAEl0 LTOV TOV
«daviKoH» TodoL oL glyav ETIAEEL 6TO HVOAO TOVG Kot TEPVOLV pia dtadikacio 6L
otadiov , 1 omoio umopel va dapkécetl £E1 uveg N Ko ypovia LExpL va avamtuydel o
oLVaLCONUATIKOG 0EGIOG TOL YOVIOD UE TO TOdl TOV. XTO TPADTO GTASIO TNG OPYIKNG
evnuepdtrag (initial awareness) ot yoveig £pyoviot OVIILETOTOL LE TNV avamnpio TOV
To1d100 TOLS Kol fudvovy pia katdotoon cok. [lapdAinia ot evoyés, o Tavikog Kot To
cuvasOnuatikd oTpeg etvar gpeovy). 1o dgvTEPO GTAdO (Strategies 0 overcome) ot
yYovelg avalntovv GTPATNYIKES Y10 VO EEMEPAGOVY TNV OMMAELD KOl OOLVOTOVV VO
avayvopicovv oo vat 1) 100VIKT Kol TPOYLOTIKT EIKOVO TOL Tod100 TOVS, BldvovTog
AVTIKPOLOUEVA cLVOIGONLaT. ZTO Tpito 6TAd10 (awareness of loss) ot yoveig Egkivovv
VO GUVELONTOTOLOVV TNV OTIMAELD, VO SLEPELVOVV TIC EMTTMOGELS TNG KOl frddvouv évtova
cuvalcOnuata Bopov, povaldg Kot KuovikotnTog. X10 T€TapTto 6Tddto (completions) ot
YOVEIG AmOdEYOVTOL TNV OTAOAELN TOV OGOV TOVG Kot EEKIVOUV va dévovton poli tov
cuvatsOnpatikd. Xto mEunTo otdolo TG Abong (resolutions and reformulations) ot
yoveig apyilovv va @povtilovv 10 mandl Tovg, vidBovy mo dvvarol kot Eekivovv va

OpOCTNPIOTOOVVTOL (OGTE VO AVASIOUOPPDOGOVY ToV TpOmo (mNG TOLG KOl TIG
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OIKOYEVELNKES TOVG TPOTEPALOTNTES. XTO TEAELTAL0 0TAd10 (transceding loss) ot yoveig
Eemepvohv TNV ATOAELD KO EEKIVOVV VOL KAVOLV GYESLN Y10l TO LEALOV TOL TTad100 TOVG,

Blovovtag Betikd cuvaicOuata yio Ty otkoyévela Kot To mtoidi Tovg. (Bristor, 1984).

Ye éva Mo eVOALOKTIKO pHovtélo kdmolor Bewpntikoi vmoomnpilovv Ot o1 yoveig
epvoV amd emavarapPoavopeves teplddovg OAIYNG. Xe avtifeon pe ta TPoNyovUEVa
povtéda , vrootnpiletor OTL ot Yovelg dev KATOQEPVOLY TOTE Vo EEMEPACOVY TNV
avammpio Tov Tad10v TOVS, N AV ToVE Kuplapyel Kabnc PAETOVY Kabnueptvd To Todl
TOVG KOl OVOCVPOLV GTO HUVOAO TOLG TNV OTAOAELNL €VOC «1OOVIKOV» TOLO0D TTOL
pocdokovoay. To Tedkd 6TAd0 TNG 0modoyNg Oev eivol EQIKTO Vo TpayotomonOel
(Burke, Eakes, Hainsworth, 1999). Zopopwva pe tov Dale (2000) 1 ypévia OAiym tov
YovémV Bempelital KATL pLGLOAOYIKO, H10TL OAOL O1 YOVELG TUTIKAV KOl LN TALOUDV, GTNV
OLIpKELL H10POPOV YPOVIKAOV TTEPLOOMV KOl KATAGTACEDV UTOPEL Vo amoppintovy 1o
ondl TOVG M vaL To amodéyovtat. Avtd ¢ onuoaivel 0Tt dgv ivar tkavoli va To epovticovv
N va to ayomioovy. AKpdg To 1910 1oYOEL Kol Yo TOLG YOVEIS TV ToUdOV UE
avamnpio, 6mov 1 OAyM Kot 1 arodoy] LTopovV Vo, GLVLTAPYOLY PLGLOAOYIKA GE pia

pakpdypovn dtadtkacia.

AMo  poviédo  €o0TlAlOVV  TEPICGOTEPO OTIG YVAOOTIKEG EpUNVeleg mopd  oTIg
cuvatsOnuaticés. Ot gpunveieg tov yovéwv eotidlovv Kupiowg omv &€nynom mov
TPOoTafovy Vo dMGOLVV Yl TNV KATAGTOCT TOL TToudov tovs. Ot yovelg katd tnv
oldpkKeln TG eyKvpoovvng  eavtdlovial tog Oa To pEYOADGOLY KOTACKEVALOVTOG
vontika oynuota. H ddyvoon g avamnpiog Katoppimtel oavtd To. GYNUOTO KOt
mpokaAel chyyvon kot afefardtnTo yroo To PEAALOV, KATL TOL TPOKAAEL AyYOG GTOVG
YOVELS. ZTadloKd, KOAOLVTOL VO OTIAEOLV VEN YVOOTIKG GYNUOTO GYETIKO HE TN
KATAOTOGN TOL ToUdlOV TOVS Kol TIG avAykeG TOL KATL TO omoio tovg Ponbd va

dpactnproromBovy Kou va ppovticovv to maidi Toug. (Dale, 2000).

Téhog, oe pia épevva mov €ywve oty EALGda (Towumddkn, 2006) yia tnv diepedvnon
TOV GCLVOLGONUATIKGOV AVTIOPAGEMY TOV YOVE®V ATEVOVTL GTNV OVOTNPIL0 TOL TOO100

TOVG KOl TNV €EEMEN TOLG OO TNV apyY| TNG OLAYVMOOTC, £YIVE POVEPD OTL:

e H meioynmoeia Bewpel ) avarnpio og pio SVGKOAN KoTdoTAO,

o Kdamowot o¢ éva cuveyn aydva Kot Tpoctdadeta,
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e 'Eva pikpotepo mocootd vrootnpilel 6t 1 avomnpio givor Eva dpapo yio
O1KOYEVEL, KOTAGTPOPN NG (NG TV YOvE®DV 1 Kot 04vaTo TpocsdoKidV Kot
oveipwv,

o Télog, ehdyotol avtipetonilovy v avamnpio o pio Ogikn dokiacio kot

Betucn emidpaon oty {mn ToLG.

Ot cLVOICONUATIKEG AVTIOPAGELS AVTEG TV YOVEWDV TOIKIAAOLV Kot LETAPAAAOVTOL OTN
olapkelo Tov ypovov. Ot apylkeég avIOPACES KOTA TNV VEOYVIKN- Ppepikn nikia,
yopaxtnpifoviol amd cuvalcHNUATO OTTMOC TO GOK, O TAVIKOS, 1| APVIOT TO (YOG Kot O
@OPog yuo To péEAAOV ToL TTand10V. ‘Eva moAd pikpd mocooTtd avapépet Ta 6TAd10 TOV
évBoug, Tov Bupov kot ™ evoyng. ZTnv vnmokn nAkio 1 cuvoucsOnUATIK) EOPTIoN
apyiler va vmoywpel kot ot yoveig apyiCovv va amodéyoviar 1o modi TOLS, VA
npocappoloviar o1 KoTdotacy, Tov Kot vo avalntodv v Pondeia €101Kovg
Todaywyovg Kot e€edikevpuéva kévtpa. TEAOG, Katd TV O1ApPKED TOV GYOAKOV
xPOVOV o1 yoveic €xovv amodeytel TANP®G TNV avomnpio. TOv Todlov TOVE Kot
avoAapPavouv €5 OAOKANPOL TNV @POVTIdn TOv TAdlov Tovg Ywpic v Por el
ewKOv. BéPato éva pikpd mococstd oty €pevvo avapépel TN HOTOLOOT TOV

pocdokimV kat tov Opnvo. (Towmdakn, 2006).
3.3. Ovoyéoeig neta&d TV Yovémv.

Etvon yeyovoc 011 n amdktnon evog modov pe avommpio tpokaiel chyyvon otn oyéon
tov Levyaplov. H owoyévera mov Exet tnv euBVOVT yio v @povtida evOg TETOLOL Tad100
elvar plo owoyéveln pe mBovods wouyoroywovs kwovvovg. Ot yovelg ovyvd
aoBavoviar amoppintikoi, €xfpikol kol KATAGTPOPKOL TPOG TO TOodl TOLE KO M
aduvapio Tovg va avtEEoVV Ta apvNTIKA cuvarlcsOuaTd Tovg 0dnyel o€ avtokaTyopia

N aAAnrokatnyopies. (Xtapdtng, 1987).

O\ec o1 okoyéveleg mepvohv amd QAGEIS KPIGEMV KOl GLYKPOVCEWMYV, KATL TO OTO{0
TEPVOVV KOl O1 OIKOYEVELES TOV TOOLOV [E avammpio o€ peyardtepo Babud Kot évroaon.
Mo va pmopéocovv Ta HEAN TNG OKOYEVEWNS VO GTOHEPOTOMGOVY TNV GLVOYN TNG

owoyeveing Toug facikr Tpobmdheon givar:
a) H vrootpién tov dAiov culdyov kot o 16yvpdg culvyiKog decudc,

B) ot appovikég oyéoelg peta&h TV HEADY KOl 1) KOAN EMKOWV®VIiO LETOED TOVC.
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Avtol o1 300 TAPAYOVTEG LGYVPOTOIOVV TIS GYECEIS TOV YOVE®V Kol TOVG KAvOuv

KOVOUG VO AVTILETOTIGOVV T0 TpOPAnua (Mapyapitn,2004) .

H dpiot oyéon peta&d twv yovémv yio v opoAn avamtuén tov modov moilovv
ONUOVTIKO pOAO Ko otV mepimtmon ovth «emPairetoy. Oumg ot yoveig eivor
dvOpmmotl pe ELATTONOTO TO OTTOl0L OTOPPEOLY A Wi GEPA YEYOVOT®V GE OAN TNV
péxpt topa {on toug. 'Etot, 6tav 10 mondi Toug yevviEtal pe KOmoo Lope1| avomnpiog
1 160pPOTia. TOV GYECEMV UETAED TOV YOVEWV dlaTapdcceTal coPfapd. (Mapyapitn,

2004).

Ovyoveig avtipetonilovy ToAAEG SUoKOAIEG TOV 0pOpOVY OAN T etimeda TG (NG TOVG
Kot avEdvovtatl 660 LEYOADVEL TO Tadl Tovs. Zopewva pe v Mapyapitn (2004) «ot

O OTMUOVTIKES Elvat:

e H amodoyn tov maidod 610 6TEVE Kot 0PHTEPO OIKOYEVELNKO TEPIPALAOV LET
v S1dyvmon g avornpiog,

e H tpomonoinon twv o1KOYEVEIOK®OV 1GOPPOTLOV,

e Ot poatomoelc amd T cvveyn avalnnon eWikav, ot omoiot o Bepamehcovv T0
modi Tovg,

e H ocvppetoyn ot ekmaidevon Tov modtoh Tovg, e ToPATive KOO Kot YpOdvo
amd Ot ypetdleTon £vo GAAO Tond,

e H avénon tov &£ddwv ywoo éva peydio ypovikd odwdotnuo (Oepomeieg,
eKTOOEVOT), E101KOG EEOTAIGHOG),

e H «xémwon oamd v ovveyn opovtido, v avalnmon KoatdAAniov
EKTTOOEVTIK®OV Ko OgpamenTikK®V TAoucsiov, v avalnmon tomrobEtnong tov
o€ kdmolo oyoleio N epyacia,

e H ovvegyng mpoomndbein evompdtwong tov mowdod TOvg o KABE VEO
O1KOYEVELNKO TEPPAAAOV, EKTOC OO TOVG YDPOVG EKTOLOEVOTG,

e H napaitmon anod v tpocomikn kot cL{LYIKN TOAAES PopEg LmN TOVg Kot

e H ayovio yio 1o pélhov tov modiov tovg» ( Mapyapitn, 2004).

H Maotwomoviov (1990) e pia oxetikn €pguva Yoo TOVG YOVEIG TdIdV e VONTIKN
VOTEPNON, €VTOTILEL TPOPANUATA OO TNV AVOTPOPY TOV TALSOV GTH OLKOYEVELD.

2OUQOVO LLE TA ATOTEAEGHLOTA TG EPELVOG, TO 59% avépepe TNV VIapén GVYKPOVGEWDY
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HETOED TV YOVE®MV AOY® TNG SWPOPETIKNG CVTIANYNG TOL £YOLV G TPOG TNV
OVTILETOTIOT TOV TPOPANUOTOS TOL OGOV TOVS, AAAL KOl TPOTO AVIILETDOTICNC TOV.

« Ot dropdyeg petald Tov yovémv evtomiloviot Kuplog :

» XV mePiodo OTOV 01 YOVEIC GLVELONTOTOLOVY TO TPOPAN LA,

» Xv mepiodo mov to moudi tovg mpénel va evtaybei oto oyoleio (€O 1
YEVIKO),

» Xmv kotevbvoven mov Oo tov dobei petd vV amogoitnon Tov Omd N

enayyeAatikn ekmaiogvony (Matwomoviov, 1990).

Mepikég popég, ot drapdyeg Exovv duaapeota amoteléopata. Ot yoveic @Tavouy og
YUYOAOYIKT S1doTacT Kot £va kpd Tocootd KatoAnyetl o€ dtalvylo. Avtifeta, to 6%
TOV YOVE®V TPOSKOAAATOL TABOAOYIKA 61O TTandi, OMpovpyodv oxEcels cLUPLOTIKEG
Kot Tpoypappotilovy ™ Lo ToVg COUPOVO LE TIG AVAYKES TOV oS00 TovG. Movo 10
35% TtV YovE®V TTALOIMV LLE VONTIKT] VOTEPTOT AEITOVPYEL e Ta cuvnOicHéEVa TPOTLTIOL
kot eEgdiooetal. «H 101 avapépel TOG 01 KATOGTAGES TOL YEVVOUV TNV duoKoAio

TapadoyMG 1 TN 1N cLVONKOAOYNON TOV HEADV e TN TTpoypaTIKOTNTO Efvat:

e H opiotiki 1 un ouyn kamwotov pEA0LG Kot
e O youyog Khoviopdg mov avaykdalel to péAn va 1000V vITd EOPUOKEVTIKY|

ayoyn N yoyatpikn tepiBaiymn» (Mativoroviov, 1990).

Eniong avagépel mog ot yoveig €govv TAoES GUYNG, 0 TATEPAG GLVIOMG «TUPAUEVEL)
o€ oY€om Ue TN UNTépa TEPIoCOTEPO oTnV otkoyévewn. H peiopévn dpomg toioammpio
OV 0 TATEPAS LEIoTATOL, AOY® TNG OTOVGING TOL Kol TNG EVACYOANCNS TOV WE TO
TPOCOTIKA TOV EVOLAPEPOVTA(KAPIEPA, KOWMOVIKEG ETOPES) , OE GXECT LE TN UNTEPOL
OV  OVTIUETOTILEL KaONUEPVEL TO OWKOYEVEIONKE TPOPANUOTA TOV TPOKVLITOVV
GLVTEAODV GUUPOVO LLE TNV ATOYN TOV UNTEP®V GT AVOYN TS KATACTAONS. ATd TV
ALY , o1 TatEpeg Woyvpilovral Twg asOdvovtor to Bépoc g evBHVNG TOL TOO10V TOVG
Kol TG TPENEL vo eEacPOMOoVY TO HEALOV TOVG, TPAYLLO TTOV Y10 EKEIVOLG OmOTEAEL
aitio peyding kovpaong. [liBavdv, avtdg va eivar Kot 0 Adyog Tov ot TATEPEG ONADVOLV
O GLYVE YLK KoVpaoT o€ Gyéon Le Tig untépes. To cvumépacia cOUPOVA e TN
ouyypaeéa gival 0Tt 660 cLYvOTEPN Elvarl M TAON PLYNG, TOGO CTAVIOTEPOS Elval O

YUYIKOS KAOVIGUOG TV YOVE®Y, Kot To avtifeto. (Matwvomoviov, 1990).

Onwg avapéper n Toumddkn oe pia Epgvva (2013) oyetikd pe 10 TOG 1 YEVVNOT £VOG
Todov pe avamnpio eNPealel TNV OKOYEVELN, GLYVE 0ONYOVLOGTE GE OVTIPOTIKA
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armoteAéopato. H yévvnon evdg moudov pe oavoamnpio 0ev  emQEPEL TAVTOTE
KOTOOTPOPIKEG OLVENELEG OTIS oOYéoelg Tov yovéwv (Seligman & Darling oto
Towmdakn, 2013). Otav pia oyéon dev €xet yepés Paoetg, n yévvmon evog modod pe
avamnpio propet vo Tpokarécet Ty d1dAvon g owkoyévelag. Avtifeta, av pio oyéon
glvorl VYIS Kot duvatn Umopel v 0dNYNOEL 6€ £va Lo 16YVPSO OEGIUO TV OVO YOVEWDY
(Towmodxm, 2013). H woavomoinon mov mnydaler omd pio vy ovlvyikn oyéon
Bewpeitan £vag amd TOVG «TPOCTUTEVTIKOVG» TAPAYOVTEG, O OTOI0G AvaKOLPILEL TOVG
YOVELG o TO AyY0G OV TPOKVTTEL OTaY £pBEL GTOV KOGHO €vo Tondl pe avamnpia.
Emiong, evioydovion otr 0eldttec tov yovémv kot ot 0ot eivan oe Béom va
OLYEPIGTOVY TNV KATAGTACT TNG avommpiog tov mandtov tovg (Peralta & Arellano,

2010, oto Towmdakn 2013).

Ot yoveig , mpémel va etvar evopévol 0e00pUEVOD OTL AoKOVV TN LEYOADTEPT EMIOPAIOT
otV owoyéveld Kot 6to mtodi Tovg. [ToAhoi vrootnpilovv 011, 1 GYéom avhpesa 6Tovg
dvo yoveic pumopel va yiver mo €60pavatn kot ot mhavotTeg To LELYApL Vo 0dnyn0el
og daldyro givar peyadvtepes. Amo v AN vrootnPilovy MG Ta TPOPANATA TOV
TOLO100 UTOPOVV VO EPOVV O KOVTEH TOLG YOVELg Kat va Tovg Bondncovy oty opn
dwaxeipong tov dyxovg. Ot duckoiiec mov Ba empépet Eva Toudi pe e avAayKeS
amottoOv 1oxVPEC oLLVYIKEG GYECEIS KOl TOAD KOAN ECMTEPIKN OPYAVMOT TG
OIKOYEVELNG TOGO Y10 TNV LY GXECT TV YOVEWDV, OGO Kol Yo TNV opoAn e£EMEN Tov

OO0V TOVG,.
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KE®AAAIO 4

4.1. O mepropopoc TOV ApEA o€ KOONUEPLVES dPUGTNPLOTNTES KOL TAOG OVTO

emnpedler Tovg yoveic.
4.1.1. Ov avTIOPAOELS TOV YOVEOV GTIS KOONUEPLVES OVOKOAIES

Elvar adtapeioBnttog 0 pOA0G TNG O1KOYEVELNG KOl GUYKEKPLUEVA TWV YOVEWDV oT1) o1
Tov  otopov  pe avamnpio. H owoyévela amotedel @opéo  avdmtuéng Kot
KOWOVIKOTOINoNG T060 Yoo £vol TUmkOd Toudl 000 Kot Yo €va Toudl HE QLOIKN
avemdpkelan. Ot yoveic otn O01dyveorn Tov TodloV TOVG HE QUOLKN OVETAPKELD
aneAimilovior Kot Oempovv TNV KOTAGTOGN WUN OVOSTPEYIUN Kol OpOopoTiKy. Avto
opeiletal otV EAAEWYN YVOGE®Y , OAAL KOl GTN TPOKATAANYN TOL Kuplapyel ot

Kowovia yevikdtepa yuo avtd ta dtopo (Mapyapit,2004).

g TPAKTIKO EMIMEDO , 1) VTOPEN EVOC ATOLOV UE PUOIKN OVETAPKELD GTIV OIKOYEVELL
aArhdler i ovvnOopéveg 1ooppomiec. H puntépa avaykdletar va eykotaleiyel v
gpyocio Kot va aplepwbel 6T @povTidn Tov Tdlo0 TG , EVO amopoitnTn glvar KoM
napovasio kot fondeta and peptdg tov matépa. [apdiinia, ta ££0da TG oKOYEVELNG
gtvan Wwitepo ovénpéva kabng to Kpdrtog dev pepipvd yoo tnv aAinpn Kdiovyn tov
aVOYKOV EVM KOl TO OTITL TPEMEL VO €ivol TPOGPAGIHO KOl TPOGOPUOCUEVO OTIG
avaykeg Tov modov . ['evikdtepa , 1 owkoyéveln avtipetomilel 1d10itepe; SVOKOAES LLE
AMOTEALEC L. O1 YOVEIG VO KOLPALOVTOL WYLYIKA KOl COUOTIKE KOl VO TOPOtTOVVTOL 0md
™V TPOCOTIKY] TOVG (N VO Gvyvn ivar Kot 1 aymvio Tovg Yo tnv otiyun mov Ha
neBavouv kot Tt o amoyivelr to modl TOLg.  EZMUOVTIKOG €ivor Kol 0 POAOS TNG
OWKOYEVELNG OTNV KOW®VIKY £vTaén 1| amopdvmaon Tov maidtol. Xvvinbmg e&attiog g
OVoKOMOG TOV UETOKIVACE®Y , OAAL Kol TNG GPVNONG Vo TOPAOEXTOVV TNV
wWontepdTNTO. TOV TOSOD TOLG OTN KOWMViK ,TO Todl ATOUOVAOVETAL Old TO €VPV
Kowviko mepifdArov. [dwitepa n untépa eivar avt mov dev BEAEL TO TOdL TG VoL
YIVETOL OVTIKEIIEVO OIKTOV KOl GLUTOVIOG 1) KOO KO ATOGTPOPNG , LE OTTOTEAEG LA
70 TSt VoL GLVOVOGTPEPETAL LOVO e opotomadn| dropa. Avtd BEPata dev 1oydEL ThvTa
kaBdg M dnuovpyia EOANENG KEVIPOV ATOU®OV HE ovOmnpieg OALL KOl Ol KOWEG
OPACTNPLOTNTEG TOOLDV YEVIKOD KOt E101KOV GYOAEIOL GUUPAALOVY 6TV OpOAN EvTagn

Kol Kovmvikonoinom tov atépov. (Mapyapitn ,2004).
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SOUTEPAGLOTIKE AOITOV, 1 OIKOYEVELX OadPAATICEL oNUAVTIKO pOAO Gt PlopoTo
tov modov. Kotapynv amotedel @opéa Kowwvikomoinong , &vd mopdAinia
avoAapuPaver kot v TANpn ot piEn tov atodpov. Onwg ival puotko , yapaktmpileTot
Ao 1010iTEPN 0PYAVMOT, EVED EUEOVIG VoL KOl 0 TOOOKEVTPIKOG YapoaKTnpag Te. H
GLVEYNG OoYOAN KO YEVIKOTEPQ 1 £YVOL0L KOl 1) PPOVTION TOV OTOLOL OTOTEAEL KO TO
dvvatd onueio otpiEng e. EmmAéov, sivar avaykaio kot n ompiEn amd 1o vpvTEPO
KOW®VIKO TEPIBAALAOV, TOVG GLYYEVEIG Kot TOVS GIAOLS , GTN YLYoAoYIKY GTHPIEN GTO
Todl Ko TOuG YOVelG MaTe va unv amopovebovy kovovikd .BéBata , avaykaio kpivetot
Ko 1 TPkt Ponfeta e otkoyévelag omd To Kowvwvikd mepiaiiov ko to Kpdrtog,
HE OKOTO TNV TOpoYN 1TPKNG mePIBoAyNG, KEVIPOV AmOKATAGTOONG Kot
TPOCAPHOCUEVOV EKTOOEVTIKAOV Topoydv. H otkoyéveln kot mo cuyKekpyuéva, ot
YOVEILG , Y10 Vo avTameEEADOVV GTIC aVAYKES TOL OO0V TOVG YPELALOVTAL TANPOPOPNON
,018A0Y0 , dpeon mapoyn SLUPBOVAELTIKNG , KLPIWS LE TOVG EKTALOEVTIKOVS , AAAL KO
xPOVO Kol TPOTOVS Yuxayoyids , £€T61 OCTE va. unv vidbovv  13101TepITNTA Kol

HELOVEKTIKA (G TPOG TIG avaykeg Tov andiov tovc.(KapioPaacitov , 2008).

"Eva dtopo pe avammpieg ypetdletor pio moAOTAELPN TPOGEYYIOT OO TO EUTAEKOUEVA
pépn. Avaykoio AOmdv KpIveTot n apwyn TOV TUPUTAVE TopaydvTOV Yo TV dtaimon
TOV 0TOH®V PE ovomnpio. Apyikd AoV , Yo VoL Elvol ETITUYNUEVEG Ol GTPATNYIKES
OVTILETOTIONS TOV SVCKOAIDV IOV aVTILETOTILEL Eva Toudi pe avammpio eivor ovorykaio
1N BeTikn £1KdVA TOV 0V TOV TOV KO 1] GLVEWNTOTOINGT TNG KATAGTUGNS TOL Ao TO 1010
10 dtopo. Etet Aowmdv , to dTopo og mupnvag TG AVTILETMOMTIONG , OPEIAEL VL OmodE)TEL
Tov €anTd Tov. [Ipémel va cuvedntomooet 6Tt dev €vBHVETOL TO 1010 TO ATOUO YO TIG
WutepdtTég Tov. Efvon amapaitnto 1o 1610 t0 dropo va dpdoet kot vo oymvioTel ylo
va yiver amodekto. EmmAéov , mpémer va avalntnost tovg GTdYovS TOL KOl Vo
KATOVOADVEL TNV EVEPYELX TOL ONUOLPYIKA .Opeidel Yoo Tov 1010 TOVL TOV €0LTO, VO
OTOKTNGEL GTOYOVS Kol OVELPOL KO VO, TTOPOYKMVICEL TO EAAELLLO TNG OVOTpiog TOV. €
ot TV avalntnon aAld Kupiog Yo TV EXITEVEN TOV GTOY®V TOV , GNUOVTIKO pOAO
nailel n owkoyévela, 1 ool ,pe TV BeTIKN TG GTAOT), 0ONYEL TO ATOUO GE TPOCMTIKT

oroxipwon (ITamdvng,INoPpipng & Bikn, 2011)
4.1.2. H onpoocio ¢ tposfacipdtntos Kot 1 EniTeLEN KOWOVIKIG EVOORATOONS

H avryetomion tov duokoModv o Kowovikd eminedo 0o eotianotel g mpog v

npocPaciotnra. [To cvykekpyéva . e Tov 6po TPosPactLOTNTA EVVOOVLLE TNV XWOPIG
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OloKpioelg dSuVATOTNTO GLUUETOYNG OAWV TOV EUTAEKOUEVOV ATOUMV LG KOVMVING
OTNV KOWMOVIKO — TOMTIK] KOl OIKOVOUIKY] Opootnpotnta g yopas. Etot
amopoitntn €ival 1 KATAAANAN TPOSPAGLOTNTO Y10 TO ATOMO VTA Y10l T OPYEVMGCT
KOl TOV GYENOOUO TOV KOWVMVIK®V OpACGTNPLOTHTMV TOV TOGO G DAKOTEXVIKEG OOUES
O™ KTIPLoL KOl EPYACIAKOVG YDPOVS OGO KOl GE TOAMTIOTIKA 1 AOANTIKA KEVTPOL aKOUN
Kot 670 S1001KTVO.. H duvatdtnta eumhokng oTa Topomdve £xel ®G AUEGO OTOTEAEGLN
NV €vTaén TOL ATOUOV OTN KOW®VIOL YEVIKOTEPO KOl GTNV EKTAIOEVOT) , TNV oyopd

gpyociog akopun kot 6to oynuoticpd owkoyéverog (Ilamdvng , MaPpiung & Bikn, 2011).

Agv glvar B€Para Tuyaio 6TL TO EVOLOPEPOV TNG KOWVOVING KoL TNG TOALTELOS Y10 TO TOLLOL
HE EOKEG OVAYKES OOIOPPMVOVTOL KATM OO TNV TECT) TOV EXETAL OO TOVG AUEGO
EVOLIPEPOLEVOVG, OAAA KOL GLYXPOVOGS OO TIG ATOITHCELS KOl TOL KOWVOVIKE KPITploL
mov mpoPrémel kol emPdArer n évradn g EALGdag omv Evpomnaik) Owkovopukm
Kowdémra n mapddoon g onoiog etvar paxpdypovn ¢’ avtodv tov topéa. (Kovtoovkn,

1997)

H xowovik evoopdtmon anotehel pakpdypovn Slodikacio Kot EXTuyIvVETOL LUE TO
oLYYPOTICHO Kot TNV oAAnAemidpaon. Agv amotelel povopepn dadikoasio émov ta
dropo pe E0KEG OVAYKEG EVIACCOVTOL GE [0 OLLASO KO GTASIOKG EVEMUATMOVOVTOL
"ovtovonta". Evoopdtmon dev onpaivel vrotayr EMPUEPOVS ATOUMV 1| OUAOW®V CE
vrapyovoes dopés. Evompdtwon onpaiver apofaieg dadikaocieg, arAlniokatavonon,
aAAnAemiopaon kot yivetor avtiAnmt) pe v kowvwvikoroinon. Ipdkeitoan yuo o
TPOOJEVTIKT SLOOKAGIO TOV EVOG VO £YEL TO OIKOUMUO VO EIVOIL SLOPOPETIKOS KO VOL
yiveTol amodekTdC TaPd T SLUPOPETIKOTNTA KOt TIG AVETAPKEIEG TOV, TOV AAAOL VAL TOV
"katoloPaivel" kot va tov amodéyeton Ommg elvar kot pali va poabaivovv, va
avantoccovtal kot va cvufovv. Efvar dadwacioo mov mpémer va ekivd kol va
otpileton pe ™ yévvnon. ['a 1o Adyo avtd pésa 6to TAaiclo TG TPOUNG TopEuPacng
tomofeteitanl ko n vrooTnPKTiKY Porfela TPOg Tovg YOvElS Kol TO TOdi, MOTE VL
emtevyBel Katopynv 1 EVOOUAT®GT TOL otV otkoyévela. H amodoyr tov maidion pe
avomnpio amd To LEAT TNG OKOYEVELNG TOV, WWHTEPO OO TOVG YOVElS, emnpedlovV Kot
ovyvé kobopilovv Tic ddikacieg evoopdtwons. H evoopdtoon cvveyileton won
oAoKANpOVETOL pe TNV Kown Con oty oudda, ¢' éva vimaywyeio, oe £va oyoieio
Kowd ywo 6Aa ta woudwd. H kowvn (o kot o kafnpueptvog cuyypoTicidsg dev apnvel
TEPOMOPLOL Yol TNV OVATTVEN TPOKATOANYE®DV Kot olakpicewv. H kowvn ayoyn kot

EKTOIOEVON TOV TOOIDV HE KOWES TOUOAYWYIKES, KOWMVIKES, TOMTIOTIKEG KOl
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TOMTIKEG OPACTNPLOTNTES £XOVLV GV GTOYO TNV KAADTEPT] KOWVOVIKT EVOOUATMOCT TOV
opdowv mov Ppickovior 6to mEPODPO, OM®G €lval To WO LE OVETAPKELEG 1
SLTOPAYES, TO TOLA YOUNADY KOWVOVIKOV GTPOUATOV, TO TOLOH TOV 0ALOSUTMOV Kot
Lo Toudid mov yapaxtnpilovrar cov mwadid vVYNAL Kvdvvov. To oyoAeio TPOsPEPEL
LE TO GLYYPOTICUO PUGTIKOVE TPOTOVG EMKOVMOVIOG, AAANAETIOpOONC Kot KivnTpa Yo
KOWOVIKEG LOONGELS KOl GUUPAALEL e TNV EVTOEN KO EVOOUATOON GE AVTO OA®V T®V
TOOIDV GE L0 TAELOLOPOT KOWV®Via, GOV 1] S10popd GOV YVMOPIGLO 0TOTEAEL GTOLYELD

"kavovikotroc" (Taoea, 1996).

H evoopdtoon oty npdén eivor pia moAdvmAokn dadikacio pe ToAAd TpofAnpato To
omoio o1 VTeEHOLVOL KAAOVVTOL VO LEAETIGOLY KOl VO dDCOLV TIG KAADTEPEG OVVOITES
AOoelg 6tav mpokettar va v paprdsovy. To kaddtepo mov pnopove vo modLe sivor
otL éva moudl Ba mpémer va OéyeTan TOG0 YPOHVO €0IKN Aymyn Kot TOG0 YpOvo
oWaokaAiag oTNV KAVOVIKN TAEN 000 &ivol amopoitnto Yot Vo 1KUvOTolovVTaL Ol
avaykeg Tov. Téhog Oa mpémel va emonudvovpe OTL M apyn TS EVOOUATOONS Elval
TOAD KOVOUPYLOL GTO YMPO TNG EWIKNG OyMYNG KoL 1] OTOTEAEGLATIKOTITO GTNV TPAEN
Ogv €yl mANpwg amodeyBel yio OAeg TIG TEPUTTOCELS TV TAdLDV. [ T0 AdY0 avtd dev
npénet vo Bewpeitan 1 povadtkn Avomn Kot afacaviota vo epopuoletar xaptv g idtog
g apyns. [pénel va epappoletor kotd Tepintwon 6& GUYKEKPIUEVO TPOYPOULLLLOL Y10
t0 ovykekpyévo modit. H yevikevon eivon emkivovvn. Emedn mhvia vmapyer n
mBovotnTa amotvyiag, n omoia TeAkd Ba £xel amodektn 1o 1d10 T TOdi, Ba TPEmEL va
oe014LETUL TPOGEKTIKA KOt Vo, VAoTTOoteiTon OTav TANpovvtan ot tpoimobéseis. H apyn

™G evoopdtoong arotvyyavel. (I'covtliopdvn - Zotpidon, 1993)

«T1 0a yivouv ta mandid pog otav epeic mefdvovpe , appOCTHCOVLE 1| AOVVOTOVLLE TTLOL

VoL TOL QPOVTIGOVE; » .

Av10 10 gpd TN PBacavilel dekddeg owkoyévelag oty EALGSa . Elvar avaykoaopéveg
va €(ovv cuveEX®MS KAEoUEVO 6TO OmiTt To. Toudia Tovg pe Popiég avamnpies . Ta
VILAPYOVTO KEVIPO EKTOUOEVLONG Ko TEPIBAAYM G TOV LITAPYOVV OEV Eival APKETH 1 dEV
Aettovpyolv Kot €161 deKAOEG Atopa e Baplég avamnpieg (ovv KAelouéva GTO OTiTL .
To oamotéhecpa elvar Omwg emonpaivetor otnv ékbeon g EXAEA (EBvikn
Yvvopoomovdio Atopmv pe Avamnpio ), TOAAEC OWKOYEVEIEG VO «OLLOPPOYOHVH
OIKOVOUIKG TTPOKEUEVOL VO KAADWOLV QLGIKOOepameiec Kol EKTOIOEVOTN GE 1OIMTIKA

NUEPN O KEVTPO, APOV TO. EMOOUOTO TOV TAPEYOVTOL EIVOL TEVIYPA .
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‘Epevva yioo ™ dwfioon tov Papid avomipmv 1o omitt dgv £xel yivel moté otnv
EAMGS0. Ontog mpokvmtel woTtdOG0 0md apnyNOELS OIKOYEVEI®Y, 0 EYKAEIGUOG GTO OTiTL
TV Boapld avampov tpokorel coPapd TPoPANUOTO GTN CLUTEPLPOPE Ol LOVO TV
01wV oAAG Kot oTo LITOAOUTA PLEAT TTOV OEV £X0VV avoammpia. Xy v LOAGTA 0 £vag amd
TOVG OVO YOVELG avayKALETOL VO GTANATNGEL TV £PYACiO TOL Yo VoL @PpovTilel TO ol
pe avamnpio oto omnitt. Onwe tovileton otnv éxbeon, ta otoryeio tov Ymovpyeiov
[Moudeiag deiyvouv Ot Ta TOdLA pe e0KEG EKTodEVTIKEG ovarykeg otnv EAAGOa elvan
nepimov 180 —200.000 . A®’ avtd @ottovv o€ oyoAeia kot 101KES TaEELS Tepimov 18.585
oniadn katt mopandve and 9%. [1oca and avtd xovv Papiég avamnpieg dev eivan
yvoot6 . [ap’ 6ha avtd, av kpivel Koveic 0t T £10kd oyoAeia otnv EALGSa ordvia
déyovtar atopo pe Paplég avamnpiec — Onwg Aéve GTOVG YOVeElg dev dlabétouy v
KOTAAANAT VAIKOTEYVIKT DTTOSOUN] KOl TO KOTAAANAO TPOCOTIKO — TOTE TO TEPIGTOTEPL

amd avtd To Toudia {ovv 6To omitTt.

Ta onpoavtikdtepa TPOPALOTE TOL AVTILETOTILOVY Ol OIKOYEVELEG , AVOPEPETAL GTO
keipevo g EXAEA (EOvikn Xvvopoonovdio Atopmv pe Avammpia ) , dev givar povo
TOL OIKOVOUKE : 0 EYKAEIOUOG YEPOTEPEVEL TNV KOTAGTACT TMOV WiV TOV ATON®V LE
avamnpio. H €Aewyn  vroompikTikdv — vanpecudv  dnuovpyel  TpoPAnuata
SLUTEPLPOPES (EMOETIKOTNTA , OLTOKATACTPOPIKOTNTA). XUVVETEEG OU®MG €YEL O
EYKAEIOUOG KO Y10 TOL DTTOAOITOL LLEAT] TG OIKOYEVELNG TTOV OEV TTapoLGLALovV avammpia.
[ToAAéC Popég , adEAPIE TV Papld avam)poV TodldV avoyKalovtat va oAAdEovY oTtitt

otav omovdalovv .

H mo tpaywr| cvvéneia Opmg tov eykAelooD evOg atopov pe Papld avammpio kot
TOAALOTALG avayKeg €EAPTIONG 6TO oTitt givo 1 dtdAvon g owoyévelag. [oveig mov
dgv umopohv va onkdcovv to Pépog G @povtidog eykatoieimovv To omiTl 1
KOTOANYOUV aKOuo Ko o€ amomelpeg avtoktoviag. Xtoyeia g EZAEA (EOvikn
Yvvopoomnovoior Atopwv pe Avamnpia ) oeiyvoovv 6t 0 50% T®V 0IKOYEVEWDV TTOV
éyouvv dropo pe ovTiopd elvar dwwdvpéves . Ocootl yovelg €xovv TNV OKOVOUIKY|
duvVaTOTNTO , CNUELDOVETOL GTNV £KOECT GTEAVOLV TO TOUOLE TOVG OE NUEPTOLOL LOLOTIKL
Kévtpa yio Myeg opeg . Exel toug mpooepépetor purlaén Kot Kdmotov i00vg ekmaidevon
, Yo Topaderypo AoyoBepamneio , epyobepaneia . Xe xepotepn Opm¢ poipa Bpickovion
01 YOVELG OV dgV £YOLV OIKOVOUIKEG SUVATOTNTEG Yol VO GTEIAOLV TO TOdId TOVG e
Bapiég avamnpiec oe tétoln KEVTIPO OAAG KOl Ol YOvelg mov péVOuV Ge TOAELS TNG

[Teprpéperag 6mov dev vdpyovv térota kévipa. H povn Avom yu’ avtovg givor va £xovv
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£€yKielota Ta Toudld toug oto onitt . H owoyevelakn fondeto mov tpoceépeTat amd tnyv

TOMTELN KPIVETOL AVETTOPKNG .

[Tapd T0 yeyovdg OTL Ta TEAELTAL XPOVIOL 1] OTACT] TNG KOWMVIng £xel AALAEEL OpKETH
TPOG TNV avornpia, dev givar Aiyol avtoi mov o1 Béa ™C, Kuplwg TNG COUATIKNAG,
oTapatovv To AN TOVG Alyo Topamdve 1 Kdvovy 6yoAla Tov Tpavpatilovy Tovg
yoveig. 'Etot dALot yovelg dev emTpEmovy oto Toudid Toug VoL £X0VV EmAPES, EVA GALOL
nepLopilovy TOLG E0VTOVG TOVG GE GTAVIEG ELPAVICELS GE ONUOCIOVE YMPOVG Ue Alyo
KOGUO, £T01 MOTE v UnVv €kBETOVY TOV €0VTO TOLG KO TO TOSL TOVG GE OVGKOAEG
KATOGTAGELS. XTO TOPOKAT® YPAPN LA TOPATPOVUE TN CUUTEPLPOPA TNG KOLVOVING

Kot Tig oAAay€ég Ta tedevtaia xpovia. (H Tepiinyn e ExBeong g E.Z.A.nueA,2008)

SumraBeia —7@7—’ 25,5

{

Abiagopia [EE— 1,

- 415,6
Oikrog W’ 30,9

AiaBeon pooiyyiong

Oaupaopdg y
%2
Meprrexmikn Siadeom

Ar/AA

0 10 20 30 40

01997 m2003 02008

4.2. O avTIKTLVTOg TOV GVVALGONUATOV TOV YOVED ATEVAVTL GTO TALOL.

O yoveig omnv TpocmdBeld Tovug va S10YEPLETOVV TIG EOIKEG OVAYKES TOV OOV TOVG
EKONADVOLV S1APOPEG CLUTEPUPOPES TPOKEWEVOD VoL EEOUAAVVOLY TNV KATAGTOOT).
[ToAlol yoveic empévouv oe peydio Pabpod vo vrepekmotdeOcoVY T0 Todi TOVS KoL VoL
TO EVTAEOLV GE OUAOES PUGIOAOYIKADV TV, TOPVOVTOS TO pOAO TOL BVpATOG. AALOL
YOVEIG UM WITOPAOVTOG VO OLOYEPICTOVV TO. GLVOLGHNUATO EVOYNG KOl OVETAPKELNGS,
QTOYONTEVOVTOL KOL TOPOLTOVVIOL amd TNV @poviida Tov 7Todod Tovg. Kdmotot
PAAIGTO 0pVOVVTOL VO GUUUETEXOVY GTNV EKTAUOEVOT| TOV TOSLOD TOVG KOl VITOUEVOLV

madnTiKd Tig GVVETELEC TV dvskol®VY Tov. (Kovtomoviov, 2001)

Ot yoveig Prdvovv €va 0dvvnpd Eapviacpa kot avaykaloviol Vo omodEXTovV TNV

oqyvoor. Zuyva vidbovv dpvnon, movikd, poPo Kot EVoyn, EVO VITAPYOLY TEPUTTOCELS
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omov emppintovv gvBHveg o évag otov GAro. To apvnTikd eivar O6TL TOL PEAN T™NG
01KOYEVELNG PAETOVY TNV E1KOVO, TOVG HEGH OO TOV TPOTO OV TIGTEVOLV OTL TOVG
BAémovv ot GAAol, pe amotédecpa vo. awcBdvovtor 0Tt n Kowvovia vidbetl oikto Yy
AVTOVG KOl VO, ATOPPITTOLV TOV E0VTO TOVG Kot To Tandi. H peténerta otdon tov yovémv
AmEVOVTL GTO TOOL EIvol SUVATOV VL EKQPACTEL MG AVOIKTY| OTOPPIYT), VITOGVVEIONTN
amOPPIYN, VIEPTPOCTATEVTIKY] GLUTEPLPOPA 1M aotadn ocvumepipopd. (Zwviov-

210épn,1998)

Mia cuvnOiopévn avtidopaon twv YovEémv vl 1) VITEPTPOGTATEVTIKOTI T TOL A0V
HE T1G E0KEG aVAYKEG KOt 1) TPOGTAOELL TOVG VO GUUTEPLPEPOVTOL GOV VOL LTV VTTAPYEL
t0 mpdPAnua. H dpynon tov tpofAquotoc pmopei va odnynoel oty eAMI Tpocoyn
TPOG TO Todl AAAA KOl GTY| U1 TOPOYN EEEWOIKEVIEVIC GPOVTIONG OV £iva omapaitnTy.
[ToAAéC @opéc ot yovelg emAéyouv va unv acyoAndodv ot id1ot pe tn @povtida Tov
To1d100 0AAL VoL TPOGAAPOVY ELOIKELUEVO 1] OVELSFTKEVTO TPOGMOTIKO OV VaAAUPAVEL
avtd 10 POAO. ATOTEAEGHO OVTOL €lval TO Toudl vo ViOOEL OTOKOUUEVO Ao TNV
owKoyéveld OAAG Kol om0 TO KOWMOVIKO GUVOAO €LPUTEPA. AVTEG Ol CPVNTIKEG
avtpdoelg yivovtar avinmtéc am’ 1o moudl 1o omoio emmpedlovv dqueca. H
VREPTPOGTATELTIKOTNTA OO TNV GAAN TAELPE pmopel vo. 0ONYNGEL GTOV TEPLOPICUO
g elevbepiog Tov TS0V, dpa Kol 6TV TOONTIKOTNTA TOV ATEVOVTL 6TO TPOPAN LA

mov avtipetonilel. (Mapyapitn, 2004)

Movo 6tav ot yovelg amodeyfodv 10 mondi TOLVG Kot TIC WOTEPOTNTES TOL, TOTE
KaTaPEPVOLY va. Exovv pia BeTikn oTdom Kot GuumePLPopd 1 omoia evvoel TNV €EEMEN
TOV. ZTOUOTODV VO £(OVV VIEPTPOCTATEVTIKT] GUUTEPLPOPE ATEVAVTL TOV N avaitia
oKAnpn otdon, pumopodv va tov emPdrovv Tipwpia Ywpig vo vimbBovv evoyés kot
dlnpovv TV 100ppomieg pHeTaED TG ekONAwong aydmng, evBdppuvong kot
aveCaptoiag. H mpocapuoyn tov yovéwv onuaiver ko v e&icoppdmnon tov
cuvalcONUATOV Kot pio Evepyn EUTAOKT] TOVG, TETVYAIVOVTOS £TCL IO TKOVOTOINTIKT

moldTNTa Yo TNV {1 tov modtod Tovg. (Kovroroviov, 2001)

Soumepacuatikd, 0o propovcope va ToOUE TOS 0 POAOS TNG OIKOYEVELNG EIvol TOAD
ONUOVTIKOS YO TOV GYNUOTIGHO HLOG VYLOUG OTOEIKOVOS KOL OUTOEKTIUNONG TOV

Tod1oH GAAG KOL TNV KOWVMVIKT] TOL avamTuén.
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KE®AAAIO 5

5.1. O opropdg ™G oVPUPOVAEVTIKNG KAl 01 6TOYOL TG,

Ynrdpyovv apketol opiopoi Tov Tt eivar supfovievtikn oty Pipioypagio. O optopog

¢ Bpetaving Etaipeiog Zopfovdentikng avapépet 0Tt

«O 6pog ‘cuppovievtikn’ cvuUTEPIAAUPAVEL TV €pYOCia LE ATOU KOl LE OXECELS, T
omoilo. Umopel vor GLVOEETOL Pe TNV avamTuén, TV vIootpEn Kpicewv, va eival
yuyoBepamevtiky, KaBodyNnTikn 1 va. €xel otoYo TV emilvon mpoPinuatwv ... H
GLUPOVLAELTIKY] €xel oKOTO va dlvel oTov ‘meAdTn’ o gvkalpio Vo EEPEVVNGEL, Vi
OVOKOADYEL KOl VO OTOGOPNVIGEL TOVG TPOTTOVS oL Bl Tov Tapdoyovv o {on mo

Kavomon Tk Kot onpovpytkn.» (BAC1984, and McLeod2005).

O Feltham xor Dryden (oto Kovpxovtag & Caldin, 2010) vmootnpilovv 61t 1
TPOTAPYIK CGUUPOVAEVLTIKY) o)xéon yopoktnpileTor amd TV €QOPUOYN HOg 1
TEPLGGOTEPMV YLYOAOYIKOV Oeplddv kol piog GEPES avayvoOPIGUEVOY JEEI0TNTOV
emkowmviag, mov mpocsoappdloviar and v eumelpio, TNV €vVOPOOT KOl GAAOVC
SLMPOCOTIKOVS TOPAYOVTEG GTIG OVIOLYIES TOL TEAATN, OTO. TPOPANUOTO KOl TIG
@1000&ieg Tov. To kupiapyo NBog elvar avto g e&umnpétnong/ vrooTPiEng Tapd g
Tapoyns svpPovAadv 1 Tov e&avaykaouov. (Iieovadxng, 2010)

ZYETIKA LE TOVG GTOYOVS TNG GLUPBOVAEVTIKNG, VLAPYEL TANODPO WedV AOY® T®V
DeopnTiK®V HOVTEA®V Kol TV KOWOVIKOV otdymv. Kdérowot and tovg Pactkoig
oTOYoVG NG GLUPOVAEVTIKNG 7OV VWOHETOVVTOL QaveEPA M GLOTNAL Omd TOLG
cuopPodrovg elvar m  evopacmn, M ALTOYVOGIN, T OmOd0YN TOL €0LTOV, 1
AVTOTPOYUATOON, 0 OPMOTICUOS, M emihvon TV TPOPANUAT®V, 1 WYOYXOAOYIKN
EKTOIOEVOT, 1 KATAKINGY KOWOVIKOV 0eEl0TTOV, 1N YVOOTIKY OAAOYN, N OAAOYT
GUUTEPLPOPAG, T OCLOTNIKY OAACYY, T &VOLVAU®ON Kol 1 OTOKOTAGTOON.

(ITAe&ovadkng, 2010)

Ot 1peig «Pacikécy mpooeyyioels TG GVUPOVAEVTIKNIG AVTITPOCOTELOVY Bepeltokd
SLOLPOPETIKOVG TPOTOVG Bedpnons Twv avlpOT®V, TOV GLVUIGONUATOV TOVG Kol TOV
mpofAnpdtev copmeprpopds Tovg. H yoyodvvapikn tpocséyyion eotidlel kupimg oty
evopaon (OnAadr, otV emiteEVEN NG KATOVONONG Kot ovATTLENS GLVOLGONUATIKGV

dvokoA®V, N omoia odnyel o€ pio ALENUEVT IKOVOTNTA VO KATOVOTCEL O TEAATNG TOL

29



ocuvalcOnuatd Tov , va To EAEYYEL Kol vo mpattel Aoywd). H  yvooioxn-
GUUTEPLPOPIOTIKN TPOGEYYION €O0TIALEL OTOV €AEYY0 Kol TNV Owoyeipton g
ooumeprpopds. Téhog, M avOpOTIOTIKY TPOGEYYIoT OoYOAEiTOl KLpimG pE TNV
avToomodoyn ( ONAadn, pe TNV BETIKN OTAGN TPOS TOV €0LTO KOL TNV IKOVOTNTO VO
yYvopilel To dTopo TEPLOYEG TG EUTELPLOG, OL OTOleg £Y0VV YIVEL TO OVTIKEILEVO TNG
OLTOKPITIKNG Kol TG  omdppyng). Qotdco, kdbe Eykvpn TPOGEYYIoN  TNG
oupPovievtikng Ba mpémel va eivor VEMKTY £€TGL OOGTE O TEAATNG VO UTOPEl va
a&lomomoetl TV BepamEVTIKY TOV GYECT) Kot VO EEEPEVVINGEL OAEC TIG TTVYESG TOV EXVTOV

TOV TTOL GLVOEOVTOL LE TNV TPOCMOTIKY TOV LNUEPIR TNV OEOOUEVN YPOVIKY| GTUYUN.

(McLeod, 2003)
5.2. H copPovievtiki] Yové®V Ta1d1OV PE E101KES AVAYKEC.

A7 ) dexaetio Tov 90 kot petd epeavietarl Evrova 1 Zoppovievtiky oty Eidu
Ayoyn pe okomd v £yKoupn mPOPAEY™N, TOV TPOYPOUUATIGHO KOl TNV o)edioom
EVEPYELDV YL TNV OLEVKOALVON TNG UETAPOONS Kol TPOSApUOYNS o€ Kabe Pabuioa
exnaidoevong. Elvar moAvtiun 1660 yioo tovg pabntég, 6co kot yio toug yoveic. To
TEPLEYOUEVO TNG 0POPA GOUP®VA e TNV ZVPLoToLAoL - AgAdn| (2005), To oyedacud,
TOV TPOYPOAUUOATICUO KOt TN ANYT EKTALOEVTIKMY OTOPAGEDV, TNV AVTILETOTICT TOV
GYOAMK®V OLGKOAMV 7OV UTOPOVV VL OONYNOOVV GE GYOAKN amoTvyio, TNV
VooTNPEN BOoTE v amodidovv ot padntéc 6to PEYIGTO TV SLVATOTHTMOV TOVG, TN
ovuPovAevTikn kot TN KaBodnynom yuw TN OSlELKOALVON Kol TN KOAAEPYEN
OlOTPOCOTIKMOV GYECEMV KOL TNV LTOCTNPEN HE GKOMO TNV OAOTAELPN OTOMIKT
eEEMEN Ko avamTuén Kol TV awToyveGior 660 avTo givar duvatd. H onpiovpyia evog
KATOAANAOD EMKOWVOVIOKOD KAMUOTOS GtV TAEN KOl GTN GLVEXEW, GTO GYOAELO,
GUUPBAAAEL GTNV EVOJMON TOL TEPLEXOUEVOL TNG ZVUPOLAEVTIKNG. Mg dedopévo to
TPOOVOPEPOUEVO TAOUG10 1| ZUUPOVAEVTIKT SLELPVVETOL Kol TEPIAAUPAVEL, EKTOG TNG
OTOUIKNG LTOCTNPIENG TV padnTdv pe oavoamnpieg kot owatapoyés puadnong, tao
TPOPANATO YOVEDV-UAOINTOV, GUYKPOVGCELS LAONTOV-EKTAUOEVTIKOV KOl YOVEDV KOl

ToV enayyeAatikd TpocavatoAoud(Mnrpovlog & Pamtn, 2001).

‘Etot o1yd, oiyd swodyetor oto mhaicto g Ewdwng Aymyng, oxt uévo pe otdyo 1o
OPELOG TOV LaBNTOV, 0AAG Kot TV KaB0dNyNoT Kot TV YUYOAOYIKY] VTOGTHPIEN TOV
YOVE®V, HECH TNG OLVEPYOCIOG TOLG HE TOVG EKTALOELTIKOVS G€ &va TANIGLO

«ovvrpopikdtracy (Kovromoviov, 2001).

30



H ovpPovievtikn yovémv moudidv pe €0KEC avaykeg Kot 10taitepeg evoncOnoieg
amotedel éva Eexmplotd KOUUATL TG CLUPOLAELTIKNG, TO OmOil0 £Yel apyicel va

eEedlooetan ta terevtaia ypovia. (Kovprovtag, 2010)

IoTopiKd GTIC TPOCEYYIOELS OIKOYEVEIDMV TOOIDV LE EWOIKEC AVAYKES TOpATNPEL KOVElg
plo petakivnon amd v onTIKn TG «owbevtiogy - cOUEOVO Le TNV omoia ot Yoveig
d€yovtay amid 0dnyieg amd Tovg E101KOVG YWPIG VoL AapBAVETOL LITOWYT 1 SVVOLIKT TNG
01KOYEVELNG — € Uio OTTTIKY| 1 0TTola aVTIUETOTILEL TOLG YOVEIG WG CNUAVTIKO KOUUATL

™G TapEUPacng Le YVaoels, mopovg kot duvatotntes. (Kovpkovtag, 2010)

2opeava pe tov Ferguson (oto Kovpkovtag, 2010) ot aAhayég 1060 GTO EMOCTNUOVIKO
0G0 KOl GTO KOWMOVIKO-TOMTIKO €MIMESO 0dNYNGAV GT dlEPEHVNON TNG ONTIKNG TNG
cvppovrevtikng mapéppacnc. Ot véeg TAGES GTNV TPOGEYYIOT] TOV OLKOYEVEIDV |LE
wWutepdTTeEG  €0TIALOVIONL  KLUPIMG OTIC KOWMVIKEG Kol Ofl OTIG  OTOUIKES
dvodetovpyleg. Ot véeg TAGEIC EMKEVIPMOVOVTAL KUPIOG OTNV KATAOEE TV
KOW®VIK®V QVGAEITOVPYLDV TOV OPEIAOVTAL GTIC OPVNTIKEG TPOKATAANYELS, GTO KEVL
TOV GUGTNUATOG TNG TPAVOLAS, OTIS EAAEIYELG EEEIOIKEVIEVIC TTOPOYNG VIINPECIOV KO
GLUPOVAEVTIKNG LTOCTAPIENS TOGO oTO MO OGO KOl GTOVG YOVEIS TOVG, OTIg
EMAEIYELG TOV EKTOUOEVTIKOD GUGTILOTOG KOl OTO KEVA OTIG TPOKTIKEG GYOMKNG Kot

Kowovikng évtaéne. (Kovpxovtag, 2010).

Tao Topad0c1aKA HOVTEAN OTOLOKPVVOVTOL OO TV TPOCEYYIOT] OV EMIKEVIPMOVOTOV
0Tl TOOOAOYIKEC OVTIOPACELS KOl OTI OUCAELTOVPYIKEG GULUTEPUPOPEG  TOV
cuvemdyoviav 1 cvvOnkn g avamnpiog kot eotidlovv oty Kobodnynom, v
VIOGTNPIEN KOt TNV GUUPOLAEVTIKY TOV OolKoyeVEW®V. Eival emkevipopéves oto va
BonOncovy v oKoyEvela vor avakaADWEL TIG OIKEG TNG OTOVTNGELS GTO TPOPAN AT,
oTIG OWKEG NG OTPATNYIKEG EMIALONG TV KPIoEWV GAAN KOL VO, TPOCUPUOGEL TIG
OLaQopeg TEXVIKEG 0TN J1KY| TG Wtaitepn TpoypatikodTnTa. Alvetan Epeocn oto Betikd
NG OKOYEVELNG KOOMG KO GTNV AOKTNOY| atd TAELPAG TNG OIKOYEVELNS TNG CLVOYNG

Kol TG EUmoTocvvng atov eantd ¢. (Kovprovtag, 2010)

Téhog, N drdikacio TG GLUPOVAEVTIKNG LLE YOVEIG TUOLDV pE EOKES OVAYKES Elvar
TOALOLAGTATY KOOMG Ol avAYKeS Kol T Emimeda mapéppaong eivar moivdibdotata. O
yovéag Kot To moudi Ba mpémel vo AapuPdvouv vmooTpIEN 6€ EMIMESO YUYOKOIVMVIKO,
pafnclokd, YuyoKvnTiko, YuyoAoylKd - YuyobepamenTikd, Kot 10Tpikd Omov gival

amopoitro. H ocupuPovAentikn owkoyeveldv Toudldv pe €OKEG OVAYKEG OmOTEAET
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TPOKANON Yo TOLG €IKOVG KabBmg Tifevion ocuveyd®G VIO  SOTPUYUATELCT
oLVOLCOMUOTIKA Ko TpokTikd CnTuata , CnTMHOTo. To 07010 oTaTouy TV avAmTUEn
WiTEPOV TPOTOV SLXEIPIONG TOV KPIGEMV KoL TOV TEXVIKMV TOL £Qaprolovtar péca

oe avtn. (Kovpkovtag, 2010).
5.3. O pdéhiog ¢ ovpfovievtikig otnv Ewdun Ayoyi.

H 1otopia g Ewdwne Aymyng otmv EAAGSa elvar mpdoeatn. Ilap’ Olec Tig
eKTodeVTIKEG peTappubpioeig n Edikn Aymyn népace amapatipntn kot apeonie EEm
Ao T1G SLOUAYES TOV TOATIKAV KOUUATOV 0AAG Kot EEm amd kABE KPOTIKO 1) KOVOVIKO

evoapépov. (Iupyrwtaxng, 1994).

Méypt to 1980 1o Bépa g Ewdwkng Aymyng aviipetoniloviov Le OmOGTOCHATIKES
vopobBetikég puBuicelg ko datdypata. Amd to 1980 kot petd o Beopdg ™G 01KNG
aywyns apyloe vo avadewpeitol otn xOpo Loc, T060 0G0V aPOopd TO PIAOCOPIKO TOV
mAoiclo, 060 KOl G€ TPAKTIKNG LONG {NTAUOTE, OTMOC N GYETIKN XPNCULOTOIUEVY
opoloyia Ko 01 TPOTOL TG TapEXOUEVNG EO1KNG ekTaidgvons. 'Etot o mpdTog vopog yo
v €k oywyn Nrav o Nopog 1143/1981 «Ilepi Ewdikng Ayoyng, Ewdwng
Enayyeipotikng Exmoidedoews, omocyoOA|ceE®S Kol KOW®VIKNG HePIUVNG TOV
OTOKAVOVI®OV €K TOL (QUOIOAOYIKOV OTOH®MV KOl GAA®V TIVOV  EKTOOEVTIKMV
dta&ewvy». O vopog avtdg uvoel TV Eexmplot 01K EKTAIOELOT, LT KOY 01 BAcELS
vy éva cvyypovo mAaicto ekraidevons tov AMEA.(Aaurporoviov & Tlavieidoov,
2000).

Tnv endpevn onuavtikny vopobetikn pvduon vy v Ewwm Ayoyn omv EAAGSa
arotédece 0 Nopog 1566/85, o omolog evétate tnv €101KN aywyn 610 EVPVTEPO TAAICLO
NG YEVIKNG EKTOidEVONG KOl LITOdNAWVE TNV TPOBEST TN TOAMTIKNG BoVANGTG YO0 TNV
KATAPYNON TOV OOYMPIOTIKOV YPOUU®V HETOED OTOU®MV HE E0IKES EKTOLOEVTIKEG
avaykeg kot pn. Eivol n mpdtn oopd, mov 6e VOUO Yo T YEVIKT] EKTOIOEVOT) TEPEXETAL
KEPAAOLO GYETIKO LE TNV EKTOLOELON HOONTOV LE EOIKEG EKTOOEVTIKEG OVAYKES KO

apyilel pia véa mepiodog g Edwmc Ayoyng ot yopa pog (Zoviov — X1oépn, 2003).

Znuovtikd ototyelo Tov vopov vmpée n tpoPreyn yu v €viaén tov AMEA ota
vevikd oyoleio. 'Hrtav n agemnpia yio v dnuovpyio Kot Asttovpyia E01KOV TaEEDV
ota yevikd oyoleio. 'Etol, o Anuntpdémovrog (1992), dwotdnmwoe kdmoleg Kowvég
Tapadoyég o oyéon pe T Aettovpyia g Ewdumg Aymyng kot tn Aettovpyia tng

ZVUPOVAELTIKNG, OGS, OTL O POAOG TOV EKTAOEVTIKOV EIVOL KO TALPAUEVEL GTUOVTIKOG,
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KaBmg Ko 6TL 0 Oecpdg TS ZVUPOLAELTIKNG eivan W1ETEPA ONUAVTIKOGS Y10, TO GYOAELD
yevikotepa, Kot wiaitepa otnv E1dkn Aywyn o cuvaptnon pe TV Tpoctadeio mTov
yivetor o avt] Yo Vv PeATiOon TOV SOMPOCOTIKOV GYECEOV KOL TNV
AVTOTTPOYUATOON KOt OAOKANpmon Tov poabntr. E&étace ta kowd ototyeio g Edwng
Aymyng kot TG ZUUPOVAELTIKNG LE TPOTO TOL VAL KOTAOEIKVOETAL 1) OLOLOTNTO TOV
poLlov Tov Exmoidevtikod kot tov Agitovpyod ZvpPovAELTIKNAG Kol TPOTEVE, TO
GLVOLAGHO TV OLO POA®V Y10 TNV TKOVOTOINOT KOl TOV OLO AEITOVPYLDV GTO GYOAELO.
Q061660 KON Kot 0TIG E0KEG TAEELG LITAPYOLY GOPROPES EAAENYELS OE VTOGTNPIKTIKES
OopéG Kot TopoyEC. AvTéG ol eEAAElyelg 0dNyobV TOAAOVS HabnTég, akopo Kol yopic
cofapég e0ég avaykes, ota ek oyoieio. Ta edwd oyoreio, OLmS, 0TN YOPA LG
avtipetonilovy emiong coPfapd TpoPAnuata Kot EALEIYELS GE EIOIKEVUEVO TPOCMOTIKO,

VINPEGLES Kot TPOYPAupaTo ZopfovAevtiknc.(Aapmporodrov & ITavteidoov, 2000).

Tehevtaiog ymeopévog Nopog yoo v Ewdwn Ayoyn eivor o 3699/2008 «Ewdwkn
Ayoyn kot Exnaidevon yia ) dtac@diion icmv evkopldv o€ dropa e avamnpio Kot
E01KEC EKTOOEVTIKES ovaykee». O Nopog opilet 6tt 6todY0¢ TG Edkng Aywyng ko
Exnaidosvong eivar va mopéyet €0KEG EKTOUOEVTIKEG VINPEGIES GTOVG HOONTES He
avoamnpiol Kol OOTICTOUEVES EOIKES EKTOLOEVTIKEG OVAYKES, Y10l L0 OAOKANPOUEVT|
ekmoidevon, {oeg evkaipieg, TANPY CLUUETOYN KOl GUVEICPOPE OGNV Kowwvia,
aveCdptnm OwPimon, owovopkn ovtapkeln kot ovtovopia. Ocov agopd
ZupuPovAevTiKy] Kot 6T0 cuykekpipévo NoOpo dev opiletal n ¥pNoWOTNTO TG CTNV
Ewwmn Ayoym, mopd povo copgova pe tov Dimakos (2006), ce mepropiopévo Babpo
mop’ OAO TOL M TOPOYN ZVUPBOVAEVTIK®V LINPESLOV EIVOIL YPNCLUTN KOl OVGLOGTIKY GTNV

ekmoaidgvon.

O Koopomoviog (1996), vrootnpilet 611, maporo mov ot pdAot Tov GLUPOVAOL Kot TOV
EKTOOEVTIKOD 0GKOVVTOL GLVNOME ATO SOPOPETIKA ATOWO, TO GUUPBOVAELTIKO £pyO
€xel otoryeio Ko pAGELS TOL deV £fvat SuVATO - Kot TPETOV — VoL U1V 0LGKOLVTOL Kot omd
dAlovg cuvagelg emayyeALOTIKOVS POAOLG, OTMG TOV eKMOELTIKOL. H oyoAikn
TPOKTIKY OelYVEL OTL: 0) TO GLUPOLAEVTIKO Epyo YpeldleTor va eival 0oKNGLo TOGO amd
Tov €01KO oOUPoLAO, OGO Kol Omd TOV EKTMAOEVLTIKO, ) O EKTOOEVTIKOS, MG
YUYoTodaywyos, £ivar vIoxpe®UEVOS Vo 0pa Kol G GOUPOLAOS, TOLAGYLGTOV GE
eMINESO OTACEMV KOl GUUTEPLPOPAV, Y) 1| GULUPOLVAEVTIKY S1AGTOCT GLVIGTAE TO
EMIKEVTIPO TOV £PYOL TOL EKTOOELTIKOV KOl OMOTEAElL TOPAAEWYT] EKTOLOEVTIKO VL

amoapvnOel avti T S1AGTACT) TOL £PYOV TOV, O) OE TEPUTTMOCELS TOL OTTOLTEITAL EOIKN 1)
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oLVEYNS CLUPOLAELTIKY] LITOCTNPIEN OO EEEIOIKEVUEVO GTN GLUPOVAELTIKY] GTOMO, O
EKTTOOEVTIKOG YPELALETOL VO, AEITOVPYNGEL GLUUPOVAEVTIKA TTPOS TO Todl M/KOL TOLG
YOVELG TOV, TOGO GTNV APy TS SadKAcinG, OGO KOl GTI GLVEXELD, Y10 VO SIEVKOADVEL
Kot va oo Tnpi&el To €pyo Tov €1dkoy kot €) H e1dkn yoyomadaymyikn katdpTion,
OT®MG Kot 1 GAOKNGON, OAAQ KOl 1) WYLYOAOYIKN OVATTLEN TNG TPOCOTIKOTNTAG TOV
eKmodeVTIKoD 0ev Ba Tov fondncet Lovo otov 0phod YEPIGUO TOV TEPMTOCEWV, ALY
KOL 6T YVOON Kol 0modoyn TV opiov TG SLUPOLAELTIKNG ToV TapiuPaons, Héoa

amo To pOAO TOV Kol ¢ Tandaywyov. (Koopdmovlog, 1996).

Téhog, M ZUPPOLAEVTIKY OTTOC POPTLPEL | EAMANVIKT OTLTIKY], UTopel vo, GLpUPaAEL oTnV
EKTTOOEVOT TOV TOOL®V e avommpia dtevkoAlvvovtag kot otnpilovtag ta mondid Kot
toug yovelg tovg. Emiong, pmopel va ovuPdier oty a&loAdynon tov EW0IKOV
EKTTOLOEVTIKMOV OVOYKAOV KoL 6TV KOAAMEPYELD KMUOTOG GUVTPOPIKOTNTOS LETAED TV
EKTAOEVTIKOV Kol TV Yovéwv. Ouwmg, n avénuévn amaitnon yo eKToidevon Tov
OOV pe e0kéG avaykeg agevog Kot 1 advvopic M 1M AKOTOAANAOTNTO TOL
EKTOLOEVTIKOY GLUGTNUATOG APETEPOV UITOPEL va odnynoovy og anatimon Tov poAoV
NG ZUUPOVAEVTIKNG KOl G 0OEE0DN LLE APVNTIKEG GUVETELEG V1o TA 1d10L TOL TTOdLYL, TNV
EKTTAIOEVOT KAt TN GLYKPOTNGT TOVG. Méca 6° avtd 0 A0, TOALOT EKTAdEVTIKOL

avtpetonilovv pe em@OAAEN To TodLd PE EWOIKES OVAYKES KOl TOVG YOVEIS TOVG,.
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KE®AAAIO 6

6.1 H oyéon TOV YOVE®V PIE TO EKTOLOEVTIKO GVGTINO.

Agv Bo umopovce kaveig va apvndet v dmoyn 0TL N Kowmviky B€6Tm ToL 0TOUOV TOV
AmOKTATOL 0O TNV EKTOIOEVOT, LETAPEPETAL LEGO GTIV KOWVMVID £XOVTOG TN oQPAyid
™G voppomoinong, ywti n ovykekpuévn 0éomn €xel amodobel amd €va Osopd
TPOOPIGUEVO VO ODGEL GTOV TOAMTN TO. dkodpote mov tov avikovv (Marshall,
2001).Emopévmg 1o dropo diymg avammpio, 0TS Kot TO GTOHO UE avomnpio, Yo vo
avayvopicer Ott dwbéter ion afla pe TOv GAAOV KOl OTL omotteiton M
CUUTANPOUOTIKOTNTO TNG TOVTOTNTAS TOV LE TN SPOPETIKT TOVTOTNTO TOV OITAAVOD
-TIPOKEYEVOD VO EMTVYEL TNV TPOCOTIKN avEMEN OTO TANIGIO0 €VOG KOWMVIKOD

oLVOLOL- amorteitan vo dgxTel TNV KOTAAANAN exmaidogvon (Zoving, 2013).

H exmoaidevon tov pontov pe avannpio scopeova pe tovg Onaga & Martoccio (610
200Mng,2013) ogeider vo meptlapPdavel évo cOVOAO TPAKTIKMOV KOl OVTIGTOLY®OV
avtiiqyewv mov vo Pacilovtar oty mapadoyn Ot OAd Ta TAd £YOLV TO 1010
dwkaiopa va @@eL0OVTAL GTO PEYIOTO OO TIG TAPEXOUEVEG EKTALOEVTIKEG EUTELPIES.
2vvokoriovba, 10 oxolkd meplPdArov mpémel vo givar dopnpuévo €161 OGTE Vo
expunodeviCoviot OAa ol EUTOIO TOL TAPAKMOAVOVV T SVVATOTNTA IGOTUYNG GUUUETOYNS
KoL TAPOLG 0ELOTOINGNG OAMY TV TKAVOTHT®V TOL SlfETOVY 01 LaBnTéG GOUPOVA e
ToV atopuko pvlud avamruéng tovg. H avalnmmon tov tpdnwv mov pmopodv va
001N YNGOLVV GTN dOUNGN EVOG TETOLOV EKTOOEVLTIKOV GUGTHIATOS, TTOV KUPLO GTOYO TOV
€xel Vv avamtuén g TodTNTAG TNG EKTAIdELONG, OGTE OAOL Ol LOBNTES VO LTOPOVV
VO PO1TOVV GE ATO YMPIg VO KATNYOPLOTOOVVTAL, TPOVTOOETEL TNV AITOCAPN VIO TOV
GYETIKMOV EVVOIDV, OT®G “avommpia”, “cl01kf] oymyn Kol gkmaidevon”, Kabdg wot

“ouveknaidguon” TOV ToWOV LE avamnpia.

H ovvepyacio peta&d oyoreiov ko owoyévelag dev €xel avomtuydel emapkdg. Xtnv
EAMGOa emikpatel koyvmoyio Kot OueTmoTior LETAED YOVEDV Kol EKTOLOEVTIKAOV KoL 1)
peta&h Toug emkovovia etvat emeaveloky| £mg avomapktr (Ppedepikov & Porépov-
TogpoOAn, 1991. Mmpovlog, 2004). Zvvnbwg, ot TPooeyyicels TV dVO PopPEmV
AopBavouy ™ HOPON TLTIKAOV GYECEMV GTO TMANICIO GLYKEKPIUEVOV LITOYPEDCEMV

(EVNUEPDGELS YOVE®V, GUUUETOYN GE OYOMKEG EKONAMGELS) Kol £EAVTAOVVTOL GTNV
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EKTTAPMOT] GUYKEKPIUEVOV TUTIK®OV VTOYPEDCE®V, OMMG 1N TOPOKOAOVONCN TOV
EPYOCLOV 6TO OTiTlL. MOVO €val PIKPO TOGOGTO YOVEWV EUTAEKETOL GE dPACTNPLOTNTEG,
Om®G TopakoAoVONon cuvvedpldcemv Tov cLUPovAiov TOL GyYolelov 1 cVGTOOM
EMTPOTOV Yo TNV enefepyacio kot mpomOnon Bepdtov mov agopodv 10 GyoAElo.
Qc1000, TO €100 TNG OKOYEVELONKNG AVAUEIENG TOV POIVETOL VO EMOPA TEPIGGOHTEPO
G711 GYOMKT ETIO00T TOV HLOONTOV £XEL VAL KAVEL LLE TN QLGIKT TOPOVGI0 TOL YOVEN GTO
o0AEl0, OTIMG glval 1) TapaKoA0HON N KoL 1] EUTAOKT GE dPAGTNPLOTNTES TOL GYOAEIOV.
Mo Té€t0100 CLUVEPYATIKT GYE0T KOO1GTA OmOAVTH GOPEG TO TOCO OMUOVTIKN gival M
eKmOidevon ylo Tovg yovelg 1060 OTO 1010 TO GYOAEl0 OGO KOl OTOVG MOONTEG

(Aackardxn, Apdcog, & Kvpidng, 2002, oto topumdakn, 2013).

Baowd aitmpa g edwkng ayoyns cdpeova pe v Topmodkn (2013) onuepa eivon
N avaTTLEN HOG GLVEPYATIKNG GYEONG AVALESH GTO GYOAEI0 Kot TV otkoyéveta. «Otav
AVOPEPOLLOOTE GE «GYEOT] GLVEPYAGING», EVVOOVLE TO HOIPAGUO KOl TNV 160duvapia
€EEOIKEVHEVOV YVADCEMV KOl EUTEPLOV OVAPESO GE YOVEIG, E101KOVG KOl OUGKAAOVG,.

Ta xopaKIPIGTIKA VTOV TOL EI00VG GLVEPYOTIKNG GYEONG EUTEPIKAEIOVV:

®  EVEPYN CLUUETOYY| OTN ANYN OMOPACEMY Kol GTNV EPAPUOYT ard OAa Ta LEAT,
e 1codvvapio Kot 16OTNTo POAMYV,
e  amodoYN KOl CLVEIGQOPE GE OAES TIC VTN PEGIEC,

e poipacpa vBVVOV, APLOSIOTHTOV Kol OIKOIOUATOV.

Mio mapaywyikn oxéon pnetalld YovEémy Kol EKTUOEVLTIKMY TAPEYXEL GTO TTodl E E101KES

avayKeg:

® LeyoAVTEPN CLVETEW Kol 6TAfEPOTNTO GTOLG OVO TO GNUAVTIKOVG YDPOLG,
6ToVG 0moiovg (el Kol avantHGoETAL: GYOAELD - OTiTL,

®  cLVOICONUATIKY AGPAAELD KO GTAOEPOTNTA EK LEPOVS TMOV CNUAVIIKAV GAA®V,

e oavinuévec evkopieg yuo pdOnom, ov omoiec Eekvodhv otO0 OYOAEio Ko
OAOKANPOVOVTOL GTO GTIiTL,

® TpOcPaon G MEPLGGOTEPES MNYESG KO VITNPECIES.

H ovvepyacio petald yovémv kol EKTOIOEVLTIKOV ATOTEAEL OVOTOGTOGTO UEPOG TNG
oYoMKNG mPpoKTIKNG. Ta Pacikd o@EéAN mov amokopilel 0 EKTOMOELTIKOC amd T

GLVEPYOGIN TOV LE TOVG YOVEIS tvat:
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®  LEYOADTEPT KOTOVOTNOT TOV OVOYKMOV TOV TS0V, 0AAE KOl TOV OVOYK®OV Kol
eMOLILDV TOV YOVEDV,

e oLALOYN TANPOQOPLOY TOL Ponbovv oV KAAVTEPN TPOCAPUOYN TOV
TPOYPAUUOTOC OTIC 1O10HTEPES AVAYKES TOL LobN Ty,

e 7poOcPaom oe po evpeio KALOKO KOWVOVIK®OV EVICYLTMV, TOV TAPEYOVTIOL OO
TOLG YOVEIC,

e abinom TOV EVKAPLOV Y10 EVIGYLON KATOAANA®YV GUUTEPIPOPDOV TOV OO0V
péoa ko £ amd to oyoAeio,

o ompn TOL EKMOOELTIKOL €pyov omd TOvg 1d10LVG  TOVG  Yovelg

(TToAvypovomoviov, 2003).
Ta o@éAn mov amokopilel n owoyévela eivat:

®  cVNUEPM®ON KO TANPOQOPNON Yo TV TOPELR TOV TodoV LE EWOIKEG AVAYKEG,
e cLUPOLAELTIKY KOl YLYOAOYIKT oTNPEN,
e mpakTikn Bondeta mov o fondcEL OLGLUGTIKA KoL TPAKTIKA TO TOdL LLE E1OIKEG

avaykes (Towmddkn, 2013).

H onmovpyio kor 1 dotmpnon oG OTOTEAEGUOTIKNG EMKOWVOVIOKNG GYEOTG,
HOAOVOTL UTOPEL VO GUVOVTNHGEL EUMOOIN GTNV TOPEIDL LAOTOINONG NG, QEPEL Kot
TPOCOEPEL TOUKIAN OPEAT GE OAML TOL LEPT TNG CLVEPYOGTIOG: OIKOYEVELD, oL LLE E1O1KEG

avaykeg Kot oxoAeio (Toymiddikm,2013).
6.2. O copPovievTiKOG POLOS TOV EKTALOEVTIKOV.

H exnaidevon dev elvar poévo o pabnotoxn oAdd Kot po yoyoloytkn dtadikosio yU’
oVTO KOl Ol EKTOLOEVTIKOL OPEIAOVY VO EKTANPOVV Kol TO POAO TOV TOLSAYWYOL —
YUYOAOYOV. XMUEPO Ol KOAEG OOMPOCOMIKEG oyecel Oewpoldvtal amapaitnreg
TPOKELUEVOD Ol EKTALOEVTIKOTL VOL AELTOVPYNGOVV OMOTELEGLOTIKOTEPO GTIG OAO KO TTLO
TAOVPAMOTIKEG OYOMKES TAEEIS. ExTOg amd kahol dAoKAAOL, 01 EKTAdEVTIKOT 0QEiAOVY

va givon Kot kahot sopfoviot kat koot epyuywtés (Malikivon — Aoilov, 2001).

H cvppovientiki] 6TV eKToid€VOT ETOIDKEL TV KAAT GUVEPYACTH HETAED TOV LEADY
™G oxoAMKNG Kowotntoc. Ocov agopd Ta Tondld LLe ovamnpies Kot TNV OIKOYEVELL TOVG
1N cLUPOVAELTIKY] KOl Ol GUUPBOVAELTIKEG SEEIOTNTEG EMOUDKOVY VO EVIGYVCOLYV TNV
YUYIKT] TOVG LYEL, VO LEWGOVV TO AYY0G, VO OVTILETOTIGOVY PEAAMGTIKA TO TPOPAN LA,

VO OTOKTHCOVV OVTOTETOION G, Vo SOUOPPDOGOVY OETIKEG GTAGELS AMEVOVTL GTOVG
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dAhovg avBpdmovg yeyovog mov Ba VieDGEL Kol TV OVTIANYN TG TPOCSMOTIKNG TOVG

aio.

211 cLUPBOVAELTIKN UTOPOVUE VA EEYMPIGOVLE TPIOL GYNLOTA EMKOVOVIOG:
1. ™ un avakAoo Tk GUUPOVAELTIKY,

2. ™ petaPatikn CLUPOLVAELTIKN,

3. MV avaKAaoTIKT] GUUPOVAEVTIKY (ZdViov - Zdépn, 1998).

H avoxAootiki cuuBovAenTiKn avapEPETOL GE L0 GUUUETPIKT KAOeTN emkovaovia. H
petapatikr cuuPovAenTiKn akoAovOEel TO pLovTELO TOV pEcOAAPTTH, ONANOT AVTAC, TTOV
{ntder ocvpPovdn oavorouPdver €vo  pépoc G vmrELOLVOTNTOC HEC® NG
GUUPOVLAEVTIKYG OladIKOGIOGC, DCTE AVTOS Vo Agttovpyel ¢ cOUPOVAOS O 1d10g amd
pévog tov. Avtifeta M avokAAGTIKY] GUUPOVAELTIKN EUTEPLEYEL TTEPIGCOTEPO LU0
GUUUETPIKT] TAPAAANAN doUn €MKOW®Viog, otV oroio T060 0 GOUPBOVAOG OGO Kol O
oLUPoVAELOUEVOC LITOPOVV vV’ OAAAEOVY POLOLG OVAAOY LLE TNV EKAGTOTE KOTAGTOON.
2uvNnOmg ot ekTadevTIKol AdY® Ayvolag ¥PNOYLOTOo0V TIG MO TOAAEG POPEG TN U

avakAaoTikn péBodo (Zaoviov - X10épn,1998).

O exkmadevtikdg AOY® TG KoOnuepvng emagng He tov pobnti kot Tt cvyvn
EMKOWVOVIDL Le TNV OKOYEVELD TOV Umopel vo avamtOEEL o OVGLaoTIKN oyéor padl
TOVG, v KEPOIGEL TNV EUMIGTOGUVI] TOVG, VO TOVG GTINPIEEL YLOAOYKA Kol Vo
mpoceépel avektiunt Ponbeta. Baowm mpodmdbeon yi' avtd eivar: o) va dabétet
YVOOELG Ko 0eE10TNTEG GLUPOVAELTIKYS, B) va Pacileton og KAmolEg apyé cuvepyaciog

pe tovg yoveic (Amostolomoviov,2013) .
A. T'vooelg ko dE10TNTEG TG GLUPOVAEVTIKNG.

Am’ OAeg TG €peuveg mov €yovv yivel o Béuata cvpPovAevtikng Pyaiver To
GUUTEPACHO OTL VRAPYOLYV KOTOLOL GLYKEKPULEVOL OpOL 1) YOPOKINPIGTIKA TOL
ovpufoviov mov eivor amopaitnTa Yoo vo vrdpéel emotkodountikyy PonOntikn
dtumpocsmmikn oxéon. Ot 6pot avtoi ivar n evevvaicOntn katavonomn, o cefacuds, n
dvev 6pwv amodoyn ((eotaocid, N elMkpiveln, N YVNoOTNTA, 1 CVTOOTOKAAVYY|, M
evkpivela). Zopewva pe tov C. Rogers, ekmpOGOTO TG TPOCOTOKEVTPIKNG Bewpiag,
TpoTeEiveTal 1 SIAUOPPOGCT TOL KATAAANAOL GLUBOVAELTIKOD KAMUOTOG GLVEPYAGING

HETOED TOV aTOUOL Kol TOV cLpfoviov. H mopandve domictoon apopd pio oyéon
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emKowvoviag, katavonong ko eumotoovvng mov o C. Rogers ovopdlet ‘‘moidtnta
mopovciog’’ Kol TEPIAAUPEVEL GUVOAO TPOTEWVOUEVOV GUUTEPIPOPDV Kat a&1dV oL ot
yivovtol avTIAnTTég amd Tov GUUPOVAELOUEVO KOl OOl TOV TAPEXOVY YLYIKT ACPAAELDL

(ITotapbvog, 1999).
Ot onuovTIKOTEPES AUPOPOVV:

1.I'viowota 1 avbevtikdotra (genuiness 1 cougruence). Eivoar m wkavétnta to0
EKTTOOEVTIKOD Vo €lval 0 €0VTOG TOV, VO CLUTEPLPEPETAL PVGLOAOYIKE Kot afiacTa,
diymg va kdvetl xpnon kdmov emayyelpatikod 1 dAlov tpoconeiov. No peivel amAidg,
TPOo1TOG Kol Oyt eyKAwPiopévoc oto polo tov €dkov. I'evikd o Rogers Oempel o611
KkdOe gunelpio mpénet va ProdveTon OTMG TPOKOHTTEL. LNUEIDOVEL YapoKTnpLoTiKd: "Olot
ot GLUPOVAOL EKINADVOLY KAmola oTryun o wiaitepa "opvntikn" 6tdon évavit Tov
GLUPOLAEVOUEVOD, OAAG TTOPOAO TTOL OLTO PAVTALEL SLVNTIKA KOTAGTPOPIKO, £ivol
Oepitd, yiati amoterel yvnola Oepancvtikn avtidpaon. EEaAlov, pe avtdv tov T1pomo,
0 oOuPovrog Og ypeldletor vo avaTpEéEel 6€ KATOLWL VITOKPLTIKY KOl GTEPEOTLIIKT)
GLUTEPLPOPE GLUTABELOG, EVOLAPEPOVTOG 1 EVYEVELNG, | OTtola LAAoTa £fvol EDKOAO

Kot Thovo va yivel avtidnmt) og wedtikn kot adtdpopn” (Rogers, 1966).

Mia debtepn mroyn g Yvnoldtntog £ivot 1 0PUOVIKY GUYKPOTNOT TOL YLUXIGHOD TOV
exmandevTKoV. TIpoKeEVOL 0 EKTAOEVTIKOG VAL GUUTEPLPEPETOL AVOEVTIKE omanteiTon
TPONYOLUEVOS VA TOV OloKpivel M avtoyveocio kot Kupiog 1 appovio pe v
avtoavtiAnyr tov. M’ avtdv tov Tpomo glattd@vovtol ot ThavOTNTEG aAVANEIENS TV
TPOCOTIKOV GAVTOV TPpoPANUdT@V TOv ©TN GLUPOVLAELTIKY] OladIKOGIOL KOl O
EKTTOLOEVTIKOG KATAVOEL KOADTEPQ TAL GONLOTE TOV AmEVAVTL GTO YOVIO 1] TOV Habnti
Ko etvan g Béom va cuvonsBavOel ™ ik TOVG YuyIKT KaTAoTaon dtoympilovtag v

oo TNV O1KN TOVL.

2. Zefaopos. O oegfaocudc mov deiyvel 0 EKTAOEVTIKOG GTOVG YoVelg onuaivel 6Tt Tovg

ATOOEYETOL MG EEXWPIOTA ATOUO, OlYmS Vo ETPAAEL dpovg YU ovTO.

3. Zeotaowd N Gvev Opwv Betikn avayvopion — amodoyn (unconditional positive
regard). Avtd onpaivel 0Tl 0 eKTOOEVTIKOG TPEMEL VO €lval OEKTIKOG KOl EVVOTKAL
npodlatedelévog anévavit otov yovio. Aev Bo mpémel vo Tov emikpivel. Avtd
TPpovHToOETEL ELVOTKO KM PETOED TV dVO MGTE 0 YOVIOG Vo EKPpacTel eElevbepa, va
avoyytel kol vo unv ypeootel vo VIOOBETHGEL QUUVTIKOVS HNYOVICHOVS Yo Vo

avtipetoniost v mpaypoatikomta. O Rogers avtd to meprypdost g €&ng: "Av
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aVTIAUPAVOLOL TIG TPOCMTIKEG EUTEIPIEC TOL GAAOL KATA TETOLO TPOTO MOTE VO, UM
UTOP®D VO KAV®D S1AKPIoT HETAED TOV TPOCHOTIKMY TOV EUTEIPLOV OC TEPIGCOTEPO 1
MydtepO 0EIDV BETIKNG avayvdplong, TOTe achivopat avev 0pmv BETIKN avayvmdpion

YU avtd Tov avBpwmo".(Rogers, 1959).

4. EvouvaicOntn katovomon 1 evouvvaicOnon (empathy). Avtq mepihoppdver v
gvouvoloOnTikn akpoaon (empathetic listening) kot tn peTadoon g evovvaicOnong
(communicating empathy). H mpdtn apopd v avayvdpion Kot Ty Katovonon tov
EUTELPLOV TOV GALOL Kol TO VO ov £xovv yi' avtov. [Ipokertanl yo v TAnpn
amodoyn, Koatavonon kKot cvvaicOnorn tov elvar Tov Yoviov eved TOPAAANAQ O
EKTOOEVTIKOG  TOPOUEVEL O  €0VTOC TOL Kol  ocvumepipépetal  avbevrika. H
EVOLVOLCONTIKT 0KPOAOT] EMLTVYYAVETOL LLE TIG KOATAAANAES ATOVTIGELS TOL GLUPOVAOV
mov dglyvel oTov GALOV OTL TUYYOVEL TPOGEKTIKNG OKPOOONG KOl KOTOVONONG Oto
KOO0V OV TOV AOdEYXETAL OVEL TACH GTLYUN Kot EVOLAPEPETOL Vo epPabivel akdpa
neprocotepo ([otapavog, 1999). Eivar n itkavotnta Tov eKmatdevtikod cupfodiov vo
KOTOVOEL TOV KOGUO TV UaONTOV TOL KOl TOV YOVIOV TOVug €161 OIS ot 10101 ToV

avtiapupévovrat.

5. AvtoamoxdAvyn: Eivor ) dtadtkasio amokaAvYNG TTUXOV TS TPOCOTIKOTNTAS TOL
EKTTALOEVTIKOD — GLUPBOVAOV TOGO GTOV {510 TOL TOV £0VTO OGO KO 6€ AAAN ATOLN TTOV
epmotevetal. Otav évag dvBpomog vidbel eumotosvvn Yo 10 GuvAvEpmOTd Tov Kot
OTOKOAVTITEL GE OVTOV TOV €avtd Tov, Ponbd va dmuovpynbel po OLVGLOGTIKN
OamPocOTIKN oyéon mov B 0dNyNoeL o€ Mo otevn emkotvovia (Maiikiwon — Aoilov,

1998).

6. Evkpivela: Etvat ) ikovomnta Tov Kmotdeutikon va eival Gopeig oTig ekQpacels Kot
TN GLUTEPLPOPE TOV. AVOQEPETAL ETIONC OTNV OKPLPT| EMCTLOVOT TOV GUVALCONUATOV
KOl TOV EUTEPLAOV TOV YOVIOD OO TOV EKTOLOEVTIKO KOl GTO YopakTnpiopd toug. H
EVKPIVIG OVTOVAKANOT] TOV GUVOICONUAT®V, TOV GUUTEPLPOPDV KOl TOV CKEYEMV TOV
YOVI®OV Ot TOV EKTALOEVLTIKO SOUPBOVAO TOVg Ponbd otV KaALTEPN KOTAVONGN TOL

eavtov Toug. (Malkiwon — Aoilov, 2001).
B. Apyéc ovvepyaciag pe Tovg yoveis.

Ou exmodevtikol opeihovv va wpoomabovv va Katohdfovv TG avAYKES KOl TIG
emBopieg TOV YOVE®V, Vo TNPOVV U0 EIMKPIVI KOL OVOLKTH GTAGN amévavti GTOVG

YOVELG, VoL cu{NTOLV TIG SVOGKOAES TOV OO0V ATOPEVYOVTOG TIG ETIKETEG, VAL TOVILoVV
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oY1 LOVO TIG adVVOiES, aALA Kot TG dSuvaTdTNTES TOL HodN T ToVG. EmmAéov, Ba mpémet
TpomBovV To d1dAoY0 Kat va evBapphvouy Tovg yoveic, va potpalovror pali toug Tig
TANPOPOPIES TTOL APOPOVV GTIC EUTELPTIEG KO TIG AVNGVYIES TOV YOVEWV, OALL Kol GTOL

EVOLIPEPOVTO KO TIG AVAYKEG TOL TTod10V pe e101KES ovarykes (Toyumdakn,2007).

SOUTEPAGUATIKA, Ol EKTOOEVLTIKOL TPEMEL VO YVmPIlovy KaAd TOV €0VTO TOVG KOl VOl
Aertovpyobv meptocoOTEPO cav cOUPOVAOL ToL gvatepvilovTol TNV YuxoAoyio Kot Tig
0laitepeg avayKes 1060 TV YOVEDV OGO Kol TOV OOV e E0KEG avaykec. H kabe
OIKOYEVELDL PEPEL TN O1KT| TNG SVVOAUIKY] Kol £VOL SLOPOPETIKO 16TOPIKO VTdPadpo, Tov
xPNCEL S1opopeTIKNG TPOGEYYIong omd Tov ekmotdevTikd. H cuvepyacio petald yovéwmv
KOl EKTOOEVTIKOV OMOTEAEL OVOMOGTOOTO UEPOG TNG OYOAMKNG TPOKTIKNG KOl

TpocEpel Pacikd o@EAN Kat o Tovg 0Vo( Towmddxn, 2007).
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KE®AAAIO 7

7.1 Zdvoyn-Zvpnepdopata

Ao v Topandve avdivon yivetal eavepd OTL 1 avatpoen VOC Tod00 UE E101KEG
avaykeg emnpedlel avamOEELKTO TNV OlKOoyeveEloK (N TOCO GE GLVOICOMUOTIKO
eMinedo 060 Kol 6€ TPOKTIKO. Ot Yovelg, KAAOOLVTOL VO AVTILETOTIGOVV TIC OVGKOAIEG
TOV OO0V TOVG HE HEYAAO YLYIKO GOEVOC, va EETEPACOVY EUTOSIO OTIC LETOED TOVG
oyxéoelg Kot vo, amodeyfovv TV KatdoTaon TG avamnpiog Tov Tondlo Tovus, 1 oroin
CLVIGTA £VOV OTOJOPYOVOTIKO Topdyovta. Xe avtd T0 SVGPATO LOVOTATL, Ol YOVELG
atcBdvovtar povor , apfondnror yrilovrog teiyn avaueoa oto moudl TOLG Kol TNV
kowovia. Tavtoypova, moievovv pe cvvacOuota eAmidog Kot amelmioiog,
HOTOIOONG Kot SIKOIMONG, TPAYUOTIKOTNTOS KOl QOVTAGING, OTodoyng Kot TOANG,

dryyoug Kot amoictodoiog.

EmumAéov, ot yoveig maiehovv va vidcouv puctoloykol pHéca o€ pia Kotvmvia, n omoio
dgv €yetl amodeyBel MANPOC TNV SAPOPETIKOTNTO TOV TOO0D TOVG- Uio KOWV®Via TOV
eV €xel kAvel fuato yioo v oAAayn, Oev £XEL TPOGOPUOGTEL OKOUN OTIG OTOLTOELS
TOV TV PE E0KES avaykes. Ot yoveic, maiebovv va devbenoovy mpofanuata
TOV TV TOVG, OGS 1 TPOSPACIULOTNTA, N YVYOAOYIKY] TOLS LYEla, 1 TOYN TOVG
petd tov Bavatd tovg Kol M PN avtamdkplon g TMoAlTelog oty dlevbénon twv

TPOPANUATOV TOVC.

Kot xafag ot avéykeg Tov yovE®V TOKIAAOLY GE CLVOLGONUATIKO KOl GE TPOKTIKO
eminedo, yevviétoaw m avdykn g ovppovievtikng. Ov yovelg, €govv avdykn oamd
o p&n, kaBodnynon kot Betikn| evépyeta. H supfovievticy, £xet og 6td)0 va Tovicel
Ta BeTIKA TOV HEADV NG OKOYEVELD TOLG TV pe avamnpio Kot péoa amd pio
pakpoypdvio. cuvepyasio va Pyst aAdPnTn , duvarty Kot YEUATN EUMIGTOGVUVY] GTOV

€0VTO TNG.

H ocvppovievtikn dadikacio Bo fondncet Tovg yoveig va dNIovpyncovy £va acQaAEg
01KOYEVELNKO TAIG10 Y10 TO oidi, Tpdypa to omoio Ha dnuovpyNGeL £va AELTOVPYIKO
KMUOL OVALEGOL OTO LLEAT] TNG, 1] ETIKOIVOVIO TV YOVE®V LLE TO TTadi Toug Ba evieyvOet
Kot ot 1010t ot yoveig Ba avayvopilovv kot Ba coppdrriovy oty e£EMEN TOL TOLd10V

toug. H omovdadmrta TG CLUPOLAEVTIKAG OTNV OKOYEVELWD, GULUPAAAEL oTnV
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OlOKPITIKT] LTOCTNPIEN TOV YOVE®VY, OTN ONUOLPYIO KOWOVIKOV GYECEDV Kol

AVOOEIKVOEL TPOOTTIKEG EEMENG KOl 1GOPPOTIOC.

Emiong, n petdPfoaon evdg madod pe avamnpio omd 10 6miTl 610 GYOAEl0 amantel £vog
Todoymyod, o omoiog Oa etvar tavtdypova Kot cOUPBoVAOC. Ot EKTOOEVTIKOL GTNV E101KN
ayoyn, Oa mpénel va dwabétovv Oheg TIG cupPovAeVTIKEG 0eEl0TNTES HE OTOXO VO
ONUIOVPYHGOLV Ui0 OTOTEAEGLOTIKY] GUVEPYACIO [LE TOVS YOVEIS, avayvopilovtag kot

KOTOVOMVTOG TIC GLVOLGONUATIKEG AVAYKES TOGO TMV TOOLDV OGO KOl TMV YOVEMV.

Téhog, kpivetar amapaitntn TOGO 1 GLVEPYOCIO GO TN TAEVPA TOV YOVEDV LE TOVG
EKTTOOEVTIKOVG OGO Kol 1] KATAVONGT TNG EKTOOEVLTIKNG HOVADOS Y10, TIG OVAYKES TNG
OKOYEVELWNG. AA®MOTE, «Ol VO EUMAEKOUEVEG TAELPEG -GYOAEl0 Kol OKOYEVELD-
opeilovv vo OMOKTHGOLV [ VEX TOWOOYMYIKY TPOGEYYIoN, OAAG Kol Vo
TPOETOYLAGTOVV, DGTE VO LOPAGOVV gumelpieg {mng kot pddnong pésa and 1o yticiuo
YEQLPOV. AvTéG 01 YEQLPES O otnpilovtar otov apoBaio sefacuod, Tnv TANpoeoOpM O,
M S1dbeom Yo GLVEPYOSIO KOl OVIOAAOYT YVOGEMV KOl EUTEPLOV, KOODS Kot TNV
TPOoNA®oN o1 povadkdtnta Tov kibe moudov pe ewdwkég avdykes. Otav ot
EMOyyEAUATIEG, O1 OACKAAOL KOl Ol YOVEIS avoyvmpiocovy TN GUUTANPOUOTIKY TOVG
gumelpior Kot TPOETOWAGTOVV Yo VL TN HOLPOCGTOLV, «T0 amotédecua Oo eivar éva
EKTOUOELTIKO 1OpLILO TAOVGLOTEPO GE EUTELPIQ, KOVOTOUO GTNV KOONUEPIVI] TPOKTIKT,
KOl O OOTEAECUATIKO OTIS MEGELS Y10, OAAAYY] OTO MANIGLO HOG ONUOKPATIKNG

kowaviagy (Towwmddkn, 2007).
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