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Ewcaywyn

Méoa o610 KMpa TG 01KovopIKng kpiong Kot g afefatdtntog mov {ovue, N
avepyio avadEIKVIETOL OC Lio OTEIAN TNG KOWVOVING, TNG OIKOYEVELNG KO TNG WYVYIKNG

VY&l TOV aTOHOL, KOOGS Ta TOGOGTA TNG avEdvovTot paydaia.

H avepyia katadikalel tov dvOpwmo oe €voelo Kol TOIKIAEC GTEPNOELS EVD
ovyypoveg tov Bétel oe poPepn yuyikn dokasio. O dvepyog de dnpuovpyet, oyt
YLOTL OV EYEL TNV IKOVOTNTO VO ONULOVPYNGEL, 0AAL yloti dev TOV dOONKE 1 gvukapia.
A1c0dveTor HEIOVEKTIKA Kol TO, GLVOIGOM AT TOV KVupLopyobV 6T Yoy Tov givat
dyyog, mikpa, amaictodoio, KatdOAyn kot EAenyn evolapépovtog yio ) (on. Ta
QWAL emdopato oavepyiog, mov €yovv Oeomiotel, 1 aTPOSOTN ATUOGPAPO TOV
KEVIPOV OamaoyOANoNg Kot 1 EAAEWYM  YUYOAOYIKNG VLTOCTHPIENG a0  TOVG
cupPBodAoVg amacyOANoNG, £pxoviat Laiiov va emPefaidcoovy v a0l Katdotoon

otV omoia Ppicketor o dvepyog.

Epotmpato mpog depgbvnon mov avoivdnkav omv gpyacio Mrav T
nmopokdto: [Mog emmpedler n avepyio 116 (wég Tov aviporov; Tt cuvucHnuata
epeaviCovray;, Iloeg copmeptpopég GLVOIELOVY TIC CLYKEKPIUEVES GUVOLCOMUATIKES

aArayég; [Tolot amotehovv T0 VTOGTNPIKTIKO TEPPAAAOV TOV AVEPY®V;

H epyacia amoteleiton and dvo tunpate to Bempntikd kot 1o epevvntikd. To
BewpnTikd KOpPATL TEPIAAUPAVEL GTO TPDOTO KEPAANLO L0 GOVIOUT] TPOCEYYIOT TMV
evvoudv avepyla, ovvaicOnuo, cLUPOVAELTIK VROGTAPIEN KOl OTOTEAEGLOTO
TPONYOVLEVOV EPELVAV. XTO OEVTEPO KEPAANIO OVAAVOVTOL CLVALGHNUOTA AVEPYWV,
eCetaleton g emmpedlel N ovepylo TV OKOYEVEIDL KOl YIVETOL GULYKEKPUEVN
avaeopd oto Béua avepyla kot yovaika. To tpito kepdroo acyoieiton pe v
QVTILETOMION NG avepylog HEcO omd T GLUPOVAELTIK VROGTAPIEN, UHE TIS
mopeUPacelc mov mpoteivovtol Yoo To OOl wov Pudvovv TV avepyio HEco otV
OKOYEVELSL TOVG KOl YIVETOL Lol GOVTOUN OVOPOPA GTNV £VVOLOL TNG CTUOVTIKOTNTOG
Kot T0 pOAo Tov pumopet va maiel oty mepiodo g avepyiog. Akorovbel 6to TéTOPTO
KEPAAOLO TO €PELYNTIKO KOUUATL TO Omoio TeplopPdvel €vieka MUOOUNUEVEG
OLVEVTEDEELS, Y10, TV avGALGT TV omoimv £yve xpiomn ¢ nebddov grounded theory,
N omoia avikel oTig moloTIkEG HeBOdovg Epevvag. To méumTo KedAoo mepLEyel
ocv(NTNoN Kol TO CLUUTEPACUOTO KOl OAOKANPOVOVTAG TNV €pyacio vmdpyovv ot

OYETIKES PPAMOYPUPKEG OVOPOPES KOL TO TOPAPTNLO. XTO TOpdpTUa Tapotifevton



ta e€Ng: 1o oynua 1 mov amekovilel v gumepion TS avePYIOg COUPOVA HE TOVG
Amundson & Borgen (1982), to oyqua 2 mov amekovilel TG cuvouoOnUaTIKEG
aVTIOPACELS YUVOIKAOV Yoo TNV omdAew NG 0€ong epyaciog Tovg Kot ywoo TNV
avaltmon epyaciog cdpemva pe tovg Borgen & Amundson (1987), tov odnyo
oLVVEVTELENG (EPMOTNUATOAOYIO) OV YPNCLUOTOONKE oIV EPELVA, TOVG TIVOKEG

aVOLYTNG KMOTKOTOINGTG Kol TNV TPMTN NUOOUNUEVT] CLUVEVTELEN TNG £pEVVG.



Kepadioo Ilparto

MIA ITPQTH ITPOXEITIXH

1.1 Avepyio — XovaicOnpo — Zvppfovievtikn vrootipiin

Youpwvo pe tov Anuntpomovio (2002) «ovepyio amokodeitar m EAlewym
EVKOIPLAV OTTAGYOANONG Y10 TA ATOWA TTOL EIvOL KAV v EpYAcTOVV Ko EXtBupodv va
epyootovv. H avepyia amotelel T onuavtikotepn moboyéveta g oyopds epyaciog.»

(oer.83).

2& TOAOOTEPES EMOYES, TOV TO TOPAOOGLOKO VOIKOKLPLO EIXE TNV OLKOVOULKT TOV
AVTAPKELD, TOL M ATAGYKOANGT NTAV LEPIKT 1) EMOYLOKT KOL TOV OEV VINPYE VGTNPOG
KOTOUEPIOUOG OPHOSIOTATOV KOt KaONKOVI®V, YiveTor AOYOS Yio «ogpyion, 1 omoin
glye mePLGGOTEPO TO VOMUA TNG Puyomoviag, TG okvnpiac. H avepyla eppaviCetol mg
TPOPANUO KATA TOVS VEOTEPOLS YPOVOLS, OTAV EMKPATNGE 1 Plounyavikny opydvoon
MG MOPAY®YNS, O KATOUEPIOUOG epyaciag wor M e€ewdikevon twv epyalopévov

(Kovtpag, 2005).

INUEPO EMIONG OKOVYOVTOL GUYVOL Ol €VVOIEC TNG «LTONTOGYOANCNG» Kol TNG
KETEPOATOGYOANGTG», OV AVIOVOKAOLV OYELS TOU (QOIVOUEVOL TNG KPLUUEVNS M
AavBavovcag avepyiog. ZTig mOpOmdved TEPMTMOOELS To dtopo dgv gpeavifovtan
EMONUWOG OG AvePY. ZVYKEKPIUEVA VITOATOCoYOANCT Bempeitor N KOTAGTACN KATA
™V omoic T0 ATOUO TPOCPEPEL AYOTEPT EPYACIO GE GUYKPIOTN HE OWTIV OV EYEL TN
dvvaTOTNTO VO TPOCPEPEL, ENELON 0 TOL divetan N gvkopic. Ot vVIoUTACYOAOVUEVOL
glvol TUTIKG KOl OVOUOOTIKG OOGYOAOVHEVOL Kol Ogv mepapfPdvovtol oTig
OTOTIOTIKEG PETPNOELS TNG avepyiag. Etepoanacydinon Bempeiton n Kotdotaon Kotd
TNV omoia T0 ATopo pYAletal o€ SOVAELES TOV dEV £YOVV GYECT LE AVTA TOL EEPeL N
€xel omovdacel, emeldn 0ev umopel va Ppel epyacia avtiotoryyn g €101KOTNTAS TOV

(Anuntpoémovrog, 2002).



Avakepoaiaidvovtag, ol dvo Pacikéc mpobmobioelg mote va Bewpnbel kdmolog
dvepyog eivor mpmTov, vo unv epyaleton Kot ogvtepov, vo. avalntdel epyocio.
Anhodn, de Oswpeitor dvepyog KAmO0G O OMOIOC GTOUATNGE TIS TPOOTADELES
avalnong epyociog, HEGH G LKPO YPOVIKO SLAoTNU, AOY® TOV OTOPPIYEDY TOV

vréotn (Bapovpag, 2005).

H avepyia eivar éva moAd coPapd mpOoPANua pe 1010iTePEG SVGUEVEIC EMMTMGELG
TOGO Y10 TNV OIKOVOUIO LL0G XDPOG GUVOALKA OGO KOl EI0IKOTEPD Yol TO 1010 TO AVEPYO
dtopo mov 1o emPapvveEL APVNTIKG KOL GTO EIGOOMUAE TOV, GALL KOl TNV KOW®VIKY,
ocuvoloOUaTIK] Kol Yoxoloywkp Tov  Katdotaon (AnuntpémovAoc, 2002).
YvvaicOnua givorl o cHvOeTN, SLVOLIKT YLYIKN KOTAGTAOT), OETIKN I 0pVNTIKT], TOV
Buover o dvBpomoc, yopic cuveldnt) tpootdbeia Kot 1 onoio gival TO AmOTELECLLA
TOV eEMTEPIKMOV KOl ECOTEPIKAV EMOPACEDYV GTOV YUYOCMUATIKO TOV OPYOVIoUO.
[ToAAol gpevvntég otV mpoomdbelo. TOV OPIGHOV TOL GLVOLGHNUATOC GTNPiYTNKAY
TEPIGCOTEPO OTIG WOIOTNTES, GTA YOPOUKTNPIOTIKE YVOpicpata, 6Ta ETUEPOVS GTOLXED
KkdOe cvvarcOnuatog Kat, T€A0G, OTIS aAAAYES oL aTd TPoKaAel oTOV avBpdOTIVO

opyaviopud (Karovpn-Aviovoroviov, 1999).

Ov meprocodtepol dvBpomor Bo cvppovodcay TG To cvuvoucOnuota  eivor
E0MTEPIKEG VITOKEUEVIKEG KATAOTACELS Ol OTOiEg UTOPOLY Vo, OAAAEOLY amtd GTIYUN
o€ oTiyun evod mopdAinio poboivovpe vo TG d10(pOPOTOIOVUE Kol OTOOIO0VE GE
avTtég ovopoTa Ommg gvtuyia, xopd kot eofos. Mepucd cvvaicOnuato podlovv va
elvan mdBn mov pag svpPaivovv ympic tpdOeon, evd GAla Loldlovv vo TpoKaAOLVTOL
amo TiG 016G Hag TIG OKEYELS. ATOTEAOVVTOL OO ETUEPOVG GTOLXELD TOL OTTOl0L Efvat: M
VTOKEEVIKN EUTTEIPIO TOV CLVALCHNUOTOG, Ol COUATIKEG OAAAYEG, Ol EKQPPAGELS TOL
TPOCHTOV KOl Ol YVOOTIKEG EPUNVEIES TOV KOTOCTAGEWV Tov oyeTiloviotl HE TO

ovvaicOnua (Booviadov, 2001).

Sopeova pe ™ Filliozat (2001, oel. 39) «o poérog TV cvvarsOnudtomv givol vo
VTOOEIKVVOVV TO YEYOVOTO TTOV EIval ONUAVTIKA Y10 TO ATOMo Kot Vo 0étovv o€ kivinon

TN GLUTEPLPOPA TTOV Bl TOV EMTPEYEL VOL TOL YEIPIOTEL.»

Tic Tep1ocOTEPEG POPES TO ATOUO KOATAPEPVEL VO AVTILETOTIGEL TN (o1, GAAOTE
opmg éva yeyovog M po. Katdotaon to eumodilel va ovveyioel, ylori ) dedopévn
oTyun oev €xet ta péoa vo Eemepdogt Tig duokoriec. Tuvnbwg PBpiokel TpodTOLS VO

dwyelprotel ta mpoPAnpota, culntdvVTog pHe ovyyevelg, ¢iAovg, yeltoveg 1M kot



KANpKove. Mepikéc @opéc, motdc0, 1 GuUPOVAN TOVg 0ev apKel, gite Yol aucBdveton
aunyovioc 1 VIpomn Yoo ovtd TOL TOV AMUCYOAEL M YTl AMADG OEV LTAPYEL TO
KOTAAANAO Gtopo 610 omoio pmopel va oTpagel. Xe TETO1EG OTIYUES 1) GUUPBOVAEVTIKY
QTOOEIKVUETOL 0L TTPAYHOTIKG ¥pnown emihoyr. Eivar évag kowvwvikodg Oeopdc
GUVVPOGUEVOG LLE TNV KOVATOVPO TOV GUYYPOVOV BLOUNYOVIKOV KOWV®OVIDV, O 0T010G
aokeltor o€ éva €uplh  QAacupo YOpwv, HEco amd €va emiong evpy  PACUQ
cupPovientikdv TpakTiKOv. H cvpPovievtikny eivar por popen mapoyng Pondetag
oV €0TIALEL OTIG OVAYKES KOL TOVG GTOYOVLS TOL OTOUOVL. ATO TNV TAELPA TOL
ovpPovievdpevov Aappavel yopa 0tav évag avlpwomog pe mpOPANua, To omoio dgv
KOTAPEPE VO, EMADGEL [LE TOVS GLVNOELS TPOTOVG, KAAEL KO EMTPEMEL GE KATOLOV AALO
va omokTNoel éva €idog oyéong pali tov. To dtopo mov embupei cupfovievtikn (nTtd
amd Evav aAAo dvBpwmo va Tov dtabEcEL YpOVO KoL YOPO Yo vo. LANcEL eEAebBepal Kol

va. Bpet oefacpd ot dapopetikotnta, exepvdeia kot emPepfaimon (McLeod, 2003).

Ta mBavd amotedéopato ™G cLUPoOLAELTIKNG Oladwkaciag pmopel va givon
entAvon Tov apytkov TPoPANUOTOC, LABnon 0eE0TNTOV Kol GTPATIYIKMV, Ol 00l
Ba ponbncovv 10 GTopO VA XEPIOTEL TAPOUOLEG SVGKOAIEG GTO HEAAOV KO KOWVOVIKN

evoopdatoon ( McLeod, 2003).

Ao v TAevpd ToV GVLUPOVLAOY, Ol OPIGHOL TOL divovTal Yio T CLUPBOVAEVTIKY,
eK@palovv Kuplmg amdYELS TOL TNV KAOIEPOVOLVYV (O ETAYYEALATIKY EOIKOTNTA LECO
otV kowavia. Ot Felthman kot Dryden (1993, énwg avaeépetar oto McLeod, 2003,

oei. 30) avapépovv:

H ovupovievtiky eivar pia avotypa kalopiouévy oyéon, kard v Omolo
epapuolovrar pio 1 mEPLoaOTEPES Oewpies Wwuyodoyiog Kol Eva GOYKEKPLUEVO
obvolo emikovaviokov JdeClotntwv, o1 omoies orlalovv ue v eumeipio, ™
o1aioOnon kol GAAOVS SLOTPOTWTIKODS TOPAYOVTES, OVAAOYO, UE TIC TPOCWTIKES
avnovyieg, ta mpofiiuata i tig embouics twv melozwv. H kopiopyn pilocopio tne
elval mPWTO. Vo OIEDKOADVEL KOI 0TI ODVEYELOL VO TOPEYEL OUUPOVIES 1 Vo,
rapaxivel. Evosyetar vo. Eyel moAd odvioun 1 wokpa O10pkela, vo. AouPaver ywpo.
0& XWPO TOVL ONUOTIOV 1 TOV LOIWTIKOD TOUED, KOOWMS Kol Vo, unv emeufoivel o€
TPOKTIKG, 1OTPIKG Kol GAAa (nTiuato. Tov aoyoAovviol e TV TPOsWIKY VYEI.
Eivou uio vmnpeoio mwov v ovalnrovv avlpwmor o1 omoiol  vwopépovy amo
Kdmoio, dratapayn 1 Ppickoviar oe ovyyvon kot emBopody va ov{TtHoovy Kol vo,

EMIADOOVY TO, TPOPANUOTA TOVS uéoa o€ uia oyéon wov Oo. eivar mio we1bapynuévn
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KOl EUTLOTEVTIKI] OO TH QIALO. Kol (oS Go. oTIyUaTIOE AIYOTEPO OTO TIC GYETELS

PonBeiog mov onuiovpyodvTal 6 TOPUOOTIOKO LOATPIKO 1 WOXIOTPIKO TEPIPALLOV.

1.2 AmoteléopaTO TPONYOVUEVOV EPEVVAOV

To apyikd Bewpntikd poviého mov mpoteivovv ot Amundson kou Borgen
(1982) ywo v eumepion g avepyiog vmootpile OTL TO. GLVAIGONHUOTO TOVL
cuvoéovTal e TNV avepyia elvar oav Eva «suvalsOUATIKO TPEVAKL TOL AOVVO-TOPK
(emotional roller coaster) (ITapaptnua, Zyfue 1). O cvvaicOnpoatikds kKOkAog Eekiva
UE [ ovTIOPOIOT) OTIV ATMOAELD EPYOCGIOG GLYKPIVOUEVT] LLE TO, GTAOLN TOL Op1|vOL TTOL
npotewve 1 Kubler-Ross (1969, 6nwc emonpaivetatl omd tovg Amundson & Borgen,
1982) ko ta omoia eivot: apvnon, Bouds, svkarpia (Sampoypdtevon), KoTaOAyn Kot
amodoyn. Xtn cvvéyeta. oo Amundson kot Borgen (1982) vrébeoav mwc oto téAoC Tov
KOKAOL TOL Oprvov ot AvBpwmol Pudvouvv TV amOdoYN MOV TEPAAUPAVEL TNV
avayvoplon 0Tt 1 dovAeld teleiwoe kot M avalTnon LG Kovovupylos SOVAELS
npénel va Eexwvnoet. H avalnmon epyaociog Oa Eexvovoe pe evBovoioouo, yati 1o
va yayvelg dovAeld givol pion dovAeld, aAld Ba cuvéyile e OTOGIHOTNTA, ovnoLyio
kot omdBewn, yori ov dvBpomor Oa avtipetdmlov TNV TPAYUATIKOTNTO TOV
cuveyopevey amoppiyenv kot o amocVpovtav amd v avalftnomn, EXoviog
AmOPUCIcEL TOC 1) KOTACTAON &ivol ameAToTKY). To GTPEC MOV GUVOELETAL UE TN
dwdkacio avalnmong epyaciog, Epotale ToPOUOL0 [LE TO HOVTELO KOTAPPELGONG OO
™ dovAewd (job burnout) mov mpdtewvav ov Edelwich war Brodsky (1980, omwc
avagépetar omd tovg Amundson & Borgen, 1982). Ot Amundson kot Borgen (1982)
TOPOVGIACAY 0L OAOKANPOUEVT] TPOGEYYIOT Y10 TNV KOTAVONGT TNG O1001KAGT10G TNG
avepylog, m omoio pmopel va ypnowomombel g pio omd T Pdosig v ™
SLUOPPMOT) GTPATNYIKOV GUUBOVAEVTIKNG LLE OVEPYOLG,.

Me Baon 10 mopamdve Hoviélo Eekivioe [a TePypaeIKn HEAETN AtO TOLG
Borgen ka1 Amundson (1987), 6mov gpevviinkay ot gunelpiec tov avOpodrOV oTNV
avepyio. 210 apywod poviého, M mepiodog OpMvov Ypaeikd aviimpocOnEVE iom
nepiodo pe ™ @don avalnmnong epyociog, n HEAET OU®G €d€1Ee TG 1 mEPiodog
Bprvou £tetve va givan pkpdtepn amd avtn g avalntnong epyaciog. Emmiéov, oto
HOVTEAO-TPEVAKL LYoy LTOBETEL oL apytkr] Paon evBovolacpod mov yopoktnpilotay
amd oiorodoia yia pa amrotehespatikn avalnton. Ta mopicpata delyvouv 0Tt anvTdg
0 evBovolacpdc pmopel va  glye KOMOEG OPVNTIKES «mapevépPyelesy. AvTtég

TePIAAUPavay TNV avAmTuEn Un PECMCTIKGOV TPOGOOKIDV Kol TOAAES QOPEC HLd
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VREPEKTIUNON TOV SLVOUTOTHTOV-IKOVOTHT®V TOV €0VTOV OTLS GCULVEVTELEELS Yia
OoVAELd. AVTI 1 VITEPANGIO00EN GTAOT UEYOAMVEL TO aicOnua TG amoTuyiog, 0TV Ot
TPOGOOKIES Y10 OOVAELL OEV EKTANPDOVOVTOL.

‘Eva dALo edpnua Tov UQAvVIGTNKE HTAV TO OTOTELEGHA Y10-Y10 (YO-YO) oV
oLVEPN KaTd T dtdpKela TS PAong TS avalntnong epyaciag. Ot amoppiyels Etetvay
Vo KAvouv Toug avOpomove va viwbBovv daypnotor kot amopovouévol. ‘Etol, ot
GUVEYELDL OTPEPOVTIOV Y10, VITOGTNHPIEN GE OIKOYEVELD KOl GIAOVG UE OMOTEAEGUO VO
oképTovtol Oetikd yoo Ttov emdpevo yopo avalnmong. H dwdikacio katéAnye oe
ouValcONUaTIKO YO-YO0, 6oL 10 dTopo Ogv elye TOV EAEYYO KOl 00MYOVoE GE TEPIOdO
pELOUEVNC avalnTnong 00VLAELdg Kot avEnuévng avaSiotntag. H mepiodog petmpévng
avalntnong, xopoktnpopévn ond ocOnuato ancAmoiog ko andyvoong, ekivnoe
g edon eravektipnong g a&iag toug ¢ dvOpwmol Kot o€ GKEYELS OAAOYNG
Kapiépac. Méoa oe éva vmootnpiktikd mepPdAilov 10 dropo emovatloAloyeital,
OpPUCTNPOTOIEITOL Kol OOJEXETAL TNV OVAYKN Yo HOKPOTTPOBEGUOVS GTOYOVG
kaptépag (Borgen & Amundson, 1987).

Ye épevva mov mpoyuatomomOnke omd tovg: Winegarden, Simonetti kot
Nykodym (1984) ot Gvepyot mov GUUUETEIYOV GTNV TAELOYNPI0 TOVG TEPAGAV OTTO TO.
TEVTE OTAOWL TNG OMOAENS, WECH TV Omoiwv mepviel €vog acBevig mov
avipetonilel o Odvato 1 dAha coPapd cvvarsOnupatikd tpavpata. H avepyia
umopel va Bewpndel g o «Covtavdog Bdvatogy emedn 1000 6teVE TapaAInAMleTon pe
ta cvvalcOuato evog avidtov acBevi. Kor otig 600 mepurtdoelg Piodvovror to
oTAd0lL  mov  MOMN  avaeépOnkav, OomAad TG Gpvmong, Ttov  Bopov, g
dwmpaypdrevong, g Katdbiyng ko g amodoyns. H idw perétn mpoodiopilet
TpofAqUaTO TOL TPOKOAOVLVTOL Omd TNV ovepyio avdAoya pHe TN HESM OEPA
onovdaldtnTag mov gppavifovral. To owovoukd (Plotikd enimedo) emA&yOnke g o
o oNUAVTIKO TPOPANUL TV Ep®MTNOEVTOVY, akoAoVOEl N aVTo-elkdvVa Kot 1 Pelwon
™m¢g avtd-extipnone. H yoywkn vyelo kotolapfaver v téroptn 0éom, evod n
EMKOWVOVIOL LE TNV OKOYEVELD KO [E TOVG GIAOVLG avapépinke ®¢g TO TEUTTO MO
onuavtikd mpdPAnua. Eivor evdiopépov 10 yeyovog OTL 0 TOUENS TTOL EMNPEACTNKE

MydTEPO NTAV 1) YPNOT AAKOOA KO VOPKOTIKDV.

O Jones (1989) péoa amd TNV £PELUVA TOL OVOTTOGGEL L0, TLTOAOYiO
TPOCAPUOYDV otV avepyia, TV omoia TN yopilel e yapnAng Kot VynAng mieong

mpocapuoyés. Ot avBpwmotl £xovv O1POPETIKES AVTIOPAGELS OTO. 10100 YEYOVOTA TNG
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Cong, Ommc M avepyia, YOIl YPNOUOTOOVV TO TPOCHOTIKO TOLG LTOPabpo, Tig
EUTELPIEG TOVG, TIG KOVOTNTEG TOVUG KOl TOLG OIKOVOUIKOVG TOLG TOPOLS Yo V.
QVTILETOTICOVV TIG GUVETELEG OLTMOV TWV YEYOVOTMOV. TNV TPATY KoTnyopio (Yopnio
OTPEG TPOGOPUOYNG) EHQOvVIoTNKOY Ol €ENC LTOKOTNYOPIES: Ol OVEMNPEOCTOL, Ol
«WOOpo €& ovpavoLY KOl Ol AVOKVKAMTEC. XTOVG OVETNPEACTOVS OVIIKOVV OGOl OgV
avTipetonilovv ToAAEG dSVOKOALES, evd Pplokovtal ekTOg epyaciag 1 Og yperdlovrtal
peyain Bonbeta oy gvpeomn epyasiog AOY® NG VYNANG KOWV®OVIKOOIKOVOUKNG TOVG
Béong. O «dmpo €& ovpavod» BewpovV TS 1 ATMOAELD EPYAGIAG TOVG amEAEVOEPOCE
amd U0 SUCTLYICUEVT KOTAGTOOT EPYNCING Kol GE TOAAEG TEPUTTOGELS AEITOVPYNGE
og Kivmtpo v vo emdiwEovv  por emBounty aAAayr] OTAOI00POMING.  XTOVG
AVOKVKAMTES 0VAYOVTaL TO ATOUO TOV EPYAGTNKOV GE KATOLOL EMOYYEALATO GTO OO0

N puepkn avepyio amotelel Eva TpoPAEYILO GTOLXEID TG ETOYYEAUATIKAG AEITOVPYIOG.

X devtepn kornyopios (VYNAOL OTPEG TPOCAPUOYEC) EUPAVIGTNKOV Ol
aVioLYOL OAAL GLVEPYACIUOL KOl Ol QUOAEITOLPYIKES Tpocappoyés. H dwapopd
petacd twv 600 aVTOV LIOKATNYOPIOV GE QVTHV TNV Katnyopia eivat 4Tt 1 pia opdda
TOPOAUEVEL AEITOVPYIKT TOPE TO VYNAQ ETMEON GTPEG TOV AVTILETOTILEL, EVO 1| GAAN
opada eppaviCer onuddio dvoiertovpyiog pali pe vymAd eminedoa dyyovg. Ot
aViGLYOL OAAG CLVEPYAGLOL alcBdvovTal apvNTIKE Y10 TOV €0VTO TOVS, OVETOPKEIS
Kol OVOCQOAEIS EMEWON CTEPOVVTOL PEPA LLE TN LEPA TNV WOLOTNTO TNG EPYOAGING TOVG.
[Twotebovy 611 Ba kpBovv avotnpd amd TOVg GAAOLG Yoo TNV ToapoaPiocon ™G
TOMTIOTIKNG mpocdokiog OtL Ba mpémer vo gpyactodv. Biovouv v kotvovikn
amopovoon kot v KotdbAwyn. H vrokatnyopio «OVGAEITOVPYIKESG TPOGOUPLOYESH
nepAapPdvel dTopo Pe GUUTTOUOTO KAMVIKNG KOTAOAYNG, TAGELS OVTOKTOVIOV KOl

APT|ON OLGUOV MG ATOTELECLLOL TG ATMAELNG EPYACIOG.

Zmv 10 €peuva avoaeépetar OTL 1) amotuynuévn mpoomdbelo ovalntnong
dovAelbg pmopel vor TpoKaAEsEL TNV €EAPAVION TNG EUTIGTOCVLVNG YO TNV €K VEOU
aracyoinon. H avénuévn mieon pmopet va emPapivel teAkd Ti¢ 101€G TIC GYEGELS TOV
apyKa ypnoomomonkay yio ™ PEATiOON TOV APVNTIKOV EMATOCEDV TNG OVEPYINGC.
Exeivol mov @oawvotov va mpocoppolovior eEAPETIKG KOAL GTO TPMTO GTASLO TNG
avepylog WTopel vo ELEOVICOVV [0 EMOEIVOCT GTN AEITOVPYIKOTNTAE TOVG, OTAV OEV

umopoHv va Bpovv pior O0VAELR 1| OTAV 1 LPVTEPT] KOWOTNTA/KOW®VioL 0eV TopEYEL

VITOoTNPIEN.
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Kepdioaro Aevtepo

OI YYXOKOINQNIKEX EINIITQXEIX THX ANEPT'TAX

2.1 ZvvareOnpata Tov frdvouy ol Gvepyor

O yopoc g epyaciag OvIITPOSOTEDEL YO TO TEPLGGOTEPO (TOUO TN
ONUOVTIKOTEPT OUAO0 KOWVOVIKNG GAANAETIOpOOTG Kol OmOTEAEL TO EMIKEVIPO TOV
xpovov ot (oM evog atopov. IMoAlol pdAioto teivouv var YPNGLLOTOUCOVV TIG
GY£0EIS TOV GLVOEOVTOL UE TO YDPO EPYACIOG MG VTOKATAGTATO TOV OKOYEVEINKOV
ToVG cvotnuatog. To déoylo epyaciog kot oTOHOoVL, Ot POAOL KO Ol GYEGELS OV
ONUIOVPYOVVTAL GTO YMPO EPYOCING KOL 1) GUUUETOYN OTN SLOdIKAGIO TN TOPAYMOYNG,
SLUPBAAAOVY oNUAVTIKE oTN dnpovpyic Kot SaTpNnon KOS VYLOLG TOVTOTNTOS TOV
«gyo». Me v avepyla n kaOnpepivip adAnienidopoaon péco Kot €€ amd to YMOPO
epyociog ydvetal, 1 TPOCMOTIKT TOPAYMYIKOTNTO SOUKOTTETOL KOt TO ATOHO OEV AVIKEL
TAéoV o€ pio gupvtepn Kowvmviky opdda. Ora avtd onpovpyovv cvvosHnuato
andAewng, avendpkelag kot apeiopntnong me aéiog tov eavtod tov (Peregoy &

Schliebner, 1990).

To @owopevo g avepyiog mapoAinAilovidg To pHE TO QOIVOUEVO TOL
ATOYWPIGLOV, EVEPYOTOLEL [0 GEWPE amd GLVAIGOMUATIKA Kot YUXOAOYIKE GTAOL.
AvoALTIKOTEPO TO TTPDOTO GTASLO TNG ATOAELNG EPYOGIOG amoTEAEiTAL amd TNV dpvnon
Kol T OvokoAia va deytel o Avepyog tn petdfacn oy avepyio o¢ Kadnuepvotna.
210 0e0TEPO GTAOI0 EEKIVAEL 1] GUVELONTOTTOINGN TNG AVEPYIOG KO TV CLUVETEIDV TNC.
O mepiocdtepol avBpmmor apyilovv va arsBdvovtor Bupd, o omoiog KatevBuVETAL
TPOG OTOLOVONTTOTE PAIVETOAL VO TPOKAAEGE TO YEYOVOS, TPOG TNV KOTAGTACT Kot TEAOG
Pog Tov €owTd ToVG. To oTAd0 NG Jmpayndtevong givol to Tpito KoTd CEPA
61010 Kot amotereital amd TpoPAEYELS, vITOAOYIGHOVE Kou cuuPiBacuote. H dpvnon,

1 ATOUOVOGT Kol 0 BLUOG EMKEVTIPOVOVTOL 6TO TaPeEAOBIV, vd TO dTopo apeloPnTel
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TIC IKOVOTNTEG KO TIC YVAGELS TOL Kol VIMBEL aviKavo vo Tpoympnoel o€ AVGELS Y10 TO
péALOV. 10 o1dd10 avtd Kvuplapyel n oNAwon: «Ttr pumopd vao KAve Tthpa;». XT0
TETAPTO OTASLO Ol AVEPYOL EMIKEVIPMOVOVTAL OO KOl TEPIGGATEPO GTNV KATAGTOON
TOUG, VidBouv younAn ovtoekTiunomn Kot omoictodofic, OmOUOVAOVOVTOL KOl
oonyovvtal ce pion Lope] KAtabAYNG. XT10 TEMKO GTASI0 TG OmOOOYNS O Gvepyog
Otvel Ueoon oTNV TPAYUATIKOTNTA TNG KOTAGTOONS, AVOAVEL TIG 0eE10TNTEG KAl TIG
KovOTNTEG TOV Ko VidBeL tkavog vo mpoypoppaticel to uéddov tov (Winegarden et.
al., 1984).

Y10 apbpo twv Borgen kot Amundson (1987) yivetat po avo@opd ot Helét
tov Zawadski kou Lazersfeld (1935) n onoio meprypdget 11 S100£0€1 TV OvEPY®OV
cav éva yevikd aicOnua TpavpaTicpov, eofov, avnouvyiog, Bupov, povdidcuatod,

yohdpwong, aneAmiciag-eopov, cuvaiveong 1 anadeiog.

Edv 10 Gvepyo dtopo amoddoel v artio g avepyiog Tov og e£mTEPKOVS
TOPAYOVTEG KOl GE KOTOOTAGELS TEPOV TOV OLVAUEDY TOVL, Ol OMMAEEC TOL
avtocefacpod Ba eivor apeintées. EGv Opmg xotnyopnoel Tov €00TO TOL Yo TIG
apvNTIKEG Kotaotdoes, tote Ba ydost v avtoektipnor tov. EmumAiéov, 6tav ot
dvBpomor Bpiokoviar ce peydAn mepiodo avepyiag, m omoia meptlapfdaver otabepn|
OALG AVATTOTEAEGUATIKY £pEVVO EPYOGING, Bidvouy aloOnuata cOYYLONG, ATEATIGIOG,

@oPov kot avnovyiog (Borgen & Amundson, 1987).

2. 2 Owoyévero kKo avepyia

H avepyia ot on tov avOpodmov oamotelel pion 0OGKOAN Kot HeTOPOTIKN
nePiodo, mov emnpedlel Oyt LOvVo Tov 1010 TOV AVEPYO TMPOCHOTIKA OAAL Kol TNV
owoyéveld tov. Ot yoveig epyaloviot yio va Tapéyovy 6Tovg 101006 Kot 6T LWEAN TNG
OLKOYEVELNG TOVG OIKOVOUIKT] 0TOBEPATNTA, AVEEAPTNGIN, KOWMVIKY KOl YUYOAOYIKN
ac@aiela. Qg ek tovTov, 1 Evapén g avepyiog kKAovilel To yevikdTEPO KAIMO TNG
olKoyévelag, yuti amoterel Eva anpdPAiento yeyovac, 1o omoio o cvumeptloppdverot

ota avarntvélakd 6Tade ¢ owkoyevelakng povadag (Schliebner & Peregoy,1994).

Onog emonpoaivetor omd tovg Schliebner ko Peregoy (1994), o dvepyog
YOVEQG TOV OTOIOL 1] OTOEKTIUNGT £YEl €MNPENCTEL OO TNV TOPOVCO GLYKLPIA,
advvatel {omg var KOAOWEL TIG GLVOICONUATIKEG OVAYKES TV HEADV TNG OIKOYEVELAG

TOV, ONUOVPYDOVTOG €101 Eva TEPPAirov Yepdto avoac@dieia. Ot culvyikég oYEoELg
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umopov emiong va aAAGEovv Kol perétec emPePordvouv peyoAdTEPO TOGOGTAH
YoPopov kot olalvuyiov oe owoyéveleg Omov 0 cVlVYog eival Gvepyoc GE GYEoN LE
exelveg TIc owoyéveleg 0mov o ovluyog €xel (o amacyoAnon. Ot avatpomés v
TAPOOOCIUK®OV POA®V AVIPAG - YOVOIKO KOl 1 TOPOUOV] TOV Gvopa 6TO OTitTl, AOY®
™G avepylag, ovvodevovTol Omd oUcHNUOTO OVETAPKEING Kol EVOYNG OO TOLG
avépyove ovldyovs. Toppova pe tovg Borgen, Amundson, & McVicar (2002), o
dvepyog matépog Hmopel Vo OCOAVETOL OTOYONTELUEVOS, AOY®D TOV KOW®MVIK®OV
TPOTUT®OV KOl TOV TPOCOTIKOV TOV TPOCOOKIDV KOl VO OVCKOAEVLETAL VO

TPOGUPUOCTEL GE KOVOUPYLOUE POAOVG LEGO BTNV OIKOYEVELQ.

Ta moudd cvyvd dev kotaiafaivovv Ty moAvTAokdTnTo Kol T GoPapotnta
NG OKOVOUIKNG Kot WYuxoAoyikng {nudg mov mpokodel n anmdAieia Béong epyaciog
TOV Yovén. BEAOVV VO AVTILETORICOVY TNV avatopayn Tov £xel dnuovpynbdet péca
OTNV OKOYEVELDL AOY® NG ovepyiog, aAld advvatobv un yvopiloviog Tov Tpomo.
XvvocOnuota  oOyyvong, Bvpod kot avacedielag ekepdlovtor péco omd T
GLUTEPLPOPE TOVS TTPOG TOVG YOVEIG, TO GYOAEID KOl TOV EVPVTEPO KOWVMOVIKO TOLG
nepiyvpo. Ot épnPotl mopATNPOVTAG TNV OTOYONTEVGT] TOV YOVEQ KOl TIG UATOLEG
npoonabeléc Tov va eEacpariost pia epyasia, apyilovv va fAémovv v mpdcsPaor o
O0VAELD ooV KATL TOV Oev eAEYyETal amd Tovg dovg. Me yvdpova TV Topamdve
dmoym pewdVOLV TIG TPOoTAOELES TOVG YIo. TPOSOMIKY €EEMEN GE LOPPOTIKO Kot
EPYOCLOKO EMIMEOO KO 00NYOVVTAL GE EAAEWYT EUMIGTOCVVNG GTOV £0VTO TOVS, GTO
YOVEQ TOVG TOL YAYVEL Y10 SOVAELL KO GTO 1010 TO KOWMVIKOTOATIKO KOl OTKOVOULKO

ocbotpa mov Tovg Thatsimvet (Schliedner & Peregoy 1994).

Avt| 1 arouctoooéio eaivetor amd to Adylo €vog €pnPov Koprtolov, Tov
omoiov Kat ot dvo yoveig givar dvepyor. To andomacua avaeépetor 6to apbpo TV

Schliedner kou Peregoy (1994):

To upérlov ppouder. Oo émpeme vo TEPCoeTe THY TOIOIKH 00S HAIKIO
TPOETOIUGLOVTAS TGOS Y10 THV TPOYUATIKY d0G (wh oav evhlika. AAAG T1 yivetor oy
n mpoayotiky (own dev givar kaln;, Iloio eivar to vonua, Kortadte tovg yoveig pov.
Hovta éxovoy ta movro, pe Tov IpOmo IOV EMPETE Va. T0 Kavovv. Twpo koitdlte
100G, KOVELS 0e Oa Tovs ddoel uia 0ovAeld, ... ... J1owo to vonue va tpooradnoels
070 GYOAELO; AEV DTAPYOVY SOVAEIES VIO, TH UOUG, OV KOL TO UTOUTG, (oo . 1 1oTi va,
motéww 0tt Oo. vmdpyovy dovldsiés yia uéva, otov Qo fyw amd 1o oyoleio;

(McLoyd,1990,0¢1. 299)
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2.3 Avepyio Kon yovaika

2115 épevveg, OMMG emonuaiveror omd to Xmopddkn (2013), n yvvorkeio
gpyactokn mopeia yopoaktnpiletor amd «droAeippotoy ektdg epyaciog kot Ogv
epeavifel 1o oToryelo TG SIAPKELNG KOt TNG CLUVEXELNS, TO OTTOI0 TO CLUVAVTALE KLPIOGS
OTNV €PYOCIOKN TOPEi TOV avOpOV. ZVVETMG 1| yuvaukeio avepyio eivar Eva oyedov
otafepd PovOLEVO, TOPE VO PAIVOIEVO TTOV OPEIAETAL GTNV TTapovGa Kotdotaon. Ot
yovaikeg TpocAapfavovtal Kuping oe emo@aleic 0€oelg epyaciag Kot etvar o1 TPOTEG
VIOYNPLEG TPOG ATOAVGT| GE TEPLOGOVS KPIGEMV 1 AVASIOPYAVAOCNS TOV EMLYEPNCEDV
OV OTOGYOAOVVTAL ZVYXPOVAOS TOAAEG Yuvaikeg O Bewpovv Tmg eivan dvepysg yati
vrootpilovv mwg Pacikn kot KOplo vrOypE®MON TOvSg £ivor M EPOVTdN TNG
OWKOYEVELAG TOVG KOl 1] VATPOPN TOV TOODV TOLG. ZVVETMDS KATO TN dodikacio
avalnmong epyaciog embBopodv va xotaddfouv Béoelg muamoacyOAnong yu va

GUUTANPADGOVV TO OIKOYEVELNKO EIGOOMLLAL.

Youewvo pe v Abramovitz (1990) n mo ocvyvn attia Yoo ta vYNAdTEPQ
TOGOGTA aveEPYIOG HETAED TOV YOVOUK®V glvorl 1 LeTakivnomn tovg HeETa&h Tov omiTion
Kot G ayopds epyasioc. Mo dtodikacio mov glval avamdPEVKT GE [0 KOWVMVIKY
T4&n, N omoia avabétel epyacieg oe dropa avaroya pe To GOUAO Kot KpaTdel akOun Tig
yYovaikeg OmOKAEIOTIKE LIELOVVES Y10l TO OTiTL, AKOUN KO OTOV AVTEG OOVAEVOVY EEM.
Edv amopovwBolv o1 TEpTOCEIS TOV Ol VIOYPEDGCELS TNG OKOYEVELNS EMPAALOVY
OTLG YUVOIKEG VO LEVOLV AveEPYES KO £EETACTOVV EAVA TOL TOGOCTA avePYig avauesa
ot dvo OAa, Ba VapEetl opolopopeia 6T davoun Tov KvdHvou ovepyiog HETAED
TV eOA®V. EmumAéov, ot yuvaikes TOpPAUEVOLV GUYKEVIPOUEVEC GE OTOKAEIGTIKA
YOVOUKEIDL EMAYYEAUOTO, OTMG TPOETOWOGIO TPOPIH®Y, eKmaidgvoT, Voonieia,
WOTPOPAPUOKEVTIKY] TEPIBaAYT, Tpamelikég Kol £yXDPLES LANPESIES, TOAAG amd To.
omoio. TaPATEUTOVY GE JOVAELEC OV KAVOLV Ol yuvaikeg 6to omitt. Ot yvvaikeg,
Aowdv, cvvaotilovtal o€ Eva pikpotepo aplfud apeopevov Bécemv epyaciag, kATt
T0 omoio av&dvel Pe TN GEPE TOV TOV AVTAYOVIGUO UETOED TOV YUVOUK®V, UEIDVEL
TOVG GB0VG TOVG Kol EMPEPEL LEYOADTEPA TOCOGTA AVEPYIOG OVAUESE TOVG, APOD N
TPOCPOPA TOV £pYAlOHEVOV YOVOIK®V givol avEnpévn o €vo oTtevd OPOS AL

Oécewv epyaociag.
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Ouv B.Starrin ko J.Larson (1987, 6mw¢ mopotibeton oty Kopokiovidaen,
2013) gpevvnoav Tic 6TAGELS TOL VIOOBETOVV 01 AvePYES YuvaiKeg Kol KOTEANEAY GTNV
TOPOKAT® TUTOAOYIO: 1 TPMTN Kotrnyopio mephapPaverl Tig yovaikeg mov dgv €yovv
T ATIOEC Yo obmTn epyacio, eV YAXVoOLV Yo Epyacio oAAG Kol 0OVTE GTPEPOVTOL
TPOG UM EPYACLUKES OPACTNPLOTNTES, 1| OEVTEPT KATNYOPio TEPILAUPAVEL TIC YUVOIKEG
Yy T omoieg N ovalTnon Kot n €0PECT] EPYNCING AMOTELOVY TTPOTEPOLOTNTA TOGO
amd OIKOVOUIKNG TAEVPAC OCO KOl Omd WYUYOAOYIKNG, E€VM Ol U EPYOUCLOKEG
dpacTNPLOTNTES OV £Y0LV Kapia onuacia yio avtég. H tpit katnyopia mepthapfdver
TIC YuvoiKeg Yo T1G omoieg 1 LobmT epyacio TaPAUEVEL CUAVTIKY, OALL GUYYPOVOG
Bpiokovv &evolo@épov Kol o€ GAAEG OpaoTNPLOTNTEG KOl 1) TETOPTY KOTyopio
neplhapPdvel Tic yovaikeg mov Oa déyovtav po Béom epyaciog, aAAd 1 podmT)
gpyooia yo avtég 6ev amotedel TPoTEPUOTNTA, YiaTi PpioKovV eVILOPEPOV G AAAES

OpacTNPLOTNTES KO EMAy AV Vo avalnTovv epyacia.

¥t perémm tov Borgen kot Amundson (1987) ot yvvaikeg e&éppacav
cLVOLGONUATIKES AVTIOPAGELS Yo TNV atdAEl BEong epyaciog kat yio TV avalinnon
epyaociog (IMapapmmpuo, Zynua 2). To delypo yovaukdv mov pedétnoay Pimoe pkpn
nepiodo Opnvov Kot g Tepiodo «mahoney HeTd TNV ammAgla g Béong epyociog
T0UG, M omoia dupknoe amd TéooEPs UNveg péxpt kot éva €toc. H avalnmon
epyooiag Eexivnoe pe aro1o0d0&ia, apov EAafay vITOYN TOVG TIS EMAOYES TOVS, WGTOGO
kabmg mepvovoe 0 ypoVog ywpic emtuyia Ppickovray avipétoneg e cuvousOnuata
amoyontevons. To QaIvOUEVO «Y10-Y10» OVTIKATOOTAONKE pHe oL opyr] ATAOCN OE
cuvatsOnuata  ava&omtoag, mANENg kot Nmog KatdOiwyme. H apvntikn tdom
avtioTpdenke, kobmg €Aofav ompiEn amd AGAAOVLG KOl Apyloe o TEPL0d0g

enovaSloAdyNonG Kot TPoPANUATIGHOD Yia TepalTEP® eEEMEN Kot avamTLED.
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Kepadiaro Tpito

ANTIMETQIIXH

3.1 Avepyio ko copfovrevTiki vrooTiPiEn

10 GpOpo tov Steinweg (1990) meprypdpovtol TPOTAGEIG TOV UTOPOLV VO
YPNOUELGOVY MG KATELOVVINPLEG YPAUUES YO TO GYEOCUO KOL TNV VAOTTOINGM
napeppdcewv, ot oroieg Oa fondncovy Tovg avépyovs. AVOALTIKOTEPO O1 TPOTAGELS

Y1oL T GLUPOVAELTIKN TOV AVEPY®OV OLPOPOVY TOVG TOUELS:

EvBappovon s avroextiunons . Ot cdpPovdrot givon og Béon va fonbncovv
TOVG OVEPYOLS EVIGYDOVIOG TNV  OVTOEKTIUNGT TOVS, OVOPEPOUEVOL GE
VILAPYOVoEG  decpEVOEL; TOL  e€akoAovBolv  vo  EUTAEKOVIOL Kol GE
dpacTNPLOTNTEG OTIG OTOiEG GLVEYXILOLV VO GUUUETEYOVV TAPA TV TPEXOVCH
Kataotaong Tou. o mapdodetypa yovikég evfOVES, GUUUETOYT GE TPOCHOTIKA

EVOLIPEPOVTA 1) GE dPAGELS TNG KOWVOTNTAS TOVG.

Awotnpnon twv eminedmv TS OpacTPIOTHTOS KOl THS KOONUEPIVIS douUng TS
omwg oy mprv amo v avepyio. O1 GLUPOVAEC-TPOTAGELS TPOS TOVG AVEPYOLS
OTOGKOTOVUV GTN OPOCTNPLONOiNceN Tovg Kol umopel va meptlapupdvoov
YOABLP®ON TOL  OTEPEOTLIOV POAOL TOV EVA®Y €VIOC TNG OOUNG TNG
OWKOYEVELWNG, TNV avATTLEN dpPACTNPOTATOV avayLYNG Kot TV e&gvpeo
1G0OVVOU®V EVOALOKTIKOV EUTEPLOV OO Yoo Tapddetypo 1 e0eAovTiKn

gpyacia péypt va vedpéet dStabéoun epyacio.

Avartoén  Oiktdwv  kovwvikng vrootipiing. Ot ovufovAol pmopodv va
AELITOVPYNOOVYV  OANOTEAECUATIKO OTNV TOPOYN] TPOCMOTIKNG VLITOGTNPIENG
Bonbavtag tovg avépyovg  va eKppdoovv Ta cuvalsOnuaTd Toug dmmg Bupod,

@O0Bo M vipomn mov eivar dvepyor, KabdG emiong umopovv va evBoappuvouy
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TOVG GLUPOVAELOUEVOVS VO GUUUETACYOVV GE KOWVMOVIKOVS QOPELS 1| OUAOES

oTNPIENG aVEPYWV.

Evioyvon twv ewtepikmv aitioAoyikov amooocemy yia TNV KOTAOTOOH TWV
avépywv. Ot obpPovrot kohiovvtor vo Pondnoovv Tovg ovépyovg va
EKTIUAGOLY €AV M TPEYOLGO KATACTOON TNG avepyiag toug eivor dkd Tovg

otoi&yo N Exel emPAnOel amd e£mTEPIKOVE TOPAYOVTEGS.

Ot dvepyol pumopovv, €miong, va TOTEVOLV OTL €lvar o1 povadikol kot pudvot
o071 OLOKOMO VO OVIHETOTICOLV TNV OTOAEW epyaciag. Mmopovv vo €yovv
AavBacpéva v menoidnon otL ot GAlol avBpwmot de Pudvouy TapoOUolES SVGKOAES,
otav pévouv dvepyot. Ot omOyelg ovTEG 00MYoVV o€ o mo €vtovn oaicOnon
amopldvmoNG Kol OTOYONTELONG Kot Katd enéktoon o€ pia aglohdynorn Tov 0vtov
TOVG ®G Wlaitepa avemapkn dtopa 1 avasie. Efvor onpoavtikd yio toug avépyovg vo
GLVEWONTOTOMGOLV OTL O€V €ival 01 HoVadIKol TOv PudVOLV OVTEG TIG CKEWYELS KoL TOL
cuVOlCONUOTO G OTOTEAECUO. TNG OMOAENG €pyociog TOvg, OAAG Kol OTL TO
ocuvalcOnuatd tovg eivoar  Pacoa  kor  TApwG  kotavontd. Ot cvuPoviot
eEovotlodotovvtol and 10 cvpuPovievopevo va Bonbncovv omnv opolomoinorn g

eumepiog g avepyiog mov Prdvouy.

Hopamournn oe mpoypopuozo exayyeluotikng omoxardotacys. Ta TpoypappoTa
EMAYYEAUATIKNG omoKatdoTaong eivol omotelecpotikd otn Ponbeia g
EMOTPOPNG TOV AVEPY®OV OTO gPyoctokd yopo. Ta yapaktnplotikd evog
OOTEAECUATIKOV  TPOYPAUUOTOS — EMAYYEALOTIKNG  omoKatdotoong Oa
pmopovcav va mepapfdavouv ta akdilovba: (o) v a&ordynon TV
EVOLPEPOVIOV KOl TOV KOVOTHTOV Tov otopov (B) v evioyvon twv
ootV Tov Yoo TV avalnmon epyaciag (my. ovviaén Poypapikaov
ONUEIOUATOV KOl TEYVIKEG GLUVEVTEDEE®MV) (Y) TOPOMOUTES GE EPYACTNPLO
otadodpopiag (8) v evBdppuvon tov HoKPOTPOBEGHOL GYESIAGHOV (&) TN
Baocwm oackaiio ypaeng Kot avdyvoong (oT) TNV eKTOiOEVoN EPYUCLOK®Y
de&omrav kot (C) v evepyn vrootpiEn (T.y. MUEPN O PPOVTION TOUIIDV,

BonBela petakivnong oto Mo epyaciog N vVINPecieg oKovokng Bondetag).

To povtého mpoowmikng tavtotntog omacyoAnone (Personal Employment
Identity Model - PEIM) moapovcidotnke kot avoivdnke omd tovg Peregoy wot

Schliebner (1990) kot amotedeitanr and té66€PIG TOTOVG-TOPOUSEIYHOTA HEGO OO TOL
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omoio TPoPAAAOVTOL O1 AVAYKES TV AVEPY®V KOl KOTA £TEKTAOT) TO THOVO £XPOG TV
mopeUPAceE®V amd TOLG GLUPOVAOLS Yo TV KAAVYT CVTOV TOV OVOYKOV. AVTO TO
LOVTEAO TTOPOYNS LANPESIOV AvamTOYONKE HECH GUVEVTEDEE®V LE TOVG LOKPOYPOVINL
avépyoug kot Paociletor oty apyn OTL Ol WYLYOAOYIKEG EMIMTMOCEIS TNG OVEPYIOG
TOWKIALOVY avaAoya e TO PO TADTIONG TOL OVEPYOU LE TOV TPOTYOVUEVO POAO N
™ 0éom epyaciag tov. EmimpocHeta m atoukn emidpaocn g andAslng epyociog
e€aptatarl amd mOAAES UETAPANTEG, OTMOG Ao TNV TPOCHOTIKY 1oTopio. Tov Kabevig,
ToV TpOmo (NG TOV, TNV KOWMVIKOOIKOVOULKY] TOV KOTAGTOGC, KOl TNV TOAMTIGTIKY
Tov TowtodTNTo. Agv givan €va mAaicto avdmtuéng ywoti to drtopo pmopel va
eueaviCouv ta yopaKTNPIoTIKd £vOg TOUTOL 6T0 HOVTELO GE £va oMUeio 6TO YPOVO Kot

TOL YOPOKTNPIOTIKA EVOG ALV TOTOVL 6TO HOVTELD GE O1POPETIKO oNUEID GTO YPOVO.

Koatd v apykn ¢domn g enaeng pe Tov Avepyo pia dTumn eKTipnon yo tov
kaBopiopd ¢ cuvalcHONUATIKNG TOV KOTAoTOoNS £lvol GNUAVTIKY. AVt pmopel va
emtevyBel e TNV TPOGEKTIKY TAPATNPNON OE TPELS TOUEIS: (o) OTNV EUPAVIOT TOV
oeelovpevoy, (B) ot AeKTIKN Kol pn AEKTIK oLUTEPLPopd Tov kat (y) oTo
mePLeOUEVO Kol oTov Tpomo okéyng tov. H PEIM amotekeitan and 1€66epic TOmovg: o
Tomog I ovopaleton m anoiewn, o Tomog Il givar n TpodKAnom, o Tomog I eivon to
otéheyos, kol o Tomog IV ovopdletor o youniod KOGTOG EMEVOLONG. XTN GLVEXELN
avaeépovtol kdmola oo Yo Tov kébe TOmOo Eeymprotd Ko Tig mopenPaoels mov

mpoteivovra
Tomog I: AnoArera emoyyeAPOTIKIG TAVTOTNTUS TOV « EYO»

Ta paxpoypdvia dvepyo drtopa mov yopaxtnpiloviar og tomog I kabopilovv
v TovToTNTd TOLg pésa omd TNV epyacia. Me v amdivon tovg Prdvouvv
cuvalcOnuata opynsg, avacedAElag, dSuoTIoTiog Kot Ayyovg kKabmg eniong n aicOnon
TOV €0VTOV TOVG €Yl aALAEEL prlkd. H oyéomn tov atdpwmv pe Toug GAAOVG avBpdmovg

etvan BoAr| Ko emSEVAOVETOL OO TNV CVTOOVTIANYT TOVG.

Ot mapepfaoelg mepthopudvouy v aTopikn 1 Kot opadtkn supfovievtiky. H
opadkn cvpPovAevtikn Ba fondfcel TOVg AVEPYOLS ALTOV TOL TVTOL Va. EEMEPAGOVY
v aicOnon g emPefAnuévng avtod-amopudvoong, o mapéyel omPIEN Kat icmg TOVG
BonOnoet va kataddapovv 6Tl avtd To. suvasOpaTa dev To acBavovion Hovo aTot.
2uyypovemg N atopikn cvppovievtikn Bo eotidosl ot dwyeipton Tov dyyovg Kot Ho

TOoVG PonBNcel Vo KOTOVONoOoVV TIG HETATOTIOELS TG dtdbeong Tovg. Ot deidtnteg
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Myng amogdocewv Bo Tovg mopéyovv ol aicOnon kovovplog Katevhuvong Kot

€0TioONG Yo TNV ETOUEVT GAoM NG LONE TOVG,
Tomog I1: ErayyeApotikn To0TOTNTO TOV «EYO»- TPOKAN O

Ta dtopa mov avikovv oto mhaicio Tov Tomov Il moTevoLVY TG 0 POAOG TOV
«epyalopévovy amotelel £vol OTUOVTIKO TUNUO TNG KOWMVIKNG GUVEIGQOPAS, OAAY
dgv amacyoiel evteddg v vmapén tovg. Me v amdieln epyaciog ydvovv €va
TUAUO. TNG TPAYUATIKOTNTAG TOLG Kol 0dnyovviol o€ cvvalsOnuota Bvuoo,
KataOAymg, dvoapéokelag kot aneAmicioc. Niwbovv advvapio 6Ty OVIHETOTION
G TaPoHGOS KATAGTAOTG KOl TIGTELOLY TG TO HEAAOV TOVG amEeiTAL, TOPAAANAL
opwg apyiCovv va e€etdlouvv Tic aieg, Ta OvELPO Kol TOVG GTOYOVS TOVG T OTTOl0 dEV

&xovv ovvpiPet omd v amdAVOT| TOVE.

Ot ovpPovievtikéc mapepPdoeg ywoo tov Tomo |l emikevipdvovion oty
OVTIHETOMION TOV  OPVNTIKOV cuvaushnudtov Kot o6t Guveldntomoinon g
TPOCMOTIKNG OVvaung Kot Betikng avamtuéne. Xe kdbe popen mapoynsg cupfovAiadv
elvar onpavtikd yw va PBondnbei o dvepyoc vo a&loAoynoel tovg OeTikovg Kot
apVNTIKOVC Tapdyovteg Tov ennpedlovv m {on tov. H emavacyedioaon tov pEAAOVTOG
Kot 1 Betikn ovtoemPePainon pésa amd TV ATOUIKY] 1 OPLAOIKY VITOGTNPIEN UITOoPOvV

va TpoBncovv T BeTikn oKy Kot TNV adENOT TG CVTOEKTIUNOTG.
Tomog II1: ErayyeApatiki) Ta0TOTNTA TOL «EYO»- £VTAOT

Ot dvepyor mov avirkovv ctov tomo III eppaviCouv o Hmor tadtion pe to
polo Mg epyaciog TOLg KOl NG eumepiag mov Tovg mpdopepe. Buvvouv
cuvalcOnuata OAyng, amoyonTevoNng, ATMAELNS TG WIOTNTOS TOLG Kol GUYYPOVOG

amafelo Yo TV TOPIVN TOVS KOTAGTAOT).

Méow ™G oupPovAevTiKng SodOKOGIOG O OYESOCUOS TNG OTUO0OPOUinG
umopet va Bonbnoet tovg avépyovg tov Tumov Il va avaidoovv ™ péxpt topa
gpyOclaKn Tovg mopeio, To Kabnkovta mov giyav avordfel Kot Tig deE16TNTEG TTOV
avémtuéav. Nao €£€TAGOVV TIC EMOPAGEIS TOV £XOVV OLOUOPPAOCEL TNV EIKOVA TOV
€00TOV TOVG KOl VO AEI0A0YNGOVY TNV TPEXOVCO KATAGTAGT], Y10l VO TPOGOI0PLGTOVV
OpaoTNPOTNTEG OV OLEAVOLY 1] HEWOVOLV TO AyyoG, Ykpepilouv 1 ytilovv Vv
VIO YT Kot eEaGOEVOVV 1] EVEPYOTOIOVV TaL ATOUN KO GTO TEAMKO 6TAd10 v BEcovV

poaxporpofecpovg kot Ppoyvrpodecpovg otdéyovs. OAla avtd odnyodv oce po
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OVGLOCTIKN-ETOIKOGOUNTIKT] GAAQYY] TOV GVEPYOL KO OTN OETIKOTEPT AVILETOTION

TOL LEAAOVTOG.
Tomog IV: ErayyeApotiki) TOVTOTNTO TOV «EYO»- YOUNA) ETévovon

Ta dtopa o€ avTd T0 €MIMESO £Y0VV EMEVOVOEL EAAYLIOTO GTNV TEAELTAiN BEoN
gpyociag Toug. Mmopolv va yopaktnpliotovy 0Tt PAETOVLY TO POAO GTN JOVAELL TOVG
®¢ éva PECO Yoo TV vooTPIEN evog emleypévou otud Long. Ot kOpileg avnovyieg
TOVG €IVOIL 1] EKTANPOGCT TOV OTKOVOUIKOV DITOYPEMCEMY TOVG Kol 1 eEacPIAoN LG
véag Béonc epyacioc. Avtd to dropo Pidvovv 10 @OPo ™ emPdpvvone TV
OIKOVOHIKAV TOVG GUVONK®V G AAAOVG, TOV Gyyovg oL oyeTileTon pe TV avalntnon
EPYOCIOG KOL TNV GTOYONTELGT| HE TNV EAAEWYT TOV EMOYYEALATIKOV TANPOPOPLOV
ov amottovvron Y v e€acpdiion pog aracyoAnons. Exiapfdvouv mpocomucd
TNV OTOAEW EPYUGIOG GOV ATOPPIYT| LE ATOTEAEGHA VO, TTEPLOPILOVV TNV TPOOTTIKN
TOV EVOALIKTIKOV AVGE®V, vo VidBovuv cOyyvom Yo Tig a&tomomotpeg deE10tnTég
TOVG KOl EVOEYOUEVMS £TGL Vo XAvouv To KIVINTPG TOLG YloL €VPECT] €PYACIOG

(e&ovbBévmon).

Ot ovppovrot Tov epyalovrat pe ToVg GLUPOVAEVOUEVOVS OVEPYOVS TOV TOTTOV
IV mpémet va dddGovv Epeacn otnv mpayrotiky dwdwacio ovalntnong epyoasciog kot
va BonBncovv Tovg avéPyovs Vo amodEXTOVV TOVS POPOVG TOVG MG PLGIKEG KOl €V
ovvapel Kwntpleg ovvdpels. H  exmaidevon oty ekpadnon tov  TEXVIKOV
avalntnong epyociag omoteAovV  ONUOVTIKEG TTUXEG NG GLUPOVAELTIKYG
napépuPaonc. Alha Pacikd otoyeio g mapépuPacng mepthapupdvovy v mopoyn
ONUAVTIKOV TANPOQOPLAOV, TNV TPOCMOTIKN VTOCTNPLEN KOl TIG KATAAANAES CLGTAGELS
v vo emtevyfel 1 mTPOCAPHOY TOL AVEPYOL KOl 1 OPOCTNPLOTOINCT] TOL GTNV

avalntnon gpyociog.

Ot Amundson ka1 Borgen (1982) miotehovv mmg 10 apyikd PAupa yio tovg
oLUPOVAOVG Elval 1 TPOCEKTIKY] OKPOOUGT TOV OVEPY®V, MGTE VA OVOKAADWYOLV TIG
evoei&elg mov Ba vodekvHovy To oNueio—6TAd10 OTTOL o1 dvepyot Ba Ppickovtat: ot
dwdwkacio tov Bpnvov, omv avaltnon gpyaciog n omv eEovbévoon. H apywm
ektipnon tov cuuPovrlov Bo amOTEAECEL AVATOCTAGTO LEPOG Y10 TIG TAPEUPACELS TOV
Ba axolovOnoovv. Katd ) dadikacio Tov Opnvov (ammdAieia epyaciag) o cOuPoviog
TPENEL VO, €0TIAGEL GTNV KOTAVONGCT TOV GLVAIGHNUATOV TOV 0VEPY®OV KOl GTOV

TPOCAVATOACUO TOVG Vo 0VV pio GAAN TAELPA NG ammAglng epyaciag. Otav ot
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dvepyol OTAGOLY OTN PACT TNG OOd0YNS, CLYVEA £xovV [ o Kabopr| Katavonon
MG KOTAOTOONG TOVG Kot €Yovv  emAvBel o1 mePlocoOTEPES GLVUGONUATIKEG
ovykpovcelg mov oyetilovtar pe avtd. Aniooelg 0nmg: «Tt pmopd va Kove eym
TAOPO;», LWTOPEL Vo TAPEYOVV EVa KPLTHPLO OV JETYVEL OTL O AVEPYOG £XEL OALOKANPDOGEL
™ @aon tov Opfvov kot pmopel v eivar éropog va Eexwvnoet v avalnnmon
epyaciag. H mapoyn copfoviov oe dropa mov £xovv amodeytel 10 yeyovog eotialeton
o€ 0EOAOYNON OTPATNYIK®V, GTNV OVATTUEN GLYKEKPLUEVOV GYedimv Opdong Kot
oV e&doknon 6e&loTNTOV oyopds oL €ivol OmOPAITNTES Yo TNV TPUYUOTOTOINGoT
™G EPOPUOYNG TOV GLYKEKPIUEVOV o)edimv. O oKomOG ©T0 TEAOG OVTNAG TNG
mopEuPpoaonc eltval 1 vepyomoinomn ToV aVEPYOL Yl L0 ETOIKOSOUNTIKY ovalnTnon

gpyaciog.

2 @domn ™ e£0vBEvacng ot AVEPYOL AVTILETMOTILOVV TO POLVOLEVO TOV «GOK
™mg amoppwyme». To xivntpo vy v avamTTvEN VEOV OTPATNYIKOV UTOPEl Vo
eEachevnoel ka1 vo. ELEOVIGTOVV onpddtlo amoyontevons. Avtd umopel telkd va
odnynoet oe éva aicOnuo yevikng amdBelag. Axkppdg avtiv v mepiodo 1
VooTNPIEN TOV GLUPOVAOVL YiveTOl Kpiotun Kot givat 1) TEPI0S0G OTTOL 0 AvePYOC gival
o mlavd vo gykotaieiyel mpoéwpa to cvuPfovro. Katd ™ ddpkeln avtov Tov
otadiov Ba MNTov onuaviikd o cOUPOVAOS Vo aKOVCEL To GuvALGHNUOTA TOV
GUUPOVAEVOLEVOV, VO IOYLVPOTOMGEL TO ovvaicOnud Tovg, va  mpoteivel
opaotnproTTeEG OV Pmopel va Pondnocovv oV evicyvon ™S ALTOAVTIANYNG Kot

{omg vo TpoTeivel Ko VEEC TPOGEYYIGELS Y10 TO YEPIOUO avalNTNoNG EPYUGING.

Ytov Jones (1989) avagpépetar mwg n mapéuPacn Oo mpémel vo divel Eueoon
otV emidpacn Tov eEMTEPIKOD YEYOVOTOG KOL VO UEIDVEL TNV ECOTEPIKELCT| TOV
cuvawsOnudtov 1 omoio. TPOPOSOTEL TNV AVATTVEN TOV WYLYXOAOYIKMOV OLGKOAMMV.
‘Etot B avTipueTomotodv o1 apyntikés mTuxég TG avepyiag kot Bo evovvapmBodv
eketva Ta ototyela 6to ecTEPIKO amdOepa evog atopov (0e&lotnTeg Ko Kivntpa), Ta

omoia Bo Kévovv TO ATOLO O AVTAYWOVIGTIKO.

OloxAnpovovtag, Bo mpémel va Tovicovpe Twg 0 cVUPOVAOGS, Yo vo. avEnoet
MV LVIOGTNPEN TOV OTEVOVTL GTOV (vePYo, elvar KoAd va yvopilet éva diktvo
mapomounn|g, 1o omoio  Ba  meprhapPdver  vanpecieg  EmMOyYEAULATIKOV
TPOGUVATOAGHOV, KOWMVIKY €pyacio, VOUIKEG GCLUPOVAEC, Ypageio evpEcEmG

gpyaciag kol Kowdtnteg avtd-pondeag. Avtd to yevikd mhaicio Oa Ponbovoe va
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e€etaotel M avepylo ®¢ €va KOWOVIKO Kol KOWOTIKO TPOPANUa, avii yio éva
mpoPfAnua mov ®Bel to Pdpoc g evBOVNC €& OAOKANPOL ©TO CGvepYo dTOuO
(Fineman,1983).

3.2 BonOovrag to mandi

Kotd ™ dudpkel Tov oTpesoydvov YPOVIKOD SGTHUATOG TNG ovePyiog Ta
Todld Ko ot égenpot mov Pidvovv To YEYOVOG HEGO OTIC OIKOYEVELEG TOVG, £YOVV
avéykn vo katavonoovv Tt cvuPaivel oto mepPaAlov Tovg. MéEpog avtnig g
dwdkaciog etvar  cvvednroroinon Ot avtd dev gival vrevBvva Yoo TNV avepyio
TOV YovVidv Toug. O eoOog Kat 1 sVYYVon propolv va yivouv dtayelpicipa Héca omd
L0 VTOGTNPIKTIKY o)éon Tov Oa avamtuydel pe to cbuPovro (Schliebner & Peregoy,
1994).

H oyéon moudov-copfodrov yuo vo €ivol OmOTEAECUOTIKY TPEMEL VO, TN

Sakpivouy KATOlo OPaKTNPLoTIKG, Ommg emonuaivetal kot omd tovg Geldard kot

Geldard (2004):

H oyéon maidiov-coufovlov vo Aeitovpyel ws ovVOETIKOS Kpikog uetald tov
KOGUOV TOV TaudloD kot tov cvufoviov. O cduPoviog mpémel vo epydletan
péca 6To MANIGLO avaEOPEG TOV TodoL YWPIg Kavéva €100¢ KPITIKNG Omd
LEPOLGS TOV, YTl KATL TETOW0 Ba TpoKaAovoe TV amopdikpovven tov. To moudi
dwmpet T1g aleg, TG MEMOONCEIS Kol TG AMOWYELS TOL Kot O GOUPOVAOG
mopoatnpel pe koBopotnta Tic eumelpiec tov TOdV TpoomabmvTog Vo

TEPLOPIOEL TNV EMPPON TOV SIKDOV TOV TPOCOTIKMV EUTEPLAOV.

H oyéon moudiov-ocoufodlov mpémer va eivou amokieiotiky. AvApeco oTo
ovupPovro Kot To Todi mTpémel vo dnuovpyndet Eva aicOnua epmiotocvvng. Ta
o1l YOV T O1KN TOLG AVTIANYM Y10 TOL YEYOVOTO. 1) OTToiol SLaPEPEL Ol TNV
avtiinym tov yovéwv toug. Edv to mondi vopiletl 61t o svpPoviog ennpedletan
amd toug yoveig, Ba emnpeactel apvnrikd n oyéon tovg kot 0 Ba Puvoel To
aioOnua g eumiotosvvig Yoo To cOpPovro. H gumiotoohvn evioyvetal dtav
t0 Toudt yvopilel mog ot @OPot, ol aywvies Kot ot apvnTIKEG OKEWYELS Y10 TOVG
YOVElg kol ta yeyovota mov cvpPaivouv de Ba anokaAveBodv ota dAL LEAN

NG OKOYEVELNG.
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H oyéon moudiob-ocoufodlov mpémer va eivar oaopoins xoi avBevtikn. O
ovuPovrog dnpiovpyel Eva TEPIPAAAOV LE GUYKEKPIUEVT] OOUT|, OOV TTOPEYEL
010 modi éva aicOnpa acedielog Kot eAevbepiog va ekppicel cuvalsOnuota
yopic eminueg ovvéneleg. EmmAéov, oe avtiv ) oyxéon d0ev mpocmoleital
o0te 0 oVLUPovAog oVUTe 1O Toudl OTL €ivar €vo TPOCOTO TOL GTNV
TPAYLOTIKOTNTO OeV €lval, PE OMOTEAECUO VO, OELKOAVVETOL 1) awBdpun

aAlnieniopaon peta&d Tovg.

H oyéon moudiov-ovufodlov mpémer  vo  eivar  gUmIOTEVTIKY] KOl OXl
ropetoppntiky. O cOUPOLAOC dev €IGPAAAEL GTOV TPOCHOTIKO YDPO TOL
OO0V UE TOAAEG EPMOTNOELS, Yot oTO pmopel va mpokaréoel eOfo GTo
ondl Kot va odnynoetl o un embountég cvunepipopés. H gpmotevtikdmmra
Kol To Opia TG Ba Tpémel vor amoTEAEGOVY aVTIKEIEVO culNTNoNg otV apyn
g OepomevTikng dlodKaciog, Yo VO VIMGEL TO TOdl TNV OmoutoOUEVN

AGPAAELDL VO EKHVOTNPEVTEL TPOCMOMIKES GKEYELS KOl CLVULGONLOTAL.

H oyéon maudiod-ovufodlov mpérer vo. eivor oxomuy. Ta moudid yperdloviot vo
yvopilovv 10 Adyo emnickeyng Tovg 6to GOUPOVAO, Y0 VAL ATOKTHGEL 1] LETAED

TOVG GYEGT VONLLO. KOl GKOTO.

To oyokelo o OVTEG TIG MEPWTMGES OMOTEAEL TO 10AVIKO UEPOS Yo VL
BonOnBovv moArd modid ko Epnpor pésa amd t cvpPovievtikn opddwv. H eumepio
™G OpAdag Otvel pia Lovadikn evkopio 6ta LEAN TG VO LOPAGTOLV TO TPOPAN AT
TOVG pE GAAOVG TTOL PLOVOVV TAPOLOLES OYXDOES KATAGTACEL,. Méca amd opadikég
dpactnpoTES eKPpAlovtal cuvvalcHnuato, yivetor Kotavonty n oamodlopydveoon
™G owoyévelag, amocaenviovior a&leg Kol YPNOYLOTOIOVVTOL TEXVIKES YOALP®ONG
oL TOVG BonBovv va avtipeTOTicovy To AyYog Tous. Edikdtepa Yoo Tovg pnfoug 1
ATOMKY]  GUUPOVAEVLTIKY, T OCULUPOVAELTIKY] KOPLEPAG KOl TO  EKTOOELTIKA
TPOYPAULOTO TOVG ovoKOVEILovy amd To GLVAICONUATO ATOYVOCNS KOl GUYYXVONG
oL VIOBOLY Kol TOVG EVOAPPVLVOVY VO GLVELONTOTOGOLV TO EVOLOLPEPOVTE TOVG, TIG
KAVOTNTEG TOVG KO TIG LEAAOVTIKEG TOVG EMIAOYEG Y10l EKTOUOEVON KOl OTAGYOANON

(Schliebner & Peregoy, 1994).
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3.3 H évvolo TG oNUaVTIKOTNTOGS OT|V AvEPYia.

Xoupwvo pe tov Amundson (1993), ot cvuPovAsvduevolr mpémel va
aloBavovtar 0Tt Exovv aia, OTL elval GNUAVTIKOL Y100 TOLG AVOPOTOVE YOP® TOVE, OTL
elval To aVTIKEIPEVO TNG TPOGOYNG KATOL0V GAAOL Kot OTL 01 AAAOL EVOLAPEPOVTAL Y10l
avtobg kat tovg ektipovv. Ot Schlossberg, Lassalle, & Golec (1988, 6mwc avapépetar
otov Amundson,1993) £yovv kabopicel mOAAEG S10GTAGELS GYETIKG LE TNV OVTIANYN

™G onpavTikotnTag. Mepikéc meptypdpovtol TopaKaT:

1. IIpocoyn: H aicOnon 611 éva dAL0 TPOG®MTO GE TPOCEXEL 1 EVOLOPEPETAL
vy oéva, (Y. 0tav pmaivete o€ éva dmudtio, ol avlpmmol avayvopilovv v
Tapovcio. cag kot KotoPdAlovv TPoomabele Yoo Vo oo KAVOLV v

a1c0dveoTe EVTPOGOEKTOL).

2. Znuocio: Kamotor paiveton va voldlovion yio to TL 0EAETE, T OKEPTEGTE KO
TL KGvete (.. dropa mov {NTovv TIg W0EEG GOg Kl APLEPOVOVY TO XPOVO TOVG

VO KOUGOLV TL EYETE VO TEITE).

3. E&dpmon: AwcBdaveote 0t giote évag dvOp®TOG TOV GLVEIGPEPEL KOl Ot
dALot vmoroyilovv o1 cvppeToyn oag (m.y. elote péAog pag opdoag Kot ot

GvOpmTOL LETPAVE T1 GLUUETOYT GOG YO TV AVATTVEN TOV 1OEDV).

4. H enéxtaon tov eyd: [Tiotevete 0TI KATOL01 EVOLAPEPOVTOL Y10 TIG ETITVYIES
KOl TIG amoyontedoels oog Ko evepyd mapakolovbodv v npdodd cag (m.y.
KOTOW0l  pOTNGOV GYETIKA pE TNV eunuepion 6ag, OKOHO KOl 0oV €YETE

petaxwvn el oe GAAN epyacia).

To mpdto peyddo cok pmopet va €pbet Otav o€ Eva dropo Aéyetat OTL aVTOC 1|
avt 0ev givan mAéov amapaitntog/m. To aicOnpa g un onuavikdtog cuveyileton
otav apyiler n avalnmmon gpyociog kot ot amoppiyels moAhaniacidlovior. Mia and
TIC eumelpieg g avepylog n omoia givorl Ko yio TOAAOVS avéPyoug eival 1) ETOPT Le
éva kévtpo amacyoAnons. Méow g acediong g avepyiog Kot Tig Tpocmdfeleg
TAPoYNG SGLUPBOVAGV Yo TNV OTAGYOANGT, Ol AvOp®TOl aAANAOETOPOVV LE TOVG
epyalopévoug acpdiong kot Toug cvuBoviovg amacyoAnons. Ot emapés ovTég
ATOTEAODV QPOPUT| Y10, EVOLVAUMOT TNG ONUAVTIKOTNTAG Ko umopel va fondncovv
OTNV OVIYETMONIGT OPICUEVOV OPVNTIKOV CLUVOICONUATOV TOL dNUIOVPYOVVTOL LEGO

amd 1o Plopa g avepyiog. Av dev 10 yePLotel 6MOTA 0 GOUPBOVAOG ATAGYOAN GG,



27

Umopel va SNUOVPYNOEL fid kO oicOnoT U oNUOVTIKOTNTOG KOl VO EVICYVOEL TO.
cuvalcOnuate TG amoSEvmong Kot TG XOUNANG OQVTOEKTIUNONG Yo TOV Gvepyo. Ag
unv Eexvape GAA®oTe TG TO UOVO €100G TNG TPOCOYNG MOV dEYOVTAL Ol AvEPYOL
Baciletar ot Aettovpyia Tov EAEYYOL Yo To emidopa avepyiog. Ot chpPpoviot cuyvd
OEV aPlEP®OVOLV XPOVO Y10, VO akoVGOVV Tl €xel cvuPel otar dtopa aVTé KATA TN
dlapkela TG mEPLOdoL NG avepyiog Tovg. Ot dvepyotl Ba mpémel va £xovv TV gvkaipia
KO T1 OLUVOTOTNTO VL EKQPAGOVV TIG 10EEC KO TIG OVAYKESG TOLG Kot Vo, Yvopilovy Tmg

o0 avtd Bo AneBovv coPapd vroyn (Amundson, 1993).

H «atamoléunon opvntikdv cuvolcOnuitov, Hmopel vo OVIIHETOTICTEL
tomofeTdVTOG TOLG aVEPYOLS oe i BEomn dmov Ba Tpoceépouvv Porbela oe dAAovg,
kaBag kot Ba AapPdavovv BorBeta. H aicOnon 61t o1 dAlot eaptdvtot omd avtovg yio
TIG 10€€C KO TIG VANPEGIEG TOVG, EVIOYVEL TNV OWTOEKTIUNGN TOLG KOl EVIGYVEL TNV
aicOnon g onuovtikdTag T0Vg. To MAaicto T opadag eivar Waitepo KOTAAANLO
Yoo ) onuovpyia ™ aAAnAegaptnong. Xe pie opddo vwhpyovv gvKopleg yo
aVTOAAOYT] EUTEPLOV KOl WOEDV Kol Ylo. TNV TPOCSPOPA TPoKTIKNG Pondetag. '
mapadeypo €vag polog mov Bo pmopovoe va Ppebdel yuo Ttovg avépyovg eivarl vo
gpyacfodv ®G GLVETOIPOL HE TO TPOCOTIKO TOV KEVIPOL OAMACYOANCNG Yoo va

emekteivel €101 Tig VIpeoieg Tov (Amundson, 1993).

H onuavtikémta £xer og Pdon g o GuYKeEKPIEVT vooTpomia 01dfeonc 1
omoia gival KOAO Vo EKONAMVETOL LE GLYKEKPYEVOLS TPOTOLG GLUTEPLPOopds. Eva
oA amAd mapddstypo Ba Tav vo pdbovv ot OUPovAOL Ta OVOLOTA TOV OVOpOTOV
OV TOVG EMIOCKEMTOVTOL KOl VO opicovv €va onueio g yPNOHonoinong twv
ovopdtov tovg ot ocvinmoelg pali tovg. Ymdpyovov apétpnrotr TPOmOL Ywpig
OIKOVOUIKEG EMMTMOCELS HEGOA OO TOVG OTOI0VG 1) CNUAVTIKOTNTO UTOPEl va vidpEet
Kol vo. mopapeivel péca oe éva ypopelo €vpécemc epyaciag 1 o€ Eva KEVIPO
anacyoinons. Téloc ot cvpPovrol Ba mpémel va EMKEVTIPOVOVTOL KOt GTO OETIKA
0QEAN OV £€YOoLV OMOKOMOTEL UEoO amd TIG OUMPOCHOTIKEG OVTEG GYECELS, VO
epopuolovy ToxTiKny emoveCéTacn NG MPOOSOL TOL GLUPBOLAEVOUEVOVL Kol Vo
ONUELOVOVV TIG OVAYKEG OV TPOKVATOLV Y10, OMOdNmoTE TPOGHETN vINpesio

(Amundson, 1993).

2 ocvvéxeln akoAovBel To epeLVNTIKO KOUUATL TNG GUYKEKPIUEVTS EPYOCTOG,

TO 07010 OWVKEL GTOV TOTO TNG PUVOUEVOLOYIKTG £pevvac. H apyn n omoia Kuplapyet
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oTNV €peuva avTN €ivorl OTL M TPAYUOTIKOTNTA €IVOL VTOKEEVIKT] KOl GUVETMG M
amOTOM®ON Kol 1 KOTOVONGY TOV QOIVOUEV®V OTKOOOHOVUVTOL UECH OO TOVG
SPOPETIKOVG TPOTOVS e TOLG omoiovg kdbe dtopo tn Provel. H povopevoloyw
épeuva €0TLALEL OTNV LTOKEEVIKT EUTEPIO TOV ATOUMV TOV HEAETAOVTIOL Yl TNV
KOTOVONON €VOG POIVOUEVOD KOl TO DVAIKO GLAAEYETOL GLVNOMC He NUIGOUNUEVEG 1| OF
BaOog cvvevtevielws. Ilapd o yeyovog OTL yiveTow KATOYPOPN TOV TPOCOITIKMOV
YOPOKINPIOTIKAOV 1TNG EUmEpiag KAOe atépov, M €pevva. AT GTOXEVEL OTNV
Kotavonon g ovoiag tov eoawvopévov. H ovoia (essence) eivar n ko doun g
eumepioc, onladn to otoryeio mov popdlovrol OA0L 0t GLUUETEXOVTES (Zapapidov,

2011).

H ovykekpyévn ooawvopevoroyikn €pgvva otnpiytnke o€ MUOOUNUEVES
oLVEVTEDEELS avEPY®V, Ol omoiol PBiwoav TV avepyio pe To S1KO TOLG TPOCHOTIKO
tpomo. Kotd m dibpkela Tov cuvevtehéewv, o epeuvntig Tpocmadel va gtdoel otnyv
0VGI0L TOV POLVOUEVOD, EMYEPAOVTIOS VO KOVEL TOVG GUUUETEYOVTEG VO OVOKOAEGOLV
GTN UVNLUN TOVG CLYKEKPIUEVEG EUTEIPIES KO VAL TIS TEPLYPAYOLV e AETTOUEPELD. ZTO
oTAd0 NG avdivong Tov dedopévev ypnoyomomdnke m Oespelopévn Beswpio
(grounded theory), v omoia kot O avolvcovpe 6to enduevo Kepaioto. H Sk pog

épevva mpoonabel va e€etdoet v avepyio 6TO0 KOUUATL TV cvvaicOnpdtov, g

GLUTEPLPOPES KOt TNG YUXOAOYIKNG VITOGTIPIENG.
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Kepaiaro Térapro

EPEYNA

4.1 MgBodoroyia tng épevvag

4.1.1 OproBétnon tov mpoPfinpatos otnv EALGoa

H EMnvic Ztotiotkn Apyn (EAZTAT.) avokowvdver Tov  €mOyIKA
Tpocappocuévo  deiktn avepylag vy 1o ZemtéuPpo 2013, Xto mhaicto Ttov
TPOYPAUNLOTOS  PeATioong g Odyvong Kol  TOPOLGINGNG TG  GTATICTIKNG
TANPOEOPIG, Kol TPOKEUEVOL VAL VITAPYEL EVOPUOVION LLE TOV TPOTO TOPOVGIOOTG
Tov unvwiov ektipunoeov and ™ Eurostat amd tov lavovdpro 2012 n EA.XTAT.
OVOKOIWVOVEL OTO OEATIOL TOTOL 1TNG TOLG UNVIKIOVG OiKTEG Ovepyiog EMOYIKA
TPOCAPLOCUEVOLG, Yo Ta dTopo NAkiog amd 15 éwg 74 etdv. To gnoyikd dopbwpévo
m060ooT0 avepyiog to ZemtéuPpo tov 2013 avnABe oe 27,4 évavtt 26,0% 10
XentéuPpro tov 2012 war 27,3% tov Avyovsto tov 2013. To obdvoro twv
amacyolovpévav Katd to ZentéuPpro tov 2013 extipdron 6Tt aviABe oe 3.639.429
dropa. Ot dvepyor aviABav oe 1.376.463 dtopa, evd o otKovopukd un evepyodg

mAnbvopog aviAe og 3.327.859 dropa (htt://www.statistics.gr).

Atvovtog kdmolovg optopots, copemva mévto pe v EAAnvikn Xtotiotikn
Apyn, aracyoloduevor Bewpovvtar tao dropa nikiog 15 etdv Kot dve to omoia v
gPoopdoa avapopds gite epydotnkoy £6T® Kol pio dpo pe oKomd v apopn 1 1o
KEPOOG, €TE EPYAGTNKOAV GTNV OIKOYEVEWIKY EMXEIPNON, €lTE OeV €pydoTnKAY OALA
elyav pa epyacia og picbBwrol N emyeipnon and v omoia amovsialov TpocmPva.
Avepyor Bewpodvtar to dropo nlkiag 15-74 etodv mov dg YapoKTNPIGTNKOV ©F
amacyolovuevol (GOUE®VO LE TOV TPOTNYOOUEVO OPIGUO), NTaV dueco Stabioipot yia,
gpyacia kot gite avalntovoav evepyd epyacio Tig televtaiec 4 efoopndadeg eite eiyav
Bpet pwn epyacic mov Oa avorauPovov HEGOH GTOVG EMOUEVOVG TPELS UNVEG.
Owovopura. un evepyoi: T, dtopa Tov o€ yopaktpiloviotl amacyoAoVUEVOL 1] AVEPYOL.

Otxovouikd. evepyoe mAnBvouos (epyatikd ovvauikd): ol amacyOLOVUEVOL KOl Ot
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avepyol. H emoyixn mpooapuoyn eivar pio GTOTIGTIKY TEXVIKN TOV KOTOUOKPVUVEL TNV
EMOPOON TNG EMOYIKOTNTOAS OO UL YPOVOAOYIKY CEPA, KANOTOVTAG UE OVTO TOV
TPOTO TEPIOGOTEPO OPATH TNV TPOAYUOTIKY TAoM oTn petafoln &vog peyébovg

(htt://www.statistics.gr).

Ytov Ilivaka 1, meprlapfavoviol eKTIUAGES «OTOVIOVY YUPOKTPLOTIKOV,
OMAOON EKTIUNGELS TOL AVAPEPOVTOL G TANBVOLOVG LKpOTEPOLG amd 10.000 drtopa,
6LVVOOEHOVTOL OO 1O10UTEPO PEYAAD OEIYUATOANTTIKO GOAALM, OTMC Y10 TOPASELY LA,
TO TOGOGTO avePYiog oty oudda nAkiov 65-74 etov. [Mopatmpodue o1t péypt T0
2008 to m0cooTd NG avepyiag Ppioketol oe oxeTKA YoUnAo eminedo. And to 2010
Kol petd Eektvael 1 ovodikn tov mopeia, N omoio emttaybhvetanr puéypt ko onuepa. To
2013 10 moc0ooT6 TV avépywv oty EAAGda ¢tdvel to 27.4% Kol dvotuymdg OA
delyvouv 01t 10 2014, TO0 OVLYKEKPYWEVO TOcooTO Bo glvar akoun peYaAHTEPO

(htt://www.statistics.gr).

IMivaxag 1. [Tocooto avepyiog Kotd opades nhikiov: Xertépupprog 2008-2013

Xentéppprog

Opéaoeg

NAKLdV 2008 2009 2010 2011 2012 2013
15-24 gtdpv 22,2 25,5 34,2 47,6 56,7 51,9
25-34 gtiyv 10,3 13,1 18,3 25,7 34,5 36,8
35-44 etmv 6,0 8,2 111 15,5 22,3 24,4
45-54 gtov 4,3 6,7 9,2 13,2 19,9 20,3
55-64 etv 3,0 4,7 6,1 8,2 13,8 15,1
65-74 etv 1,0 0,9 1,8 3,0 5,5 9,0
20voho 7,5 9,7 13,2 18,8 26,0 27,4

I[Inyn: Enegepyacio otoryeiov and v EA.XTAT.

H avepyia, éva mpoépAnua chyypovo, mepimhoko pe avEavOopeveg d106TAGEL
OTOTEAEGE TO OVTIKEIUEVO TNG TOPOVCOS UEAETNG, OOTE VO OmOTLT®OOVY gumelpieg
avEPY®V KOl Vo, GLAAEXOOVV GTOLXEID Y100 TO TMOG TO POIVOUEVO OVTO EMNPEALEL TIC

CLwég TV aviphrwv.

412 Xkomlg Kol 6TOYOL TNG EPEVVOG

uepa ot Gvepyol ¥PNCIUOTOloVVTAL Kol TPoPAAAlovTal TEPIGGATEPO GOV

oTOTIOTIKE oTotKEln, ampoconol aplBuol, anpdGOTO OVOUATO EYYEYPULUEVOV GTO
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untpoa avépywv tov O.ALE.A. Tliocw amd 6Aa avTd VITAPYEL O AVEPYOS KOL O YLYLIGLOG
TOV, 7OV OMOTEAEGE KOl TO POCIKO GKOTO OUTNG TNG EPEVVNTIKNG TPOOTAOELNG.
Alayég ouvaloOUdTov, ¥poviKy GEPA EUPAVIONG GLVOICONUAT®V, GUUTEPLPOPES
OV  OLVOOEVOLV  GUYKEKPLUEVEG — GLVOLCONUATIKEG — OAAOYEG,  OTPOTIYIKEG
OVTILETOTIONG TOV TPOPANUATOC, TPOCTADEIEC EVPEONC €PYOCING, HEALOVTIKEG
TPOGOOKieG Ko Ovelpa, OAd aTd umopovv va pog fondncovv va avipetonicovpe

TOVG AVEPYOLG e taiTtepn evaicOnoia, Tpocoyn Kot cofopdtnra.
Ot empépovg oTdY01 TS £pELVOG Efvat:

1) Na meptypoa@ei N TPOCORTIKY gUTEPio. TG avepyiog, £T01 OTMG PLOVETOL OO TO

dropa avTd.

2) No evtomioTtodv 01 cLVOICONUOTIKEG OALOYES Kot Ol EEMTEPIKEVUEVEG AVTIOPAGELS

TOV AVEPYOV LEGH GTO OIKOYEVELNKO 1 GTO OTEVO PIAMKO TOVG TEPIPAAAOV.

3) Na diepguvnbei 0 poAOG TG KOWMVIKAG GTAPIENG OC TPOTOG AVTILETMOTIONG TOV

APVNTIKOV GLVOLGONUATOV.

4) No kataypa@el n oavoyKodtTo Toapoyng @POVTIONS NG YuYIKAG LYELNS TV

AvEPYOV Kot VITOGTNPIENG amd TO OVAAOYO EEELOIKEVIEVO TTPOCMTIKO.

Ot gpguvmrikéc voBéaelc mov tébnkav mpog Eheyyo Pacilovtal onv TeEPLypaPIKn
perétn towv Borgen kot Amundson (1987) (6.n oeh. 10), ocbupwva pe v omoio o
cuvaloONUOTIKOG KOKAOG TG avepylag Eekivd pe o avtidpoon oty amdAEL
€PYNGiOG CLYKPIVOLEVT LE TOL 6TA10 TOV Bp1vov, cuveyilel e T GAcN TNG OTOd0YNS
Kol NG avayvoplong 0Tt 11 dovAeld teAeimoe ko mpémetl va Eekvnoet n avalntnon
pog Kowvovprog OovAields. To otédo avtd Eexwva pe evBovostoopd, AdY® NG
gvkopiag mov divetoaw yu éva véo Eekivnua, oAAd SedOUEVIG TNG OUKOVOUIKNG
KOTAGTOONG, 1| CKANPN TPOYUOTIKOTNTO 0TV avalntnon epyaciog Oa yivel epoavig
Kot B 0ONYNGEL TOVG AVEPYOVG GTO LOVTEAO TNG KATAPPELGONS oV Bl ekdNAmOEl pe
Ta aviroya cvvaicOnuata. YmoBéoapue mwg ot dvepyor Ba Pidcovv KOoppdTior omd
vt o 6TAo e OlapopeTIKY| PEPata oelpd kat Eviaom o Kabévag, o emnpeactel
ovumeppopd Tovg kol o mpoomabnoovy pe TO SIKO TOLG TPOCMOTIKO TPOTO VO

OVTILETOTIGOVV TN GTEVOY®PN Kot Aoynun epmepia g avepyiag.
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Me Bdon Ti¢ mopamdve vTofEcES ETOUDKETAL 1] GKLOYPAPTGT TOL YUYLIGLOV TWV
avéPymV Kot [e BAcn Ta EVPNLOTO TNG EPEVVOC YIVOVTAL EKTIUNCELS OVOPOPIKE LLE TOV

TPOTO GTNPIENG VTOV TOV ATOUMV.
4.1.3 Xvvévrevdn

To &idog g €pevvag mov emAéyOnke vo avomtuyBel aviKel oTIG TEXVIKEG
mowoTikNG épevvag (qualitative research) kot €wdwkdtepa mpokpibnke mn ypnon g
OULVEVTELENG UE TN UOopPT Nudounuéveov cuvevtedemv (Semi-structured interview).
Ot mapdyovteg ol omoiol KabBoOpLoav o €100¢ TG £pevvac NTav 1 eOoN Tov BEpatog

Kot 01 TPoovapePBEVTEG GTOYOL.

Yopeova pe to Anuntpomovio (1994) «ovvévtenén eivor pio dodikacio katd
™V omoia VO TPHGMTOL, AVTOS TOL EPWTA (TOL TALPVEL TN GLVEVTEVEDN) KO AVTOS TTOL
EPMTATOAL AVATTUGGOVV L0 GYECT] EMKOWVAOVING LETAED TOVS KOTE TNV 01010 0 TPADTOG

GLYKEVTIPAOVEL altd TO deVTEPO eKEIva TaL GTOYELD TOV TTPOPAEmEL M| Epevvay ( oeN.87).

Ytoug Cohen kot Manion (1994) n ocvvévievén kobopiletar o TEXVIKN
épguvag mov mepAapPavel T ovAhoyn otoyeimv PECH NG GUEONG AEKTIKNG
GLUVOALOYNG HETOEL dVO atopwv. H dueon adAnienidopacn HETOED TOL GUVEVTELKTH
Kol Tov ovvevievElalopevou givar YN 1060 TOV TAEOVEKTNUATOV OGO KOl TV
LELOVEKTNUATOV oVTNS TG HEBOOOV GLAAOYNG TOOTIKOL VAKOV. 'Eva mAgovéktnua
elvar  ovAhoyn otoyeiov o peyardtepo Bdbog kat £va pelovéktnua givor Ot eivon
EMPPEMNG GTNV VTOKEUEVIKOTNTO KOl Uopel va emnpeactel amd tov cvuvevtevktr. H
ouvvévtevén efummpetel tpelg otoyovs. Ilpmdtov, pumopel va ypnoomombel g 1o
KOPLO HEGO GLAAOYNG TANPOPOPLOY TTOL £YoVV Gxéomn He To Bépa mov gpevvatat. Ot
Tnpoeopieg pumopel vo  agopohv YvAGcElS, mANpoedpnon, afieg, TPOTYNOEL,
cuvatsOfuata, oTAoel Kol TENONGES TV GLVEVTELEIOLOUEVOV Y10l TIG GYETIKES
eunepieg mov €yovv Puvoel. Agdtepov, eA&yyovtol LTOOEGEIS 1] LTOOEKVOOVTOL
KOVOUPlEG Kol GOV EPUNVELTIKO epyaieio evromiler petaPintés ko oyéoers. Ko

tpitov pumopet va ypnopomoin et e cuvovacud kot pe dAleg peboddovg Epgvvac.

H nuidounpévn cvvévtenén stvar pio evoldpeon popen HETAEL TG SOUNUEVNC
Kot G un dounuévng ovvévievéng, oOmov ta vmd Oepedivnon Bépata  eivon
TPOOUTOPAUCIGUEVO, OTMG EMIONG KAl TO TEPLEXOUEVO TOV EPMTNCEWV YMOPIG OUMC

aVOYKOOTIKA v Tnpovvtal 1 1ot dtatvmmon kot 1 01 aAinAovyio epoticemy. Ta
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0gd0UEVOL TOV GLAAEYOVTIOL OQPOPOLY TANPOPOPIES TOV SUTLTMOVOVTAL OO TOVG
OTTOKPIVOUEVOLG LE TO OIKE TOVG TAVTO AOYLM, TIG SIKEG TOLG OKEWYELS Kol TN OKN TOLG

eupabovvon oto Bépa (Zapagidov, 2011).

H nuwounuévn ovvévtevén mopovctdlel peyaivtepn gveMéla g mpog
CEPA TOV EPOTNCEWMYV, TV TPOTOTOINGT TOL TEPLEYOUEVOD TV EPMTHCEMY AVAAOYO
LUE TOV EPMTOUEVO Kal TNV mpocbapaipeon epotioewv N Oepdtov yuoo culntnon

(Iooneidng, 2008).
4.1.4 Agwypotoinyio

oupovo pe to Anuntpoémovio (2001), pio cvufotikd amodektn pLopen un
TPAYUOTIKNG TUYOiaG OstypotoAnyiog eivor m Aeydpevn okdmun Ostypotoinyio.
Xpnowonoteiton eniong 0 6pog evKoplokn derypatoAnyio kot teptlapupavel OAES T1g
UN CLGTNUOTIKEG JlodKaoie €mAOYNg otop®vV amd évav mANOuopd yuoo TNV

KATaoKeLT £vOG detypatog (Zapapidov, 2011).

21 detypatoAnyio avtol Tov €100V EMALYOVTOL Ol GUUUETEYOVTEG DGTE VO
eEumnpeTovv TOVG YEVIKOVS Kot €01KOVS OKOTOVG TG £pevvag. Andadn emiéyovtan
GUUUETEYOVTES Ol OO0 VO TANPOVV KATO10 1] KOO0 KEVIPIKE YOPAKTNPLOTIKA TOV
GUVAOOLV LE TO OKOTO KOL TO YOPOKTNPO TNG EKAGTOTE TOLOTIKNG EPELVAG
(Iooneidng, 2008). Edikotepa otV mapohoa EPEVVa 1) ETAOYT TOV ATOUOV EYIVE LE

Bdon dVo YaPUKTNPIETIKA :
) TOPWVN EPYACLOKY KaTAoTOON: Avepyos/n
B) mpdOuvpog/M Ko drabéciog/m va epyactet

H derypotolnyio mov ypnowonomdnke, ocvuemva pe 10 ZoQEPOTOVLAO
(2005), avnketl oto €id0g derypatolnyiog ywpic TOUVOTNTO KOl TO ATOTEAEGULOTO TNG
dgv elvar yevikedoa, a@opohv ONAadY| TN GLYKEKPIUEVT] LEAETN GTO GLYKEKPLUEVO
Oelyla Kot 6TV TPAYUATIKOTNTA OV VITAPYEL KATOL0 PETPO eKTIUNoNG NG axpifeldg

TOVGC, APa KO TOV COAALATOC TOVG,.
4.1.5 TavtétnTo dciyparog

H épevva dieénybn oto voud Oescarovikng kot ompknoe and tov Ampilio

tov 2014 éwg kot tov lovvio tov 2014. Zvppeteiyav 11 eBeroviéc (9 yovaixkeg kot 2
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avtpeg) avepyor eyyeypapuévolr otov O.A.E.A., ov omoiot avalntovv epyacio. H
EMAOYN TOV atOp®V Tpayuatonombnke pe ™ Pondewa youyorldyov mov epydleton
OTNV TOTIKY OVTOJIOIKNON GTO TUNUO KOWMVIKNG TOMTIKNG. YTNPEe THAEQ®VIKY
EMOPN LE TOVG LITOYNPIOVG, Ol 0010l EVNHEPOONKAY Yo T PHON Kot TO 6KOTO TNg
ovvévtenéng ko {nmonke n ovvepyacio Tovg. O ypodvVog mov amaltnonKe yuo kibe
ovvévievén Mrov katd péco O0po  30-35 Aemtd kol OAEC Ol GULVEVIEVEELG
payvntoeoviinkav. Xtn cuvéxeln o Tivakag mov akolovbel mapovoidlel otoyeio
oV aPopohy 10 VIOPAOPO TV GVVEVTELEWLOUEVOV Kol TPOEKLYAV omd TIg

OMUOYPAPIKEG EPMTNCELS TOL TEOMKAV:

IMivakag 2. AvaAVTIKN TEPLYPAPT] TOV COUUETEYOVTOV GTIV EPEVVO.

A/A  ®vlo Hivaoxn Owoyeveraxn Exnaiogvon

onado. KatdoTtoon
2.1  Tuvaika 35-44 Avyoun Agvtepofaba Exrm.
2.2 Tvvaixko 45-54 Eyyaun (2 moudid) TprropdOuo Exrm.
2.3 Tuvaika 15-24 Avyoun Tprropdduo Exrm.
2.4  Tuvaika 15-24 Ayoun TprropéOpia Exrm.
2.5 Tuvaika 45- 54 "Eyyapn (1mwondi) Agvtepofdba Exm.
2.6 Tuvaika 15-24 Avyoun TpiroPdaOuia Exr.
2.7 Tvuvaika 15-24 Avyoun TpiroPdaOuio Exr.
2.8  Tvvaixka 25-34 Avyoun Tprropado Exrm.
2.9 Tvaixka 25-34 Eyyaun (1 moudi) Tprropado Exr.
2.10 Avdpag 35-44 ‘Eyyapoc (3 moudid) Agvtepofado Exr.
.11 Avdpag 35-44 ‘Eyyopog Agvtepofaba Exm.

4.1.6 Aw0dKOGi0 TOV GUVEVTEDEEMY

21 ovvéyeLa, apov EAGPOMOTNKE 1| GLVOIVEST] TOV ATOU®V, CLUPOVIONKE O
KOTAAANAOG YDPpOog Kot xpovog amd tov kdbe cuveviev&ialopevo Eexymplotd yio ™)

SteEaymyn ™G oVVEVTELENG KOOMG Kot Ta TEYVIKE PEGO TOV Bal YP1GILOTOLOVVTAY V1o
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TNV KATOypoPt TOV amoviioenV (Kacsetd@mvo). Ot cuvevtedEels NTOV ATOMKES Kot
£0M0V TO TAEOVEKTNUO TNG TPOCHOTIKNG EMAPNG UE TOV GLVEVTEVELOUEVO KOl TN
SVVATOTNTO KOTOYPAPNG TEPIGGOTEP®V TANPOPOPIDV GYETIKA LE TO GTOMO KO TN U
Aektikn emkowvavio. Katd v évapén tg cvl{nmong d0nkav dwufefardoeic yo
gyepvbeln Ko dtoPdAon ™ avovopiog kot kotopfindnke mpoomdbeld omd TO
GUVEVTELKTI Ol EPOTMUEVOL Vo aucBavBovv dveta, divovtag apytkd Kamola ototryeio

Y10, TOV €0DTO TOL Kot TO POAO TOL 6NV Epevva (Zapapidov, 2011).

Kotd ) didpkela Tov cuvevted&emv amottOnke e OploUEVES TEPITTAOGELS 1
aALOyn TNG CEPAS KOl TNG OTUTIMONG TV EPMTHCEMV, 1] TOPOYN OEVKPIVIGEWDV, N
TPOGOHNKN VEOV EPMTNGE®Y Kol Ol TOPAKIVIGELS, Ol OTTOIEG YPNCLOTOONKAY Yo Vo
enekteivouv 1 va epfabivouvv tig amavimoelg v oto Bépa. To dopunuévo miaicto
pe mpokafopiopévn Bepatoroyio Aetobpynce Un OEGUEVTIKE, O oNueio avapopdig
Koplwg, ®ote va emtevybel avorytdg SIAOYOG, TOPEYOVTOS OAANAETIOPOUCTIKY
OLVOUKTY]  OVALECH GTOV EPELVNTI, TOV EPMTMOUEVO KOl TO TEPLEXOUEVO TNG
oLVEVTEVENG, OlopaAiloviag TNV €Kepaon oamdyemv Kol TEMOONCEOV Kol
emTuyyavovtag vo 000ovv meplektikéc ko avBopunteg amavtioelg (Cohen &

Manion, 1994- Zapagidov, 2011).

Ot évieka (11) ovvolkd ovvevtedelg mov  mPOyUaTOTOOnKay
nyoypaendnkav pe t ovykatddeon tov epotdpevov. Katd avtdév tov tpdmo o
gpeuvnTig eixe T dvvatdmrTa vo emkevipmbel otn dwdwacion TG CLVEVTEVLENG,
TAPOTNPAOVIOG TN YADGGO TOL CAOUOTOS KOl TIG EKQPACELS TOL TPOCAOTOV TWOV
EPOTOUEVOV, 01 OTTOIES OmMOTELEGOV TOADTIUN TNy €pebicpdT®V Yo TN Opdpemon
™m¢g enduevng epomone. Ilapatmpndnke nwg n mopovsio TOL KOUGETOPAOVOL GTO
veopd dropa (15-24 etdv) mpokdiece apyikd éva idog apnyaviog, To oroio Katd ™

dugpkela tng cuvevTevEng e€aheipOnke.

4.1.7 Zyédro ovvévtenéng

Otv  ovvevtebéelg dounbnkav  yopm amd €vo  gpeuvnTikd  gpyareio
(epOTNUOTOAOYI0), TO OTOI0 KOTOOKELAGTNKE Yl TI OVAYKEG 1TNG £PELVAG,
EMUEPICUEVO GE AEOVEG KOTA OVTIOTOLYIOL E TOLG €PELYNTIKOVS oTOYOoVS. [ va
OLGPOAOTEL 1] KOVTITPOCOTEVTIKOD TEPLEYOUEVOVY» EYKLPOTNTO, KOTH TN OOUNGN TOV

EPMTNUATOA0YIOL oKOoAOVONONKE N TopakdTo Sadkacio:
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o) MeAémn apBpwv avagopikd e TNV ovePyia, TIC YLYOKOIWVOVIKEG ETIMTMCELS
g avepylag, TG EMOPACELS TNG GTNV OWKOYEVELX, TNV OVIYLETOMION KOl TN

GLUPOVAEVTIKY) VTTOGTHPIEN.

B) Mekétm oxetiky pe m obdviaén epotnpatoroyiov  Bipioypaiog:
Anuntpémovrog, 1994 Zagpepodmovrog, 2005 Iwoneidng, 2008- Zapapidov,
2011- Cohen & Manion, 1994.

v) AeCaymyn elevbBepng ocvlnmong pHe avépyovg, m omoio vmoPonbnce
SLOUOPPMOT CAPESTEPNC EIKOVAG TOV TAPUUETPMOV TOV KEVTPIKOL OEUATOC Ko
TOV  OVOALTIKO TPOGOIOPICUO TOV  OTOLTOVUEVOV  TANPOPOPIOV Y0, V.

SPOTIGTOVV TANPESTEPO OAES O1 TAEVPEC TOV PALVOUEVOV.

d) Kabopiopdg tov mAnpoopidv Tov amattodvTot Yo Tov Kabévoy amd Toug

empépovg Bepaticovg dEoveg, yia va dtac@aiotel n kdAvyn tov BEpatoc.

€) Zovialn TtV epOTNCE®V, OCTE va €S0GPOMOOVV TN GLAAOYN TV

QTOLTOVUEVOV TTANPOPOPLADV.

o1) Emavadiatimmon kamowwv epmtnoemv Votepa amd ovintnon pe v

emPAénovca KadnynTpLa.
4.1.8 Eion epotiocmv

Ot gpoTOELS OV JOUNGOY TO £pELVNTIKO epyOAreio gival KUPIMG OL OVOIKTOV
TOmov epOGElS. Ot avoytég epOTNOELS ival gvéAikTeg Kkal divouv T duvatdTnTo
GTOV GUVEVTIEVKTI VO KOVEL EPMTNGCEIS MOTE Vo TOEL o6 peyolvtepo Pabog 1 va
OlEVKPIVIGEL OTOEGONTOTE TTAPUVONGELS. Me Tig epmTNoElS avTég elplaote PEPatot OTL
GTNV ATAVINGT OVIOVOKAATOL 1] TANPNG YVOUN TOV EPOTMUEVOL, 0POV dEV LITAPYEL
TEPOPIGUOG Omd TNV opydvoon Kot to Pobrod d0UNoNg ToV EPOTACEMY Kol KATH
EMEKTACT] 6T duvATOTNTA EMAOYNG amdvinone. [apd ™ dvokoAio kwduomoinong
TOV TANPOPOPLAOV, O OVOLYTEG amavTnoelg evBappivouy T cuvepyacio kot fonbodv
o711 ONoVPYiN ETOPNG Kol KATAAANAOV KMUATOG OVALESH GTO GUVEVTEVKTI] KOl TOV

epoTOUEVO (AnunTpdéTovrog, 1994+ Cohen & Manion, 1994).

Ot epmToEIG cLVTAYOINKOV KATO OTOY®YIKO TPOTO (TEXVIKN TOL «Y®VIOD»),
onAadn kdébe Bepatikny evomnta Eekvdel pe ™ SotdTOon pog gvupeiag epdToNG M

dNAwong, n onoia ev cuveyeia otevedel og mo eedikevpéveg epwthoelg (Cohen &
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Manion, 1994). To TAEOVEKTNUATO TOV TPOGESMGE 1) CLYKEKPIUEV] TEYVIKN MTOV
ourrtd. Agevog, 000nKe 1 SLVAUTOTNTO GTOV EPOTMOUEVO VO SOTLTMGEL EAEVOEPOL KO
ameEPIOMACTO TIS OMOVINGCELS TOL Kol HOVO otV 7epintwon mov Ogv  elyav
oLYKeVTpOOEL oLOOPUNTO O1 ATOALTOVUEVES TANPOPOPIES, O EPEVVNTNG TPOYM®POVGE
o711 OOTUTIMOT TOV ETUEPOVS EPMOTNUATOV. AQETEPOL, TO GYES0 TNG CLVEVTEVLENG
AE1TOVPYNOE MG TPOKMOTKOTOINGT, 1N OTOl0 SIELKOAVVE TN UETEMEITA KMOKOTOINOoM
TOV SE00UEVDV, KAODS EVD 01 EPOTAOUEVOL ATOVTOVCAY EAEVLOEPQ, TO TEPIEXOUEVO TOV
QTOVTNOEMV UTOPOVGE GUEGO VO KOTOVEUETOL GE TPOKADOPIGUEVEG KMOOUKOTOINIEVES

Kot yopieg.

H ovvévievén Eexwvovoe pe epOTACEL TOV OPOPOVCOV TO TOPOV Kot
YPTCLOTOUDVTOG AVTES TIG AMOVINCES MG PACT 0 EPELVNTNG GLVEXLE POTAOVTOS Y10l
KOTOOTAGELG Kot O1001K0cieg 6T0 TapeABOV Kol 6T GUVEXELD Yo TPOBETELS, ONAadN

Y10 TPAYUOTO TOV 0popoBV T0 AoV (Zapagpidov, 2011).
4.1.9 Ao} Tov oyediov ovvEvTEVENG

To oyédio g ovvévtevéng dapbpmbnke oe téooeplg Bepaticodg dEovec pe

TIG OVAAOYEC EPOTNOELS. AVOAVTIKOTEPOL:

H mtpdtn katnyopia TV epOTNCEDV SEPELVOVGE EAV Ol GUUUETEXOVTES ElyaV
Kkdmola B€om oV ayopd epyaciog kot v £(6000 TOVG GTNV avePYia. AVOAVTIKOTEPO
eEetdotniav: edv vanpée epyacia yio peydAo xpovikd d1doTnie 6To 1010 avTiKEipevo,
TO. DTOKEEVIKE aiTiol TNG OMAOAELNG EPYOCING, TO YPOVIKO OLUCTNHO TNG avePYiaG,

KaOMOG Kot TO LVITOKEWEVIKA aiTio TG Un €0PECTG EPYOCING.

H endpevn kamnyopio epotoe®v apopodce TNV TEPLYpapn TPOPANUAT®V TOL
TPOKAAOVUVTOL OO TNV OveEPYiD, TOV TPOCOOPIGUO TOV  GLVOIGOMUATIKOV
LETOAMTAOCEDV KOl TOV KOOOPIGHO NG YPOVIKNG TOLG EUQAvVIoNS, Kabdg Kot
eEMTEPIKEVUEVEG OVTIOPAGELS TPOG TNV OIKOYEVELD 1] TO EVPVTEPO KOWVMVIKO TTEPTYVPO.
21000¢ TV EPMOTACEMYV OVTAOV MNTOV VO TPOGOIOPICTOVY Ol  OAAAYEC TOV
CLVOICONUATOV KOl TOV OKEYEWV TV avépymv Kot va aflodoynbodv péoa amd

GUYKEKPLUEVEG GUUTEPLPOPEG.

H 1pitm xamyopia epotioewv mpoonabovce vo TPocdlopicel TG GYECELS
eKelveg TOV TPOGPEPAY GTOVG OVEPYOLS GLVALGHNLLOTIKY VTOGTNPIEN KOl TPOGMOTIKY

evouvapwon. EmmAéov, eEétace tovg TPOMOLG HE TOVG OMOIOLG Ol (vEPYOL
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aVTILETOTIoOY TNV ovepylo péoo otnv kabnuepvotntd tovg. Emduwydnke pia
KOTOypaen TV Topayoviov mov PBondncav Tovg aveéPYovs VO UETOTPEYOLV TIG

APVNTIKEG CUVULCOMUOTIKEG OAAOYEG o€ BETIKEC.

H téropmn xommyopia epmmoemv Kotéypoye TIG OMOYES TOLG Yo TN
GUUPOVAEVTIKY VTOGTAPIEN AVEPYOV OO EEEIOIKEVUEVO TIPOCMOTIKO TOL TOPEYETOL
péoa amd OMUOcloug M 101TIKOVS Qopeils. Ot amavIioelg Tovg Sivouy GNUOVTIKEG

TANPOPOPIES Y1 TNV EPEVVA LG KOl 00N YOVV GE TEPULTEP® TPOPANUATIGLLOVE.
4.2 Enelepyocio 0co0pévov
4.2.1 Grounded theory

[ ™mv avdivon tov ocdopévav, akorovBndnke mn peboooroyio mov
npoteiveTal 6T0 TAAIGLo NG «epmelpkd Oepelopévng Bswpiog» (grounded theory)
(Strauss & Corbin, 1990). Xto mlaiclo ovThg TG OE@PNTIKAG KO EPEVVITIKNG GTAGNG
amoLGLAEL P Ao TA TPV GOPDS SOTLTOUEVT Kot dedopévn Bewpia, dniadn éva a
priori Oswpntikd vofabdpo. AvtiBeta n Bewpia «ytileto» (theory building) ctadiaxd
péca amd ™ OdKacio. GLALOYNG VAIKOD Kol ToipveEL OAOKANPOUEVT LOPON OTO
TeEMKA otddw TG épevvoc. H pn dmapén co@dc SoTumouéveov epeuvnTIKOV
voBécemv dev onuaivel og Kapio mepinTmon Kot avurapéio Bewpntikod TAaiciov.
Inuaivel Bewpnrtikn eveMéia TPV OO TNV EUTEPIKT EPELVO KO GTAOLOKT] KOTOUGKELT
Bewplog TOLTOYPOVE LE TN GLAAOYN KOl TNV OVAALGN TOOTIKMOV JEGOUEVOV

(Iooneiong, 2008).

O Bohm (2004, 6nwg ovapépetor otov Imoneidn, 2008) emonuaivel mog
otoyoc G OBepehMopévng mpocéyyiong oev eivon n emPefaimon 1 1 ddyevon
vrofécemV 61O £pELVNTIKO TEd(0, OAAL M OATUTTOOT Be®PNTIKOV TPOTAGE®MY TOV
EPUNVEHOVV KOWVOVIKEG O100KOGTIEG KOl PAIVOLEVE PEGO GE GLUYKEKPLUEVO KOWVOVIKE
Kol TOMTIGHIKA TAa{o0 KOt TPOKVTTOVV 0td ta eumelpkd oedopuéva. H avdivon tov
oedopévev yivetor TAPAAANAQ LE TN GLAAOYN TOL VAIKOV, TO OO0 O EPELVNTYG
OlOTPEYEL EMAVEIMUUEVDS, UE OKOTMO VO, OMOKOADWEL KOl VO OVOUOTOOOTNGEL TIG
EVVOLOAOYIKEG KaTNYOPleg Kot TIG WO10TNTES TOVG, KOOMG Kol TO TAS GLVIEOVTAL LETAED
toug. H enelepyacio tov dedopévov meptlopfdver tpio eminedo avaymyng, v
aVOLYTH KMOTKOTOINoT, TNV aEOoVIKN KMIKOTOINoN Kol TNV EMAEKTIKN K®IKOTOinomn

(Zapagidov, 2011).
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210 TPOTO EMMESO OAVAYMYNG, KOTO TNV «ovowytn Kmdtkomoinon» (open
coding), mpoaypoatomomOnke 1 KoTdTUNoT TOV dedouévmv, N OpYAV®MOYN TOVG GE
Katnyopieg Kot 0 mPocdlopiopds TV wiothtewv tove. [T avaivtikd, 10 TpmdTOo
GTAOL0 TNG OVOLYTNG KMOKOTOINGNG TEPIAAUPOVE TNV EVVOLOAOYNON T®V Oed0UEVOY,
HEC® TNG KOTATUNONG TOLG Kot Oivovioag OVOHOTH («ETIKETOTOLMVING») OE 10€€G,
TMEPLOTATIKA, OTOYELS, YEYOVOTA K.AT. To dg0TEPO GTASI0 OPOPOVGE TNV OUASOTOIN O
TOV EVVOLMV OV TPOEKLYAV GE KaTnyopieg («Katnyoplomoinon»), aviloyo pe Tig
YEVIKEG 1O10TNTEG Kal TNV €vTooT eUeaviong tov eowvopévav (Strauss & Corbin,
1990).

210 3e0TEPO EMimedo avoymync, Kotd v «afovikn kwdikomoinony (axial
coding), avacvykpothOnkav To OedOUEVA WE VEOLG TPOTOVG, OTO TAGIGLO TNG
TPOCTAOELNG EVTOMIGUOD OUTIOKAV GYECEMV OVAUEGO O W0 KOTnyopios Kot Tig
VIOKOTNYOPieC TG XNV aEOVIK KMOKOTOINGN 1 EUQACT] ULETATOMIOTNKE OTN
GUVOECT TOV LITOKATNYOPI®V HE o Kotnyopio pHéso amd €vo TAEYLO GUCYETICEMV
(paradigm model) mov vrodnimdvovy arttakég cuvOnkeg (causal conditions), pgdvion
eowopévov  (phenomenon), ocvykeipevo (context), mapepPaivovcec cuvOnKeg
(intervening conditions), otpatnywég dpdong / avtidpaong (action / interactional

strategies), cuvéneieg (consequences) (Strauss & Corbin, 1990).

TéNog, o TpiTO EMIMEDO AVUYMYNG, EMAEKTIKY] KOIKOTOINON» OLPOPOVCE TOV
EVIOTICUO TNG KEVIPIKNG KATNYOPLlaG, YOP® OO TNV OMOi0l GUGYETIGTNKAY oUTIOTA
OAeg 01 vITokATNYOPiEG TOV AVAdELYTNKOY KATA TNV 0E0VIKT Kodikomoinon (Strauss &

Corbin, 1990).

4.2.2 Avoyti Koowonmoinen kot AE0ViKI] KOOKOTOiNG1)

2V ovolyT KOOKomoinon to moloTikd LVAKO KOOKOTomONKe apykd Le
Qpacelc N AEEEIG-KAEIOLA TOV GLUUETEXOVTOV GTNV £PEVVO, Ol OOIEG OTN GLVEXELN
kaBoploav kor to apywd Ospotikd media. To TeEMKO amotédecyo oLTNG TNG
dwdkaciog NTav 1N Jpdpe®ON £vOG TAMIGION KMOKOTOINONG KOt TUNLOTOTOINGNG
TOV VAKOV T0 omoio mapovcudletor otovg mivokes 1.A kol 2.A oto moapdptnua,

ceMogg 73 kan 74 avticTotya.
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v afovikn KoowKonoinomn HEc amd T SlEPEHVNON KOl TI) CLGYETION TV
APYIK®OV OEHOTIKOV TESIOV-VTOKATYOPLOV TPOEKLYAY Ol POCIKEG KOTNYOPIES NG

€peuvag ol omoieg avoAvONKav Kot givat ot akOAoVOEG:

- E&&Mén g epyasiakng mopeiag
- TIpopAjuota, covousONUATIKEG HETOTTMOGELS, CLUTEPUPOPE
- Evvoikol mapdyovteg yia tov dvepyo

- Andyelg yio GuUPOVAEVTIKT LVITOCTHPIEN AVEPY®V
Kotnyopia 1 : EEEMEN TG epyacroKkng Topeiog

H X.1 dnAdvel mwg dovAedel omd mhpa moAd pikpn nMkio «katevbeioayv petd
T0 AVKEW» Kol M €PYACLOKY TNG mopeio €xel MOAAES «EVAAAAYEGH apPYIKE ©G
VITAAANAOG OE O1MTIKEG EMXEIPNOELS KOL OTN) GLUVEXELN MG OIOKTNTNG KOTAGTLATOV
eotioong. Elvar avepyn €dd kot tpia xpovia Kol « £QTAGE GE QLTAV TNV KATAGTOON
amd pio Kokn ovvepyacion. XvpPoiilet v oavepyio pe «ekevbepn mtdon oto
TovOEVEY OO TN CTLYUN TOL OEV VIAPYEL TO «GTAOEPO TPAYPALLLOY», «1 SOVAITGO» Kol

o1 «tNYES» oL Ba KOAOWOLV TIC «UIKPES N LEYAAES amonThoeLg TNG CmMo».

H X.2 éyer tederdoel v atpikt], mopakorovdnce m Z.E.A.E.T.E. (Zyohn
Exnawevtikov Agitovpydv Emayyelpotikng & Teyvikng Exmaidevong), dovAeye
OTNV WIOTIKY EKTOIOELON, GTN GLVEKELX doVAEYE Gav mpopichia ot devtepofddia
exknaidevon kot to 2000 Swopiotnke pdviun ekmodevtikdc. Ileprypdest v
evnuépmon ¢ yw Vv kotdpynon ewwkotntov ota EIMMA.A. (Emayysipotcd
Avkeln) ko kot eméKToon TNV KATApynon g OkNg tg 0éong epyaociag wg e&Ng:
«To véo éokace ocav BopPa 9 Ioviiov ....... LE TPV TNAEP®VO amd TO GTITL OV Kot
pov gimav 61t Katapyndnkav ot topeic vysiog mpdvolas, EPUPUOGUEVOV TEXVAOV Kol
acOntikng xkoppmtikng otig EITAXE. (Emayyeipatikés Xyoléc). Onwg copPaiverl pe
Kk@Oe KoKd vEo dev TO TIOTEVELS, LAAIGTO Bupdpol TOAD YopaKTNPIOTIKA OTL NTav pHia
Kupia ekel mov mpe apéowg pio yvootr| ¢ mov Oa eotrtovce to moudl g o
VOONAELTIKN] KOl NG €lme un ypaeelg 10 modi GOV OT VOONAELTIKN Yol
Katapyndnke o topéac, oNAadn TOo TPAOTO NTAV TO GAKOVGHO KOl TO OEVTEPO NTAV 1
AOon mov apyloe va Ppiokel 0 KOGUOG G€ TAPA TOAD HKPO XPOVIKO SIAGTNUA, £TOL
wote vo unv vmap&el Ko avtidpaon vy vo emavéABouv ot topeicy. Ymnp&av
OPYOVOUEVEG OVTIOPACELG OTMG SLOUOPTLPIES, OIKACTIKEG TPOGPVYES ALY «PTAGOUE

OEKO UMVEG LETE YOPIg VO VTTAPYEL ATOTEAEGUAL. . . . .. aKoun sipoote otV avepyio Kot
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EMIKELTOL M ATOAVOT Y10 KATOOVG OO EUAC ....eKTOG €4V Yivel KATL GUYKAOVIOTIKO

KoL T0 aAAGEEL OAO QL TOY.

H X.3 omobdace Aoyobepaneioa ota Iodvviva kol mpaypotonoince tnv
TPOKTIKY TNG Aoknon ot Oeccolovikn, 6mov emBupel Kot vo Tapopeivel HOVIpLQL.
Avalntd epyacio €0 kot 6éka Unveg Kot xopaktnpilel v KatdoTaon MG «dVGKOAN
TO. TPAYHOTO YTl Yhyve TAve o610 aviikeipevo pov kvpime»y. O ayyeAieg yi
AoyoBepamevtéc elval €AAyIOTEC KOl Ol TNAEQPOVIKEC EMKOWM®VIEG TOL £l e
AoyoBepomevtikd kévipa givol dxopmeg, a@ol ol amavtioelg mov AapuPdvel givol
KUPIOS apvNnTIKES, Yo Tapddetypa «dg yperolopacte dropo». Tig mepiocdTEPES POPEg
péAota o1 €pyoddTeg amoTpEmovy T X.3. va 6TEIAEL TO Ploypapiko TNG. ZOUP®VA UE
T AeyOpevd g «etvorl EAdyoTol ovtol Tov pov Afve vo 6TEIA® TO Bloypaeikd Lov.
H 2.3 &ekvd tpa v £pyaciaxn TG Topeia Kot TIGTEVEL TG «O,TL ETPETE VO KAVEL

TO £XEL KAVEL Y10l VO, BPEL 1oL SOVAELAL.

Kot n 2.4 onovdace ot Oeccarovikn oto [Moavemotiuo Maxedoviag oto
tunpo. Owovopkov Emotuaov kot mopépeive ot Oe6GOA0OVIKT TIOTEVOVTOG TMG
VILAPYOVV TEPIOCOTEPEG €VKOPIES Yo OOVAEWD. Apywkd avalntovoe epyacio mévo
GTOV TOUEN TNG Y0 VO OMOKTNGEL TNV OVAAOYN €PYOCLOKY EUTEPIN, OTN GLVEXELL
OUMG TO KPP NG Otevpuvinkav yopig wIAL vo vrdpEel KAmowo 1dloitepo
arotédecpa. O cuvoAKOg XpOVOG avalnTnomg AVEPYETOL GTOVS 8 UNVES KOl Yol TN
2.4. m éMewym epyaciog g dtvel v ailcOnom Twg «dev EYEIS KATL Vo TEPIUEVELS Y10l

TNV EMOUEVT] UEPOY.

2m ovvéxeln n Z.5 gpydommke o€ 01OTEG (AOYIOTIKG Ypapeio, WOOTIKN
KAMVIKT) Y10 TO Xpovikd Odotnuo TV Te6odpmv €TV, NleAnuévo d1oKOmTEL TNV
gpyacia g ywo va akolovdncer to ocvluyd g otov TOmo dopiopod Tov. AdY®
OLKOYEVELNKMY VIOYPEDGEDV (OvaTPOPT] Toudlov), cvveyilel va punv epydletor yuo
KOO0 YPOVIKO OCTNUO KOl EMAVEPYETOL OTO YOPO 1TNG epyociog yw tpio
cuveyOueva YpoVIa o€ 1O1MTIKT emLyeipnon. AkoAovOnce N amdAVOT TG Kat 0 ypOVOG

avepylog g eivon T€acepa ypovia.

H 2.6 teleimoe 10 T.E.I. lotpicov Epyaommpiov ot Osccarovikn kol «1o
Ovelpo To» Ntav va Bpel dovAeld Kot va peivel otov 1oémo mov onovdace. Avalntd
gpyocio €00 Kot OEK0 PNVEG OAAL O OYMOVOS TNG «OE SIKOLDVETOL. ... .. T0. TPAYLOTOL

elvar dvokora, popalm Ploypapikd Ge WTPIKd EPYOSTNHPLWL. ... .. dev €y Ppet kTt
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TOV® OTO OVTIKEILEVO OV TOPO apyilom Kol yayve kKol KOTL TEPO amd ovTo, OF
KOQETEPLO, OTIONTOTE TOVLAAYIGTOV Yo TO YOPTlIAMKL pov, yoti akoéun Ponbdav ot
YOVELG. .. ». ZyoMAlel TG «ol KOTOL TOV YOVEWV TNG OEV £XOLV avTapelpBely», eTedn N
Ot 0ev pmdpece axoun va Ppet epyacio kot cvveyilel AEyovtag Tmg ot YOVEIS TG «
axoun maAebovv yio epdcy. Emppintel evbhveg otov eantd g yia ) cvveyilopevn
KOTAOTOOT TNG avepyiag oty omoia Ppioketal, AEYovVTag TwG «EMPEME VO YAEEL Yo

00100 TOTE OOVAELLY AUECHOS LOAIG THPE TO TTVYIO TNG.

H X.7 anogpoitoe 6nwg kot  X.6 and to T.E.L. lotpikdv epyacnpiov ot
®eoccarovikn kol mpoomadel vo Ppet gpyacio mive otov topéa G O ypodvog
avepylog NG avEPYETOL YUP® GTOVG OKTM HVESG KO TOPO, Lol YAYVEL Y10 OTIONTOTE Ot
g €Eac@aAoEL Hol «OWKOVOIKT oTNPEN». Agv vanple TepUTEP® TTEPTYPAPT| Y10l

™V gumepio g g dvepyn.

H Z.8 givar yoyoldyog kot ovthv v mepiodo TEAEUDVEL KOL TO LETOTTUYLOKO
™m¢. ‘Exer wa&er yio dovield move oto avtikeipevd g pe Ploypagikd kot
oLVEVTEVEELS, OAAG TOPOAL oVTA OV €xel epyaoTel MG YLYOADYOG TTapd HOVO HEGO
amd v ebehoviikn epyacio. Epydomke wg oepPiropa kar mpocépepe eBelovtiopod
®¢ Yuyoroyog 610 madooykoroywo tov AXEIIA, oty «[IPAEHX», oto Yuyatpeio
™™g Aépov kot otov O.KA.NA. oto mpoypappa mtpoaywyng avtopondeiag. [Tiotevet
WG OeV MPEMEL VO «OTOLOKPLVOED ammd avTO TOV £XEL GTOVOAGEL KOl O LOVOG TPOTOG
Yo vo. To TteTOyeL etvan n eBelovtikn| epyacia. O ypdvog avepyiag g elvar mepimov
dmoeka punveg kot cupPolrilel v avepyio pe «AafopwvBo yati givar cov va €xelg
YAGEL KATL Ko vo yéryvelg va 1o Bpeoy. o .8, pe ta onuepva dedopéva, Kot o
dvepyog kol o epyalopevog eivor «dvokoray Kot e€nyel «0e vopilm 0Tl KATo10g Tov
éxet Ppet dovAeld etvar eEacPAMOUEVOS ... KIVOLVEDEL OO PéP GE UEPD VO, YACEL TN

OOVAELD TOV, KOl O GAAOG TTOL OeV €YEL OOVAELG. .. ... Bo mpémel va ayoviotel Yo va

Bpew.

H X.9 éyer teheidoet minpopopikny Ko EeKivnoe va d0LAEDEL «UEC® €VOG
yvootovn oto omuocioa LEK. otn ®Ogocorovikn. Xmn cvvéyela yoo tpio ypovio
EPYACTNKE GTNV TPOTORAOLIN EKTTaidELoN ¢ ®popichia kot oG avarinpotpla. Adym
OUMOG KATOIWV OALAYDV GTOV TPOTO O0PIGUOD OVATANPOTAOV eV TV Eavakdieoay
Vo gpY0oTEl KOl amd TOTE SLOVOEL TOV TPITO YPOVO TOV OTWG GLYKEKPIUEVA GYOALALEL

Kot 1 0w gfvon «ektdc» amd v ayopd epyaciag. Olo avtd 10 ddotnua O¢
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oTapdInoe vo ydyvel Yoo OOVAEWL OTOV WIOTIKO Touéo OAAG Ot Ppnke KTl
SoupoArilel v avepyio pe «TATO» 1 «TOPTO», AVAAOYO LE TOV TPOTO OVTILETMTIONG

TOV TPOPANUATOG KOt TV OTTIKN OV divel 0 kabévag.

O X.10 owoyevelapyng pe tpio moudid Exet Eexvnoel va epydletol amd
OTIYU] 7OV OAOKANP®GE TIC OTPATIOTIKEG TOL  VLROYPENDCELS.  ATOPOLTOG
Agvtepofdbnog ekmaidevong €pyacTnkKe Kol ®G WIOTIKOG VTAAANAOG Kol G
elevbepog emayyeipatiog. To tedevtaio Tpio ypovia eixe taPépva, v omoia OU®G
avaykdotnke va KAgioel Adym owovoutkng kpione. To yeyovog avtd to yapaxtnpilet
amo T pio «meg ogv etvar Kot 0,1t KOADTEPO» Kol omd TNV GAAN «EPAena TmG OAOC O
KOGOG £TGL NTOVE ..... KOl TOL E£KAELGE, ONAOTN, TO KoTtdoTnuo vouil®m OTL Nrtave
KOAO... YTl 0gv mMyotve GAAO....000 TO KPOATOVCOUE TOCO YEWPOTEPH MUACTOV
yoyohoyka». H avepyia yio to Z.10 eivar «éva 0€pa. ... éxm kot tpia modid, SVGKoAN
TO TPAYUOTOY, AGYOAEITOL e «Uadpn» £pyacio, OTOTE QLTI TPOKVYEL «Ylo VA UTaivel
éva Bondnpa otnv oKoyEVELO» KOt O GUVOAMKOG YPOVOS avepyiag £xel PTAGEL 6T 0VO

YPOVIO.

Téhog o Z.11 givan €yyapoc, €xel teAeldoel ekkAnolootikd I'vuvécilo ko
Avkewo omy Ildtpo kot mapaxorovdnoe éva €tog oty ExkAnocaotikr Axodnpio
ABnvov. Eekivnoe vo 00VAEVEL O TNV NAKIN TOV OEKAEVVEN ETMV, EPVYE Y10 KATOLO
YPOVIKO SACTNH 6TO EMTEPIKO (AUEPIKT]), dOVAEYE GE €TONPieg He YOopTOKIPOTIO
Kot €Yl GLVOAIKG Ogkatpio ypoOvVia gUmEPiOG G YEWPLIOTNG  UNYOVAOV Yo
yoprokipatia. Epyalotav oe Propnyavia yaptokifotiov ot Occcarovikn yuo 600
YPOVI, amd OMOV Kol OOAVONKE, «EMEWN 1 eTOUPEid dEV TNYOIVE KAAA», OTMOS TOV
glmav Kol avayKaotnke vo mpoympnoel oe polikég amoivoels. Eivoar cuvolikd dvo
xpovw vepyog kar Ba copforle v avepyia cav « ™ Agpvaia Yopo» yroti «eivor

0G0 OVGKOAT VO TNV OVTIUETOTIGELS. . . ».
Kotnyopia 2: Hpopiqpota, cuvorcOnpuoatikég pETOTTAOGELS, GCUUTEPLPOPA

H Z.1 yopakmpilel ta cvvaicOquatd g, and T oTiyun mov EUeve ympic
O0VAELd, [E TIG AEEELG «ameplypomTan Kot «odvvnpd». H andAleia epyaciog tnv ékove
va viooel Bupd, andyvoon, dyyog Kot mavikd kal avapotiétat «T1 o kave topa;»,
«Ilog Ba ta Pyaiom mpa;». ZuYKPOVETOL £VTOVO LLE TOV €0VTO TNG Kol 1| GUYKPOLON
avTY yiveton oAoéva Kot o Evtovn, 660 0 ¥pOvog NG avepyiog avEavet : «.....EpYeoat

o€ UEYOAN TAAN LE TOV E0VTO GOV, N OTOEKTIUNGT GOV UEPO LE TNV NUEPQ TEPTEL,
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Byaivelg otv ayopd vimbelg pior koAl yoyoroyio kot Aeg ofjuepa Oa Bpm dovAeld,
YUPVAG GTO OTiTL TOYONTEVUEVOG YTl eV €xElS Ppetl dovAeld, dtav avtd cuveyileTot
Kot T 9gvTEPT, TPITN NUEPA .... KOL QTAVELG GTO YPOVO, CAPDG EXELS VO KAVELS [LE L1l
AN TaAN, N AN EVAVTIO GTOV E0VTO GOV UNTIMG dEV Ekava y® KATL kadd; [lepvag
TOALG 0TA01L OTOV €lGOL AVEPYOS .....0TAV ATOADEGOL VIODES OMOYONTEVOT), LETA AEG
Bo to moAéyw, Bo mpoomabnow, Oev eipon 1 puoévn eivon moAAot..... Pyaivelg otnv
ayopd £xelg owtomenoidnon, avt) Ouwg pelwveTor 660 dOe Ppiokelg doVAED .. TOTE
apyilet m peydAn maAn KaTd TOL €0VTOD GOV ...OVOPOTIECOL UNTWG ETPETE VO
OYWVIOTW TEPIOTOTEPO Y10, VO, ATOKTHOW TEPICOOTEPO, EPOOLO, UNTWS OEV KTOTOW TIG
owotes woptes; ....». H X.1 amavtd otovg TpoPANUOTIGHONE TG LE TO TOPOKATM
Aoy «...TimOTO dgV 1oYOEL OO AVTA, 1GYVEL TO OTL SLGTLYMG VIAPYOLY GE OAOVG TOVG
KAAOOVG TOAD HEYOAEG OVPEG TTOUSLDY TTOV TPOGUEVOLV Kol VITOUEVOVY TOAAG Y10 Vo
Bpouv pio Béom epyaciag.». Ola avtd ta cvvoicOnuoto eKOMAGONKAY o
cuumePLeopd TG 2.1 pe ) popen ™S amopOvVOoNS amd TO KOWMVIKO TG Tepiyvpo
«edv ot ¢oihor cov OBa oe Pydlovv pe 1o (Opt, de Ba ocvppetéyelc, o Ba sicon
KOwaVikt, yoti €ob Ba gicot KOAANPEVN 610 TPOPANUA Govy. Xe dALO onpeio ™G
GUVEVTEVENG TEPLYPAPEL «..0pYIoA Vo KAElVOpOL TEPIGGOTEPO GTO OTITL [LOL, VAL U
0éL® va PAET® TV OKOYEVELL LLOV, APYLOQ VO CLPPIKVOVOUAL...». «Ev pépet mepvag
amd &va ToLVEA KatdbAYnS, Tov gival 6To ¥€PL GOV 1) VaL TO TEPAGELS YPTYOPL 1] VO. TO

aPNGELS Vo €ivor OAO KOt TTO HoKpOY.

O Bvpog TPog 10 KPATOg Kot TO LITovpyeio MTav To Kupiapyo cvvaicOnua yo
m Z.2. «ZmVv apyn EmPENE VO TO TMOTEYOVUE ...0vpdoape e 10 KPATOG , UE TO
vrovpyelo, pe 10 GdKo.... Bupmdcape 0tav To oxoieio dvolEay kot o modd mov Ha
£PYOVTOV GTOV TOWEN VYELOG AP TOAD €DKOAM TNYOV GE GAAOVG TOUEIS, KAQWOLLE,
otevayopninkaue, Bopodocape, povicaue, povacaue oto opdpo..». H .2 éviwce 6la
Ta. cuvolsOnpato «Tov vimBel kKdmolog avOpmTog dtav YAvVeEL KATL ONUAVTIKO, Yot 1
dovAeld NTav kdtt e€onpetikd ko pdAicta, Otav cvppaivel kdTt SVGKOAO GTOLG
avOpOTOVG, AEC TOVAAYIGTOV £Y® TN OOVLAELN LOV, OTOV YAVETOL KOt 1) OOVAELL AEC
Topa 1L £ym;». Blwoe éviova to Oopd, t OAlym, v opyn, v ayavdxtnon, v
mikpa, TN potoioon Kol TOpa mo 0gv eAmilel oe kAT, Yoti TO GOUVOAO TV
EKTTALOEVTIKMOV OV PynKav ce S100ec1UdTNTO EYEL O SOCTOCTEL «GE WIKPA, UIKPQ
KOpHpoTdkia, o kabévag myaivel pe tov kAado tovy. Kdavovtog o avacskonnon g

EMAYYEAUATIKNG TNG oTad00popiog N X.2 motevel T NTav AdBog g mov enévovce
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EMAYYEAUATIKG HOVO oe évav Topéa Kot Topa 10 unveg petd m obeciuotntd g
Bélel va miotevel mwg Bo pmopécel vo aoyoAnfel pe kdatt dAlo. Agv vmapyel
evBoLolOoUOG OTO GLYKEKPIUEVO OTAOW0, OmAG o «pocdokio, OTL OBo mog
TOPOKATOY». 2T CUUTEPLPOPE OL0 AVTA EKONAGONKAY pe pia «mapaitnon» ond v
owkoyévela ko Pe pia «€vtovn 01dbeon va gicon Kupimg e TPOCMOTO TOV NTOV GTNV
10100 KOTAoTOON HE GEVA.... NTOV TOPNYOPLd KOTE KATO0 TPOTO Vo unv aichavesot
UOVOG.... ooV VO NTOV OIKOYEVELDL LOG, YT TloL 6TO GYOoAElo dev avnkeg ...NM0eAeg
KOOV VO OVIKELS KOl OVIKES EKEL TOL NTAV KOl 01 GAAOL TOV NTOV GTNV 1010 SVGKOAN

0éon pe céva..».

o ™ Z.3 1 dwdkacio avalntmong epyaciag xopic KAmolo ovTamoKpion g
TpoKaAel €viovo dyyog, Bupd ko otevaymplo. Attoroyel To cuvousOHfupatd g,
avaEEPOUEV KLpIwG oV MAIKIOL TG Kol TIG OmoLdEC NG «ylati €ipacte oto
KOAVTEPG pog xpovia, Bo Empene vo UOGTOV OIKOVOHIKA aveSdptnTol, va elyaue o
O0VAELd, Vo eEaOKNOOVLE TO EMAyYEANE pog Kot O pag dlvetarl avtn 1 evkarpion. H
KATAOTOON oVTN OgV Y€l EMNPEACEL TNV OVTOEKTIUNGT TNG N TN CLUTEPLPOPE TNG
PO¢ Tpitovg, mapdAAnAa Ouwmg M 101 emionpaivel TO¢ Ogv eKQPalel Kol dgv
EKOMADVEL TOL APVNTIKA TNG CLVOLGONOTO TPOC TOVS YOVELG TNG, YiaTi «OEAM VO POvVD

0 0G1O00EN KOt TTLO dVVATI ATEVOVTL TOVCY.

H Z.4, 6tav Eexivnoe va avalntd epyacia elye avtomemoidnon kot aclodosio
éviobe 0Tt Ba To KATOPEPEL, OGO TEPVAEL O KopOg OUMG Kot O PAENEL OMOTEAEG LA,
00 avtd to Yapoaktnpiler «yuxoeBopo». Xpnowomotel 10 pruo «Kovpalopony
GUUTANPAOVOVTOG: «GTOVOACH, APLEPWCA YPOVO GTI GTOVOEG LoV Kot volo mwg Oa
€Yo KATL vo mePUEVO UETA...». 'Exel dyyog yati «ta ypoévia mepvav €101
peyordvVe kol ovtd givar €1 BApog pHov To OTL dev €xm epyoctakn sumelpion. H
OKOVOLKT) oTNPEN amd Tovg yoveic TG TV emnpedlet emiong opvnTikd, yrori amd
pilo motevel mmwg kamote mpémel va ovordfet 1 idwa Ta £€0da draPimong g, apov ot
YOVEIG «....TOCO Koupd He cuVINPOVV» Kol omd TNV AAAN BEAEL Vo TPOY®PNGEL KO VOl
Kével Kamowa Tpdypoto «povny . Emonuaivel aAloyn ot copmeprpopd g poévo
TPOG TN UNTéEPA NG, O6TaY avTN Ba BeANGEL va TG OMOEL KOVPAYLO, LOG TEPLYPAPEL:
«... vevpa kot EEomacpa Kupiwg otn papd pov, otav Ba pe akovoetl Kot Oa pov met:
yiati gloal £tot, un otevoywpiéoal koi katl Qo ppebei, aigiooolio ...... OgV UTOP® VAL TO
akob® va emavorappdveror Kot Bo EeomAc® ...... VIAPYOLVV GTIYUES OV OEV TO

TOTEV® ».
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H X.5 emonpoaivel mwg n dovAeld v ékave vo ViMBEL T «OAOKANPOUEV)»
KOl TO TP®@TO Aot Tov PBimoe v avepyio NTOV Yo, OVTHV OPKETOH «OVGKOAON.
‘Eviooe Qopd yiati dAlaée n kaOnpepvotntd e mpog pio Katevbuvorn mov dev v
KOVOTTO1006E Kol TOTEVEL TG TEPAGE «KATAOAYM». Mag meptypdoet: «...0ev ndela
va Byaiveo and 10 omitl, KAEIGTNKA GTOV €0VTO LOV, € UE EVOLEPEPE VO TEPUTONO®
TOV €0UTO HOL OMMC TPV MOV TNYOVOL OTN OOVLAELD .... KOV TO OITOAVTMC
amopoitnto péoca oto omitt, dgv MO va €x® emapég Pe avOpdOTOVG ThpPo TOAD
...... 00 oavtd pe elxe pikel coav GvBpwmo, dev MUOLV Kol GTO. KOADTEPE OV
YUYOAOYIKA». XTI CULUTEPLPOPA TNG TOPOTAPNCE «VEVPA Omd TO TIMOTO» KO
«Eeomaopatay mpog 1o oVLVYO Kot TO TOdl, YMPIG VoL VITAPYEL KATO10G EULPOVIG KO
oLYKEKPLUEVOC AOYOG. [dtaitepa otkovopkd TpofAiuata Adym EAletyng epyaciog dev
vIApEay, OMAQ EMICNUOIVETOL TOG: «OVOYKOUCTNKOUE VO TEPLOPICOVUE APKETA
Tpaypato amd v Kadnuepvottd poc». Ov mpoomdbeiés g va Ppet dovield v
éxovay vo vimbel «kodvtepa... yioti avEBaive 1 VTOEKTIUN G OV ....TPOCTOOD Kot
fowg yiver katw. H pn edpeon epyaciog OU®S 0d1yovce 6TV OTOYONTEVOT «...TTAAL
Eavd ta 101a Ko T 1010, whAL dgv Eyve TImOTO..». XNUEPA M .5 TOTEVEL TOG AOY®
TOV YPOVIKOD OLOGTNILOTOG OV £XEL TEPACEL «TO. TPAyLOTA Elvar Alyo KaAVTEPA» GTO
cuvatsOnpatikd Koppdtt tov govtov te. «H gdpeon epyasiog etvor mdvta oto micw
UEPOG TOL LVLOAOD LoV, OAAG TPOooTadd va, Bpw Kot EVOALAKTIKEG PEXPL VO, GLUPET Kot

aTO, Yol VoL Lot YD KOAGY.

[Ma ™ 2.6 n avepyio mépa omd To, OUKOVOULKA TPOPANLLATO TOV TNG dNUIOLPYEL
otV Kanuepvdtrd g, yotl «....to yoptlidikt mov pag divouy - Kot ey® To BEA®
TPOCOTIKA- £ivol HEWOUEVO Kot OV KAAVTTEL OLEG LOV TIG OVAYKES. ..», EMTAEOV TNV
KAveL Vo VIMBEL «TOAD AoYMUOL OTEVOVTL GTOVG YOVEIGH. AVTIOPA GTNV OTOYONTELOT
KoL TN otevoymplo Tov acBdveron emppintovtag «evBhveg mavtoo..... 6 péva , TNV
KaTaotaon £10l OM®G €ival, cov @taive Atyo OAoy. Exdonildvel embetikdtnta «oe
avOpdOTOLG TOL VIOB® GryoLpld, oG TOVE GTNV OKOYEVELD OV, ENEWN EEP® TTMG o€
Bo kpatoovy KAmowo KoKio 1) OTONTOTE..» Kot TOV EAEVBEPO YPOVO TNG TOV TEPVAEL
Kupiwg HECO 0TO OTITL «YWPIC Vo KAV® KATL TOL HE EVYOPLOTEL | Vo He KAvEL Vo
EexaoTd» YTl «otevayoplépol vrepPoikdy. I'evikd vrapyel por amoictodosio yio

10 PEALOV «@avTalopon Tmg koo Bo Yyvo yio S0VAEL. .. ».

Ta cvvacOnuata mov Pidver n Z.7 sivor « xvupiog dyxog Kot pio tdon

KatdBAyme» kot eényel «..tavelg o éva onueio va unv €xeig 6peén va kdvelg TAéov
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TPAyLOTO, VO, YAYVELS CUVEXDS TPOTOVG VO GE KAVOLV £0TM Aly0o S10LPOPETIKA, Alyo Vo
Bpeic o ovsia ot (N 0oL Vo 0 KAVEL YOpoLUEVN Kot OE PBPIoKELS, EMELWDN GOV
Aeimer owto amokAeiotikd kot vopilelg 61t 0ha Pacilovtor TAov kel Ko OTL omd ™
oTLyUn mov dgv vrdpyel awtd timota dAAo de Gov divel a&ia Yopw covy. I'a ™ Z.7 1
gpyaocia «eivor pio Baon moAd onuavtikn yio va glcol KaAvtepa €00 cav AvOpmTOC.
Apykd, otov Eexivnoe Tig mpoomdbeleg Yoo evpeon gpyacioc, NTav evOoLGLOGHEN,
oNUeEPa OGS VimBel «Alyo» oamoyontevpévn kabdg TIOTELEL MG, HEYPL TOPO
TOVAYLOTOV, OeV €xel avtapelpel yio OAo avTd oL £)El KAVEL Y100 VoL OTAGEL UEYPL
€0M, avaQePOUEVN KUPIOC OTI OMOVOEG TG Kol 0TO «OldPacpo Tov £KOVeS TPV
omovdacely. Agv emppintel evOHVEG GTOV EAVTO TNG YO0 TN UN EVPEST EpYAGing, yioti
glval «oLVEIONTOTOMUEVT HE TNV KOTAGTOGN OV EMIKPUTED, QOPATAL OU®G TOG OV
dgv oAAGEel kATl 0TO Gueco pEAAOV, Ba ovOYKOOTEL VO ETIGTPEYEL GTO OTITL TOV
YOVIOV NG, KATL TO 0moio Bl TNV KAVEL VA VIOGEL TG YUPVAEL GTO UNOEV, TMG dEV EYEL

Kkével kapia mopeio ot Lomn ... ».

2m 2.8 kuplapyel 1o aicOnuo g amoyonTeLoNg Kot TS amdGVPONS TO 0Toio
ekdnAaveral, Ommg pog e€nyel kot N 01 pe ™ ddbeon «va unv €y 6peén va To
Kovnynoo moparavey. Kdaroleg otrypés Bo vimoel «adiknuévny, eved KOTOolEG GAAES
Bo vidoer «evoyn» kot o avapotnBel «tt AdBog kbveo eyd ko Ot Ppiokw;».
2uyxpovems, amodidel TNy avepyia g Kot 6€ GAAOVS TOPAYOVTEG —TTPOPANULOTIGLOVG
OTMG « €lval £T01 1) KOTACTOON KOl TO CUGTNUO TOV TAPO TOADG KOGLOG OVTILETMTILEL
mv avepyion. H ocvveyduevn avalmmon epyaciog Kot n amdppiyn mov oKoAovbet
€xel EMMPEACEL OPVNTIKA TNV OVTOOVTIANYN TNG, OO TN GTIYUN OV MIGTEVEL MG
«Otav gloal Gvepyog YAVeELS, OG TOVUE, KOL [0 KOAN €KOva mov Bo pumopovoes vo
€xelg ywo tov €avtd covyn. H X.8 dev gvtomilel kdmota aAAayr] 6T CLUTEPLPOPE NG,
AMOY® TV Tapandve cuvarsOnudtov, avtiBeta tpootadel va dloyeTEVCEL AALOD TNV
evépyeld TG, Yiati OTm¢ pog e€nyel moAv €0GTOYO Yo TOV €0VTO TNG «OeV Mfela va
€y ™V aichnon Tov Yopapoedn..... stvol Alyo adokipuog 6pog, dnradn Kabopon Kot

dev kévm timota GALO, Yayvm Hovo...».

[a m Z.9 «0 TpdTog XPOVOG 0LGLICTIKG O ONUIOVPYNCE TOGO OPVNTIKA
cuvalcOnuata yoo v avepyia... yati €iyo to popd omdte amoppoPndnke OAN 1M
EVEPYELD OV EKEL KOl OE LOV KOKOPAVNKE ....0md eKel Ko TEPA EPYOVTAL GTIYIEG TTOV
VOB 6Tl PTG 0V €X® KAVEL £YM KATL KOA... UNTTOC OEV TO YEPIGTNKA COGTA

...VOL KAV KATL TOPOTAVE . ... VoL EUTAOVTIC® TO Bloypagikd LoL £T61 MOTE VO TAP®
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i 0éom ..... GALEC Qopég Evimba pEypt Kot AypnoTn, Vo T0 T, OTL OEV TPOGPEPM
000 B0 LTopovGA VAL TPOCPEPD ... GAheg Popég Evimba g eTaim eym, GAAEG POPEG
mioteva 6TL VOHVETAL TO YEVIKOTEPO KAILO TOV EMIKPOTEL. .. APVNTIKA GuvolcOnpaTo
oA, H avepyla g mpokadel peydin avac@diela, mopolo mov dev LIAPYOVV
OKOVOUIKA TPOPAAUOTO OTNV OWKOYEVEWL Kol TNG o@aipsl v aicBnon g
OKOVOUIKNG aveEaptnoiag, v omoia eixe otav epyalotav. IHapdio mov motedel
«@OG TOPO. uropel va Pyel KATL mopondve amd avtd mov £yacd ...0a To0 dodue otV
nopeia ...ue meiopwoe N OAN KOTAGTACT», 0TV HOpAlel Ploypapikd kot «de Pyaivet
movfevdy vimbel «omdyvoon» evd 1 avTOTETOIONON NG «UEWWONKE OPKETAN.
Xapaktnpilet Tov €00TO TNG TPV TNV AvEPYIN MG «EEMOTPEPES KOl KOIVWVIKO GTOLO,
EVD TOPO 7OV &ivar Avepyn Og BEAEL Vo cUVOVOCTPEPETOL UE ATORO TTOV £XOVV
dovAeLd, yati coBaveTon petovektikd amévavti tovg. TToAAEG popéc exdnAmvel vevpa
Kot emBeTikdTNTO TPOG TPITOVG, O OTOI0L £XOVV OOVAEH KO <«ITOPUTOVIOVVTOL) Y10,
T1G GLVONKES £pyaciog TOVS, AEYOVTOg «UNV elcat aydploTog. .. £(E1G T SOVAELL GOV ..
€xelg ™ Béom cov, KOAMG N KOKMOG TPOPALOTO VTAPYOVV GE OAEG TIC OOVAEIEC. ..
oALG TOVAQyoTOV pnvag pmoaivel, pnvag Pyatver €xelg ta Ae@td cov, viwmbelg mo
acpainc...». H élhewyn epyaciog emnpéace apvntikd kot ) cvluyikr| oyxéon Adym
MG UeVEKTIKOTNTOS Tov €viwbe amévavit oto ovlvyo. ExdnAwve vevpo kot
eMOETIKOTNTA TTPOG TN UNTEPA TNG Ko TPog Tpitovg, Yiati éviwbe mwg oev v

KataAaBoivouy Kot Tpocmafovcay LaTaimg Vo TV EPTCLYAGOVV.

0O X.10 ywo Vv xatdotoon g avepyiog v onoia Pudvel MNAWGE «...ev0vveg
dgv pmop®d va pi&® GTOV €0VTO HOV.... £KOVO KOTOW TPAYHOTO TO Omoiol Ogv
Pynkav.... mépaca pio avnovyio, Ho. CTEVOXDPLDL ...... mpoonafovpe KATMG Vo To
BoAéyovpe... Aéue va mepdoel o kbva 600 ypdvia Tpia Ba mepdoet 1 kpion KTl Oa
yivew. H ocvumeprpopd tov dev €xer aArdet, yoti PAEREL «....t¢ OAOL €ivan €101,
VILAPYOLV TOAD XEPOTEPA» KO EENYEL TG «av €l LOVAOIKOC AeG TG PTAID EYD,
KATL 08V KAV GMOTA.... 0AAG amd TN otiyun mov PAEmeEl OTL OOVAEWL TP OE
Bpiockovve kdmotol, o1 omoiot £xovve TPOcoVTA, EYOVVE TTTVYIA..... AeC OTL €11 TOEL,
anAd mpoomabeig vo emPudoelg, Aeg Ot Oa mTEPAOEL ....£YD TPOCOMIKEA Oev EYX®

apVNTIKE GuVOGOMHLaTO.

Ta cvvousOnpata yio tov X.11. «etvon mépo ToAAL» Kot TEPLYPAPEL «OTO TNV
apyn ooBdaveoar pelopévos o¢ dvBpmmog, 61l dev umopeig vo avtameSéldelg ota

Bacwkd Tov omitod, va PondNcelg TNV 01KOYEVELD GOV.... VITAPYEL pio OALYT, TOAD
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dyyxog dev pmopeic vo kodoor ta Ppdoto, okEPTEGAL cLVEXMG TL B KAVES oTNV
KaOnuepvotTd Gov...». H avalntnmon epyaciog pmopet va Eekivnoe pe evhovotacuo,
oAl katénée og amactodoia, yloti «o6mov yTomayo mopTa o ebdg fTay Gho Kot
mo Atyogy». Embupovce va Bpet pio epyacio GYETIKN LE TNV EUTEPIN TOV KoL PE QVTO
ov «NEepey Kot emiong o gpyacio mov Oa Tav KOVIA GTO GRITL TOL YO VO UV
vdpyovv laitepa €000 petaxkivnong, oAAG onuepa TOL YAYXVEL «ylo KATL
OLOPOPETIKO, OTIONTOTE KOl OTOVONTOTE EIvaL QLTO». TN GLUTEPLPOPE TOV LIPYAV
ToALG Eeombopato Kot oG TPog TOLg GALOLG «av Kot O HOVL QTAlyovE», OTMG
oyolalel o idtoc. H ocvluyikn tov oyéomn SOKIHAGTNKE, OAAL TEAKA «..0A0 OVTO WOG
évooe e ) yvvaika pov mo molvy. Emiong dev 10eke va PByaivel pe ¢ilovg Adym
OIKOVOUIKT|G OVGYEPELNG «KOL £TCL AVAYKOOTIKE KAEIVOUOVVO TEPIGGOTEPO UECH GTO

onitw.
Kotnyopia 3: Evvoikoi mapdyovtes yio Tov avepyo.

[Mapdyovteg mov PBonbncav ™ X.1 va avactpéyel v apvnTikny g otdbeon
NTav apykd 1 vEOoTHPIEN omd TNV OWKOYEVELL TG «GV{NTNGO LLE TOVG YOVEIG LOV TTMG
00 TO OVTILETOMIGOVUE. .. » Kot amd TOV TVELUATIKO NG «..[e fondnoe kot pe otpiée
épo TOAD YuyoAoyKd, Yol Bo Empene va KATOANE® 1) 6€ KATOL0 YuyoAdYo Yo vo
Eemephow O avtd TO TPOoPANpOTO KOl PBprka Tov Mo KATGAANAO WuyoAdyo, O
omoiog lval 0 TVELUATIKOG OV, ALTOG TOV acyoAsitarl oe PaOog pe v Yoy Kot pe
ompi&e, e Pondnoe, pov €dmwoe T dVHVaUN Kol TV EATida Vo 6Taf® GTo TOdOL LoV
Kot va Eavafy® duvartn oty ayopd epyaciagy. Xe KAmowo AGAlo onueio g
GLUVEVTELENG avapEPEL EOVOL TOV TIVELUOTIKO TNG «....0 ONOI0C TPOYUOTIKE e
dvvapmoe Ko pe evioyvoe Kot pov ERyoaie dGAov owto to Buud kot v opyn mov elya
HEGO LOV KOl HOL TOV UETETPEYE GE OYAMN GTO VO OVTIUETOTICHO KOADTEPO TNV
KOTAGTOOT». XNUEPO OPLEPMVEL TEPIGGOTEPO YPOVO GTOV €0LTO TNG HEGA OO TOV
afAntiopnd, otovg yoveig g «ywri avtoi givor 10 Pacikdtepo yxépt Ponbdeiag.. ...
umopel va unv €xovv v owKovouiky] otpién mov Ba Béhape iocwg, £xovv Oumg ™
YLYOAOYIKN] LTOGTAPIEN M omoio o€ Suvaumvel Babid» Kot 6Tovg IAOVE NG «ot
omoiot pe Ponncav mold Kot avTol 6TO YLYOAOYIKO KOUUATL, GTO VO, TEPACEH KAAL,
670 Vo yohap®owy. EmmAéov mpospépel eBelovtikn epyacio o evopia yia va yepilet
TO YPOVO TNG «ONUOVPYIKAY», EYEL OTEIAEL KATO0 PLOYPOOIKA KOl TIGTEVEL KOTL OO TN

GTLYUN OV APYLICE 1| AvTIGTPOPN HETPNON, va apyilm, dniadr|, va TETEV® TOAL GTOV
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€aVTO POV Kol Vo VidBw otyd otyd o6t avePaivo, sipon oiyovpn 6Tt Ba pov to eépel n

Com, yati eyd £xo aAlaéer ,dpa Bo aAAdEEL Ko 1) {1 AmEVOVTL LoV Y.

Ot ovvdoelpot mov Ppédnkav otnv 10w Koatdotaon pe T X.2, 7OV
«OVUTAGYOVVY, OMMG YOUPOUKTINPICTIKE pHog Aéel 1 10w, NTOV TO KOPLoL «mTpdomToL
ava@opdc», To onoio tn fondncav vo avTipeT®micel Kot va SLoEPIoTE TOL 0pyVNTIKA
cuvalcOnuata mov évimbe. Omwg pog Aéel m 0o «KAavope TG GUVOVINGES HOG
npoomabovoape vo evloappivovpe o €vag Tov GAAOV, VO OKEPTOVUE AVGELS, VO
okeQToOUE Opdoels....». H X.2 phovoe «.. og kbbe avOpwmo mov aicBavopovv Ot
UTopoVGE VO e OKOVGEL. ... KOL VO LOV TTEL KATL ... ... dgv KPATNGO L0 ATOGTOCT), OEV
apviOnKa vo WAGm, 0gV KPOQTNKA 6T0 Kafovkt pov. Midovca, LAovca GUVEXELD,
amo TV Tp®Tn otiyp] ptovca. Kot avtd vopile sivar korkod». Otav cuvéPncoav oia
avtd otn LN TG, Oev £ueve «0UTE Lol GTIYU LOVI KOL TOPOTNPEL EK TOV VOTEPMV
TS ovTd TO YEYOVOS Moy TOAD «Pondntikd». H xabnuepwvomrd g yepiler pe
«TOAAA TPAYLOTO TOV KAVEL LECH GTO OTiT) Kol EATILEL «...0TL Oa Bpw KT VO KAVE®
....topo. glvar Alyo BoAd ta mpdhypata. EEGAAov ot dvBpomor mepvodv mavta

dvokolra, aALd Ppiockovy Adoelg, yiati n {on eitvon o dvvaty amd to SOGKOAW.

21 ovvéyxewn M X.3 EMONUALVEL «... TIG AVNGLYIEG OV KoL T TPOPANLLATO TO!
potpalopon TePoGOTEPO UE TOVS PiAovey. TIpoomabel va PeAtidoel v ekdva TOL
Bloypapuod g pe cepvapla mov mopakoAovdel «to omoio kol avtd eivar Alyo
dvoKoLo, Yiati kooTilovy apKeTH, OTOTE NON LLE GLVTIPOVV Ol YOVEIG LoV, OEV UTOPM®
va (tdo kot whpo ToAAE Ae@Td Yo To. sEpvapLa ToL Ba NBeAA VO KAV®Y», GLVOVTA
@ilovg kot amootéAlel Proypaeikd, otav avutd g (ndel and tovg £pyoddtes, pe
TOVG OTO10VG EPYETOL GE EMAPT TNAEPOVIKA. O1 HEALOVTIKEG TNG TPOCIOKiES elval «va

€xo pio SovAeld Tave 6To avVTIKEILEVO LoV Kot va gijlot OtkoVOUKE oveEaptnTn».

H XZ.4 mpoonabel va expetadrevtel 1o ypdvo g kol mapdAinio pe v
avalnmon epyaciog ot v tepiodo mpocmadel va TAPEL KoL TO TTLYIO OyYAMK®V ,
to omoio ogv glye. Ot opdoeg cuvarcsOnuaTIKng VTooTPIENG Yo T X.4 gival ot gidot
™G ko 1 owoyéveld mc. Ot gidot ¢ Ba v akovoovv, yroti «Exovv akpiag o idl
cuvatsOfpatay, evd 1 owoyévela g Ba ) cvpPovAiéyet kot «Ba Tpoomadcovy va
pov dwcovv dHvaun». H otpiEn yia ) .4 «elvar yevikd ot dwkoi pov dvBpwmot, mov

pe yvopiovv KO oG, Tov EEPOLY KoL TO YOPOKTAPO LOV KOl TI GUUTEPLPOPA LOV Kot
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TO. TOTEV® HOVL KOl TO OGS TO avTidauBdvopory. @avialetor 10 HEALOV «UE o

O0VAELD TTOV B0 PLE AVTITPOCMTEVEL .. ...KOL LE TPOOTTIKEG EEEMENCY.

«O ovluyoc, o1 pilol Kot 01 GLYYEVEIG) NTAV TO KOIKELDL ATOLOY OTO OTOin M
2.5 angvBHvOnke yio vo cu{nNTNoEL TO GLVOICONUOTA TG, «OLOTICTOGN TWG EXPETE VO,
cu(NTo® Yo To. GLVOLGHNUATE OV, Y10 VO UTOPECH VO, ToL EEMEPAG® KIOAAG .. Y10l
€MEcn Ko € Pio KATAGTOOT OVTOYVMGING, APYLo0 VO CKEPTOUOL: YIOTI AVTIOP®D TWPO.
&tal, yoti povalw 10 TOI0L HOV EVE OEV VDIGPYEL AOYOGS; YIOTI VEVLPLAL®w UE TO
TopouIkpo; ...0ev elyo cvvnbicel moté Tov €0vTO POV £TGL ... TAVTO ELY0 LITOPOVY, O,TL
Kol ov pov €Aeyav TO AKOLYO VLTOUOVETIKA Kot Eaevikd £ywva évag telelmg
SLOPOPETIKOG AVOP®TOC..». O1 TPOTOL AVTIUETOMTIONG TOV EMEAEEE «y1OL VO EEQVYEL OO
LTIV TNV KOTAGTAGT)» NTOV 1] GUUUETOYT] TNG OE YOPEVTIKO GUALOYO, 1 OPYAVOLEVT
COUOTIKY dpacTnpOTTa (YOUVAGTNP0) Kot 1 amocyOANcY] TG He T eEmoyoMKEG
dpactnNPOTNTEG TOL TTAdlov TS OAo avTd TNV €PeEPvaV o€ €mAPN HE avOpMOTOLS
«mov Gpyloav vo. Hov Aéve Kot avtol ta TPoPANUATA TOVS ...lomg ypelaleTtan va
akoVE Kot To TPoPApaTe TV GAAOV Yo vidBovpe Alyo KoADTEPO EUEIC LE TO OIKA
pog mpoPAnuatoy kot tn Pondnoav va awoBavetor «Aiyo kaAVTEPO KOl O
a1o1080Eay. Xto péEAMAOV mpaypotikd Bo MOele pioc dovAeld Yo vo vimbel mo

COAOKANpOUEVT .

Mo ™ 2.6 «....0o1 yoveig pov kot wiaitepa 1 uNTéPa Hov.... givar o dvBpwmog
oV 1oL divel evépyeta ...oMAadN Exel o BeTikn evépyeta, pov Aéel 0Tt OAa Ba mave
KOAQ ... LOV KAVEL KAAO OTaV PAG® pE ekelvr, OTmOC Kot pe Toug eIAOVG Lo, miong
1N ovykatoiknomn pov pe €va dAAO dTopo otV TNV TEPI000 OV KAVEL TOAD KOAO,

Bewpd TmG av Npovv TeEAEi®S Lovn pov Ba mepvovoa TV KATaOAYM».

H X.7 yepiler v xabnueptvoOmtd TG «He TO Vo Yhyvel Yo SOVAELL», Oev
aGYOAElTOL [LE KATL TOL TNV IKOVOTOlEL KOl TIG TEPIOTOTEPEG POPEG OMMG oG AEEL M
ol «péve oto onity. EEmtepikevet ta cuvaioOnpatd g tepocdTePo 6TOoVG PIAOLGS
KoL Oyl 6TV OKOYEVELL TNG e TN AoYIKN «OTL BEA® va deiw éva aioOnua aicrodoiog
GTOVG YOVELG ...0TL eY® Oa Ta KOTOEEP® Kol 08 BEA® Vo TOVG TEPAG® OAN CLTNV TNV
QTOYONTEVGT] OV TEPVA® €YD». ATO TNV GAAN, ot @ilol «elvarl To. dTope TOL TO
TePVAY Ko ot 1d1ot kot £xovv Ta idto cuvarsOnpata, ondte pmopovv vo oe fondncovv
....1e kaAvmrovvy. Ta 6velpd g eivor «va Bpo pio dovAeld Tave 6To avTIKEIpEVO

LoV Kol €VOL EDYAPIOTO EPYACLOKO TEPIBAAAOVY.
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H Z.8 tdpa mov givar dvepyn aoyoreiton pe 1o OdPacpa, e TIG Epyacieg Tov
€xel amd TO UETAMTUYIOKO TNG KOl UE EMUOPPOTIKA GEUIVAPLO GYETIKA UE TNV
ewkomtd e H emtepikevon tov cuvasnudtov avtv v mepiodo yio ) X.8
elvar «ovoykaio kot Koppikn yoti Oewpd.. 10 va Exelg pio aAiniodmootnpién amd
avBpdmovg mov givor otnV id10 KoTtdoToon e 6€va givol ToAD onUavTIKO... fonddaet
Ko eoéva, fonbdel Kot Toug dALOVG TO va Tor uINTAC Ko va. T eneEepydlecat Kol va
BAémelg o yroti kot 1o g Kot o Tt B cvpPel oto péAdov, Ponbaet....». Anhdvel
TG cvvousOnuatiky ot)piEn vapyxel Ko amd v owkoyévela. Iliotedel mwg o6to
péALov Ba etvarl Alyo «d0okoAo» va amacyoindel oe avtd akpiPmdg mov BEAEL, Al
oyl axotoépbmto «Ba 10 TOAbY® ...... TPOCOTIKA o TO KATAPEP® ... KPATA® TNV

a161000EN TAELPA Yo péva, YEVIKOTEPQ dev EEP® €dv Ba PerTimbel N kKatdoToon».

Otav n 2.9 €ide g 10 Pavopevo givor «yeviko... dgv gipal povVo €yd mov
Yayve O0VAELL KO OGO TTALV KOl YEPOTEPEVOVY TO TPAYUOTO, SNAASY| Ol TEPIGCOTEPOL
elvan dvepyor mapd epyaldpevory ta cuvasOuatd e dArlasov « dpyioa Alyo va to
PAémw dapopeTikd... dev gioal povn cov, Ba Ppebdel o dkpn, ndpe Alyo o TAVE®
GO0V, OGYOANGOL UE TPAYIOTE TOV OTITIOV VO TPOGPEPELS SLUPOPETIKA OGO YA VELS,
Yopig va moportnOeic..». Tmmv aAlayn ovt) Pordnoe moAd kot 0 cOlvyog TG «ylati
myaivo oto payall kot tov Bonbdm, aicbdavopatr Tt TPOSPEP® TOVALIGTOV. ... ».
Yoyoroywkn otpién Pploker péypt kot onuepa amd to oVLLYd ™S, TO PUMKO
ePPAALOV KOt TO TOdL TG «...7TOVL Uopel va unv €xel oxéon pe 60 avtd, pumopel va
un e katodopoivet ...., 0AAA Eva wodi €yl ovVAYKES, GOV AmOPPOPA TOAD YPHVO,
pabaivelg va ok€PTesol SPOPETIKA PHECH amd avTod... Kot ond Hovo tov eivar kdTt
a161080E0... 6oV divel eAmida... €xelg Yo avtd va moAedelS Kot Kémole otiypr| o
Kataeépels Katw. Kabnuepwva evnuepdvetot yo 0épota tov kKAadov g, ov £ouvv
Byel mpoknpvéelc, av tpéyovv kdmowo mpoypdupato pécw OAEA xor xvpiog
0OYOAElTOL [E TOV €0VTO NG «KOl €EMTEPIKE KOl £0MTEPIKA, ONAGON GPYLOA Vi
AVOKOAVTITO TG EY® Kol GAAM Oplo Kot GAAES ovToyés, BEAm va Kdve mpdypota,
éByava axkdpa kot ota poyalld yio vo fonfncm v eE®TEPIKN LOV ELOAVICT), DOTE
va ooBovld KoALTEPO WYUYOAOYIKA Y10 VO UTOPECH VO OMOODNC® Kol OAAOD.. ».
BAémetr to péAAoV «auc1d00&oy Kot moTeVEL « TG o O £TOUN Vo 0pYavedd Yo

va Bp® d0vAELd.. . ».

H mpocwpwvi 1 pepkn amacydAnon mov giye o X.10 oto ddotnpa g péypt

TOpa avepyiog Tov Tov Pondnoe va punv vapéel «tpdPANUO» GTO OIKOYEVELNKO TOV
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nepairov. EmmAiéov avapépel g o 1010¢ 0g ypetdotnke wwaitepn otnpin ko,

OTOV YPELAGTNKE, TN PPNKE OO TOVE YOVEIC TOV Kol TV OIKOYEVELA TOV.

O 211 ovlymmoe Ola ovtd To. cvvoucOfuato pe évav tepéa, 0 0moiog
«mpoondOnce va pe katevhovel kKot vo pov deiEel KAmolovg GAAOVS SPOUOVG. ... OV
TPOTEVE VO YTLUTNOW TOPTOU-TOPTA. ....TOTE eV EEPEIG OOV BOL GLVOAVTNCELS, UITOPET
KATO10G VoL £XE1 KATO10V GAAO YVOGTO ..... TG UTOPELS va Ppelg dovAeldy. Ipochitet
TG 0 1epag Tov £0moe «Bappoc», KATL TO 0molo &iyxe «yAceE OTAV ATOAVOMKE.
Xopupova pe tov .11 «.... ypewdletor va yepilelg TG OPEG GOV.... TNV OPYN TOL
ékoToa omitt Ko ogv feda va KAve timota dpyioo vo tpedaivopon yioti KeQTOUOVY
oLVEYELDL aVTO TO B Kat yio vo Eepuym mpa Eva okOA0, dafalom Pipria, Ekielca
v tAedpaon ...0e BEA® va akovw to véa, Pyaive BOATa pe TO GKOLAO OV GTO

hpKo, PAET® KOGUO. ... ».
Katnyopia 4: Anéyerg yia ovppfovievtikny vwrostipién avépyov

H Z.1 moteder nog «Eva mpoéfinua pukpaiver O6tav dwupeitar, Otov to
popalecat...», dgv  éyale OUOC Yoo OPYOVOUEVEG OOUEG  GULUPOVLAELTIKNG
VIOGTNPIENG OVEPYMV KOl OLTIOAOYEL TNV KIvNom TG oVTH 0PYIKA LE EPDTNOT « TOLOG
elvar avtdg mov yvopilel kaAvtepa TOV €0VTO GOV €KTOG 0md TOV {510 GOV TOV £0VTO,
TNV OKOYEVELL GOV KOl TOVG GIAOVG GOV; ZaP®dS KOl EUMIGTEVOUNL TETOLES OOUEG,
0ého va T1g epmotedopal, dev TIG YVopilm, aALd B0EA® Vo TIC EUmeTEDOUL, VO UV
glpon apvnTiky, oAAG EMPEVO GTO OTL TN HEYOADTEPN OOVAES KOl TN OOVAELL TTOL
pumopovv vo kdvovv og Bdbog eivor 1 owoyévela Gov, ot iAol Gov, 0 1010¢ Gov o
€aVTOC, avTol mov o€ Yvmpilovv mEPIGGATEPO, avTol pumopovv va fondncovy dueca.
Téroeg dopég Ba aoyoinbodv Bewpd emeavelokdy». EmeEnyel 10 «empoveioka»
npocOétoviag «Ba voldlovron yati BEAovv va mETOYOLV Ko OLTOL, YL AVTO
AGYOAOVVTOL UE TO GUYKEKPIUEVO, OAAL TOTEV® OTL 0gV pmopovv va mdcsovv Bdbog,
10 BdBog mov £xet avdykn n Yoy cov Kot awtd BEAEL avBpdTOLG TOL GE Yvmpilovv
npaypoatikd. ‘Eva 50% stvor o1 ducoi cov avBpwmot kot to dAro 50% eivor o id1o¢ cov
0 €avtos. To PdBoc g yuyng To E€povpe HOVO epElg Kot 0T GLVEKELD TO GALO HIGO

7oV 6ag gima To EEPouV ot d1Kkoi cov dvOpmTo).

Kot n 2.2 aviipetonilel Oetikd ) cvopfovAentikn vrootpién avépymv «Agv
E&pw mowog eopéog pmopel va 1o vAomomcel, OAAG oilyovpo ypeldletor o

VIOoSTNPIEN Yo Vo avoiEOVE OPOUOVG TTPATO GTO HVOAO Kol HETA O dvBpwmoc va
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nhel Tapd mEpay. OrokAnpavel v droyn g Aéyovtag «Epyduevog oe emagn| pe
dAhovg avBpomovg, oképtecal, otoyalecal, akovg, mpoPfAnuatilecat, vapyeL po

Oopwon, i tppn .....mov Ba o PondNoel va TpoxwpHoEICH.

H 2.3 av kot dev €xet ya&el «kdtt T€T010» Y10 TOV €00TO TG Hog Aéel «vopilm

Ot Bo Tay TOAD KOAO VO VTTAPYEL Ll TETOLN GTHPIEN Y.

2 ovvéyewa .4 dev elvarl «katd» TG GLUPOVAEVTIKNG VTOGTNPIENG amd
€EEIOIKEVUEVO TPOGMTIKO, oV Kot 1 101 dev v avalntnoe Ady® Tov YOpOaKTHPL TNG
«...elpor KAeo1dg YOpaKkTPOS... 08 vopilm Ott Ba avolrydpovv o€ pol opddo
avOpodrov Vv omoia de yvopilm». Xe éva YEVIKOTEPO TAAICIO OUMOC «LTAPYOLV
dvBpwmotl Tov pmopet va unv €xovv Kamoov GALO Vo tANGovv N pmopel va vopilovv
OTL dgV TOVG EKEPALOVY Ol OMOWYELG 0O KATO10V KOVTIVO TOVS AvOpmTo Kot vo, BELOLV
VO 0KOVGOVV Kot KATL O10POPETIKS ....0mdTe gival KaAd vo vapyew. [ m X.4 10
TpOTO Pripa givar «va cvvewdnromomost o kabévag mdéco tov emmpedlel avty M
KOTAGTAOT, TOGO TOL OAAALEL TNV KaOnuepvOTNTA TOV ...... Kot va. (ntoet fondela

a6 O0molov vopilel Tog pmopet va tov fondnoetl meptocOTEPON.

H X.5 3¢ yperdotnke Kamolo GuUPOVAELTIKY VTOGTAPIEN «YLOTl LTOPESH VAL TO
Eemepdom pe to oVLVYO KOl TOVG PIAOVGY, OAAG TIGTEVEL «TTMS KATOW0 LEPIdN ATOU®V
vopilm o1t ypetdletat, yiati £vag edkog ivor avtog mov EEpetl o€ mowo onueio Ba og

BonOnoet, T Bo mpémel va okePTelg, OGS Oa TPEMEL VO TO OVTILETOTIGEL Y0 VO

EepOyelg and 6A0 ovTd TO AYY0C, TO OTPES, TO POPoO...... vo unv to PAEmElg OAa
apVNTIKA ...... vo pébelg va aviyetonilelg m (on cov Kot PE TAL OPVNTIKE TOL
EpYovTa.

H .6, 6nmg kot ot dArot cvveviev&lalopevot, oev Eyate Yoo GLUPOVAELTIKN
VROGTAPIEN Ao €EEWOIKEVUEVO TTPOGOTIKO, MIGTEVEL OUMG TG Oa NTOV «KOAO Vo
ov{ntoelg pe avOpmTOVg TOL EEPOVY KAAG OLTO TO KOUUATL TNG avEPYIaG. ... Yot Ha
6ov PydAovv Ko avtol pio as@AieLd, YEVIKA Ol AVOP®OTOL TO £YOVUE AVTO VO, OKOVUE
avBpdTovg Tov gival Atyo mo éumepot ..pag Pyalovv pia ac@dAielo 6e oxéon Ue TO
QiAo pag mov Bo pog mapnyopnoet, Bo pog el dev mepalet .....topa £vog dvOpwmog
ov Eépel mévte mpdypato mwapomdve Bo pog Pydier peyoAvtepn acedaielon». H
dapopd yio T .6 avdpeca oto owkelo mePPAAAOV Kot TO €EEOTKEVUEVO TPOCOTIKO

elvat 0Tl 01 TPATOL AMAL «GE TOPNYOPOLV ...EIVOL TO CLVUGOMUOTIKG TOL TPAYLOTOL
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HE TOVG OIAOVG KO TNV OIKOYEVELY, VA 01 AAAOL «Ba EEpOVV VoL GOV TTOLV OV V.

TOTNOELS ,TL VO KAVELS. ... ».

H X.7 6éter xdmoteg mpobmobBécelg mov B odnynoovv ta dvepyo ATopo OE
avalnmon ocvuPovievtikng ompigng, OTmg eivar | nAkia, o ypOdvog avepyiog Kot ot
VIOYPEDCEIS. «XTO 0TAO0 oL &ipanl ey® Oy, 0AAL Giyovpa oe Atopo Tov £yovv
ya&el oA meP1ocdTEPO KOPd Yio SOVAELD Ko givar akoun dvepyot, Bewpd 6Tl eivan

Thpo TOAD YpNoo Kot 0t o Tovg Bondnoet Waitepay.

H X.8 motevel 6t1 «dev glval amapaitnto 10 €£E10IKEVUEVO TPOCHOTIKS Yiol
avtd 0 o Ko otnpilel TV Amoyn TG He TO emyEipnUo «1 avepyio dev lvar
YUYOAOYIKO, aTOUKd, TPos®MmKd TpoPANUa, dniadn dev glvar pio yoyomaboroyia,
dgv glvan éva (nmuo mov Papaivel évav kot povo avBpmmo, eivar £va Kowvmviko
QOVOLEVO KOl €YEL VO KOVEL TEPIGGOTEPO LE TIG TOMTIKES OOUEG WUE TIG TOMTIKES
OTPATNYIKES pe TS Opdoels...». o ™ 2.8 «... évag emayyeipatiog mov Bo oe
BonBovoe va Ppelg dovAeld €xel peyoldTepT oNUOGIO. GE AVTAV TN YPOVIKY TEPI0d0
and kdmowov mov anAd Oa oe kabnovyale N Oa oe ékave vo ViOoES Alyo KaAdTEpQ
...ONA0dY M avayKn OV TPOKVTTEL EKEtvN TN oTiyun| dgv gival 1060 0 GuvaicHnua
Kot To g Ba To dlaxePloTeic, 0G0 1 KoTdoTao™ 1 1010 T0 PlomoptoTikd KOUUATL, TMG
B 10 avryetonicelg emi Tov mpaktéovy. H  ovvasOnpartikn  vmootpign
yopaxtnpileton amd ™ X.8 wg «covTEP AoV KOTAGTUGN OV dEV £XEL KO KATO10 AOYO

VoL VTAPYEW.

H Z.9 oképmke vo {ntMoel yuyoloyikn LIOGTAPIEN A0 KATOWOV «EKTOG
nepPEALOVTOg povy, Otav pall pe v avepyla mpootédnkayv kot dAlo dvcdpecta
TPOCOTIKA 0lKoyevEINKA Oépata, dev 10 mpaypatonoince Opuws. H cvpfovievtikn
vrootPgn yo ) X.9 «etvar kadd va vdpyel Kat wilaitepa og avOpdTOVS TOv £ivat
dvepyor kot €yovv olKoyévela, moudld kol dovAsvay ypoévia Ge po emtyeipnon Kot
Kuplwg o€ dvrpec mov asBdvovtar 6Tt gvvovyiloviar TOAAEG Popég, yiatl vroTiBeTan
OTL €lval M KEPOAN TOL OTMITIOL Kol UETA amd ypovia dovAelds Ppiockovrolr 6To

movbeva. .. ».

IMa 10 Z.10 «kado» elval vo vrdpéel GLUPOLVAELTIKT LTOGTNPIEN «Yl0 TOVG
YOpw», YTl «Kamotlol tn ypedloviat ...... dev Eépo, eivon avaroya tov dvBpwmo,
Kdmolovg tovg maipvel TOAD omd KAT® Kot KATOovg Ayotepo ...0Aot ypetdlovron

KATW.
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O XZ.11 pog Aéel «ot avepyor yperalovtol Youyorloyiky] vmwootnpiEn ... yoti
YOVEL TO EYD TOL 0 AvOp®TOC, OTaV pEVEL Avepyog vopilel 0Tt Ta Exace OAa, PebyeL N
YN Kato amd to mod Tovy. 'Exyovtac epyactel kot 610 eEmteptkd pog dtevkpivilet
«@g €M 0 1010¢ 0 €PY0ROTNG GOV TTAPEYEL TV YVYOAOYIKT GTNPIEN, OTAV € QmOAVEL,
€0M M gpyocio LoV O LoV TO Tapeiyxe avTd..». LyoAldlel «edd otnv EAAGSa vrdpyet
TO TOPOTANGLO, UTOPEIC VO TOG OTOV 1EPE0. GOV Yo OTONTOTE Ypelaoteigy. O
O.A.E.A. d¢ Ponbnoe xaBolov 10 X.11 va PBpel epyocio «akoOun kot yio. KAmOo
npoypappata, pécw EZITA, énpene ey® o id10g va £xm Bpet Tov £pyododtn mov Oa e

TPOGAGPEL. ... ».
4.2.3 AvoKEQUALUIMOTN KUPLOTEPMV EVPNUATOV

H Z.1 gpydaletar and v nhkio tov 18 etV kot 1 epyaciokn g mopeia o€
yopoktnpileTot amd KATO0 CLYKEKPIUEVO OVTIKEILEVO AmacYOANONG. NUEPO OVIKEL
TAEOV GTOVG LOKPOYPOVIO AVEPYOVS, OOV TO XPOVIKO SLACTNUA TNG avePYiag NG EXEt
etaoet ta Tpia ypovia. H avepyio v odnynoe e moALEG EVOAAAYEC CUVOLGONUATOV,
N TEPLYPAPN TOV OTOIMV £YVE UE EVTOVY] GLVOLGONUATIKY] EOPTIOT. ZVYKEKPIUEVQ
VIPEAY GUVEYOUEVES KIVIIGELG VELPIKOTNTOG GTO YEPLUL TNG KO EVTOVEG OLOKVUAVGELS
GTOV TOVO NG POVNG TG KOTA TN SAPKELD TNG GLVEVTELENC. TN PACT TNG ATMAELNS
mg gpyociog g Pimwoe amoyontevon, Bopd pe tov eavtd TG, AYYOS Yo THYV KAALYN
TV Kadnuepwvav arotnoewv Kot katabiwym. H odon g avalnmong epyociog
Eexwvovoe e evBOLOLOGHO, OAAL OGO Ol TPOGTADEIEG TOPEUEVAY GTAGIUES, TOGO 1)
2.1 odnyovvtav ce dropdym pe tov gowtd ™e. H younAn avtoektipmon mov évimbe

KoL TO YoUNAO Nk TV 001 YNNGV GE KOWV®OVIKT] ATOUOVOGCT.

Ot onpepwvég oLVONKES £pYaciag TOL ETKPOTOVY, NTAV £VOG TOPEYOVTOS TOL
Bonbnoe m Z.1 va dayeprotel T yoyxoroyio TG Kot VO EXTAVEKTIUNCEL TOV E0VTO TNG.
Yrnootpiktikég oxéoelg péca ond tig omoieg avalnmmoe acpdieia, evBappuvon Kot
otafepdTTo. MTOV oL yovelg NG, Ot @IAOL NG KOt O TVELUOTIKOG 1TNG, EVO
avipetonilel pe dvomiotio T wo e€edwevpéveg popeég Pondelog, site AOYw
EMMTOVG evnpépmong, eite AOY® mpokatdAnymg oe KdaBe popon e&eldikevuévng
yoyoroyikng otpiEns. H arctodoia g yia to pérhov de Paciletar og Kdmola oyéota
KATAPTIONG M| OE OLYKEKPLUEVES oTpatnYIKEG avalntnong epyociog, oAAG otnv
gvioyvon g avtomenoifnong g Kot oty avadempnuévn TALOV €OV TOL E0VTOV

mge.
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H X.2 1eheimoe v w0Tpikn Ko aoyoAnOnKe amd tnv apyn e EmoyyYEALATIKNG
G OTAO00POUIOG HE TNV EKTOUOEVOT. AVAKEL GTNV KOTNYOPio. T®V EKTOLOEVTIKOV
ov ténkav oe dbesipuotnTa Kot O yvopilel €dv Bo vrdpEel oto PEAAOV KOO
Béom epyaciag v avt. Biwoe évtova ta cuvarsOpota tov Bopov, g opyng Kot
™ ayavaktnong mpog 1o Kpdtog kot to Ymovpyeio Kot g Tpocomkng Latoimong.
YNuepo LETA amd 0éko veg VImBEL Twg 1 Apvnon Kot 0 BLIOC EMKEVTPOVOVTOL GTO
TapeAOOV Kot TIGTEVEL TMG Ol SIOUAPTLPIES KOl Ol AYDVEG TOV GUVAIEAPWV OeV €OV
Kopio TlovoTTa vo eTnpedcouy TiG amoPicEelg TG KuPBEpyNoNg Yo TNV Emavapopd
TOV KOTAPYNUEVOV EWOIKOTNTOV oTo oyoieia. Exepalelt v dmoyn o0t eitvan Koupog
Y €va vEo GY€010 dpdonc, Ympic OUmG va VTdpyel 0 avdrloyog evBovslacudg yio 1o
véo Eexivnuo. Tlaporo mov yabnke N kabnpepvny povtiva Tov Gyoieiov yo ™ .2, N
Ot dev aueBavOnKe povasid Kot dev 0dNyNONKe G€ KOWVOVIKY OTOUOVOOT. € 0VTO
ocuveTédese M 101W0ppLOUN KoTAoTACT JSBECIUOTNTOG-0MOAVONG, N OToild APOPOVGE
éva peydlo aplBpd atopmv Kot, OnMc YTV PUGIKO, TPOKAAECE QUECH YEVIKEDUEVES
Kot évroveg avtdpdoels. To ohvoro Tov cuvadélpmv ov Plove v 0o eumeipioa,
Aertovpynoe cov opddo otypiEng ywo ™ X.2, péco otnv omoio evtdybnke kot

dpaoctnpromomonke.

Agdopévov 0tL M gpyacio yuo ) X.3 de @aivetarl va givor aueca dabéoun,
viofel  amoyofjtevon kol KATOPBAAAETOL AmO  AYXOG. ZEKIVAOVIOG TAOPO TNV
EMAYYEAUATIKY] TNG oTAd00popia, PAéner mwg Oev vmdpyovv TOGES uKPIES
gpyaciag, 6mmg avapuévovtay Kol UTopel vao ival SUGKOAO OKOUN KOl VO KOVOVIGTEL
pia cvvévtenén N va omootaAel Eva Ploypagikd. Ot eEmtepikéc mECELS, OTWS etvat Ta
¢€oda orafimong 1 ta £€oda emmAéov KaTdpTIons, avEdvouy Tov Tapdyovta otpeg. H
apelPouevn epyocio yoo ™ X.3 gival pion ONUOVTIKY TNYY TPOCONIKNG EMKLPOGCNG,
wwitepa amévavtt otovg yoveilg tg. o otpi&n otpépeton 6ToVg PIAOLE Ko Oyl
TPOG TOVG YOVEIS, TPOSTAODOVTOG HE AVTO TOV TPOTO Vo, dtaTnpnoetl pia Oetikn avtd-

EIKOVA GE OYEON LE TO TAG TN PAETEL 1] OKOYEVELL TNG KO TL GKEGTOVTOL Y10 CVTNV.

Apywd 10 otddo avaltnong epyaciog yo m X.4, n omoia, 6mmg Kot 1 X.3,
Eexva TOpa TNV Epyactakn TG mopeia, yapaktnpldtay amd eAmideg Kot TPoGdoKiES,
000V apopad TIg evkalpieg epyacioc. Metd Opmg amd avtdév Tov apykd evOovcslacuro
kol kobdg ot mpoomdBeleg  avaltnong  epyaciog  TOPAUEVOVV  GTAGULEG,
amoBappHVETOL KO GTPEPETAL GTOVG PIAOVS KOl TNV OKOYEVELX TNG Yot oTNPEN. Mnv

UTOpOVTOS VoL dAAGEEL TNV KOTAGTACT aLTY], aucOdveTon Tmg £xel aKOUA TO POAO TOV
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«mod1ov» Ko dgv etval o Béon va mApeEl AmMOPACELS YOO TOV €0WTO TNG Kol Vo
TPOY®PNOEL TPOG TNV eviMkimon e. H avalntnon Pondetoag and €dikovg yio ) X.4
e€aptdtal amd TOV YOPOKTNPO TOV OTOUOV KOl TNV O0d0YN NG KOTAGTAONG TOV

avTIHETOTICEL: avepyio KOt WYOXOLOYIKES LETOMTMOGELS.

H X.5 avikel oty kamnyopio TV YOvoukdv mov o Uiohog g péca otnv
OIKOYEVELDL OMOTEAOVCE £€vol EMMALOV €1600NUa, yeyovog mov 1t Ponbnoe va
OVTILETOTICEL TNV TTOPATETOUEVT] TTepiodo avepyiag otnv omoia Ppioketor, amd v
TAELPE TOV  OIKOVOUK®MV VTOYPEMCEMY TOV TPOEKLYAV Kol ocvveyilovv va
npokvmTovy. EmmAéov n X.5 PBlwoe v epyaciaxn acvvEyeln Kol peyaia dtoAleipata
OTNV EPYACLOKY TNG TOPELD, EMEDN MIOTELE TOC TO TPOTAPYIKO TNG Kabnkov givor M
epovtida tov oikov g Ilapdia avtd, ot GLVIIGONUATIKECG OVTIOPAGELS TOV
eKOMADON KAV Yoo TNV andAgln TG Béong epyaciog e NTav o Bvuodg, n TAEN Ko M
katdOiyn, eved m Swdwoocioc avalnmmong epyaciog Eekwvovoe pe  10taitepn
aVTOEKTIUNON Kot KoTéANye otV arobdappuvon. H apynrtikn tdon aviietpdenke dtav
éhafe ompiEn amd 10 ovlvyo kot TOovg @llovg ko Eexivmoe po dradkacio
eMovVaSI0AGYNONG TOL £0VTOV TNE. ZUEPQ SLOVVEL L0, TTEPI0JO HE®UEVNC ovalTnoNS
gpyociag Kot avtiel tKovomoinor and Tn GUUUETOYN TNG O€ JAPOPES OPACTNPLOTNTES,.
211 GLUPOVAEVLTIKT VTOGTNPIEN ATtO EEEWOIKEVIEVO TPOCOMIKO N X.5 emonuoivel Tmg
0 evolpepopevog Ba deytel v kaTtAAANAN mopéupacr kot Bo evnuepmBel yio Tig

avAAOYEG OTPATIYIKES OpACNG.

Mo ™ Z.6 kaBdg ot Tpoomabeleg avebpeons ePYAciag TOPAUEVOVY AKOPTES,
vdpyetl pio Kivnon Tpog TNV amoyonTevon kot 1o Qupd. Xe vtV TV 0moyonTELoN M
avayKn yio €vov amodlomounoio Tpdyo avadveTal Kot yio T X.6 dev givar dAAog amd
TOV €0VTO TNG Kol TV OAN Katdotoon mov emikpatel onpepo. Otav katnyopel tov
€0VTO TNG YL TIC APVNTIKES KOTAGTAGELS Kol 0dLVATEL VO KAADWEL TOL TPOGMTIKE TNG
£€€00a yavel Eva LEPOG TG awtoekTipunong tg. EEmtepucol mapdyovteg v odnynoav
va Bécel PBpayvmpdBeclovg GTOYOVS YO VO ATOKTNGEL £6T® KOl £TCL £VOL E1GO0T AL
dwPioong. Oetikd punvopata Aapfaver Kopiog amd Tn unTépa TG Kot d1popomTotel
Vv vrootPIEN and okela TPdS®TA amd TN GLUPOVAELTIKN VTOGTHPIEN, GTNV OToid

TOPEYETOL OVTIKELEVIKT] KO KOTAPTICUEVT] OAVTILETOTLOT).

H X.7, veosioepyduevn otov KOGUO NG £pyaciag, Onwg kol 1 Z.6, TIoTEVEL

g N epyacio eivor Eva péco yia ™ Stopopewon ¢ Long Tov kdbe atdpov, etvar n
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mpaypotikétnTo péca otn Con Ttov, eivar ovTd TOv TOL SivEl OVTOEKTIUNGON Ko
evioyvel Betikd v avtoovtiinyn tov. H dwwdwacia avalitnong epyaciag Eexivnoe
pe evbovolacud, o omoiog OUmMG CNUEPO €XEL UETATPONEL OE LEPIKY|] OTOYONTELGON
AMyo ¢ otaootTog mov moapovotdletal. Nidber TG ol TPOCHOTIKEG TNg
eNeVOVOELS Y10 TO LEAAOV LLOTOMVOVTOL KOl TIGTEVEL TG 1) U1 AvEDPEST EPYOCTOG KO
1 OVOYKOGTIKY ETIGTPOPT] GTO OIKOYEVELNKO TG TtePBdAAov Ba exundevicel T péypt
Tpa mopeion g kot Bo TV gumodicel va evnAKimOel. LTo LVIOGTNPIKTIKO TNg
neplPdAlov mepiapPavovior uévo ot @idot kot Oyt ot yoveic kot Oewpel TG M
oLUPOVAELTIKN VTOGTNPIEN €lvol YPNOUUN YO TOLG OVEPYOVS TOV OVTILETOTILOVV
EVIOVOLG EEMTEPIKOVG TTAPAYOVTES OTPEC OMWG: M UEYOAN OIUPKELD TOV OLOGTHUOTOG
avalntnong epyaciag, ol OIKOVOUKEG TECELS, Ol OIKOYEVELNKEG VITOYPEMCELS KOl 1

niia.

H Z.8, Moy g avepyiag, otpdonke ce GALEG dPACTNPLOTNTES, Ol OMOieg
Bedktidvouv v gikdva Tov Proypaeukol g, avdvouv Tig gukalpies Yo epyocio Kot
dvvapdvouy t Betikn ekdva Yo Tov €avtd g [lapdio mov éviwoe amoyortevon
Kot v embopio ™G amdoVPoNG KATOW GTIYUY|, OIVEl ELPACT] GTNV TPUYUATIKOTNTO
NG ONUEPWVIG KATAOTOONG KOl OMAMVEL ouolOd0EN Yol TNV EMAYYEAUATIKY TNG
otadtodpopia. Ta mpaktikd mpofAnpata, ot CLVUGOMUATIKES OALOYEG KoL Ol GKEWELS
OV avoeVOVTOL Katd TV mepiodo TG avepylag eivar avaykaio ywo ) 2.8 vo
enefepydlovioan pésa ota mAaicwo evog oweiov mepipdAiovrtog. H 2.8 dev miotedet
GT1 CLVOLCOMNUOTIKY] VTOCTAPIEN TOV AVEPY®OV OO EEEIOIKEVUEVO TPOGMOTIKO, YloTi
Bewpel mog N avepyla dev givat TPOSOMTIKO TPOPANLUA AALA £V KOWVOVIKO QOIVOUEVO
oV TALOV OTIG UEPES WOG APOPd TOAAOVS avOp®TOLG Kot Ol OmADG KATOo
pepovouéva dropa. Tovilel Opmg ) onpoavtikdtrta e Pondetag omd 1d1kovg GTovV

TOUEN TNG AVEDPESTG EPYACING.

H X.9 dev avtipetdmoe 10 yeyovog g amdAvons omd v pyacia g, AL
Prover v avepyio Adym un ovovéwong tov cvuPdoewv opiouévou xpovov Y
wpopichiong ekmadevtikovg. H X.9 emiong dev avTieTONICE OWKOVOUKES TEGELS
péca oto  owoyevewkd g mepPdriov, kaBott o wcebodg g amoteAovoe
deutepoyevéc eloodnua péca otnv okoyévelo. H poakpd mepiodo avepyiog v
odnynoe og €va €100¢ avaivong mlavodv atidv, N omoio dev APYNOCE VO LETATPOATEL
0€ OTOKPLTIKT KO GE [ol Lopen awtd-gvoyomoinong. Puyoroyud oxopnavepdopoto

evromilovtal katd T Sdpkew ™ @dong g ovalnmong dovAelds: aictodoéia,
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nelopa, empovn ko, TéAoG, petd TG amoppiyelg, amodyvoon. H pelowon g
OVTOTENOIONONG TNG KO 1) EMKEVTIPOOT TNG OAO KOl TEPLGGATEPO GTNV KOATACTOON|
g, lxe oav amotéAecpa vo, amopovmbel amd owoyévela kot eilove. Emnnpeacuévn
ELPOVAS omd TO £pyaclakd KA oL emkpotel onpepa, cuveldntonotel 6Tt To YOeC
TEPUCE KO OLOKATEYETOL OO TO OHCONUA TOV «OG TPOYWPTNOOVE UTPOCTA», £V
aioOnua mov evioybnke kvupiog amd v owkoyéveld e Mall pe v avaveouévn
avtd-afloddynon g Mpbe Ko M omodoyn NG avVAYKNG Yoo HaKpPompdOesovS
oTOYOVC Yoo EpTEP® avamTuEn ko e&€MEn. H X9 elvar m poévn amd Tovg

epOTNOEVTEC TOL GKEPTNKE VO avalNTNOEL YLYOAOYIKN GTNPIEN.

H poxpoypdvia avepyio kot o1 0IKOYEVEINKES VTOYPEDGELS 00 yncav to X.10
TN «LOvPN» €pYAcia Yo TNV £00QAAMGOT €VOG E1G0INUATOG. Agv TeptypdonKay amd
Tov oLveEVTELEILOUEVO €VTOVEG CLVUIGONUATIKEG HETOMTMOELS 1) OAAOYEG OTN
CUUTEPLPOPE  TOL, YEYOVOC TOL WIMOPeEl VO OQEIAETOL OTNV KOTA TEPLOSOVS
amaoyOANGY| TOL 1| GTN LOPOAVTPIKY| AVIYLETMMLIGT TOL GOVOUEVOL NG avepyiag. O
2.10 e&mtepikevetl pia BeTikn €kdvo TOL €0VTOV TOV, ATOPELYOVTOS VO omodeyDel
0TO100MTOTE OioONUO TPOGMTIKNAG ASVVOUING 1 OVETAPKELNS YLOL TNV OVTIUETMION

SVOKOAMMY OV TPOKLITOVY O TNV TAPOVGO KATAGTAOT).

H anolea epyaciog yio 1o X.11 dnpuovpynoe éva aichnpo KotoTEPITNTAS Yo
oV €aLTO TOL Kol peimoe v avtoektiunor tov. H otépnon pog otabepng mnyng
E1G00NUATOV Y10, TNV OIKOYEVELL TOV TOV TPOKAAEGE £VTOVO Gyy0G Kol GTPES. Y oTEPQL
amd apPKETEG AMOTLYNUEVES TPOGTADEIEG EVpETNC EpYaTiog, EVimae Evtova To aicOnua
™G amouc1odoéiog kot odnynonke oty adpavela Kot tnv amopdveoon. o to X.11,0
0To{0G TOTEVEL GTN YVYOAOYIKY] VITOGTNPIEN OVEPY®V, O 1EPENS OVTIKATEGTNGE TOV

cLUPBoLAO, TOV eVOAppPLVE Kal TOV TPOTEWVE GTPATNYIKES avalTnong epyaciog.
4.2.4 Emiextiki kodwkomoinen (selective coding)

Koatd v emiextiky] Kodkomoinon ovadeiytnke o KEVIPIKO QOIVOUEVO M
eEmtepikevon ovvalcOnudtov oe mepiodo avepylag. Olec ov dhAeg kartnyopieg
oyetiCovtar pe ovt) pe dueco M €upeco tpémo. H katnyopio avthy avadeikvoet o
€VPOG TOV cLVUICONUATOV Kol TIC WYVYOAOYIKEG aAAAYEG OV epavifovTot Katd T
OlapKelnL TNG OvePYIRG. ZTO OTAOI0 TNG OMMAELNG TNG €PYONCIOg HEGH amd TO delypa

evromiotnke Ovpog, dyyoc, KatdOAwym, HEI®ON CVLTOEKTIUNONG KOl OTOd0YN TNG
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KOTAOTOOMNG, EVM GTO GTAOL0 oVl TNONG EPYACTOG EVTOMIGTNKE OPYIKA EVOOVGIOGOG

KOl 6T GUVEXELD GTAGILOTNTO KOl OTTOYOT|TEVOT).

Me Bdon ™V Topomaved KEVIPIKN KOTNyopio. TPOEKLYOV TO TOPOKATM
ocvoumepdaopato: Etvar onpoavtikd vo 5109popomolodviol ot NAIKIoKES Opddeg o€ oyéon
pe TV eumepio e avepyiog Kot vo, eEeTaloviot yoplotd ot emmtmcels tg. Ot véot
avBpwmotl mov EgKivohv TP TN dNUOVPYIN TG KAPEPNS TOVG, VImBoLV umepdepévol
KOl omoyontevpuévol mov avaykalovion e€ontiog tng avepylog Toug vo e£0pTdVIOL
OIKOVOUIKE KOl KOWMVIKA omd TV OKOYEVELD TovG. Avadelydnkav mapdyovieg ot
070101 GLVTEAOVV MGTE 1) ATOWKY avepyia vo un Puovetal pe TO60 £VIovo TPOTO Kot
avtol eivat: to cOyypovo Kowvwvikd mAaicto t™¢ EALGdag, onAadn mn yevikotepn
avepyla mov PBploketor oe VYA emimeda, n Vmapén evog cvldyov mov dev elvan
dvepyog kot m oidbeon tov ypodvov oe guyaploteg dpactnpdtmres. H avepyla
EMMPEACE KOl TN GUUTEPLPOPE TOL AVEPYOL KOl OONYNOE GE UEWOUEVT] KOWMOVIKN
KIVNTIKOTNTO. KOl GE TOOCELS OMOUOVOTICHOD KaODG o dvepyog agevdg vidbet
LELOVEKTIKG KOl VIPEMETOL Y10 TNV KOTAGTOCT TOL PUOVEL KO APETEPOV AGOAVETL
g Oev pmopel va avtamokplel OKOVOUIKG OTIC KOWMVIKEG LIoxpe®oels. Ot
oL{VYIKEG Kot YEVIKOTEPO Ol OIKOYEVEWNKEG OYECELS, EMNPEAloVTIOL EvTova, amd TNV
avepyla, yoti o eEoteptkdg Bupdc Tov avépyov pmopel va petaxwvnbel péoa oty
OLKOYEVELDL KO VO 0OONYNGEL G€ EMOETIKN KOl OMEPICKENTN GLUTEPLPOPE TPOG T1)/TO
ovlvuyo kot pog 1o modi. Xwpig va mapayvopiletor o€ Kapio tepintmon 1 onuocio
TOV OIKOYEVEINKAOV OYECEMV Y10 T cLVOLSONUATIKY oTHPIEN TOV avéPYmV, diveTot
éupaon kot 6to Pk TePBAALOV OOV TO AvEPYO ATOWO dEXETAL TNV TANPT KoL veED
Opwv amodoyn] Kot vmhpyer tavtion mpoPAnudtov. H XZvpBovievtikny vrootipién
amévavtt 6To TPOPANUA NG avepyiag, avtipetoniomke OeTikd and v TAEloVOTNTA
TV cvuvevtev&lalopevav Kot glye MG KOPLo AEova T CMOTN KOl TO OTOTEAECLUOTIKT

dlayeipion TV apvNTIKOV cUVOICHNUATOV TOL TPOKAAOHVTOL Atd TV avePYia.
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IMivaxkag 3. Kvpiétepa copnepacpata g £peovag

Oepotikég Katnyopieg mov oyetilovron apueco 1| éppeco pe v eE@Tepikevon

ocuvacONuaToOV o€ TePiodo avepyiag

1. Aw@opomoinon avaroyo pe TG NAKIOKEG OUASEC.

2. Ymopén euvoik®v mopayoviov McTe va un fuovetat pe vtovo Tpdmo n
avepyia.

Mewwpévn KotvoviKr] KIvnTIKOTNTO-TAGELS ATOLOVAOTIGHLOV.

Kpion o115 owcoyevelaxéc oyécelc.

ZMPIEN Ao TO OKOYEVELNKO TTEPIPAALOV.

o 0k~ w

OeTIKY| OVTILETOTION TNG CLUPOVAEVLTIKNG VTOGTHPIENG ATTO TV TAEOVOTNTO

TOV OElYLOTOC, YWPIG OUMS TPOCSHOTIKY avalnTnom.
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Kepalaro Héunro

XYZHTHXH KAI XYMIIEPAXMATA

Ta evprjuota TOL GLAAEYOMKOV HEG® OLTAG TNG EPELVOG TOPOVGIOGOV
Topopoe. HoTifa cuvacONUATOV HE aVTE TOL TEPIEYPAPNKOV OTO OMOTEAECUATO
TPONYOVLEVOV EPELVMV. XTO KOUUATL TNG OMOAELNG TNG EPYOCIOG EVIOTIOTNKE GOK,
Bopog, eoPog, katabiyn kol amodoyn, eved oty avalntnon epyaciog aviictorya
EVTOTIOTNKE oG1000&10, GTOCIUOTNTO KOl OTOYONTELGN. XOPOKTNPIOTIKO &ivol TO

amocnaco amd ) X1 mov axolovdet:

2TV opyn Otov «TPOCH THYV TPMOTH OTOYONTELGH O,T1 OTOADEGOL GIYOvPO.
vidbeis ta ovvoucHnuoto e omoyontevang, Eivor puaiko emaxolovbo ovtd. Meta
ouwg g ot: «Ba 1o moréyw, Bo. mpoomobnow, dev giuor n povy eivar wolloi, Ga
TPOoTOONo®W VO, KAV® TO 00DVOTO OVVATO Kal Vo, fp@ 00vAglay. Byaiveigs atnv ayopa,
EYELS QOTNV THY ODTOTETOLONTN, OVTH OUMS UEIDVETOL OGO TEPVAEL TO YPOVIKO OLATTHUO.
Kol O¢ Ppiokeic dovield, ueiwvetor avty n ovtomenoibnon kot épyovrar to. avtibeta

oVVaLTONUOTA.... . TEPVAS TOALG, GTAIL0. KO TO. PALEIS UE TOV EQDTO GOV.

OM avtq n mopela TV cvvacOnuatoy eraindeder kot emPePfoidvel to

HOVTELD «ovvoloOnuatikd tpevakt tov Aobva-mapk» tov Amundson kai Borgen
(1982).

Eivon evowapépov  emiong vo  avagépovpe mwg omd TO GUVOAO TV
CUUUETEXOVIMV TEPIEYPAPNKE TO OTOTEAEGUA «YO — YO» Ttov Borgen kot Amundson
(1987) mov cuvvéPT katd T didpketa Thg Pdong g avolntnong epyaciog. Ot dvepyot
GTPEPOVTAV Y10 GLVOIGONUATIKY VTOGTNPIEN OTNV OIKOYEVELD 1] GTOVG PIAOVG Kot e
™m Ponbed tovg mpoomaboboav Vo 1GOPPOTNGOLY, VO, VIOCOLV HEYOADTEPN
AVTOTEMOIONON Yl TO YEPICUO OVTAOV TOV GLVOICONUATOV KOl VO GLVEXICOVV TIG

mpoonadeteg ywo avalntmon epyaciog. H X5 pag meprypdost:
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2v{nrovoo wepioaotepo ue 1o adlvyo.... Ta diaotiuote Tov Eyayva yio. 00VAELG
nuoovv Aiyo kolotepo woyoloyika. yioti Gewpodoo mwe n oVTOEKTIUNGN LoD OVELALVE,
poomabam Kol lowg YIVEL KATI, UETG OUMS EPYOVTAY TGAL 1] ATOYONTEVDY, TOAL COVa Ta

010, Kot T 1010, TAAL OEV EYIVE TITOTA. .. ...

EmumAéov 10 Kvptdtepo mpdPAnpa e avepyiog mov emionudvinke amd To
delypor Moy ektdg omd TO OIWKOVOUIKO, 1 UEI®ON NG OVTOEKTIUNONMG, OTMG
emonuavonke kot and ™ pedétn tov Winegarden, Simonetti, & Nykodym (1984).

Evdewctikd etvar ta akdiovBo amocmdopato amd t 8 kot to X11 avtictorya:

Orav gloor avepyog yavels, ag TovUE, Kol (o KAy E1kova. mov o umwopodoes va.

EYEIS Y10, TOV EODTO GOD..

Ao v opyn oicBavecar UslwUEVOS GOV GVOpOTOS, 0TI 08 UTOPEIS Va

avtameleAOeig ato. fooika Tov omiTion, Vo, fonONoEls THY 01KOYEVELR 00D .....

To mpocwmikd vdPfabpo, N olkovopkn KoTdoTaon Kot ot gunelpieg Tov kdbe
cvvevtev&alopevovr  kabopioov 1o yapunAd 1 VYNAO  «OTPEG TPOCUPLOYNCH
(Jones,1989) pe to omoio Piwoav v sumepic g avepyiog. XaunAd «oTPES

TPOCAPLOYNS» OVASEIKVIETOL amd TNV amdvtnomn tov X10:

...QV gloal LoVaOIKOS AES TS PTOLW EYM, KOTL OEV KOV®W GOOTA... OALC. OTTO TN
oTIYUn TOV PAETELS OTL OOVAELG TAPO. OE PPidiovve KATO101 01 OO0l EYOVVE TPOTOVTO,
&yovve mroyio, e 0Tl €101 TAEL, OmAG TPoomolels vo. emPiwoeis, e ot Qo mepaoet

<. EYD TPOCOTIKG, IEV EY OPVHTIKG oVVOITORUaTO.

Evd ot devtepn kotnyopia, vyniol «GTPEG TPOGUPUOYNG», OVIKEL OAO TO

vOAomo delypa T0 0oi0 TAPOLGIALETAL OVI|OLYO0, AAAG GUVEPYAGLLO:
Oo. 10 ToLEY®.. TpoowTika Qo ta kaTopipm. (28)
... ELUOL IO ETO1UN TP TTIo, Vo 0pYavw B yio va fpa pia dovieid. (29)

H avepyla emnpedler v TpocoMKY|, KOWOVIKY Kot WYoyxoloyikn (mn Ttov
avépyov. O kabe dvepyog Prodvel, epunvedetl Kot ovTLeTomilel v avepyio Pe T0 Sk
TOL TPOCOMKO TPOMO, OVAAOYD HE TO YPOVIKO dSldotnuo. TG  avepyiog, Tig
UEALOVTIKEG TTPOGOOKIES, TIC VTOYPEMGELS €AV VIAPYOLV HEGOH GTNV OIKOYEVELD KOl

éva mNB0oG GAA®V TPOCOTIKAOV Topaydvimv. Anuovpyodvior Opmg ot €ENg
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npofAnuatiopoi: ITowo eivor to pHEALOV TG WYLYIKNG LYEIOG OWTOV TOV 0vOpOT®V;
[Tog o dvepyog Ba Eavayticel TV €1KOVO TOV E0VTOV TOV; MO 0 pOAOG Kot TO £pyo
TV cLUPOVAMY amacyOANoNG GE KpaTIKoLg Popeic, Omwg o O.A.E.A., Ba npénet va
dtevpuvbel mpog ™ cLUPOVAELTIKY VTOGTAPIEN TV AvEPY®V, apol BERata tponynOel
N avaioyn ekmaidevon tovg; Ilog pumopei n cvuPovievtikny va kivnbel péca oe O A

ot

"Evoc oOppovAog péca amd o emaryyEALOTIKN GYECT LE TOVG AVEPYOLS OPYIKA
Ba mpémel va givon €vag kaAdg akpoathg pe v cuvaictnon, o omoiog Oa déxeTon Ta
UNVOLOTO TOV GTEAVEL O GLUVOLIANTNAG TOV, Ba Ta KoTavoel Kot Ba avtamokpivetal og
avtd. o Toug avépyoug To Vo ToOVE aKOVGEL KATOolog Ba umopovce va Tovg fondnocet
va amoBdArovv to cuvarcsOnpatikd Tovg Papog Kot va apyicovv va acOdvoviot mo
avérlappotr yoywd. Kotevbovoviag o oopPovrog 1 ocvlntmomn mpog mo Oetikég
TAgVpEC TG ComMg Kol oTa PEYPL TOP EMTEVYHOTE TOVG, Umopel {omg va cuuPdiiet
oTNV OmOKTNOT oG 1woppomiog péca oty Kadnuepvotntd tovs. Towg povo 1ote
UTOPEGOLV VO TPOYWPNGOLV TPOS TOVS TPOTOVG OVIIUETOTIONG GAA®Y SVGKOAIDV Kot
GLYKEKPLUEVOL GTNV EMGTPOPT TOLG GTNV AYOPd EPYOCING LE KATOLES VEES 106€C KO

a1c1000& .

H ovpPovievtikn vrmootmpién tov avépyov mpénet vo avtomokplfel ota
petafaridpeva GUVOIGONUOTE TOVG Kol OTIS OVAYKES TOL TOPOLGLALOLV, Yl OVTO
TpEMEL VoL elvar eLEAMKTY Kol TOKTIKY. Me ™ Ponfeid g o dvepyog amodéyetan Kot
eEmTepikevel Ta cuvalcONUATA ToL péca og €va VYEG TAaiclo Kot mpoomafel va To
owyeplotel. EmmAéov n dmopén g pmopet va fondnocet tov dvepyo va avoyvopicet
™V outiol Tov ToV 0ONYNGE G€ cLVOLGHNUATO KATOTEPOTNTOS Kol petovesiog Kot £To1
VO TOV TPOCAVATOAIGEL VoL ovamtOEEL oTadKA pio BETIKY GTAGT TPOS TOV £0VTO TOL
€oTLOVTOG OTIC OLVATOTNTEG KOl TO TOAEVTO OV €YEl. AVGTLYMOG OU®G GUEP M
oTPEN OVTN YL TOLG AVEPYOLS Qaivetal vo. Asimel amd ta vdpyovta Oecpkd
opyava. Tnv moMtela TV amacyoAovv kKupimg ot PlOTOPIOTIKES CULVERELEG 1TNG
avepylag, evd Ol GLVEMELEG OTN Yuywkn vyela tov atdpov vroPabuilovior Ko
npoonepviovvtal. O Gvepyog, amd v AN, mpoonabel va dtaxeptotel v gumelpio
™G avepylog T TEPLGGOTEPEG POPES LOVOS TOV N pe TN Ponfeta TS oKoYEVELDS TOV
Kol Tov @iV Tov. Agv avalntd €EEIOIKEVUEVO TPOCHOTIKG €lTE YTl 0EV EYEL TNV

OWKOVOMKY Gveom, eite yiati O yvopilel €bv vmdpyovv JSOPES WYUYXOAOYIKNG
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VTOGTNPIENG OTIG TOMIKEG KOWOTNTEG, £1TE AOY® TPOKATAANYNG Vo, avalnTioEL Kot VoL

deyOet o Beta amd YouyoAdyo 1 cOuPovAro.

Amo Vv GAAn, ot poaydaiec efeMelg ot ovYypovn ayopd epyaciog
ONUIoLPYOLV o ETOYYEALOTIKY KOVATOVUpO oL Paciletar oty evepyomoinon, TV
KvnTikoOTTa Kot v eveMéio twv atopwmv. Avtoi oniadn mov avalntovv epyocio
KOAOVVTOL TTOAAEG POPEC VO OMOKTGOVY KOVOUPYIEG 0eE10TNTES, TEPQL OO AVTEG TTOL
NoN Kat€yovv, va enavakafopicovy ToV ETAYYEALATIKO TOVG TPOCAVATOMGHIO Kol Vol
EKTTALOEVTOVVE EOVA GE KATOL0 KALVOVPYLO OVTIKEIPEVO. O TPENEL EMOUEVMG VoL YivEL
COPEG GTOVG VEOUG TG TO OVTIKEILEVO ATOGYOANONG TOVG 6TO HEALOV iomG o€ Ba Exet
GUVAQELD LE TIG OTOVOEC TTOL EMEAEEAY O1 10101 VO TPOLYLLOLTOTTOIGOVV POGIGHEVOL GTIG
KAMGOELG TOVG KOl TIG KOVOTNTES TOVG. ATO TNV GAAY, KOL O LECNAIKOG GVEPYOC, OV
éxel oto Ploypaeikd tov ypdvio gumepiog kot eE€1diKeLONG G€ KATOO TOWED, VO
YPELGTEL VO ETOVEKTTOOEVTEL e KOO0 TPOTO Yo vo Eavafyel oy ayopd epyociog.
Olo avtd mBavd vo TPoKaAEGOLV GUYYLON, TAVIKO Kol TEAMKA Vo 0dNyNoOovV 6TV
adpavelr kot ommv  mepopronoinon  opwopéveov  atdpmv. Ot évvoleg NG
gvepyomoinong, g Peitiwong tov eavtod pog, e eveMéiag, TG ENiTEVENG OTOUIKOV
otoymv givor otoyyeio mov Ba mpémer va yapoakmpilovv v ekdva oyt pévo Tov
AVEPYOL TTOL GKEPTETOAL KO AVTIOPA G€ 0TO oL Pudvel, oAAd Kot kéBe epyalopévov.
Xoplc Opoc 115 avaroyeg voukég pubuicelg, tovg KaTAAANAovg Oeopods, TIg
OL0OIKOGTES KOl TOVG UNYAVICUOVS EAEYYXOV amd TNV TAELPE TG TOALTEIOG, O GvepyOg
Ba duokoievtel va To TETOHYEL OAL oVTA. XpeldleTon KATOOV 0pwYO GTOV aydVO TOV
mov Ba Tov avteTonilel Oxt pévo cov aplipnd dALd Kol Gov AvOPOTO LE KOWVOVIKEG

pileg Kot YuyoroyIKES OVTIOPAGELS.

H avepyia frav ko eEokorovbel va etvon pio mBavotnto yio tov kébe eviiiko
epyolopevo. Kdmoleg mnyég Aéve OtL Ba ovveyioet va av&dvetar Adym g
TOPOATETAUEVIC OIKOVOULKNG DOESNG Kot GAAOL d1opevoLV Kot emPBePotdvouv 0Tt ot
Oéoeic epyaciog mapaymyng 0o avénbovv. Xe kdbe mepimtworn to mPOPANUO NG
avepylag etvat €va amd Ta GoPapdtepa KOW®VIKG TPOPALOTO THG YDPOS TOL OPEILEL
N molteio Ko 1 KOw®vio vo. TO SloEPLoTeEl e TEPLGGOTEPN LIELOBVVOTNTO KO
OMOTO TPOYPOUUUATICHO, £TGL OOTE Vo avoi&el dpopovg o Kabe epyaldpevo-avepyo
Kol vo Tov fondncel va to avteTonicsl g TpokAnon yo v e£EMEN TOV €avTOD

TOV KOl TOV SUV(X’EO’Cf]TU)V TOVL.
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Hapaptnpa

Tyquno 1: «XvvareOnpoatiké tpevakt tov Aodva-mapk» (Amundson & Borgen,

1982).

RE-EMPLOYMENT
A F ¢

[
I

I ! I
| [
l
I

1 BURN- :
GRIEVING PROCESS JOB SEARCH | OUT ,
JOB LOSS EXTENDED
UNEMPLOYMENT
JOB/LOSS GRIEVING JOB SEARCH/BURN-QUT
PROCESS :
A Denal F. Enthusiasm
8. Anger ' G. Stagnation
C. Bargaining M. Frustration
0. Depession . Apathy
E. Acceptance

FIGURE 1
The Experience of Unemployment
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Yympuo 2: ZovorcOnpoTikéS avTidpacels YOVOIKAOV Yo TNV ardAiswo g 0€ong

gpyaciog Tovg Kol yio v avaliytnon epyasiog (Borgen & Amundson, 1987).

JOB LOSS JOB SEARCH

(NEG.) EMOTION (POS.)

A Anticipation of job loss (apprehension, denial, D Anticipation of job search (hopeful, positive)

anxiety, llness) E Reaction to prolonged job search (bored, demoted

B Initial reaction to job loss (concern, bitter but to «<housewife», self esteem, down)

fortunate, angry, shocked) F Re-assessment of self, career options (hopeful,

C Time out (hopeful, rested, sick, leveled out) motivated, more confident)

4 months to a year G Levelling

FIGURE 2
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00nyog cuvévrevéng — Epotnpatoiroyto:

1. Avagepbeite avoluTiKd otV €pyactokn oag mopeia ( amd mola nAkio EEKvAcTE
va epydleote, viMpye otabepd avtikeipevo omacyoAnong n Oy, epeavileote yu

TPATY POPA GTNV ayopd epyaciog).

2. Moot givar o1 Adyot mov cag odnynoav oty avepyio teAevtaio epyacio, ypoviKo

oo avepyiog);
3. [leprypdyte pog cvvaicHnuata mov Piovete Tdpa mov €loTe Avepyoc.
4. Emppiyate kaBolov evB0veG 6TOV £0VTO GOG Y10 TNV KATAGTAOT OV €10TE TOPW,

5. Evtomicate aAAayég ot CUUTEPLPOPE GOG TMPO TOL €I0TE AVEPYOS/N AMEVAVTL

GTNV OIKOYEVELL GOG 1| GTO EVPVTEPO PIMKO GaG TEPPAAAOV;

6.Zmv  kofnuepvotnTa  cag  TOG avipuetonilete v EMAewyn  epyaciog

(SpaoTnploTTES LE TIC OTOIEG AGYOAEIOTE KOl OOG IKOVOTOLOVV);

7. Nuboate v avaykn vo eEOTepIKENCETE TO. GLVOICONUATE GAG Kal, €AV VAL, GE

TO0VG;
8. Bpnkate yuyohoykn otpién omd ovtd To TpOSOTL,
9. Avalnmoate opyavoUEVES OOUES CLUUPBOVAEVTIKNG LTOGTNPIENG OVEPY®V;

10. Thotevete mwg ov dvepyor ypewdlovtal GLUPOLAELTIK] VLTOCTAPIEN OO

€EEOIKEVEVO TPOCOTIKO;
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Yuvévrevén g X.1 ¢

Epatnon: ®éhete va pov meite ol PEVETE;

Aravrnon: Nou, péve otn Maprtiov.

Epaotnon: Xe molo nAKLoKT Opado aviKETE;

Andvtnon: Aviko oy, 44 ypovav, 45-54, oty tétaptn opdda.

Epatnon: Tlowo givor 10 poppmtikd oag eninedo; Tt omovdéc dnhadn €xete kavey,
Ancvrnon: Exo teheudoetl 1o AVKEL.

Epaton: Tlow eivon m epyactokt cag mopeion pe AMyo Aoye; Amd mowo mikio

doVvAEVETE, IE TL EYETE Ao OANOEL;

Amévrnon: Aovkev® amd mapa mOAL pukpn nikio, KotevBeiov petd to Avkeo. H
mopeia pov N epyactakn £xel TOAAES evorayéc. Exym mdoet 0Aovg Toug KAASOVG, £xm
TAGEL TA KOPE, X0 OOVAEYEL GE KAPE, EX® OOVAEYEL GE EUTOPIKO KEVTIPO, TO OTOI0
TOLAODVOE jeans-povyo Kot 6Tr GUVEXELD 0oXOANONKa e O1KG OV KATAGTAUATA, UE

KOTOGTHOTO EGTIOONG.

Epaotnon: Anlodn ot epyaciec oag NTav SoQOpPETIKES, OEV NGAGTAV TOAAG YpdVIOL GE

£€va, Ypo HoOvo.

Ancvinon: Oy

Epaon: Topa eiote dvepyn;

Ancvinon: Topo eipat dvepyn, €00 Kot Tpia xpovia.
Epwton: llog tdcate og avtn T Katdotaon;

Aravrnon: llog éptaca e avt) T KATAGTAGCT, OO MO OTLYIN, OTO Mo KOKT

ouvepyasio LOAAOV, EPTOGO GTIV KOTAGTOGT OVTY, OTN KATAGTACT TG 0VEPYIOG.

Epaton: Metd and téca ypdvia SovAeldc, and pikpn nAkio 6mmg pov eimote, mow

Nrtav to cuvaicOuotd cag; T Procare;

Anmcvinon: Ta ocvvowcOnuota eivor omepiypamto, yati T poo oTiyp] viddelg

avtomenoidnon, cryovpld, vidbelg 0Tt lcon LTOVOHOG, OTL UTOPELS VO KATAPEPELS TOL
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VIO EYEIC €V TAOT TTEPUTAOON £vo otabepd pdypappa, EEpelg 6t Ba EuvTvicw To
mpwi, Bo ma® ot dovMtoa pov, Bo mwhpw Kamowa ypiuata, Oo TAp® avtd TO
TpAypaTo, KovoviCel to mpoOypoppe cov, vimbelg olyovpog OTL pmopeic va
avtane&éAOelg oty kadnuepvotnto. Tn otiyun mov puraivelg e ovtdv 10V KOKAO, TO
@avAo KOKAO TG avepylog, exel aAddlovv Oha ta cvvoarsOnuarta. Exel aicBdavecsot
o0TL, Vidbelg 0Tt €xelg kavel o elevbepn mToOYN 610 TOLOEVE, O ATOYVMGY CE
mévey, «T1 Oa kévew tapo,» , «llog Go oaviameléABw oe OAeg AVTES TIC VTOYPEDTEIS, ».
Eivar moAd odvvnpd ta cuvousHnpota Kot TPaypotikd moted®m mog 0EAel  moAv

UEYAAT dUVAUT YOYNG Y10 VO EETEPACELS KATOIEC KOTOGTAGELC.

Epatnon: Eimote mptv «0moypedoeicy, €10Te movTpeUévn vIdpyovy modd, LIApPYEL

owoyévela; [Town eivor n KatdoTaon Gog N 0IKOYEVELOKT);

Amdvtnyon: Aev gipon Tavtpepréve, oute £xm Toudld, 0AAG Ol ATOTNGELS UTOPEL va UV
elvar o1 1d1eg 600V avaPopd évav OKOYEVELAPYN, OAAL Ol amoutnoelg eivor oAy
peydieg ko cav eAevBepog dvBpwmog £xelg kdmoleg amoutnoelg and mm Con, ondte
glte pkpég eite peydieg Béheic va avianeEéAOelg 6 aVTEC Ko Umaivelg 6 auTr|
dwdwkacio tov dyyovg 6Tl Otav oTOpATAY OVTEG Ol TNYES, UMOIVES GE QLT TN
dwdkacio Tov dyyovg kot vimbelg doynuo cuvarcHnuata, ctevoywplécot Aeg: «Ilwog

Oo. ta Pydlew wEpa, », « Tt Oo yiver,; ».

Epaton: Emppilyate kamoleg evBdves otov €0wtd oag; AnAadn 1 avepyio peiooe
kaBorlov v avtomenoifnor cag, TV avtoektiunon cog, Mpbate ce pdyn Ue TOV

€aVTO GOC;

Amdvrnon: BéBowo aviyuetonilelg 0o avtd to cuvoucOnuata, £pxecol 6e UEYAAN
TAAN e TOV €0VTO GOV TPOYUATIKA, 1| OLTOEKTIUNOT GOL KAOe pépa, pépo pe tnv
pépa méetet. Byaivelg oty ayopd kot Aeg 6Tt vidBeIg onpepal pict KA youyoAoyio Kot
Aec: «Xnuepa Bo. fpw oovieray. Tvpvac 6To omitt amoyonTeELUEVOS Y10t OV EXELS Ppet
dovAetd. Otav avtd cvveyiletar Kot T de0TEPT, TPITN HEPA , TEUTTN LEPO, TOV TPADTO
pnva, 1o deHTEPO UNVa, TOV TPITO, TOV TETAPTO Kol PTAGELS TO YPOVO, GOPAOS Kol LETA
€xelg va KAvelg P GAAN TAAN, 1 TAAN EVAVTIL GTOV £00TO GOV: «MRmWwe KaTl dev
exovo. ey koAd,y «lati eiuor o avty ™y kotdotaon,». Kat apyiler n mdAn xor n

péym pe tov 1010 cov tov eantd. Ilepvag moAAd otdda dTav gicon Avepyog.
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Epdtnhon: Anhodn praivoviog o€ auti T OAcT), 6TO VO YAEELS KATL KavoOpYlo, EXELS
éva gldoc evBovaiaouod 0t «Oa mpoorobnow yio katl diroy, «Mmopel va Epbet katt

KOADTEPOY,

Amcvtnon: Xy apyn OTav «Tpme» TNV TPAOTN OTOYONTELGT OTL ATOAVEGUL Giyovpa
VioBelg To. cuvalsHnpaTa TG AmoYoNTELONG, Elval PLGIKO enakdiovbBo avtd. Metd
ouwg Aeg 0Tl «Oa 10 moréww, Oo mpoomabnow, dev eiuor n uovy, givar woiloi, Go
poamobnow vo. kavw 1o aodvato ovvoro kail Ba fpw dovieiay. Byaivelg otnv ayopd,
€xelg avtnv TV avtonemoifnon, avty Opmg peiwvetor 0G0 TEPVAEL TO YPOVIKO
duonuo ko 0g Ppiokelg SOVAELL, LEIOVETAL OLTH 1] OVTOTETOIONON Kot EpYovTal Ta
avtifeto cvvoucOnuata, O6tt tote apyiler M peydAn moAn, oLTO TOL AEYOUE TPV,
«lati o¢ Ppiokw Jovieid,», «Mnmawg émpeme vo aywviotd kai vo. Tpoomadncw
TEPIOOOTEPO KO VO, OTOKTHOW TEPLOGOTEPA EPOOLA, », «MNTWS e YTOTAW TIGC OWOTES
mopteg, ». Tlepvhg mapa moAhd otddio kot ta Palelg pe tov eovtd cov. Timota amd
avTd dev 10YVEL, 10YDEL OTL SOLGTLYMG VILAPYOLY GE OAOVG TOVS KAGOOVG TOAD LEYANES
OVLPEG TPOGLOVTG, OOV TTOV TPOGUEVOLV, KOl VTOUEVOLY TOAAG Yo va. Bpouvv i

0éon epyaciog.

Epatnon: Evtonicate kdmowo aAloyn 0T GUUTEPLPOPE GOG ATEVAVTL GE TPiTa ATOUA,

o€ PIAOVC, GE OIKOYEVELD

Amcvinon: BéPaia vimBelg aldayn coumepipopds. Otav dev €xelg duabeon, otav
TEPTEL 1] YLYOAOYiO GOV dEV UITOPEIS VO OVTILETOTIGELS TO 1010 TOLG PIAOVG GOv, OVTE
NV oKoyévela 6ov, kavévay. H yaunin yoyohoyio Kot avtoektipmon gépvetl avtd to
amoteAéopato: Kok dudbeon, Kheivecal TeplocOTEPEG DPEG GTO GTITL GOV, OEV EXELS
opeén, €bv Ba oe Pydiovv pe to LOpt @ilol cov, o Ba ocvupetéyelc, o Ba eicot
KowaVvikn yati oV Ba oxéptecol kKo Oa gicon KoAANuEVN 610 TPOPANUa, BEPota

aALGCovv Tapo TOAAG TpdyLaTa.
Epatyon: Thotevete 011 mepdoete kot omd pdomn katdOiyng;

Amcvinon: Nai, ev pépel mepvag amd £vo ToLVEA KoTaOAyYNG, oL lval 6To YEPL GOV
Kot TIAL 1] Vo TO TEPACELS YPNYOpa M Vo TO OPNCELS va. €ival OAO KOl O Hokp.
[Ipéner va Ppovdpe ddvaun avtd T0 TOLVEL VO TO KAVOLUE TOAD (KPS He TOAD Alya
YAOUETPO KOl OGO Kol va TEGEL 1] YuyoAoyia pog kot 660 va to fAEmovpe O o povpa,

va Qupdpocte mhvTo 0Tl HETE amd o KaToyidd, aoTpaméc, PPovtés, KaTaKAVGHOUG
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avtd dev elvar pOVIHO, hvTo TEPUEVOLUE pia NAogdveld. 'Etol motevm givorl kot
ot (oM pag, ovtd ta cvvorsHnuata aArlalovv kot ovtd Ba NBeda va peivel cav
pvope 6€ OAa ta Toudid Tov ExovV va TaAEYoLV e TOAAG Kot Babid cuvoisOnpota

KoL TPOPANLOTOL.

Epoton: Eoelc ndg avtipetonicate v EAAewyn epyacioc, ndg yepioote v

KaOnuepVOTNTO GOG, Tl KAVATE;

Aravrnon: Eyo, apod £ mepdcel omd 0Aa avtd to otadia, to «40 Kdpoatay, eina ot
OgV TTPEMEL VAL TOYUDOEL QDT 1 KATACTACT, 0,TL Ko va €fvor, Tpénet va onkmbo, va
oTa0d ota OO oL, Vo Byw amd avtd To TovVEL TG LEPLOG KOL TNG OTOYONTELONG
Kot Tpoomddnoa va Bpw tpdémovg. v apyn He dvokoiio Pynko pe Tig eideg pov,
NV enOUEVT] GOPA ByNKa e TOVG YOVEIG LoV, GLLNTNGA LLE TOVG YOVEIS oL MG Ba TO
QVTILETOMICOVLE KOl ApYLoa G1yd o1yd va avolyopor Kot ogv EEpm Katd méco Ba gival
apectd VT oL Bo e, PondNOnka mhpo TOAV Kol amd TOV TVELUATIKO pov. Me
otpi&e mapa TOAD Yuyoroyikd, Yot Oa Empene va KataAnEm 1| o€ Kamotov yuyohdyo
vy va Eemepdo® O avTd To TpoPANaTO Kot BpriKa TOV o KOTdAANAO YyuyxoAdyo, o
omoiog €ival 0 TVELHOTIKOG LoV, aVTOG OV acyoieitan o BAOOg e TV yoyn Kot pe
ompige, pe Pondnoe kot pov €dwoe v eAmida va otab® oto TOS LoV Kot Vo

Eavafym dvvatn oy ayopd epyaciog.
Epatnon: Kou topa nog yepilete tov eAeBepod cag xpdvo;

Ancvinon: Topo yepilo to xpdvo pov, dive ypoOvo GTOV £0VTO OV, KATL TOV OEV EY®
dmoel OAa avTd TO XPOVIN, 6TO Vo Bpw Alyo xpovo va aBAovpal, Vo 0GYOAOVLOL LE TN
OWITPOPN HOL, Alyo TEPIGGOTEPO HE TOLG (IAOVLG MOV, TNV OWKOYEVELDL OV Kol
TEPICTAGLOKA KATOLEG OOVAEIES TOV LoV OvVABETEL O TVELUATIKOG POV Kot £Tot YeUilm
TO XPOVO LOV TOAD OMUOLPYIKA KOl GTO YMPO NG ekkAnciog. Omov divetan kou M

ouvévtevén otnv Aygpomoinro.

Epatyon: Anhadn mpocpépete €0ehovTiKY] epyacia otnv ekkAncio pe OAn cag v
Yo

Amdvtnon: Kot BéBara vépyovv Kot KAmoleg dpeg TOV OmMAGYOAOVUOL LUE OVTOUOPN,

aALG TEPIGGOTEPO VAL, 1 Epyacio Loy givar eBeAovTikny Tpog 1o Tapdv.
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Epatnon. Thotedete OTL Y100 VO OVTILETOTICETE UL TETOWW KOATOOTAGT) OVOKOAN,
ypedletan 1 emkowvovia pe aAlovg avlpomovg; Kot edv vat, teAikd pe morovg; Movo
pe 0wohs Hog avOp®TOVS, YTl avaQEPITE TPV TNV OIKOYEVELD, TOVG GIAOVG, TOV
TvevpaTikd cag matépa; Asv avalntioate ompin amd KAmowo mo eEEOIKEVUEVO

TPOCOTIKO: {0mG KATO10 GVUPOVAO GTO OO COC;

Aravrnon: Oy, dev éyaéa mo opyavOUEVES dOUES, EY® EEKIVNGO AO TNV OIKOYEVELN
LoV Kal amd Toug pidovg pov. Etvat évag moAd kakdg cOUBOVAOG 0vTOG TOV GOV TPMEL
TO aVTi Kot 6oV Ael va KAEWoTEIS 6TO oTtitt va amopovmbelg, sivatl 6,1t xepdTEPO, G
avTv TV mepintoon. ‘Eva mpofinua pikpaivel dtav dtopeitat, étav 1o popdleoat,
UTOPEIG VO TO OVTIUETOTIGELS KOAVTEPX, TPEMEL VO, OVOIYOLOOTE, VO OVOLYTOVUE
TPOTO Amd OAOL  GTNV OKOYEVELDL LOG, VO TO HOPOGTOVUE LE TNV OKOYEVELL LOG,
ywti avtr| givon 1o Pacikotepo yEpt fondeioc. Mmopel va unv €xovv v oKovopKn
ompiEn mov Ba Béhaue {omg, €xovv OUMG TOAD TO GNUOVTIKY], TNV WYLYXOAOYIKN
vrooTpiEn, M omoia o€ dSvvoumvel Pabd Kol mpoypoTikd Kol pmopeic vo
AVTILETOTICELS o duvatd TV Kotdotacn. Metd avolymnka otovg @idovg pov, ot
omoiotl pe Pondncav moAd kol avtol 6T0 YVYOAOYIKO KOUUATL, GTO Vo TEPAC® KAAJ,
GTO VO, YOAUPDOG® KOl LETO O TVEVUOTIKOG LLOV O OTOI0G TPAYLLOTIKA LLE SLVALMGE Kot
pe evioyvoe kot pov Efyare GAov avtd T0 BLUO Kot TV opynN OV glyo HEGA LOL Kot

LLOV TOV UETETPEYE GE ALYATT] GTO VO AVTILETOMTIC® KAAVTEPO TNV KATAGTAOT).
Epaoton: Tlog extovocate OAn avt v opyn; Tldg €Byave 6Aog avtdg o Bupog;

Andvrnon: O Bopog owtdg oV opyn LYWl Vo Uy Tov ekoNAmco, Efyatve otov 1010
pHov tov €avtd, avtd mov oag EAeya mplv, kel Pydlelg tov mepiosodTEpO Bupd cav
ekdiknon ot «de Qo Tnyaivew movbevoy Ko « Méypt twpo oo whyorvo. T Ekovoy, «Ae
0E QVOYVAOPIOE KOVELIS, TOPO OEV EYEIS OVAYKN KOVEVA, EIOOL €00 KOL O E0DTOS GOVY,
aAld gtvar 0 yepotepog cOUPovrog, Odmwg cog eimo. Exel dpyioo va kAiivopot
TEPIGCOTEPO GTO GTITL LLOL, VO UMV £Y® 01G0eom Yo mapées, va un 0EAm va PAETw v
OKOYEVELDL LoV, (PYLO0. VO GUPPIKVOVOUOL, Yo, avTd elma OTL €lval o xepoOTEPOG
oVUPOVAOC aVTOC TOV GOV YBVPIlel 6TO AVTL KOl GOV AEEL «ATOUOVAOGOV, KAEIGOU»
elvar m xepotepn amdéeacn mov pmopeig va mapes. [a avtd empéve kot Adw vo
AVOLYOLOOTE GTNV OIKOYEVELL LG, GTOVG PIAOVG LLOG, GTOV TVEVUATIKO OGS TPMTO, OO

O\a, av Eyovpe, Kal Oyl LOVOL Lag.
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Epatnon: Kamow copfovlevtikn vmoompiEn ond EEOIKEVUEVO TPOCOTIKO HEGH
om0 TOMIKN 0LTOO0IKNoN, UEoH amd ONUOVG TIGTEVETE GE KATL TETOW0; AEv TO
avalnmoote pov eimote, motevete OTL kATl T€Too Bo Ponbovoe, kTl Mo

0PYOVOUEVO OO TN OTLYUN TTOL 1) avepyia avEdveTot 6€ T0G0oTo;

Ancvtnon: Aev 10 avTipetomilo apvnTikd oAAd dev HUITOp® VO OTOVINC®, YOTL O

YVoPilo T evvoeite AEYOVTOG: «OPYOVOUEVOY;

Epatnyon: Opyavopévo omd KAmolo @opéa e EKTOIOELUEVO TPOGHOTIKO 1TOL Ol
Bpioketon otn d1dbeomn TOV AvEPY®V Yo Vo, KOVGCEL Ko VoL GLLNTAGEL Ta TPOPALOTOL

TOV OVEPYOV.
Amndvnon: IIov pévet, oto enimedo culnnong N dPACTNPLOTATOV;

Epoton: Tleptocdtepo 6T0 €MMEdO avayvdPIONG, TEPLYPAPNS KOl OVTIILETMTIGNS

cuvalcOnuatoy.

Amévtnon : Aev to maipve apvntikd aAld molog ivar avtdg mov yvopiler Kaidtepa
TOV €0VTO GOV EKTOC At TOV 1010 GOV TOV £0VTO, TNV OIKOYEVELL GOV Kol TOVG PIAOVG
o0V; XaQMOC KOl EUTIOTELOMOL TETOEG doués, BéAm va Tic gumotedopar, Oev Tig
yvopilo, ahid 0EAw va T epmotedopal, vo unv gipon apyntikn, oAl EMPEVEO GTO
OTL TN HEYOAVTEPT OOVAELY Kol TH OOVAELL OV PmopovV va Kavouv og Babog eivar n
owkoyéveld cov, ot @ilot cov, 0 1010¢ Gov 0 €owTdg, owtol mov oe yvapilovv
mEPLoGOTEPO, avTol pumopovv va Pondncovv dueca. Tétoteg douég Oa acyoinbovv

Bep®d MPAVELOKE.

Epotyon: Anhadn motedete nog Oa axovv 1o mpdfAnpa cov aird otn ovcia de Ha

votdCovtat, avtd evvoeitat, Ag Ba kataraPaivouv avtd mov Ba vidmbelg ecb ekeivn )

oTLypn;

Amdvtnon: Oa vordlovtot yloti BEA0VY vo TETLYOLY KOl OVTOL, Y10 CVTO AGYOAOVVTOL
LE TO GLYKEKPEVO, OAAG TIGTEV® OTL OgV PopovV va mdcovy Bdbog, to Pdbog mov
€xel avlykn 1 yoyn cov kot avtd 0EAel avOpmdTovg oL o€ YVvEPIlovy TPAYUATIKA.
"Eva 50% etvan o1 dikoi cov dvBpwmot kat to aAro 50% givar o id1og cov o gavtdg. To
BaBoc e wuyng To EEpovpe HOVO gETS Kol TN GLVEYXELN TO GALO GO IOV GaG gimal

t0 E€povV 01 d1Kot Gov AvOpmTOL.
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Epaton: Tlog eavtalecarl tov €avtd 6ov oto péAov; @avialeoat ot Oa Exeic Ppet
o GAAN dovAeld; Oa €xelg kavel o1k cov doviewd; Eicon érowun va otabeic ota

6o10 6oV v EavaEEKIVIGELS;

Ancvtnon: ‘Exo oteilel éva-0vo Proypagikd adid to 0épa ivar 6Tt amd T oTIypn mov
dpyroe n avtioctpoen pétpnon, vo opyilo dnAadn va moeTed® TAAL GTOV €0VTO OV
Kol vo vidBw otyd otyd 0Tt aveBaivo, gipat otyovpn 6tt Ba pov to eépel n {on, yati

YD £y oAAAEEL, apa Bo aAAdEer ko 1 (o amévovTt [ov.
Epdtnon: Xag evyopltotd mdpo mToAD.

Aravrnon: Eyd cog evyaplot®, Ko GUVEYELQL.



